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الأحمر بالبحر





 يسطس الأنبا الحبوالجليل لنيافة تقديم
س الأنبا دير رئيس الأحمر بالبحر أنطونيو

 انتصاره بعد لتلاميذه، المجد له المسيح السيد قال هكذا الأمم(( جميع وننلمنوا ))إذهبوا

 الصليب على أتمه الذي العظيم الخلاص خلأل من العالم لإنقاذ وقيامته، المومت على

 التلمذة دون ذلك نفعل أن نستطيع ولا فيه الجديدة للحياة كنمونج به التمثل خلأل ومن

صيا منه النابع الحي، التقليد خلال من المتواصلة  في نشروه النين التلأميذ إلى وانتقل شخ

 وأقوالهم حياتهم في القديسين آبائنا أجيال سلسلة في متواصلا واستمر كلها، المسكونة

ت الأقوال هذه معأ. ظ  نتاج لأنها ولكن البشري، العقل نتاج لأنها ليس جيل، إلى جيل من ثف

 الأقوال هذه وجهادهم. حياتهم مسيرة في أرشدهم الذي القدس بالروح معاشة تلمذة حياة

 فيهم، أثمرت التي القديسين نغوس وهي جيدة أرض في الله كلمة وهي جيدة بزار ثمرة هي

صاد؛ الزرع من دورات وهي صاد والح حياة هنا والح  أنواع أربع هناك كانت وكما أبدية. هو

 هذه. أنواع الأربع يمثلون الآباء أقوال يقرءون من كذلك (٨ -٣ : ٤ )مر المثال في الأرض من
 يسمعون ))حينما المسيح السيد قال كما بالطريق إليهم الإشارة تم النين هم الأول النوع

 النسيان شيطان إنه . ( ١ ٥ : ٤ )مر قلوبهم(( في المزروعة الكلمة وينزع للوقت الشيطان يأتي

 جدية وجود وعدم الأقوال هذه قراءة من واضح هدف وجود عدم عن ينتج وهذا مبالاة واللا

 ))النين وهم المحجرة بالأماكن إليهم الإشارة تم النين هم الثاني النوع منها. الاستعادة في

 حين إلى هم بل نواتهم في أصل لهم ليس ولكن بفرح للوقت يقبلونها الكلمة يسمعون حينما

و ضيق حدث إذا ذلك فبعد  (،١٧ ٠١٦ :٤ )مر يعثرون(( فللوقت الكلمة أجل من اضطهاد أ
ي  الضيقات على صبر عندهم ليس لكن بها ويبتهجون الخبرات هذه بقوه يحسون النين أ

 المسيح يسوع المجد رب عنها قال والتي الروحي الطريق في مسيرتهم في تطبيقها عند

 (ء٣٣ : ١ ٦)يو العالم. غلبت قد أنا ثقوا ))لكن يسمعوا حتى يصبروا فلم ضيق(( لكم ))سيكون

ي الشوك، بين زرعوا النين عنهم قال من وهم الثالث النوع  و»هم شوك بها التي الأرض أ
 وتخنق تدخل الأشياء سائر وشهوات الغني وغرور العالم هذا وهموم الكلمة يسمعون النين

ر ثمرء بلا فتصير الكمة م ( ١٩٠١٨:٤، ى أهداف لهم من وهم ( ر خ  السموات ملكومت غير أ

ي الفرصة تعطي لا التي والشهوات المادي الغني مدل الروحية |لبفور وتقتل للنموالروح
يسمعون .الدين وهم الجيدة الأرض المسيح السيد سماهم النين الرابع النوع مهدها. في
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؛٢٠ :٤ )مر مئة« وآخر ستين وآخر ثللأثين واحد ويثمرون ويقبلونها الكلمة يشير ومن (
ضح، كهدف السموات ملكوت لهم من هم هنا إليهم  صابرين الروحية، حياتهم في وجادين وا

ضيقات على حيأ ثمرأ يثمرون بالنعمة دائمأ مدعوم كفاح بعد النهاية وفي ال لأ رو  له جمي

و٢) الذكية المسيح رائحة .١٥ :٢ ك  الآباء وأقوال المقدس ب الكتل لنقرأ وأبنائي أخوتي فيا (

 نكون كي الإنجيل في نفسه المجد رب من تعلمناها التي الروح بهذه له، تطبيق هى التى
. ح ٠ ٠ - ٠٠ ٠٠ . . . ٠ ٠ ٠ ٠ . ٠٠ ٠ ٠ء ٠٠ ٠ ٠ . ن .

 كل يفوق الذي سالآمه في العمر هذا غربة ونقخعي المسيح في الأبدية الحياة وننال شمرين

ض الرب آمين- آوان. وكل الأن القدس والروح أبيه مع الدائم المجد له (٧ :٤ )في عقل  يعو
 الثاني المجلد هذا وترجمة بحث على عكف الذي الأنطوني أغاثون الراهب الحبيب أبونا تعب

ي العمل من  باقي استكمال على يعينه أن الله من نطلب بالغيلوكاليا المسمي الكبير الروح

 أنطونيوس الأنبا العظيم القديس دير رهبان مجمع وأخوته هو يستخدمه وأن المجلدات

ت كلها، وللكنيسة الجيل لهذا بركة ليكونوا صلوا ي وأن ضعفي أجل من الجميع طالبأ  يقملن

 وشفاعات صلوات وبركة أقوالهم، على نتتلمذ النين القديسين هؤلاء ببركة الرب ويعشملكم

خر LvK أمنا  أب آنطونيوس الأنبا لأولاده المحب والثكرم مريم الطاهرة القديسة جنعععنا ف

 مرقس الأنبا الناسك القديس وبركة البسيط بولس القديس وتلميذه العالم في الرهبان كل

 كل وبركة الأنطوني يسطس القديس الحبيب وأبونا الأبح يويععاب الأنبا والقديس الأنطوني

صلوات القديسين البرية أباء س البابا قداسة عنا الساهر و ضوو ي توا المجد كل ولربنا الثان

 الدهورأمين. كل وإلى أوان وكل الأن والسجود والعزة والإكرام

٦ المقدسة الخماسين من السابع الأسبوع من الثاني اليوم /٦ /١ ٢٠١ ٤

يسطس الأنبا
ف ق س  انبا ديرالقديس ورئيس أ

انطونيوس
ر - الشرقية البرية س لأ جرا الب

٨



واجب: شكر

 لإتمام القراء صلوات ونطلب الثاني المجلد إتمام على الله نشكر الرب. أعاننا هنا إلى

ي المجلدات بقية  رئيس يسطس الأنبا الجليل الحبر نيافة أيضا ونشكر بها. العمل الجار

ضأنيافة ونشكر المجلد مراجعة في محبته تعب على أنحلونيوس أنبا العظيم القديس دير  أي

ف مقار الأنبا الجليل الحبر سق  الليرهوتية المراجعة في محبته تعب على وتوابعها الشرقية أ

ضأ المجلد. في اللأهوتية للغقرات  تصميم في تعبه علي الأنحلوني دانيال أبونا أشكر وأي

شا بالشكر أتوجه الغالأف.  العمل مواصلة على شجعوني النين والأحباء الرهبان لكل أي

جميعأ. محبتكم تعب يعوض الرب العمل هذا في تعب له من وكل وإتمامه،

الأنطوني ثونأغا الراهب المترجم:



المرجم مقدمة
 أبينا يد على والقلب، للعقل والسكون الهدوء حياة وهى الرهبنة، شجرة نبتت مصر فى

 مثمرة المسكونة، أنحاء كل الى فروعها وإمتدت العالم. رهبان كل أب أنطونيومس أنبا القديس
 الثمار هذه من بعض جمع تم وقد الزكية، المسيح رائحة هى عطرة، رائحة نات جميلة أثمارا

 من مجموعة وهى الثمار. ه٠هذ جمال الجمال؛ محبة تعنى يونانية كلمة وهى الغيلوكاليا كتاب فى
 المسيحى التقليد أساتذة بواسطة عشر والخامس الرابع القرنين بين ما كتبت التى النصوص

 القديس عشر؛ الثامن القرن فى يونانيين راهبين بواسطة تجميعها تم وقد الأرثونكسى،
،١٨٠٩٠١٧٤٩) المقدس آثوس جبل من نيقوديموس  - ١ ٧٣ ١ ) الكورنثى مكاريوس والقديس (

م٠(١٨٠٥  أثينا فى نشرت الثانية والطبعة (١ ٧٨٢) Venice فنيعععيا فى مرة لأول نشرها وقدت
 تكن لم البطريرك، كاليستوس ل الصلاة فى اصلية نصوص اضافة على احتوت وهذه (١٨٩٣)

 السنوات فى اثينا فى ايضا اجزاء خمسة فى نشرت الثالثة الطبعة الأوفى. الطبعة فى موجودة
 الأنجليزية النسخة ترجمة تم هذه استر طبعة ومن للنشر استر دار بوسعحلة (١٩٦٣ ،١٩٥٧)

 بهذه بالعربية الناطقين من الكثيرون تعلق لقد منها. العربية النسخة هذه ترجمة تم التى
ر روسى سائح لكتاب قراءتهم بعد قراءتها افى وإشنأقوا الأباء أقوال من القيمة المجموعة  ع

ر نقله تم الذى الرب، دروب  تعلمها كما الدائمة الصلاة لأهمية الإشارة فيه تم والذى العربية، ا
 بات الكتل لهذه كاملة ترجمة هناك تكن لم لكن الروحى. أبية بإرشاد الغيلوكاليا من السائح هذا

 الكاملة النصوص ترجمة الى الحاجة كانت هنا ومن منها. أجزاء بعض فقط ولكن الروحية،
 الغروس بها لتعععتفاد الأم الشجرة موحلن الى الثمار هذه أيضا ولتعود الغائدة، لتعم العوال، لهذه

 توفرت وعندما محترفيها، من لست إننى من بالرغم المهمة بهذه القيام تمنيت لذلك الجدد.
ر فيها العمل وبدأت تشجعت الأصلية الكتب أمامى ى الأول المجلد تم أن ا  بقية فى العمل وجار

 عامة بحعغة للرهبان أصلأ كتبت هنا الموجودة الأدبية المادة أن إلى هنا وننوه تباعا. المجلدات
 يصلح مضمونها ولكن للكل هنا الواردة التدرايب كل تصلح لا لذلك خاصة؛ بصفة وللمتوحدين

 أطلب الروحى. أبية مشورة دون هنا جاء مما شئ أى بتنفيذ يقوم لا أن القارئ على ويجب للكل.
 وأوجه الجلدات. بقية إتمام على المسيح السيد يعيننى كى أجلى من يصلى أن العزيز القارئ من
ص شكر هنا محبتهم. تعب يعوض الرب العمل هذا إتمام فى ساعد من لكل خا

 الهيكل إلى مريم العذراء السيدة تقديم تذكار
ه٣ ٢٠٠٨/١٢/١٢ ك ه ي ش١٧٢ك

المترجم
ن القس الراهب غاثو  الأنطوفى أ

س الأنبا القديس دير طونيو  القلأفى بجبل أن
الأحمر البحر الشرقية. لبريةبا



(١العخليم) الناسك ثيئودورس القديس
ST. THEODOROS THE GREAT ASCETIC

ة م د ق م
A الروحية النصوص من مئوية التاليان: العملان  Century of Spiritual Texts 

س للقديس منسوبان Theoretikon وثيوريتكون  الغيلوكاليا في العظيم الناسك ثيئودورو

س القديس دير من وهوراهب اليونانية،  فيما أصبح الذي أورشليم، من بالقرب Sabas سابا

سقفا بعد  يوليو( ١ ٩ في (٢الكذيسة) تقويم في به )يحتفل سوريا في Edesa إديسا على أ

خيا  من Basil باسيل بواسطة كتبت التي حياته سيرة أن حتى غامضة، شخصية بقى تاري

صا  في تاريخه يحدد نيقوديموس القديس أن حين في بالثقة، جديرة غير٦غالب Emesa إمي

لاحقين. قرنين بعد يوضع أن يجب فربما السابع، القرن

 المؤكد من الثيورتيكون ولكن ثيئودوروس، للقديس عملاهء المئوية تكون أن يمكن
 القرن قبل ليست المئوية لإيفاجريوس، الحرية واسعة صياغة ولكنها له، ليست إنها ٦تقريب

ف مكسيموس القديس تعليم من يقترب إنه حيث السابع، ص المعتر  النفس، حب بخصو

 القرن تاريخ ،١ ٠ ٢٣ سنة مخطوحلة في يوجد إنه حيث عشر، الحادي القرن بداية بعد ولا

إعطاءه ويصعب الروحية، للحياة قيم ملخص الثيوريتكون ممكن. ذلك على بناء التاسع

 القرن عن حتى متأخر يكون أن ويمكن المئوية، من حداثة أكثر شك بلا ولكن زمني، ترتيب
خر من واحد يجعله الذي عشر، السابع  غير أنه الواضح من الغيلوكاليا. في النصومص آ

والخاتمة. الافتتاح ينقصه كامل،

 م. — اليونانية الكنيسة بحسب هنا الألقاب (١)

٠اليوذاذية-م الكنيسة (٢)

١١



الروحية النصوص من مئوية
 من كل في للمسيح، بالولاء تعهدنا وقد وأعماله الشيطان جحدنا قد الله بنعمة إننا حيث ٠ ١

صياه لنحفظ كرهبان، ننرنا خلال من ثانية والآن معموديتنا  منا يتطلب كما فقط ليس و
 ))حسنأ الله بواسطة الأصل في غلقنا منن لأنه واجبنا، أيضأ ولكنه ذلك، المزدوج ننرنا
 دخلت قد الخطيئة أن من بالرغم كذلك. نكون بأن لله مدينون فنحن (،٣١ :١ )تك جدأ«
صلاحنا تم فقد للطبيعة، مضاد هو ما فينا وأنتجت إهمالنا خلأل من فينا  خلال من إ

 )قارن بثمن(( ))اشترينا لقد الألم عن المنزه ذاك بآلامه، وتجددنا العظيمة الله رحمة
و١(.١مع) ي (،٢ ٠ :٦ ك  إذا فعندئؤ القديمة. الجدية الخطيئة من وحزرثا المسيح، بدم أ

صبحنا  له يرثى شيئأ فهذا البر من نفسقط أن ولكن عظيمأ، بحشيئأ ليس فهذا أبرارأ، أ
الإدانة. ويستحق

ت حقيقي إيمان بدون يتم الذي الخير العمل أن كما -٢ ضأ كذلك مؤثر، وغير تمامأ هومي  أي
 الرب يقول يحبني(( ))من لأنه الأبدية؛ النار من ينقذنا لا البر آعمال بدون وحده الإيمان

.٢٣ ،١٥ :١٤ يو )ق.م. وصاياي(( ))يحفظ  فسوف به، وآمنا الرب أحببنا إذا حينئذ (
صاياه، نتمم لكي أنفسنا ئجهد  نسمى أن يمكن كيف ولكن الأبدية. الحياة ئمنح حتى و

ذا الخليقة، كل ثططيعها التي أوامره، حغظ أهملظ إذا مؤمنين أنفسنا  بالرغم كنا، وإ
 الخالق. تطيع لا التي الوحيدة المخلوقات )فنحن( الخليقة، كل على هرمنا قد إننا من

إلينا؟ للمحسن عاقين أنفسنا ونظهر.

صايا نحفظ عندما —٣ ي نفيده لا فنحن المبععيح و ج لا أنه حيث طريقة، بأ  وهو شيء يحتا
 والتمتع الأبدية الحياة لأنفسنا نربح أننا حيث ستفاد، التي أنفسنا إنها بركة، لكل المانح

صف. لا التي بالبركات تو

ذا٤ ي كان -إ صايا تتميم في يقاومنا كان مهما أحد آ و أبينا كان ولو حتى الله، و  أمنا أ
 يحب »من : لنا يقال لئلا وأقواله(، )لأعماله والاشمئزاز بالكراهية نعامبه آن علينا فيجب

ى ن م ر ث ك مأآ وأ بأأ (.٣٧ : ١ ٠ مت م.٠)ق يعععتحقني(( فلا ا

صايا نكمل لكي قوتنا بكل انفسنا لنلزم -٥  الفير بالأربطة أنفسنا نحن ثئشك لئلا الرب، و

وتنطبق (،٢٢ :٥ آم م.٠)ق للنفس المفسدة واللذات الشريرة لرغباتنا التي للكسر قابله

٠اقرجم (٠)ق.م الى اختصارها سيتم (١)

١



 تبطل لماذا ))اقطعها مثمرة: الفير التين شجرة على قيلت التي الجملة اءيضا علينا
 وتلقى تقطع ثمرأ تصنع لا شجرة ))كل المسيح، قال مثلما (.٧ : ١ ٣ لو م.٠)ق الأرض((

.١ ٠ :٣ )مت النار(( في )

ف الدنيوية بالطريقة ويحيا لحسيةا والملنات للشهوات نفسه بسلم من — ٦  لصطال سو

ك سريعا ت نار مثل فهي مرة، ارثكبت متى والخطيئة، الخطيئة. ببيا صث  القش، في ؤ
جر ح و أسغل إلى يتدحرج و  الملنات، هذه مثل حينئذ، ضفتيه. تدريجيا يأكل كسيل أ
يحبها. لمن تامأ هالاكا تجلب

ضارة بالأعشاب وتعبث للطبيعة، مضادة حالة في النفس كانت طالما -٧  التي والأسواك ال
 يستريح أشعياء: كلمات عليها وتنطبق البفشعة، للوحوش مسكن فهي الحسية، للملنات

ف وشياطين فيها، مخابئها تضع والقنافذ الحمار، قنطور هناك  قنطور ترافق سو
 الشهوات إلى تشير الحيوانات- هذه كل لأن —( ص ١٤ ،١١ :٣٤ أش ٠)ق.م الحمار

 نفسها ثرجع أن يمكن بالجسد، مربوحلة كانت طالما النفس، ولكن المتنوعة. المخجلة
 ئجتهد، بجهد نفسها وهذبت ذلك فعلت ومتى تريد، وقت أي في الطبيعية الحالة إلى

 في داخلها في تسكن التي البرية الوحوش تأخذ فسوف الله، لناموس طبقأ وعاشت
ف حياتنا تحرس التي الملائكة بينما الغرار،  رجوع يوم جاعلة لمساعدتها، تأتى سو
ف القدس الروح ونعمة (،٧ : ١ ٥ لو )ق.م. فرح يوم النفس ضر سو إياها معلمة فيها، تح

مستوى. أعلى إلى وترتقي صالح هو بما تتقوى أن يمكن حتى روحية، معرفة

 حرب، في نشتبك آن نستطيع لا بها نتسلح لم إذا روحي. كسلاح الصلاة يعرفون الآباء —٨
حرز أن نستطيع ولا الأعداء، بلد إلى كأسرى نساق بل  التصقط إذا إلا النقية الصلاة ن

المعرفة الإنسان ويعلم يصلى للذي الصلاة يعطى الذي هوالله لأنه مستقيم. بقلب بالله

الروحية.

ف الشهوات كانت إذا ما نقرر أن قدرتنا متناول في ليس -٩  النفس على وتهجم ثفير سو
 الرغبات لإثارة داخلنا في التحرك من الملتهبة الأفكار نمنع أن مقدورنا في ولكن ٠لا آم

ف هذه في الأول فعل. إلى ظرو ج لأنها نظرأ خاطئ، غير ال  الثاني بينما سيطرتنا؛ خار
ف ولكن فئون،1ئك فنحن وهزمناهم الشهوات ضد حاربنا إذا متورط.  كنا إذا ثعاقب سو

يهزموننا. تركناهم والجبن الكسل بسبب

١٣



 محبة الحسية، اللذة محبة الباقين: كل ينهض خلالهم من رئيسية، شهوات ثلاث توجد -١ ٠
 هذه ومن أخرى، شر أرواح خمسة يتبعهم استيقاظهم بمجرد المديح. ومحبة الغنى،

لثلاثة١ يهزم من وهكذا للشر. طريقة وكل الشهوات من عظيم سرب ينهض الخمسة
سة يهزم الوقت نفس فغي وحكام قواد خ الشهوات. كل ويقهر الآخرين ال

 النفس، على ملتهب استبدادي حكم تمارس فعلناها التي الملتهبة الأفعال كل ذكريات -١١
 بعد يعودون لا إنهم حتى قلبنا، من بالتمام الملتهبة الأفكار تمحى عندما ولكن

ت، حتى فيه يؤثرون غغرت، قد السابقة الخاطئة أفعالنا أن علامة هي فهذه ولوكإثارا
. هناك بوضوح تملك فالخطيئه بالشهوة مثار لقلبا لماطا لأنه

و الجسدية الشهوات — ١ ٢ ص التي الشهوات أ  خلال من وتذبل تقل المادية الأشياء تخ
 التواضع، خلأل من ئدقر للنفس التي مرئية الفير الشهوات بينما الجسدية، المصاعب

والحب. الوداعة

ضع مع النفس ضبط -١٣  المشتعل، الغضب يهدئ الحب الشهوانية، الرغبة يذبل التوا
لأفكار تركز لله الانتباه مع المكثفة والصلاة (١الثلاثية) النفس فإن وهكذا المشتتة. ا

 التي والقداسة الجميع مع السلام ))اتبعوا ذ الرسول تكلم النهاية هذه إلى تطهرت. قد
(. ١ ٤ : ١ ٢ )عب الرب(( أحد يرى لن بدونها

ذا يتساءلون كثيرون أناس ا١٤  البعض تثيرالفكر. الشهوة أن أم الشهوة الفكريثير كان ماإ
ض الأول يقول لأفكار نظري وجهة من الثانية. يقول والبع الشهوات. بواسطة تثار ا

لتزعجها. تكن لم بشأنهم التي الأفكار فإن النفس، في الشهوات تكن لولم لأنه

ب دائما يشنون النين الشياطين —١٥  الأفعال تأدية من يمنعوننا أن يحاولون علينا، الحر

ف والتي مقدورنا متناول في التي  في إنه حين في الغضائل، نقتنى لكي تساعدنا سو
ت مستحيلة الواقع في هي التي الأمشياء لإنجاز طرقا يقترحون الوقت نفس س ولي  في أ

(٢الهدوئيين) طرق يتبعوا أن على الطاعة في الناتيين هؤلاء يجبرون إنهم مكانها.
جمع؟ نظام في الرغبة والمتوحدين الهدوئيين في ويزرعقن الحياة؛ في  إنهم الم

هم، منتبهين لنكن لذلك، فضيلة. بكل يتعلق فيما مماثلة هلريقة يستخدمون طات ط خ لم

 ق موضحة وهى الإثارة وقوى والرغبة الذكاء وهى لثلاثة١ النفس قوى بها المقصود الالاثية النفس (١)
م.٢٤فقرة) - )

م. الهدوء- ف يحيون النين اى (٢)



 ينقصها التي الأشياء بينما المناسبين، ومكانها وقتها في جيدة الأشياء كل أن عارفين

ضارة. محلها غير وفى القياس

 العالم في يعيشون النين هؤلاء مع العملية، النشاطات خالال من حربا الشياطين تشن —١٦
 في يسكنون النين هؤلاء بينما الشهوات؛ تفنى التي المادية الأشياء مع ومرتبطين

 شريرة. بأفكار إزعاجهم بواسطة يحاربونهم فإنهم نادرة، المادية الأشياء حيث البرية،
صعب الحرب من الثانية الصيغة  الأشياء خالال من الحرب لأن تحتمل؛ أن من بكثير أ
 زئبقية الأفكار حالال من الحرب بينما لائقة، ومناسبة معينين، ومكان وقت تتطلب

 هذا في بالثقة الجدير كسلأحنا النقية الصلحة أعطيمنا ولكننا عليها. السيطرة ويصعب
 (.١٧ :٥ تس ١ )ق.م. انقطاع بالا نصلى أن لنا قال لأجله الذي هذا الروحي: القتال

 مشاركة بدون حتى تمارس أن يمكن لأنها نظرا الجهاد، في الفكر تقوي الصالاة
الجسد.

 صلبوا قد للمسيح هم ))النين للشهوات التامة الإماتة إلى مشيرا بولس القديس يقول —١٧
 ندمر الشهوات، نميت عندما لأننا، (.٢٥ هذ )غل والشهوات(( الأهواء مع الجسد

ضع تماما، الرغبات  المسيح ونتبع الصليب ونحمل )القدس(، للروح الجسد إرادة ونخ
خر شيء لا هو العالم من الانسحاب لأن (٢٤ :١٦ مت )ق.م.  الشهوات إماتة سوى آ

ر ظها (.٤ —٣ :٣كو )ق.م. المسيح في المختفية الحياة وإ

ب في استسلموا النين هؤلاء —١٨  تمرد عند ضعفهم بسبب لهم، التي بساعة الساعة حر
و الموت(( هذا ))جسد ر  يعطوه لم إن لأنهم أنفسهم. ولكن الجسد يلوموا لا أن يجب (٤ ذ٧ )

و )ق.م. رغباته يرضى أن يستطيع حتى به معتنين القوة،  أحزنوا قد كانوا ما (،١٤ :١٣ ر
 شهواتهم مع أنفسهم صلبوا قد النين هؤلاء جعل كيف يروا ألم بواسطته. بشدة هكذا

،١٠ :٤ كو٢ )ق.م. الفاني جسدهم في المسيح ت٠مو أظهروا والذين ورغباتهم،  الجسد (
ف إنه على يبرهن إنه لدرجة الله، لناموس ومطيعا سلسا  طموحهم في مقاوم منه أكثر حلي

لإلهي؟ إلى ف بالمثل ذلك ليفعلوا ا سو  السالام. بنفس يتمتعوا و

ي ٠١٩ ضوع كل هو الذي ممنوعة، ما لرغبة بالفكر قبول أ  هو النفس، مع للتساهل خ
 المتاحة الواجهة ل٠خاذ من الفكر إظالام في الفكرة تبدأ البداية في لأنه للراهب. خطيئة

ضع وحينئؤ النفس. في  ما هذا القتال. في الصمود من بدلا اللذة، ل النفس تخ
الشهوة يحفز فإنه القبول يستمر عندما خطيئة. قيل. كما —هو الذي بالقبول، يسمى

١٥



لأ1ق حينئذ المطلوبة، صرخ لأجله الذي هذا للخطيئة. الفعلي الإتمام إلى تقود قليللأ ي  ي

 (-٩ :١٣٧ مز )ق.م. الصخرة في بابل أحلفال يضربون ينالن لهؤلاء طوبى النبي
لإفراز بالفهم الناس ف وا هذا. يعنى ماذا يفهمون سو

في وتقدمنا (٧ : ١ ٥ لو )ق.م. بتوبتنا الملائكة تبتهج والسلام، للحب خدام لكونهم —٢ ٠

 معنا ويتعاونون داخلنا في الروحي التأمل ينموا أن يحاولون فهم ثم من القداسة.
 والشر، للغضب ئنتجين لكونهم المقابل، في الشياطين، البركة. من شكل أي لتحقيق

ف عندما يبتهجون ضع لات أنفسنا يغزوا أن ويتعمدون فينا، القداسة ت المخجلة. بالخيا

 تغرس الله ومخافة الله؛ مخافة فينا تقوى إنها طبيعتنا. في ممتازة فطرة الإيمان —٢ ١
صايا حغظ  تنمو الممارسة هذه مثل ومن الغضيلة. ممارسة ء ينشي الذي هذا الو

 لكل المتمم هو الذي الحب، هو اللأهوئ وذرية (.١اللأهوى) ل التي الثمينة الزهرة
و ٠)ق.م الوصايا. وحدة. في بهم وممسكا رابطا (،١ ٠ :١ ٣ ر

 بينما يصيبه، مرض بأي واعيا المرء يكون سليما للجسد الحدلدي الإدراك يكون عندما -٢٢
 يحفظ كان طالما الفكر، بالمثل، البلادة. ضحية المرء فيكون يعي لا المرء كان إذا

ف بقوته واعي فهو صحيحة، طاقته  ويقوم المستبدة؛ الشهوات تدخله أين من ويعر
اللاوعي، حالة فى يومه المرء يمضى أن الصعب من ولكن خعدهم. صامدة بمقاومة - ٠٠ ٠ ٠٠ ن ٠ م

ب من مثل لأفكار رؤية على مقدرته لعدم الليل، في يحار ب التي الشريرة ا المرء. تحار

 فقط مركزة ورغبتنا الغضائل، في للتأمل تلين لا بطريقة نفسه نكائنا يكرس عندما —٢٣
 هذه ضد ذاتها نفسنا في الإثارة قوى ئسلح بينما يمنحه، الذي المسيح وعلى هذا على

للطبيعة. طبقا تعمل قدراتنا فإن حينئذ الشياطين،

س طبقا ٤ثلاثية تكون الله صورة على نفس كل —٢٤  الغضيلة، الثيئولوغوس. لغريغوريو
 قوى في تكون وعندما والحكمة؛ الفهم، الإفراز، يسميها الذكاء، في تتأسس عندما
صبر الشجاعة يسميها الإثارة  الرغبة، قدرة في تكون وعندما النفس. وضبط وال

و العدل النفس. وضبط النفس كبح الحب، يسميها  الثالآث من ينفذ الصواب الحكم أ
ت جها ثا للنفس، و ي ب ب التمييز خلال من توافق. في يعملوا أن لهم ئ  النفس تحار
شهوة. بدون الأشياء ترى النفس كبح خلال من الغضيلة. عن وتدافع المعادية القوات

لاهوى (١) لأهو الخضوع هوعدم ال م.—ء١ل



 النفس ضبط خلال من نفسه. مثل الناس كل يحب أن الإنسان يحث الحب خلأل من
صبر الشجاعة بواسطة وأخيرا حسية. لذة كل تزيل  الفير أعدائها ضد نفسها تسلح وال

ضو توافق هو هذا مرئيين. للنفس. الذي الشجي الع

 بحق نسميها أن يمكن التي المباركة- النقاوة إلى ويشتاق النفس كبح ينمى من -٢٥
ضوع، إلى ويأتي الجسد يهنب أن يجب باللأهوئ-  الإلهية النعمة إلى ويتوسل الخ

 جسمه يغذى من ولكن يرغبه. الذي الهدف يحقق وسوف المتواضعة، بالأفكار
ف سرا  الكثيرة المياه أن كما بالضبط النجاسة. شيطان بواسطة يعذب فسوف بإ

و الجوع كذلك اللهب، تطفئ  حمى تخمد النفس تواضع مغ المتحد النفس ضبط أ
المخجلة. والتخيالآت الجسد

 يجب نفسك. عن بعيدأ الضفينة شهوة ئبقى أن عليك فيجب المسيح تحب كنت إذا —٢٦
ضع لا أن  مثل هو القلب في يكمن الذي الحقد السبب: كان مهما العداء لمشاعر تخ

 أحزنك، أحد لأي بحرارة تصلى أن يجب بالأحرى جافة. كتان قضبان في ثخبأة نار
ف الفعل بهذا الإمكانيات. لديك كان إذا تساعده، أن ويجب  الموت من نفسك تنقذ سو
تصلى. عندما الله مع شركتك يعيق ء ولاشي (١ ٠ :٤ طو )ق.م.

 لا المتكبرين. قلومب تمالأ المخجلة الشهوات ولكن المتواضعين؛ أنفس في يسكن الرب -٢٧
 الأعشاب يستأصل ء ولاشي العجرفة، أفكار مثل ضدنا الشهوة هذه يقوى شيء يوجد

 يدعى الإتضاع فإن ثم من المبارك. الإتضاع مثل هكذا بفاعلية للنفس التي الشريرة
الشهوات. (١جلاد) بحق

 تنكر شريف. حقا هو ما بأفكار ومضاءة الشريرة الخيالات من محررة نفسك لتكن -٢٨
 تترلثه عندما للنفس وسلسلة سجنا يصعبح نفسه مع المتساهل ))القلب القول، باستمرار

 الجسد؛ النقية النفوس تترك عندما حقا مغتوح(( باب المجتهد القلب بينما الحياة؛ هذه
 نقية الفير الأنفس ولكن الغبطة. حياة إلى يقودونهم النين لملائكة1ب يعانون فإنهم

ف تائبة والغير الشياطين. مسئولية تحت يؤخذون سو

م. —الإعدام حكم ينفذ أومن (١)



جار من ومجموعة ثمين، بتاج المزين الرأس هو جميل -٢٩ ح لأ  ولكن لامعة. ولألئ الهندية ا
لا أكثر بالمقارنة  إشراقا التأملأت بأكثر مستنيرة الله، بمعرفة الغنية النفس هي جما

ف أن يعععتطيع من داخلها. في ساكنا القدس والروح ص  هذه جمال وافية بطريقة ي
المباركة؟ النفس

ضعان والسخط الغضب تدع لا -٣ ٠  ثكرم« غير الغضومب ))الرجل لأن فيك، منزلهم ي
ضب شهوة سيطرت إذا الوديع. قلب في الحكمة تسكن بينما س(ء ٢٥ :١١ )أم  الغ

ف العالم في يعيشون النين هؤلاء فإن نفسك، على منك، أفضل إنهم يبرهنون سو
ف وأنفت الرهبانية. للوحدة مستحق كغير للعار ثسلم سو

ي في —٣١ ب كل وفى تجربة أ  المسيح وبنعمة يقهر، لا الذي كسلاحك الصبلاة استخدم حر
ف  أن ))أريد قال لأنه الحكيم. معلمنا ينصح كما نقية، صلأتك لتكن منتصرا. تكون سو
(.٨ :٢ تى ١ ) جدالء( ولا غضب بدون طاهرة أيادي رافعين مكان كل في الرجال يحعلى
ص ولكن ف الصلاة هذه مثل يهمل الذي الشخ ب يسلم سو والشهوات. للتجار

د —٣٢ ت من يا أنعت ولكنك (. ١ ٥ : ١ ٠ ٤ )مز الإنسان(( قلب تفرح >)خمر ا  والأسس الحزن ننر
 بالخمر، ابتهجت إذا الروحية. بالعطايا وتبتهج السعادة هذه مثل تطرد أن يجب

ن مخجلة أفكار مع تحيى فسوف ف والحز يغمرك. سو

 وتنقية فكرك تجديد في ولكن الخمر، شرب في الأعياد أيام تمضى أن تخطط لا -٣٣
ص في الغضب تثير فسوف خمرا وشربت بنهم آكلت إذا روحك.  يكرمه الذي الشخ

العيد.

 الأوقات، كل في — الإبصلمودية وتليروة القراءة بالصلاة، —السهر نحفظ آن أمرنا نخن —٣٤
صة  الكثير النوم بينما للتأمل، نهنه يصعفى السهر يحفظ الذي الراهب الأعياد. في وخا

س ولكن الفكر. يغلظ ر فارغة ثرثرة في السهر أثناء الوقت مرور من أحتر كا ف وآ  أ
باطلة. وأفكار بكلمات السهر تحفظ أن من نائما تكون ان الأفضل من شريرة.

ف قلبه في شريرة بأفكار يحتفظ ومن حخعنه في بحية يحتفظ من —٣٥  كالآهما، يقنلان سو
ض بأن واحد لآخر سامة بأنياب جسده في يع ،دعنا نفسه. في قاتل سم بحقن وا ذا إ
 أفكارا نجلب لا ان فصاعدا هنا من ودعنا (؛٧ :٣ )مت الأفاعي(( ))اولاد بسرعة نذبح

ت من نعانى لئلأ قلبنا، من شريرة مرة. ضربا

١٨



،١ ٥ :٩ )أع مختار(( ء))إنا بحق تدعى أن يمكن النقية النخس -٣٦  ))نبع مغلقة((، ))جنة (

س(.٢٣ :١ ٢ )أم الإدراك(( ))عرش و (١٢ :٤ ٠ )نش مختوم((

لأفكار أن الغضائل ممارسة في خبراء شيوخ من سمعت لقد —٣٧  النفس في تولد الشريرة ا
ك المبهرجة، الملأبس بواسطة الرديئة. والصحبة البحلن امت

 الطريق يتبعون النين هؤلاء أنفس في المادية الثروة في الرغبة تسكن أن يجب لا -٣٨
 اللازم، من بأكثر محملة سفينة هو الممتلكات من كثير له الذي الراهب لأن الروحي.

 محبة للحزن. التي العميقة المياه في وتفرق الاهتمامات عاصغة بواسطة منقادة
الشرور(( كل ))أصل ملأئم بشكل دعيت وقد الشهوات، من كثير إلى تؤدى الثروات

(.١:-٦ش١)

 الرهبانية الحياة حقل في مخفي كنز هي بالصمت، مصحوبا الكامل، الفقر حالة —٣٩
.٤٤ :١٣ مت )ق.م. تالفقراء(( وأعط أملأكك وبع ))اذهب لذلك ( م ،٢١ ذ١٩ )  وأقتن (

 أن يمكن حتى ممسوسا، غير أحفظه الأرض، من الكنز تخرج وعندما الحقل. هذا
تنضب. لا بثروة غنيا تكون

ي أب مع سكناك تكون أن على وافقت متى —٤٠ ت روح  أحد تدع فلأ يساعدك، إنه ووجد
 يعنفك كان ولو حتى تسبه لا شكل، بأي تدينه لا معه. المعيشة وعن حبه عن يفحعلك

 الرب يغضب لئلأ ينتقده، أحد أي تؤيد لا لديك، سمعته يشوه لمن تسمع لا يضربك،أو
(.٣٣ :٣٢ خر م.٠)ق الحياة سفر من ذكرك ويمحى عليك

 يكون لكي يسعى من تعلمنا. كما النات، نكران بواسطة يربح الطاعة لتحقيق الجهاد -٤ ١
 والمقدسة الإلهية والمحبة الرجاء الإيمان، أسلحة: بثلأثة نفسه يسلح أن يجب مطيعا

١ذ١٣ كو ١ ٠)ق.م ٣. ف فإنه هكذا دافع وإذا (  ويأخذ الحسن(( ))الجهاد يجاهد سو
«) ))إكليل ٧تى٢البر : ٨-٤.)

لا٤٢  لك يظهروا أن اعتادوا الشياطين لأن وصياه. طيع ولكن الروحي، أبيك أفعال تدين -
 الميدان من طردك إلى إما يسعون إنهم لك. يقوله لما صماء أذنك تكون لكي عيوبه،

ف كمحارب و وجبان، ضعي طةأ سا  وبذلك إيمانك، تقوض التي بالأفكار إرهابك إلى بب
الغضيلة. من شكل أي تجاه متبلدا يجعلونك



صايا يطيع لا الذي الراهب - ٤٣ صة النذور ينتهك الروحي أبيه و  الرهبانى. بتعهده الخا
صة مشيئته وذبح الطاعة اعتنق من لكن  الذي العهد حقا أكمل قد الإتضاع بسيف الخا

ضور في المسيح مع صنعه الشهود. من كثير ح

 هؤلاء من جدا غيورون الشياطين، حياتنا، أعداء أن بوضوح أدركنا ملاحظتنا خلال من -٤٤
ي. أب طاعة تحت النسكي الطريق في يسعون النين ن روح  عليهم بأسنانهم صارو

 يفصلوا لكي ممكن شيء كل ويقترحون يغفلون المكائد، من نوع كل ومبتكرون
تهيجات، يدبرون إنهم معقولة، أعنارأ يقترحون إنهم الروحي. أبيه عناية من راهبا
يجعلون إنهم كتوبيخ، تحذيراته يظهرون إنهم الأب، تجاه الكراهية ينهضون إنهم

صحيح التي كلماته ضطر حر، وأنت لماذا يسألون، هم مرهفة. سهام تبدووكأنها للت  م
ى؟ لسيد أعبد —عبدأ تكون أن  ترى ولا العبودية نير تحت نفسك تنهك متى إلى قاس

 والعناية المريض زيارة الضيافة، عن اقتراحات يثيرون فإنهم حينئذ الحرية؟ نور
 المتطرفان، والوحدة السكون جوائز فيها مبالغ بطريقة يمجدون ذلك بعد بالفقير.

ضارة الإععشاب من نوع كل ويبنرون ببساطة الورع، المحارمب قلب في الشريرة ال

بحر، إلى يطردونه فإنهم الآمن الملجأ هذا من وبحلير الروحي؛ أبيه مرعى من لطرده
صغة إلى  لسلطتهم يستعبدونه عندما النهاية، في للنفس. والثنصرة العنيفة العا

صة، الشريرة. لرغباتهم طبقا يستخدمنه فانهم الخا

ي لأب الطاعة تحت من يا أنت - ٤ ٠  لأعدائك الذي للدهاء منتبها تكون أن يجب روحان
 لا بالإهانات؛ مهزوما تكن لا الله؛ أمام وتعهدك الرهباني نذرك تنسى لا وخصومك.

و السخرية التأنيب؛ من خائفا تكن لازدراء؛ أ ض مقاومة عن تتوقف لا ا  توالد واعترا
لأفكار  الذي المبارك النير تهين لا القاسية؛ أبيك انتقادات من تتهرب لا الشريرة؛ ا

ض ذلك، من بدلا ووقح. بذاتك مكتغيا تكون أن بتجاسرك للإتضاع صبر ارك  في ب
ضع الذي السباق ى ))الذي الرب كلمات قلبك في مثبتا آمامك يو صبرإل  فهذا المنتهى ي

،٢٢ ذ١ ٠ )مت يخلص« .٢ :١٢ )عب يسوع(( ومكمله الإيمان رئيس ))إلى ناظرا ( )

صهره الذهب الصائغ ينقى ٠٤٦  للجهاد نفسه يسلم أن يجب المبتدئ والراهب آتون. في ب
 ممارسة كثير ومعبر بعناء متعلما مقدسة، لحياة التي النارية وللمحن الطاعة أجل من

صهرت ومتى الطاعة. ضع ويتعلم القديمتين وعاداته أساليبه ان  فهو الحقيقي، التوا
 الألم ))هرب حيث المباركة والراحة الأبدية وللحياة للكنوزالسمائية، أهلا منيرا، يصبح

ش والحزن(( ث س(ع ١ ٠ ذ٣ه )أ الدائمة. والبهجة السعادة تزدهر وحي



لإيمان-٤٧ صايا حغظ تعلمنا الله مخافة الله. مخافة يلد الحقيقي الداخلي ا  لأنه الله. و

صايا حغظ محفونلة. الوصايا هناك يقال، فإنه مخافة، توجد حيثما  فضيلة يؤسس الو

 من اللأهوئ. هي الثمرة فإن هذه من التأملية. الغضيلة إلى السبيل تمهد التي عملية،
ص فينا. المحبة تولد الللآهوئ، خالآل صو محبة، ))الله المحبوب التلميذ قال المحبة وبخ

(.١٦:٤ يو ١ ) فيه(( والله الله، في يثبت المحبة في يثبت ومن

 للقواعد طبقا تكون أن بشرحد والامتياز، بالجمال حقا مملوءة الراهب حياة طريقة -٤٨

ضعت التي والقوانين  كانوا، كما تعلمها، يتم التي وقوادها، مؤسعسيها بواسطة و

 وأن المادية الأشياء من أسمى يكون أن يجب للمسيح الذي المحارب القدس. بالروح

و أفكار كل عن ينفصل لآ  وهو أحد ))ليس بولس: القديس يقول كما لأنه دنيوية؛ أفعا

 (ء٤ :٢ تى٢) جنده(( من يرضى لكي الحياة بأعمال يرتبك يتجند

 يكون آن يجب المادية، الأمشياء عن منفصالآ يكون أن يجب ذلك، على بناء الراهب، -٤٩

للخمر، مدمنا غير الناعمة، للمعيشة ميال غير شريرة، رغبات كل من خاليا نزيها،

و اللذة للثروة، محبا غير متراخيا، غير كسالآنا، غير  عن نفسه يرفع لم إذا المديح. أ

 سهل النير للحياة. الذي المالآئكي الطريق تحقيق في يفشل فسوف الأشياء، هذه كل

 في يقويهم المقدس الرجاء (،٣٠ :١ ١ مت )ق.م. يحققونه النين لهؤلاء هين، والحمل

أحرزتها قد التي النفس ونصيب بالبهجة، مملوءة أنشطتها وكل الحياة هذه شيء. كل

ن مبارك .٤٢ :١ ٠ )لو مذها« ينزع و»ل )

ذا—٥ ٠  أن فى ترغب لا أن فيجب النسكى بالجهاد والتزمت الدنيوية، الاهتمامات تركت إ
 ينهض الذي إبليس من أخرى حيلة هي هذه لأن الفقراء. على لتوزيعها ثروة لك يكون

و خبز عندك كان ولو حتى الراحة. وعدم بالقلق فكرك تمالأ لكي فيك الذاتي البر  أ
ت تفي أن يمكن فبه ماء،  ببساطة ولكن هذه، تملك لا كنت إن وحتى الضيافة. واجبا

 الأرملة في فكر الضيافة. في فاشك تكون فلن تشجيع، طمة وتعطيه بالغريب ترحب
۶للأغذيا التي السخية الهبات فاقت بفلعععين ربنا: بواسطة الإنجيل في نكرت التي

هر م. ق. (٤ ٢ :١ ٤٤-٢. )

١



 تحت النين هؤلاء ولكن السكون. حياة يتبعون النين الرهبان على تنطبق الأشياء هذه —٥١
ي ب٠لأ الطاعة يحيدوا لا أن ذهنهم- في فقط واحد تفكير لديهم يكون أن يجب روحان

عن انحرفوا إذا ولكن شيء. كل يدركون فأنهم ذلك، أدركوا إذا لأنهم أوامره. عن أبدا
ف فأنهم الصارمة الطاعة هذه مثل  كل وفى الروحية الحياة في تماما يفشلون سو

الغضيلة. من شكل

ث —٥٢  آن يجب هذه. الإخعافية النصيحة قطعة أعطيك فدعني للمسيح، ضديق إنك حي
 والديك على بالقلق تؤسر لا بلدك. وحلرق شروط من حرا غربة، في تعيش لأن تشتاق

و  مثل قائلا البرية، في ثابر لكن مدينة في تمكث لا لهاربك. العاطغة روابط بواسطة أ
س(.٧ : ٥ ٥ )مز البرية(( في وأمكث هاربا أبعد كنت ذا أنا ))ها النبي:

 ندرة هناك كانت إذا وحتى ء العالم عن وبعيدة منعزلة هي التي الأماكن عن ابحث —٥٣
م.٠)ق كالنحل أعدائك حولك ألتف إذا تخاف. فلا تختاره الذي المكان في للخعروريات

١مز ٢ :١ ١ و (٨ ف، الأفكار، أنواع بكل ئزعجينك عليك هاجمين بخبث، يدندنونأ خ لات
 ))انتظرت دائماذ لنفسك قائالا بصبر، تحمل أجل، الجهاد. من تنسحب لا لهم، تسمع لا

دوهو بصبر، الرب ف وحينئذ ٠س( ١:٤٠ )مز لتخعرعي(( وأنصت سمعني، ق  ترى سو
خلاصك. لأجل تدبيره وكل عنايته، معونته، الله، يعملها التي العظيمة الأشياء

ذا-٥ ٤  لك نافعين اشخاصى كأصدقاء لك يكون آن عليك فيجب للمسيح ضديقا كنت إ
ل أصدقاؤك ليكن الحياة. في طريقتك في ويشتركون خوة سلام، رجا  آباء روحيين، إ

صنعون النين هؤلاء هم وأخوتي ))أمي قال: عندما ربنا يتكلم كان هذا بمثل قديسين.  ي
 ٠(٠٠—٤٩:١٢ مت م.٠)ق السموات(( في الذي أبى مشيئة

و والغالي المتنوع الطعام إلى تشتاق لا —٥٥  قيل قد ))المتنعمة((، لأن المهلكة. الملنات أ
ى١) حية(( وهى ماتت ))قد عنها، ا٦ :٥ ت  التام الشبع تجنب العادي، الطعام مع حتى (
ص(. ٢٤:١ه )آم البحلن(( بملء تنخدع ))لا مكتوب: لأنه الإمكان. قدر على

ن يجب —٥٦ ضييع تتجنب آ ستمرار الوقت ت ج با ر ت قد كنت إذا قلأيتك، خا ن حقا اختر  آ

ر ذلك لأن السكون. تمارس  ما مستنزفأ عقلك، مظلمأ النعمة، من ويحرمك جدا، ضا
شهوة قيل: قد لأجله الذي هذا إليه. تطمح ١؛٤ )حك السليمء العقل يطيش ))دوارال ٢. )

كمشتتا فكرك يصبح لئالا الآخرين، الناس مع علاقاتك من جذ لذلك حيات  السكون في و
ثعطلة.

٢٢



صرف لا قالآيتك، في تجلس عندما -٥٧  اتجاه((، بدون ))السفر وكسول. طائش بأسلوب تت

ضع فكرك ركز هادف، بشكل اعمل ذلك، من بدلا (.١))) ضائع ))مجهود عنه قيل قد  و
 كم خادع، هو كيف العالم، تفاهة تنكر موتك، قبل الأخيرة الساعة دائما عينيك أمام
ف هو ف الحساب في تأمل القيمة؛ وعديم ضعي ضر كيف سيأتي، الذي المخي  سيح

لأخر تلو واحدا أمامنا القساة (٢المكوس) مكاتب مراقبو لأفكار الكلمات الأفعال، ا  وا
 الجحيم، عقوبات تنكر لنا. وجعلناها قبلناها التي ولكن اقترحوها التي كل( )ليست
ف، العظيم اليوم هذا أيضا، تنكر، هناك. المسجونة الأنفس وحالة  القيامة يوم والمخو

ضر عندما العامة،  الخطأ. عن المنزه للقاضي الذي النهائي والحكم الله، أمام ئح
ضر ح ف كيف الضمير، نقمة التوبيخ، بالخطاة، ينزل الذي العقاب الذهن إلى ا  سو
 المستغلقة الظلمة والى يموت، لا د٠دو والى الأبدية، النار إلى ويطرحون الله ينبذهم

صرير البكاء حيث .١٢ :٨ مت ،٤ ٤ :٩ مر م.٠)ق الأسنان و  العقوبات كل في تأمل (
 لقد فيه. تجلس الذي المكان مالآبسك، خديك، باستمرار تبلل دموعك واجعل الأخرى،

 والذين الدموع، من وفرة الأفكار هذه مثل فيهم أنتجت النين الرجال كثيرأمن عرفت

نفوسهم. قوى كل رائع بشكل طهروا الطريقة بهذه

 المسيح، يمين عن سيقفون كيف الأبرار: تنتظر التي البركات في أيضا فكر لكن -٥٨
 إدراك فوق هي التي العطية السماوي، الملكومت ميراث للسيد، الذي الكريم والصوت

صور تلك أبدا، حزن يعوقه لا الذي الدائم، الفرح الحلو، النور ذلك الفكر،  السمائية، الق
الرب. يخافون النين لهؤلاء بها وعف التي الوعود تلك وكل المالآئكة، مع الحياة

 بل، أبدا تنساهم لا أن من تيقن معك. تنهض معك، تنام معك، تسكن الأفكار هذه دع —٥٩
 يمكن وأنت الشريرة، الأفكار ترحل آن يمكن حتى عقلك، في احفظهم تكون، حيثما

لأفكار بهذه النفس تتقوى لم إذا الإلهي. بالعزاء تمتلئ أن  تدرك أن تستطيع لا فإنها ا
اسمه. يستحق لا ماء فيه يوجد لا الذي النبع لأن السكون.

 الذي للحد الصوم .٠السكون في يحيون النين لهؤلاء نسمت التي الحياة طريقة هي هذه “٦ ٠
خر شكل وكل الأرض، على النوم السهر، المرء، يستطيعه صعوبات من آ  آجل من ال

ضر الزمان ))آلام يقول: بولس القديس لأن المستقبلية. الراحة حا بالمجد تقاس لا ال

الأول. المجلد ٥٤ رقم فقرة النوحى، الناموس فى الناسك، مرقس القديس (١)
م. الخرائب- (٢)



و فينا(( يستعلن أن العتيف ر (١٨:٨. ص- وجه على مهمة النقية الصلاة ( ضو  صلاة الخ
صن هى الصلاة هذه مثل ومستمرة. متواصلة  للغخعائل، حامية محمى، ميناء آمن، ح

 النين لهؤلاء راحة تعطى الفكر، تنقى للنفس، الحيوية تجلب إنها للشهوات. مدمرة
 النمط مرأى، الفير في تأمل الله، مع حديث هي الصلاة للحزانى. عزاة يعانون،

حافز الحياة، في الملائكي ضمان الإلهي، إلى ال  بما ))الثقة فيها، نأمل التي ء1للأشي ال
.١ :١١ )عب يرجى((  صل قوتك. بكل هذه الغضائل ملكة تعتنق أن يجب كناسك (

ف صل الابتهاج، أوقات وفى الاكتئاب أوقات في صل ونهارا. ليلا خو  بعقل ورعدة، ب
 ناظم يقول كما لأنه، الله. من مقبولة صلاتك تكون أن بذلك يمكن حتى وساهر، يقظ

ذناه نحوالحعديقين الرب ))عينا المزامير: .١٥ :٣٤ )مز )صراخهم((( صلاتهم إلى وإ )

 بين من أن، (١القدماء) من واحد بواسطة محلها في وبطريقة ملائم بشكل قيل لقد -٦ ١
ب مجموعات ثلاث هناك يقاومننا، النين الشياطين  أولئك الأمامي: الخط في تحار
- النين وأولئك الشراهة، شهيات على المؤتمنون ر ت ق فكار ي ينالن وأولئك الطمع، أ

يهاجمون دورهم وفى ورائهم تأتى الأخرى الشياطين كل الذاتي. البر على يحثوننا
 ٠الثلاث الأولى المجموعات بواسطة بالفعل جرحوا النين هؤلاء

صبحنا لقد حقا، -٦٢ ف أ  يسقط أن لإنسان الممكن غير من إنه ملاحظتنا خلأل من نعر
ن خطيئة في وأ عا يكون أ ض ح قد يكن لم إن ثعينة لعقهوة خا  هذه من بواحدة أولا جر

ر الثالآث بهذه مخلمعنا إبليس هاجم لأجله الذي هذا الثالآثة. فكا  ٠( ١ ٠ - ١ : ٤ مت )ق.م. أ
صر لنا ثورذأ يرحل، أن إبليس أمر منهم، أسمى نفسه مظهرا ربنا، ولكن  الذي الن
 الخطيئة عدا ما مثلنا النواحي كل من جسدا أخذ لقد علينا. وعطفه صلاحه في حققه
،١٥ :٤ عب )ق.م. ظهر ( سار لنا وأ  التي بالمتابعة الخطيئة، لعدم الذي الصائب الم
سا في تعشكل ف ن ب ))يتجدد... الذي الجديد، الإنسان أ .١٠ :٣.)كو «خالقه صورة حس )

ض أن يعلمنا داود —٦٣ ،٢٢ :١٣٩ )مز ظما« »بغضا الشياطين نبغ صنا. أعداء لأنهم (  خلا
سان من ولكن القداسة. اقتناء لمهمة جدا ضرورية البفخعاء هذه لإن  يبغخى الذي هوا

ضا أعداءه ما؟ بف ي الفعل في يخطئ يعود لا هومن تا ف و كر. آ لاإنه الف  وسائل طالما إ
، بمعنى —معهم صداقتنا ر خ ت. التي الأشياء آ شهوا ف فينا، موجودة لازالت تثيرال  فكي
ض هذا مثل شئحقق  يربى أن يستطيع لا نفسه مع المتساهل القلب لأن ضدهم؟ البف

نفسه. في البفخن هذا

الأول. المجلد الغيلوكاليا ١ فقرة الإفراز عن نصوص ايعاجريوس. ق.م. (١)

٢٤



 الملنات عن بانفصالها التي لله صورة على الثشكلة للنفس العرس ثياب هو اللدهوئ —٦ ٤
 في التأمل وبممارسة التقوية بالأفكار وانشغلت الدثضللة، الرغبات هجرت العالمية،

 النات كبح رداء النفس تطرح الشهوات مع تعاملها خالآل من لكن له. شكل أنقى
 الذي الإنجيل في الذي الرجل بالية. وأسمالا قذرة خرقا بارتدائها نفسها من وتحط
 مثل من منسوجا ثوبا مرتديا كان الخارجية الظلمة في وحلرح ورجليه يديه ربطت

 لوليمة مستحق غير إنه له الكلمة( )الله اللوغوس أعلن ذلك وعلى والأفعال؛ الأفكار هذه
(.١ ٣ -١ ١ :٢٢ مت )ق.م. الخالد -السماوي العرس

 الناس، لكل الكراهية تسبب التي النات، محبة الذاس،من في شرير شيء كل ينتج -٦٥
 كل ترتيب في الأول هو النات، محبة الرهيب، العدو هذا حكيما.لأن رجاد أخبرنا كما

 التي والخمسة الرئيسية شهوات للثالآث التي بالمساعدة ما طاغية مثل وهو الشرور،

(.١الغكر) يغمرون صحوتهم في تأتى

 أعنى لا اللاهوئ. يقتنى أن على قادرا يكون بالغذاء نفسه يشبع إنسان كان إذا أشك -٦٦
 الامتناع أعنى النفس. بضبط يسمى هذا لأن —الفعلية الخطيئة عن الامتناع لالآهوئ1ب

القلب. نقاوة أيضا ويسمى الذهن من الشهوانية الأفكار يقتلع الذي

 ولكن مرة ثنلغت نفس صحة استرداد من صعوبة أقل نقية غير نفس نظافة إن —٦٧
ت  يقتنوا أن حديثا الحالم تشوش تركوا قد النين لهؤلاء صعوبة أقل لأنه ثانية. جرح

 تلك من سابقا، ارتكبوها قد يكونوا أن يمكن التي أخطائهم كانت مهما هوئ،١الاد
 وبعدئؤ الخالآص طريق في وساروا المباركة الله كلمات ذاقوا قد النين لهؤلاء التي

ى يعود هذا إن الخطيئة. إلى ارتدوا ىوجزئيا السيئة العادة تأثير جزئياإل  أن حقيقة إل
الإلهية، النعمة مع بالتعاون ولكن أمامهم. الخطيئة صورة دائما يعلق الكآبة شيطان

 الصعب الغذ العمل هذا حتى بسهولة تحقق أن يمكن والمثابرة الهسجتهدة النفس فإن
 للتوبة، تدعونا والحنونة، الأناة طويلة النعمة، لأن بها؛ الخاصى لالآهوئ١ لاستعادة الذي

 مثل خالال من الأناجيل في تعلمنا كما ٤يعودون النين هؤلاء تقبل يعبرعنها لا وبرحمة
(.٣٢ —١ ١ذ١ه لو م.٠)ق المسرف الابن

النص. نفس من (١٠) رقم فقرة انظر والخمسة شهوات الثللآث لتوضيح (١)



 والحيل الأدوات على ينتصر أن المجرد مجهوده بواسطة يستطيع فينا أحد يوجد لا -٦٨
 فعلى للمسيح. التي تقهر لا التي القوة خلال من فقط ينتصر أن يستطيع للعثبرير؛ التي
 من الخطيئة أبطلوا قد بأنهم إدعائهم حول يهيمون مغرورين أناس يفعل باطلا، ذلك،

الله، نعمة خالآل من فقط تبطل الخطيئة الحرة. ومعقيئتهم الضعكية إنجازاتهم خالآل
 فم يوحنا الكنيسة، نجم يقول لأجله الذي هذا الصليب. سر خلال من أثيتت قد لأنها

 الأعالي من بمساعدة يتمتع لم إذا كافيان ليسا والتزامه الإنسان ))استعداد الذهب:
لا لنا نفع لها ليس الأعالي من المساعدة بالمثل أيضا؛ ضا يوجد كان إذا إ  استعداد أي

 لأنه وبطرس. ا يهون. بواسطة إثباتهما تم قد الحقيقتان هاتان جهتنا. من والتزام
ث له، نفع بالا كانت فإنها المساعدة، من بكثير تمتع يهوذا أن من بالرغم  لم إنه حي

 راغبا كونه من بالرغم بطرس ولكن نفسه. من شيئا يقدم ولم فيها، رغبة له يكن
 خن منسوجة فالقداسة ذلك على الأعالي. من بالمساعدة يتمتع لم لأنه سقط ومستعدا،

 أن ولا نائما، تسقط وبعدئذ لله شيء بكل تعهد لا آن أرجوك هكذا، الجديلتين. هاتين
ف بأنك بجد، تكافح عندما تعتقد، بمجهوداتك. شيء كل تحقق سو

 يريدنا ولا بنفسه. شيء ينجزكل لا لذلك بكسل؛ ظهورنا على نعععتلقي أن يريدنل لا ))الله -٦٩
ستبعاده لكن شيء. كل يعطينا لا لذلك مزهوين؛ نكون أن ر هو ما با  هنين من ضا

ح ما لنا فهويترك البديلين، صال  يبن لم »إن المزامير: ناظم قول يفعل حقا (١) لذا.« هو
ب البيت، الرب ن البناءون؛ فباطلايتع س لم وإ الحراسء(يسهر فباطلا المدينة الرب يحر
ت وملك الأفعى ))تطأ أن المستحيل من لأنه ص(. ١ :١٢٧ )مز  الأسد وتسحق الحيا

 قد وتكون تستطيع، ما قدر على نفسك تنظف لم إن س(ء ١٣ :٩١ )مز والتنين((
ت لتدوسوا سلطان أعطيتكم آنا ))ها للرسل: قال الذي بذاك تقويت ب، الحيا والعقار

و العدو(( قوة وكل ن أمرنا قد السبب لهذا إنه (.١٩ :١٠ )ل ضرع أ ن للسيد نت  ))لا أ
.١٣ :٦ )مت الشرير(( من نجنا لكن تجربة في تدخلنا  ))سهام من ننجوا لم إذا لأنه (

ف الملتهبة(( الشرير ن المسيح، ومعونة قوة خلدل من (١٦ :٦ )أ  معععتحقين نوجد وآ
ة قوانا خلأل من إنه معتقدين باطلا، نتعب نحن اللأهوتى، لاقتناء ص خا و ال  مجهوداتناأ
ف و جز س ن يتمنى فمن ذلك، على ٠ما شيئا نن ف إبليس(( ))مكايد ضد يثبت أ :٦ )آ

ن فعالين، غير ويردهم (١١ ن يجب الإلهي، المجد في يشارك وأ ن عليه آ لبإلآ يبحث أ

.٤ فقرة مش عرى ٨٢ عظة الذهب، فم يوحنا (١)



 في ولهيب يشبع لا باشتياق وتنهد، بدموع الإلهية ونجدته الله معونة عن ونهارا
 ومن العالمية الملنات كل من نفسه يطهر المجد هذا في يشارك أن يتمنى من نفسه.

 ))سأسكن يقول: عندما الله يتكلم النفوس هذه لمثل لأعدائنا. التي والرغبات الشهوات
.١٦ :٦ كو٢) «بينهم وأسير فيهم  لآمي1ك يحفظ أحد أحبني ))إن لتلاميذه: قال والرب (

.٢٣ :١ ٤ )يو منزلا(( نصنع وعنده نأتي وإليه أبى ويحبه )

 أمام الأفكار، حاكم يقول، (.١الأفكار) عن حلةوببسا بحكمة تكلم القدماء من واحد —٧٠
و لنا النين من كانوا أذا ما قميز لكي للقلب، الذي الحكم مجلس لأعدائنا. النين من أ

صالحة تلك ضع  حافظا نفسك في الذي الأعمق مقدسك في لنا ملك صحيح وبشكل ال
ط التي الأفكار أدب لكن هذا. المنيع كنزك في إياهم سو  غير وعاقبهم. الذكاء للعدوب

 أكثر، ملائم بشكل بكلأم أو، نفسك. حدود داخل في إقامة ولا مكان، لهم معطيا
اللصومص، تدمير يتم عندما أنه حتى الإلهية، والتأملات الصلاة بسيف تماما اذبحهم

 الذي ذاك فهو بصرامة أفكاره يمتحن إنسان يقول هو لذلك يرتعب. قد رئيسهم فإن
حقا. الوصايا يحب أيضا

 حلفاء معونة يجند أن يجب ويحاربه، متعددة بغارات يزعجه ما يصد لكي يقاتل من —٧١
صعوبات من نوع وكل الجسدي التعب النفس، تواضع أعنى، —آخرين  النعععكية ال

الدموع. من بكثير ومصحوبة موجوع قلب من تنبع التي الصلاة مع معا الأخرى،

خطاياي(( جميع واغفر وتعبي نلي إلى ))أنظر يقول: من داود مثل يكون أن يجب
؛١٨:٢٠ )مز ؛١٢ :٣٩ )مز دموعي(( عند تسكت ))لا (  نهارا خبزا دموعي لي ))صارت (

ت (؛٣ :٤٢ )مز وليلا« (.٩ :١٠٢ )مز بدموع(( شرابي و))مزج

 لنا. صغيرة تبدو خطايانا يجعل لكي الحيل من كثير يونلف إبليس، حياتنا، عدو -١ثم٢
 نعود لا بسببهم، قلبلا نعانى أن بعد إننا، حتى بالنسيان، يغطيهم الأحيان أغلب في

 خطئا ولواعتقدنا حتى آثامنا، ننسى لا دعونا إخوتي، يا ولكن، عليهم. بالنوح ننزعج
ف ولا الخاطئة أفعالنا دائما نتنكر دعنا التوبة؛ خلأل من ثفروا قد إنهم  عن أبدا نك

 فخاخ من نهرب وهكذا الدائم، رفيقنا مثل الإتضاع نقتنى أن يمكن حتى عليهم، النوح
ء.1ئلكبري الذاتي البر

.١ ٢ فقرة اولوجيوس الراهب الى )إيفاجريوس؟( نيلوس مع قارن (١)
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صة. قواه لخالآ ض القداسة ويحقق معاناة يحتمل إنه أحد يفكر لا -٧٣  الله لأن الخا
 هو نفوسنا يخدع الذي الشيطان أن كما إلينا. يأتي الذي الصادح كل في السبب هو

شرور. كل سبب  وانسب تنجزها؛ صالحة أعمال لأي المسبب أنثكر ذلك على بناء ال
شرور لمحرضهم تتعبك. التي ال

ى ماهر، فادح هو الروحية بالمعرفة الغضائل ممارسة يقرن من -٧٤  نفسه حقول يرو
ضجة الفير النفس ينهضر الروحية المعرفة نبع لأن نقيين. نبعين من  في للتأمل نا

 النجاسة ))الزنى الأرضية: أعضائنا يميت الشعكية الممارسة نبع بينما الأعلى؛ الحقائق
.٠ :٣ )كو الردية(( الشهوة الهوى  ثمار وتحمل الغضائل تزدهر هذه، ماتت متى (
س(: الروح تعفف(( وداعة إيمان صادح لطف أناة طول سادم فرح ))محبة )القد

.٢٣ -٢٢ :٥ )غل والشهوات(( الأهواء مع ))الجسد بصلبه الفطن الفلدح هذا فإن وعندئذ (
،٢٤ :٥ )غل ف (  فما فى يحيا المسيح بل أنا لا ))فأحي بولس القديس مع يقول سو

حياه حياه فإنما الجسد في الآن أ لأجلى(( نفسه وأسلم أحبني الذي الله ابن إيمان في... أ

٢)غل ٠ :٢.)

ضا، لاحظ، -٧٥  مكانا واحدة شهوة ؤجدت إذا إ.ذه للمسيح، جيد صديق هو الذي أنت أي
ت( فيك جنر و)بدأ لأخرى الشهوات خلثد فسوف هناك، تت ضا ا  المقدس نفس في أي

 مضادين الشياطين، محرضيهم كمثل الشهوات، إن من بالرغم لأنه )الداخلي(.

لهلدكنا. السعي في واحد كلهم أن إلا البعض، لبعضهم

 شهواته، كل ويقطع الجسد، زهرة يذبل النعععكي المجهود خلدل من الذي الإنسان —٧٦

.١٧ :٦ )ق.م. الرب سمات الفاني جسده في يحمل )

ت -٧٧  تلد الناعمة الحياة طرق بينما اللدهوئ، راحة في تنتهي النعععكية الحياة صعوبا
. الشهوات ة جل خ م ال

 بسبب الكبرياء ضحية تسقط ولا الرهبانية الحياة في الكثيرة سنينك على تعتمد لا —١ثم٨
 قول ذهنك في ضع ولكن البرية؛ بها احتملت التي والطريقة النسكي جهادك خشونة

 في كنا طالما حقا، بعد. الوصايا تكمل ولم (١٠ :١٧لو ٠م٠)ق بطال(( ))عبد بأنك الرب
 لازلتا بابل؛ نهر بجانب نجلس مازلنا لكن السبي، من بعد نعد لم فإننا الحياة، هذه

ننا حيث الميعاد. أرض بعد نرى لم مصر، في اللبن )الطوب( صنع في عبيدا  نخلع لم إ
ف الغرور(( شهوات بحسب الغاسد العتيق الإنسانء بعد ،٢٢ ؛٤ )أ نلبس لم فإننا (

٢٨



.٤٩ :١٥ كو ١ ) السماوي(( ))صورة بعد  لكن نفتخر، لكي سبب لنا فليس لذلك، وفقا (
 التي الثقيلة العبودية من ينقذنا أن يمكن لمن الصالآة في صارخين نبكى، أن يجب

 بركات إلى بنا ويأتي الفظيع، الاستبداد هذا من ينجينا أن ويستطيع الفراعنة، لأقصى
ض  لأن القلئ. يمين عن ونثبت المقدس، الله مكان في راحة لنجد هناك الميعاد، أر

 مهما أعمالنا، خالآل من ئقتنى لا التفكير، من أعلى هي التي المباركة، الحقائق هذه
ف لا دعنا لذلك تحد. لا التي الله رحمة على تحتمد ولكن صالآحها. في اعتقدنا  عن نك

 ليلة كل في أعوم تنهدي في ))تعبت قال: الذي ذاك مثال تابعين ونهارا، ليك البكاء
صدون بالدموع يزرعون ))النين لأن (؛٦ :٦ )مز فراشي(( أذوب بدموعي سريري  يح

.١٢٦ه: )مز بالابتهاج(( )

 لكللآم١ الكنب، فيها: تكمن سوءأ الأكثر الشهوات لأن الثرثرة. روح نفسك من أطرد -٧٩
صار الموضوع لنعرض المجون. التهريج، السخيفة، الثرثرة المنحل، خت  شديد، با

 ))عرش الصامت الرجل بينما س(ء ١٩ :١٠ )أم الخطية(( من تهرب لن ))بالثرثرة
ربا١ ذلك، على عللآوة ص(. ٢٣ :١٢ )أم للإدراك(( سابا نعطى أن يجب إننا قال قد ل  ح

ي الصمت فإن ذلك على بناء (.٣٦ :١٢ مت )ق.م. بطالة كلمة كل عن  جدا ضرور
جدا. ومربح

لأحرى بل ويسبوننا، يلعنونا النين أولئك إلى بالمقابل نسئ أو نلعن لا أن أمرنا لقد -٨ ٠  با
.٤٤ :٥ مت )ق.م. نباركهم وأن نمدحهم أن  سالآم في الحد هذا إلى كنا إن لأنه (
ب فإننا الناس مع  الإخوة تجاه بالضفينة نشعر عندما ولكن الشياطين؛ ضد نحار

ب  ))بفضا نبغخعهم أن تعلمنا قد النين الشياطين، مع سالآم في فإننا ضدهم، ونحار
شغقة. بدون محاربينهم (،٢٢ :١٣٩ )مز تاما((

 بواسطة نفسك أنت ثمسك لئالآ خادعة، بكلمات زلة في جارك تمسك أن تحاول لا -٨١
 ))يقطع (؛٦ :٥ )مز الرب(( يكرهه والغش الدماء ))رجل النبي يؤكد كما لأنه المدمر.

 تلعن لا بالمثل، (.٣ :١٢ )مز بالعظائم(( المتكلم واللسان الملقة الشفاه جميع الرب
طاءه، بسبب أخوك ص لأن والحب. الشفقة من تسقط لئالآ أخ  يظهر لا الذي الشخ
ب شغقة ف »لم أخيه تجاه وح و١) محبة(( الله لأن الله، يعر  يوحنا يصرح كما (،٨ :٤ي

ف للمسيح؛ المحبومب لتلميذ ئ الرعد أبن ضي ص المسيح، كان إذا أنه وي  الكل، مخل
ضع و١) الأخوة(( لأجل نفوسنا نضع أن لنا ينبغي فنحن لأجلنا نفسه »و ١ذ٣ي ا٦ )



 ؛٤٠ :٢٢ مت م.٠)ق والأنبياء الناموس كل الغضائل، بقلعة ملائم بشكل المحبة نعيت -٨٢
.١٠ :١٣ رو. ف الحب خلأل من نقتنيها. حتى جهد كل نبذل دعنا لذلك ( ص سو  نتخل
جنحة على محمولين السماء، إلى ونرتفع الشهوات طغيان من ف الغضائل؛ أ سو  نرى و

البشرية. الطبيعة تستطيع ما قدر على الله،

 غائبا، الله كان إذا داخلة. في الله اقتنى فقد المحبة اقتنى فمن محبة، الله كان إذا —٨٣
ذا (؛٣ : ١ ٣ كو ١ ٠)ق.م الإهللأق على لنا منفعة فلأ  أن نعععتطيع فلا الآخرين نحب لم وإ

ب أنى أحد قال ))إن يكتب، يوحنا القديس لأن، الله. نحب إننا نقول ض الله، آح  وأبغ
ه خا .٢ ٠ : ٤ يو ١ ) ذب«1ك فهو أ  أحببنا إن قط احد ينظره لم ))الله أن يقرر وثانية (

ضا بعضنا .١٢ :٤ يو ١ ) فيذا« تكملت قد ومحبته فينا يثبت فالله بع  فمن ذلك من (
 عنها المتكلم الإلهية البركات كل في والأعلى شمولية الأكثر هي المحبة أن الواضح

لالها من يمكن الغضيلة من شكل يوجد ولا المقدس. الكتاب في  يكون أن للإنسان خ
 وتحمى توحد المحبة لأن بها؛ ويشتمل المحبة على يعتمد لا به ويتحد الله من قريب

ف. لا بطريقة الغضائل ص تو

ضجرة مقاطعة ذلك نعتبر آن علينا يجب لا إخوتنا، من زيارات نستقبل عندما -٨٤  م
 معهم نعمل كأننا نعععتقبلهم ولا المحبة. ناموس من أنفسنا نقطع أن مخافة لسكوننا،
سانا، لأحرى ولكن إح سانا؛ نأخذ النين نحن كأننا با ح  أن يجب لهم، مدانين ولأننا إ
 هذا لنا. إبراهيم الآباء آبو بين مثلما بضيافتنا، يستمتعوا لكي ببهجة إ.ليهم نتوسل

 بل باللسان ولا بالكلام نحب لا آولادى ))يا يوحنا: القديس أيضا، يقول، لأجله الذي
ف وبهذا والحق، بالعمل ١يو ١ ) الحق(( من إننا نعر ٨ :١-٣ ٩. )

حبا —٨٥ لآباء اعتاد الضيافة، بمهمة ئر ،١ -١ ٨ تك )ق.م. خيمته مدخل عند يجلس أن آبوا ) 
 والبرابرة التقى غير فيهم بما الأتين لكل مجهزة ومائدته بجانبه، يمر من كل داعيا
 وسيد ملائكة استقبل عندما الرائعة الوليمة لهذه مستحقا ؤجذ ثم ومن تمييز. بدون
ضيوف الكل ضا، نحن له. ك س بنعقاط ننمى أن يجب بعدئؤ، أي  وذلك الضيافة، وحما
نا ضا ولكن ملائكة، فقط ليس نستقبل س  الرب يقول إنكم(( »بما لأنه نفسه. الله أي

.٤ ٠ :٢٥ )مت فعلتم(( فبي الأمصاغر هؤلاء إخوتي بأحد ))فعلتموه ن الجيد من (  تكىن آ
صة الجميع مع كريما ن يقدرون لا النين مع خا لك. يردوا آ

ذا-٨٦ و١ )ق.م. عليه الإنسان قلب يحكم لم إ و الله، ومصايا لتركه (٢١ :٣ ي  للاهمال، أ
و كر لقبوله أ ن ويستحق القلب نقى فهو حينئؤ معادى، ف  له: قائلا المسيح يسمع أ

(.٨ ؛٥ )مت الله(( يعاينون لأنهم القلب لأنقياء )وطوبى



صة حواسنا، تدريب في نكائنا نستخدم أن نحاول دعنا -٨٧  واللسان، الآنان، العيون، خا
سمعوا، يروا، أن لهم سامحين غير  فقط لكن العاطغة، ملتهبة بطريقة أويتكلموا أوي

 عندما الأعضاء، هذه من أكثر بسهولة للخطية ينزلق أن شيئا يستطيع لا لأنه لمنفعتنا.
ضا الذكاء. بواسطة مدربين غير يكونون  سالمين لحفظهم مناسبا شيئا يوجد لا أي

ي ما إلى ويقودهم وينظمهم يرشدهم الذي الذكاء، من أكثر ضرور يتمنى. ما والى هو
 وأعدادا مميزة، غير اللمس وحاسة متخنثة، الشم حاسة تصبح يتمردون، عندما لأنهم

ضعين يكونون عندما ولكن فيها. وتحتشد تأتى الشهوات من تحصى لا  للذكاء، خا
الإنسان. كل في ثابت وهدوء عميق سلام فيوجد

و في ينتشر قنينة، في حفظه من بالرغم الثمن، الغالي العطري الزيت شنا —٨٨  المنزل ج
ضا ولكن منه للقريبين فقط ليس سرورأ معطيأ بالكامل،  بالمثل الجوار؛ في ينللن أي

س كل خالآل من ينفذ عندما الله، من المحبوبة المقدسة، النفس شنا فإن الجسم، حوا
 ينطق لا لسانه من محضر في فيها. تكمن التي القداسة يأخذونه النين لهؤلاء ينقل

و قاسيا بشيئا يسمعون، النين لهؤلاء والمنفعة للبركة هو ما فقط ولكن مخالفا، آ
 يتحرك الذي لائقة، الفير والكلمات للاغاني تسمع لا وإذناه متواضعتان، عيناه الذي

 منا من والحزن، الدموع إلى يميل بالأحرى لكن بالضحك فاسقا غير ووجهه مباشرة
ص: يقول لذلك القداسة؟ بشنا مملؤة النفس هذه مثل أن يشعر لن  ))فليضئ المخل

السموات(( في الذي أباكم ويمجدوا الحسنة أعمالكم يروا لكي الناس قدام هكذا نوركم
.١٦ ذ٥ )مت )

،١٤ ذ٧ )مت الضيق(( ))الطريق ب ربنا المسيح دعاه ما -٨٩  و الهين(( ))النير د أيضا دعاه (
 بينما الأشياء هذه بين يساوى أن يمكن كيف (.٣٠ : ١ ١ مت )ق.م. الخفيف(( ))الحمل

ضة؟ تبدوا  هؤلاء ولكن وشاهق، خشن طبيعتنا إلى بالنسبة المسار هذا بالطبع متعار
 يجدونه القداسة، إلى يطمحون والذين صالح، وبرجاء قلوبهم بكل يتبعونه ينالن

لا فإنهم ثم ومن الأسى. وليس السعادة، إلى بهم يأتي لأنه بالبهجة، ومملؤ جذا
 والرحب. الواسع ذلك عن بشدة مغخعلينه والمؤلم، الضيق الطريق بحماسة يتبعون

 أمام من نهبوا ضربوا، بعدما كيف، الرسل، عن يخبرنا الذي لوقا، للقديس اسمع
للضرب. الطبيعي التأثير ليس هذا إن من بالرغم (،٤١ :٥ ح ٠)ق.م فرحين المجمع

لا والمعاناة. الألم ولكن الفرح، ولا السعادة لا عادة، تسبب الجلدات، لأن كانت إذا إ
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ح، أجل من سي ىيدعو الذي وما الفرح، تنتج فإنها ال  المشقات كانت إذا العجب إل
التأثير؟ نفس تعطى أجله، من المعاملة وسوء الأخرى الجسدية

 نعانى لماذا لمعرفة نتحير ما غالبا فإننا بالشهوات، ومسجونين مضطهدين نكون عندما -٩٠
 عن ئلهى أن لأنفسنا نسمح إننا بسبب هذا أن ندرك أن ذلك، أجل عليناءمن يجب منهم.
 على تشتت بدون فكره إنسان ثبت إذا ولكن .لطريقة( بهذه نؤسر وبذلك الله في التأمل
 من النفس هذه مثل إنقاذ على يؤتمن أن يمكن الكل مخلص فإن حينئذ وربنا، معلمنا

حين، كل في أمامي الرب ))جعلت يقول: عندما النبي يتكلم هذا عن الملتهبة. عبوديتها

ى٠(٨:١٦ )مز أتزعزع(( ٠فاد يميني عن لأنه حل وأ ه و ما نأ م  عن الرب لنا يكون أن من أ
سا حاميا دائما، يميننا متناولنا. في هذا وتحقيق مزعزعين؟ يتركنا ولا لنا وحار

ف هناك ليس -٩ ١ لا  باقتناءه إلا راحة يجد لا الإنسان أن في بشدة، الآباء علية أكد ما على خ
ي تجاه أبدأ يتجول فكرة يدع لا وبذلك موجودين؛ فقطوهو الله أن فكرة داخليا  شيء أ

ف الإنسان هذا مثل وحده. به ملتصقا فقط، إليه يتوق ولكن كان، مهما  الراحة يجد سو
 ويدك بك؛ ))مربوحلة داود، يقول كما ))نفسي(( الشهوات. استبداد من والحرية الحقيقية

س(ا ٨ :٦٣ )مز تعخعدني(( اليمنى

 تلد النات محبة النفس. من الله تنكر تبعد المديح ومحبة اللذة، محبة النات، صحبة —٩٢
ضطراب هناك يكون غائبا، الله تنكر يكون وعندما تخيلها. يمكن لا شرورا  الشهوات ا

نفوسنا. في

ف الله، بمعونة قلبه، من النات محبة اقتلع من —٩٣ لأخرى. الشهوات كل على ينتصر سو  ا
لأخرى الشهوات سلطان تحت هو النات محبة عليه تسيطر الذي الإنسان لأن ضا. ا أي

 النات بمحبة نعنى الفسق. اللذة، محبة الحقد، السخط، الغضب، ينهض منها حيث
الجسدية. الرغبات وتتميم الجسد. تجاه ومحبة ملتهب ميل

ب، الإنسان، يحب ما كان مهما -٩ ٤ ن في الأمر، كلفه مهما فهويرغ ستمرار قريبا يكون أ  با

ج وبدون ي عن نفسه يبعد وهو )منه(، إزعا  مع والبقاء الاتصال عن يعوقه شيء أ
ضح من ذلك على بناء حبه. هدف ن الوا ضا يرغب الله يحب من أ ن في دائما أي  أ

ن معه يكون ث وأ ذلك، على بناء النقية. الصلاة خلأل من لنا يحدث هذا معه. يتحاد
 هذا مثل لله. أقرباء نصبح أن من تمكننا لأنها قوتنا؛ بكل للصلاة أنفسنا نكرس .دعنا

صرخ أنت، إلهي الله، ))يا قادن هومن الإنسان إليك. عطعشانة نفسي الفجر؛ وقت إليك أ
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ن لأن ٠س( ١ :٦٣ )مز لإنسا د الفجر في لله يصرخ الذي ا ب ق  رزيلة كل من فكره سح

الإلهي. بالحب مجروح إنه الواضح ومن

د٩ه ق ل منا - عل د١الالآهوئ) أن ت وي ي ط من (' س ضب ما التواضع، النف ين  الروحية المعرفة ب

م ذلك خالآل من الإيمان. من ثولد د ق ت س ت نف ت ومتى والحب. الإفراز في ال عتنق  الحب ا
ف لا فهي الإلهي، دا تك ى الارتقاء عن آب ها إل مت حة على ق جن ة، صالآتها أ ى النقي ى حت  تأت

ى ن ))معرفة إل ل كما الله« أب و س يق دي ق س، ال ن ))إلى بول سا ى كامل إن س إل مة قيا  ملء قا

ف ح(()أ (.١٣٠٠٤ المسي

ضيلة خالآل من —٩٦ طة الغ ش ضع الن ح الرغبة ثخ كب ح وي  المعرفة خالآل ومن الغضبء جما

ر يصنع والتأمل الروحية ك ه الف م د ق مادية، الأشياء عن سما ولكونه الروحي، ت و ال ه  ف

ر غاد حو ي ا الله، ن ق حق ة م د عا س ة. الروحية ال ي ق ي حق ال

دنا —٩٧ :هو الأول جها ذا ضع أن ه ت ئخ ب الشهوا هم ونتغل ل. علي كام ة ومهمتنا بال ثاني  هي ال
ى أن قتن ح لا وأن الغضائل، ن سم سنا ن ة المرحلة وعاطلة. فارغة تكون أن لأنف ثالث  في ال

ظ أن هي الروحية الرحلة حف ص ن ضائلنا ثمار بحر عابنا. ف د لأننا وأت ل لا أن أمرنا ق عم  ن

ط، بجد ظ أن ولكن فق حف ظة ن ضا بيق (.١٥ :٢ )تك أي

ن-))٩٨ ك ؤكم لت حقا ة أ طق ة (.٣٥ :١٢ )لو الرب يقول موقدة((، وسرجكم ممن طق من دة ال جي  ال

مكننا التي —لأحقائنا ن غير الحركة خغيغي نكون ان من ت س ضبط هي —معاقي حدأ النف  مت

ب. بتواضع ط أعنى القل ضب س ب ف النف ف ك  مضاء الروحي وسراجنا الشهوات. كل عن ا

ة بالصالآة ن هؤلاء الكامل. والحب النقي م أعدوا الني ه س ف ن ه أ ذ ه طريقة ب  مثل حقا هم ال

ع ينتظرون رجال وق هم. بت د ي عندما سي ن ويقرع، يأت حو ل- وعندما الغور؛ على يفت خ  يد
س- والروح أبيه مع د ق ف ال م فسو ي ق و م.٠)ق معهم منزله ي  هؤلاء مباركون (.٢٣ :١ ٤ ي

خدام ن ال ي عندما الني هم يأت د هم سي جد صرفون ي و )ق.م. الإسلومب بهذا يت (.٣٧ : ١ ٢ ل

ر٦تث )ق.م. عقله وكل قلبه كل من الله يحب آن يجب كإبن، الراهب، -٩٩ م ؛ ه  و، (،٣٠ :١٢:

طيعه يهابه أن يجب كخادم،  أن يجب (.١٢ :٢ )فل ورعدة(( ))خوف د وصاياه ويتمم وي
ف ٠)ق.م الروح(( في»طرأ يكون ة التمتع أجل من جهده كل يبذل أن يجب (.١١ :٦ أ حيا  بال

ض. كل وفعل الأبدية ظة حالة في يكون أن يجب ماهومغرو سأ داخلية، يق ه حار من قلب

ر اللاهوئ (١) ىتعب ن هبا ت أعل وهى التألم عدم حالة عن ر جا م. الروحانية- در
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دة الأفكار خلأل ومن الشريرة، الأفكار جي  يجب الإلهي. التأمل باستمرار يمارس أن يجب ال

سه يمتحن أن ق ما في يوميا نف ره يتعل كا أخطاء. أي يصحح أن ويجب الشريرة، وأفعاله باف

هيدعو أن يجب ولكن إنجازاته، بسبب مفتخرا يصبح لا أن يجب س ف )ق.م. بطال(( ))عبدد ن

ز عن تأخره بكل (،١٠ ذ ١ ٧لو جا شكر أن يجب واجباته. إن ه وينسب الله ي ق فضل إلي حقي  ت

ل ولا إنجازاته. ئا يفع ي البر )أفعال( من الإطلاق على شي شعبية، حب أو الذات  افعل ولكن ال

ح عن وابحث السر في شيء كل مدي ط ال ق  وفي شيء كل وقبل (.٢٩ :٢ رو )ق.م. الله من ف
صن أن يجب الأشياء كل سه يح كامل نف د طبقا الأرثوذكسي، بالإيمان بال ئ ا عق سة ل كني  ال

سة مقد جامعة ال م كما ال مها ت علي ي بواسطة ت ن، الرسالة حامل سي مقد  وبواسطة الرسل، ال

ن. الآباء سي دي ة هي عظيمة الق فأ كا شون من م م الأسلوب. بهذا يعي ه خذون إن ة يأ حيا  الأبدية ال

ى لا ومسكنا س، والروح والابن الآب مع يفن ي الواحد الإله القد ث الجوهر ف ي المثل . ف م ي ن ها  ا

م ))فلنسمع -١٠. ظ الله اتق كله الأمر ختا حغ يا وإ حا لإنسان هو هذا لأن ٥و  :١٢ )جا كله(( ا

ل (.١٣ ي هنا: الواعظ لنا يقو م أظهر إن ك صار هنا ل ضل باخت  الله اتق للخليرحص: طريق أف

صاياه. وافعل ى ولا و ى يعن ق ت إ ب، من الخومف ب  الذي والمكمل، الكامل الخوف لكن العقا

دينا يكون أن يجب ب ل جمنا إذا لأنه الوحعايا. أعطى من حب بسب ح خطية عن أ  لمجرد ال

ب، من خوفنا م إذا أنه، تماما الواضح فمن العقا ن ل ب يك عقا كنا ينتظرنا، ال نا ل عل شياء ف  أ

ب. تستوجب ل أننا حيث العقا ى نمي طيئة. إل خ ا إذا ولكن ال ن ف ف ع لأفعال عن ت الشرينة، ا

س د خلأل من لي هدي ب، ت ذ الأفعال، هذه مثل نكره لأننا ولكن العقا ئ  حب خلأل فمن حين

د سي ا ال ن ن إ س ف ة الغضائل، نمار شي دا نعععقط أن خ عي ف عندما لأننا عنه. ب خا  إننا من ن

ئا نهمل أن يمكن د شي ف يكون الخومف فإن ئرض، ق ضا (،٩ :١٩مز م.٠)ق شري  من ناه
ه. أجل رذات خي ،يطهر الخومف هذا ال ا سن ف ن ويا لكونه أ سا ي م وة ف  له من الكامل. للحب الق

ظ الخوف هذا حف ت الكامل((، هو))الرجل الوصايا وي ما ك م الرجل أخرى، ب تا الحعحيح. ال

ف دعنا الأشياء، لهذه بمعرفتنا خا صاياه، ونحفظ الله ن ن أن يمكننا حتى و ن نكو ملي  كا

ي وتامين ح وباقتنائنا الغضائل. ف  للرب انقطاع بلا نكرر دعنا منسحق، وقلب متضعة رو
س العظيم صلاة ظ أفعل لم لاتتركني. إلهي، ))يا (:١إرساذيوس) الثقد حا شي  أمامك، صال
ي ٠أمنحنى ولكن ي القوة تعطفك، ف صنا كل لأن ٠أبدأ« لك ي يكمن خلا  وتعحلفه. الله نعمة ف

ن.الدهور كل والى الأبد والى الآن القدس، والروح والإبن للاب والعبادة: القوة المجد، له مي أ

ط الصحراء آباء من (١) سقي ن أوائل )ف محر بإ ق ل الخامس(. ا
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(١الثيورتيكون)
Theoretikon

د من له يا ل جها ر يلزم الذي هذا هائ س ك ود ل قي ي ال طنا الت وة ترب ق لأشيا ب مادية، ۶ل  ال

ف ة واقتناء الأشياء، هذه عبادة عن والتوق ة حال س دا ق ل ها. بدلا ا ي من م إن الواقع، ف ن ل ك  ت
ا سن ف ة ن ن حقا وشجاعة نبيل ع فل طي ست ر أن ت ش ه مثل تبا ا لأن المهمة. هذ ن ف د س ه ط لي ق  ف

طهر ت: من الت ي هذا إن الشهوا س ذاته حد ف ضيلة، لي دأ ولكن ف عدا ة. إ ضيل ي لف ك ر ل طه  نت

ت من رديئة العادا ف أن يجب ال ضا ب لنا ي سا كت ضائل. ا الغ

ما ق في عل ب يت جان س ب نف ن الذكي، ال طهيرها فإ ن ت وأ ها ونمحو نستأصل ه ل من م كا  بال

مهانة صور كل ر كما دنيوية((، ))اهتمامات كل والتشوه، ال عب سة، الليتورجية عنها ت د مق  ال

ل وكل شرير، ميل كل اضطراب، كل شغا ما أحمق. ان ق وفي عل ب يت جان ي فيها، الرغبة ب ك  فل

عا نطهرها ع كل من سري ه داف جا ف أن يجب مادي، هو ما ت ظر عن نك ى الن ا الأشياء إل ق  طب

س، عة تكون وأن للحوا طي ما للذكاء. م ق وفي عل وة يت ق ال ة ب ضبي س، الغ ن للنف وة فإ قا ن ل ن ا كم  ت

ي ث. شيء أي من ننزعج لا أن ف يحد

ة، هذه أعقاب في ح والإماتة التنقي حي ص والت صور أ حة، لل م أن يجب القبي ت ع ي  الارتقاء إتبا

عد لأنه (.٢والتأله) الروحي لابتعاد ب س أن المرء على يجب شرير، هو ما عن ا  هو ما يمار
ه ينكر أن المرء على يجب صالح. س ف د يتبع أن يجب الصليب، حامالآ وحينئذ، أولا ن سي  ال

ه جا ة ت حال ه. الأسمى ال للتأل

ة.١) ري ظ ذ (ال

ب من المحعطلح التأله، (٢) كتا س)مز ال شهد١ وقد (٦ :٨٢ المقد سيد ست ضأ المسيح ال هذه أي  ويفسرها الآية ب
س س القدي رل ن عمود ك ح ف الدي ر ل ث جي ن ل الله أبنا ))نحن قائلة: يوحنا إ ا ب ن ي سفار ف آلهة ت لأ لإلهية ا  ا

ب س ل المكتومب»ألم ح ق م أ ك ن ل آلهة أ ع ل وا ن ب و و «)ي كم ى هل (.٣٤ :١ ٠ كل ن ع ل أن هذا ي خ ت ا عن ن ن ن ا ي  ئ
لاهوق جوهر الى ونرتفع ر ال ع وأن به المنحيوق غ خل مة الابن ن كل ن ونجلععى بنوته من ال ح ه ن  مع مكان

ل إلأب جع حبة وب ر؟ عذرآ أكرمنا الذى م ف ك ل شا ل لأبن لله. حا ن هو فا ، غير كائ ر ف ن أما مت ح ىفبا ن تبن  ل
س مؤسسة - «بالنعمة وألهة أبناء قدي ح أفطوذيولس< ال ر ل ث جي ن وحنا أ لأون المجلد للقديععرركيرلعسء ي  ا

ى ٠د ترجمة ،٢.٠٩ ح ص شهيد عبد ن ر ٠١١٢ ،١١١ ص وأخرون، ال ظ ضا ان ب أي سد كتا ج ة ت م ك ل  ا
س ثنا للقدي سأ - سيو د س ر ل ف د. ترجمة ا س جوزي ري س س ص عن فلت ى الن ونان ل الب ص رة ٥ ٤ ف  ٣ فق

ة ،١ ٥٩ ص ع طب ة ال م. - .٢ ٠ * ٤ الثالث
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ه؟ الارتقاء هو ما ة المعرفة هما للغكر، والتأل ن ق مت ء ال شيا  فوق هو (١وللذي) المخلوقة، لأ

ر على المخلوقة، الأشياء ن ما قد مك صل أن ي عة عليه تح طبي شرية ال  المعرفة. هذه من الب

ة، شيئ م ل كفاح هما لل وة الأؤلئ. الصلاح تجاه ومستمر شام ضبية، وللق ع هما الغ ف ط، دا شي  ن

و ومستمر، مثابر، فعال، ح ف ن هد م ولا إليه، المطموح ال ت ه ي ف ي وق ي ت ت بأ  عملية، صعوبا

م يدفع ما ل لأ شك ر قوى ب ف. وبغي انحرا

ق أن يجب و ع يتف ف س دا نف ل إلى ال جما ها على ال ع ف ر هو ما إلى دا س حقي ف ن  الدرجة ب

ق التي و ل بها يتف جما ل ال و عق م ل عن ال جما س. ال سو ح م سم يزود أن المرء على يجب ال ج  ال

ط ق ي بما ف ضرور ة يعمل لكي هو ريق ط ة. ب سب ى أن منا ل تنو ع هذا ذلك ف  لكي ولكن سهل، ف
ه ق حق هذا ت ن لأنه صعوبة، أكثر ف ع لا كبير مجهود بدو طي ست ع أن المرء ي تل ق س عادات ي نف  ال

٠حددأ المتححعنة

ن ولا مك ى أن حقأ ي تن ق ن المعرفة ئ ظ أن جهد. بدو حف ظره المرء ي صد عن ن  على ئثبتأ ق
لإلهية الأشياء ى ا ى حت ن ت ق ة ث شيئ م دة ال ل عا ع د، )فهذا( هذا، ف كي ب بالتأ طل ر تعب يت رة كثي فت  ل

ب طويلة. زمنية ر على يج ك ي ذغددعه يبذل أن الف ك س؛ من أسغل إلى السحب يواجه ل  الحوا

ق وهذا سبا سد ضد المعركة وهذه ال ج رة ال م ست ى المومت، إلى م و حت  تقل أنها ظهرت ول
ل عندما ذب ضب ي س تخخعع وعندما والرغبة، الغ حوا ة ال رف مع ة لل مي سا مت للغكر. التي ال

ب لاحظ، أن يج س أن حال، أية على ي ر النف في ل رة ا ستني ث (،٢)م س أن حي ها لي  من عون ل

ع لا الله، طي ست طهر أن ت ، تت ة ق ي حق ال ي ولا ب رتق لإلهي. النور إلى ت د ما ا ل ق ى يرجع أعلاه قي  إل

ن هؤلاء ني ل د ا تعمدوا. ق

ز ينبغي ذلك، على علاوة ميي ن الت  الأرض على هنا المعرفة للمعرفة. المختلغة الأنواع بي

ن يمكن الثانية طبيعية- وفوق طبيعية نوعين: من هي ة الأولى. إلى بالرجوع ثفهم أ رف مع ال
ة عي طبي ع التي هي ال طي ست س ت نف ها أن ال ي ن ت ق م خلأل من ت خدا ست ت ا ت القدرا طاقا  وال

ة عي طبي ث عندما ال ح ق في تب ثل ل ب ا - وسب ق ل ث ل ع ا طب ر على بال ع هو ما قد طا  لنفس مست
ة د ي ق دة. م ما لأم عند لأنه بال س، عن الك ل الحوا خيا ب والفكر، ال ج ن في ل أ قا ن ي رة أ  الفكر قد

د ت ارتبطت لأنها كلت ق ط ختل سد. وا ج جة بال ع لا لذلك، وكنتي طي ست ن ت ن أ ها يكو ل ل صا ات

 م. الله- هنا المقصود (١)
لإستنارة (٢) المعمودية الى تعىد ا
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لأشكال مع مباشر ب، ولكن (،١المعقولة) ا ي تتطل ل تدركهم، لك خيا ي ال م الذ د خ ست ة ي ع طبي  بال

ي ويشترك الصور، لامتداد ف ة ا كثاف ن. وال ديي ما ر فإن ذلك، على بناء ال ك م ما الف ي دا سد ف ج  ال
ج حتا م لأن ي د خ ست ة صورأ ي دي ة. الأنشكال يدرك لكي ما ول معق ذ، ال ي حينئ ها معرفة أ ي ن ت ق  ي
ر ك ي الف ه مثل ف ة هذ حال طة ال س ه بوا سائل ن الطبيعية و ح ة. معرفة ندعوها فن عي طبي

عية، الغوق المعرفة ي هي أخرى، جهة من طبي ل الت خ ر تد ك ة الف طريق ها ب ئل سا و وب م س  ت

مة وقوتها؛ كل ة الموضوعات أخرى، ب ول معق ي ال ل الت شك ل ت ه مث رة تغوق المعرفة هذ  قد
ط فكر سد، مرتب ج ك ب ن لذل هم فإ رفت أ تالائم مع عي ي ط طب ق ر ف ك حر الف سد. من ال ج  مثل ال

ب المعرفة هذه سك طة ت س حده الله بوا جد عندما و ا فكرا ي ي ق ط كل من ن رتبا  وملهما مادي ا

طة س لإلهي. الحب بوا ا

ت س ط المعرفة لي ق سمة هي ف مق ه ال ذ ه طريقة ب ضيلة ولكن ال ضا. الغ ضيلة من نوع أي  الغ
وز لا جا طبيعة، يت ن )النوع( وهذا ال مك طريقة يدعى أن ي ة ب سب ضيلة منا ة، الغ عي طبي  والآخر، ال

ط يقوئ الذي ق صدر ف رتنا فوق هو للجمال، الأؤلئ بالم ضعنا قد ن؛ وو عيي طبي  النوع وهذا ال

ضيلة من ة. فوق التي( )الغخعيلة يدعى أن يجب الغ عي طبي ال

ضيلة المعرفة ن، والف سمتا طريقة. بهذه إذا، مق ر الشخحس ال في ل ك ربما (٢مستذير) ا  يمتل

ضيلة معرفة ن، وف عيتي ن طبي ك ك( )لا ل دا يمتل ي تلك أب عة. فوق الت طبي ف ال ن كي مك  ذلك، له ي
ي يشترك لا كان إذا ب ف ؟ سب م ه ت وي ق ر الرجل ولكن ت ستني م ع ال طي ست ك أن ي لاثنين. يمتل  عالاوه ا

ع لا إنه من بالرغم ذلك، على طي ست ى آن ي قتن ضيلة ي ي الغ عة فوق الت طبي  إلا لإطكق،٠ على ال
ى إذا قتن ضيلة أولا ا ة، الغ عي طبي ع فإنه ال طي ست ي يشارك آن ي ة الغوق المعرفة ف عي  دون طبي

ى أن ن قت ة. المعرفة أولا ي عي طبي س أن كما إنه إلى، بالإخعافة ال ح ل ال خي ن والت وقا تف ة ي د ش  ب

ك وأكثر ي نب لإنسان ف ي عنهم ا ت، ف ك الحيوانا ضيلة كذل ن والمعرفة الغ عيتا طبي ر ال وقا أكث ف  ت
ك وأكثر ي نب ص ف شخ ر الذي ال ستنا ص عن ا شخ ر ال في ل ر، ا لاثنان أن من بالرغم مستني  ا
ن مك هم. أن ي كان متل ي

ب هذا آيضا، جان ة المعرفة من ال عي طبي ي ال م الذ هت ل ي ضائ ت بالف عادا دة وبال ضا ها الم  ل

ه ن وأ د ب ن يتأمل عندما نظرية، معرفة نوع نوعين. من )يتكون( ي سا ي إن ه ف ل هذ سائ م  ال
صه ولكن رة ينق خب ي فيها، ال وف ه ض و لأحيان بع ه.الذوع مما متأكد غير ا ول . ... ٥ ٠٠ ٠٠ ٠ عملى، الأخر يق . . . ٠٠ ع ٠ ٠٠ ٠٠ ... ن ٠٠ .

ى١) أ ى ( - تدرك الت ل ق ع ل ا  م. ب
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ل أن ويمكن و ث حي، نق ضع المعرفة أن حي ل مو ؤ سا ت الت رة، تتثب خب ك بال ن وبذل كو ضحأ ي  وا

ة، وجديرآ ل ومن بالثق حي ست م و أمؤكد غير يكون أن ال ه. مشكوكأأ في

نيبدو هذا، لكل نظرا ك أ ت أربع هنا ق معوقا ر تعو ك ي الف ه ف ساب كت ة. ا ضيل ك الأول، للغ  هنا

ل مفا ي الذهن، افث ر هو، الذ ب التأثي ت، المتشر ي للعادا ل الذ عم ضيلة؛ ضد ي  وهناءعندما الغ

ل يكون عا ة ف د م س طويلة، ل طأ يمار جر ضف ر ي ك ى الف ل إل سغ ى أ لأشياء إل ة. ا وي دني ، ال  ثانيا

ك ل هنا س، فع ي الحوا ر الذ طة يثا س وا ل ب جما س ال سو ح م ب ال سح ر وي ك  ثالثا، وراءه. الف
د هناك ة تبل ق طا ة لل ي عقل ل ى يرجع ا ط إل رتبا ر ا ك سد. الف ج ر بال ك ي الف س الذ ف ن س ل دأ تلب س  ج

ي لا م ى ينت ي ء العشي إل عقل س ال ف ن ة ب طريق ي ال صر الت و مرئي، لعشيء للب ة أ صف  عامة، ب

ي س الت حوا ء لل شيا سة. لأ سو ح ر الم ك ر الف ي ف ل ي ا لأشياء يدرك ماد ة ا ي عقل ل ر ا كث ة بأ علي  فا

صر إدراك من ء الب شيا ن المرثية. لأ صور كما ولك صر يت ر عيب به الذي الب و ء ص شيا  لأ

ة عي طبي ض من ما بعشيء ال ك الوضوح، وعدم الغمو ل كذل ع ف ن عندما فكرنا، ي ، له يكو سدا  ج

ي لأشياء إدراك ف ة. ا ي عقل ث ال ه وحي ع لا إن طي ست ز أن الآن ي مي لا بوضوح ي جما ة، (١ت)٠ال عقلي  ال

لا ع ف طي ست ح أن ي طم ها ي ضا. إلي ن المرء لأن أي كو ه ي دي ق ل شتيا ئا ا شي ط ما ل ق جة ف ي بالدر  الت

ك ها يمتل ه المرء ب م ومن ٠به معرفت ر- ث ك ف ث ال ن يعععتطيع لا أنه حي عد أ سا كونه ي حوبا ل س  م

و لما د ب لا ي ن سواء ٤جمي ك كا حا ذل م صحي ب لا- أ ح س ى ي ى أسخل إل  لأن الحلععي، الجطمال إل

ع هذا صن عا الآن به ي طبا ضح ان عليه. أو

ت رابع ي المعوقا ر تعترخى الت ك ه في الف ساب كت سد التأثير هو للغخعيلة ا مف ل  الذي ا

ن طي شيا ن لل سي ج ن. الن دي معا ه ال ن ل من إ حي ست م خ كل ننكر آن ال خا ي المتنوعة الف  الت

ها ون صب ر في ين سا م ن الروحي، ال ملي ع ست س، م ل الحوا عق ر ال ك  هو ما كل الواقع، في —والف

ذا موجود. م إ ى ل حي ل من ي حم ع الخرومف ي ضائ ه على ال ي ف ق.م كت و ٠) ي (٥ ؛١٠ ل  عنايته ف

هية لأمتنا ن هؤلاء ال ي ن ل ن ا و جه ن إليه، يت ت) فل س (٢تفل حدة. نف وا

ة لآث ر الأول ء العشي العقبات، هذه على التغلب اجل من مطلوبة أشياء ثا ه ل  هو آهمية وا
ده، من |لعون غن لنسأل نفسنا، بكل الله إلى ننظر آن ا كل نضع وأن ي ن ت ق  عارفين فيه، ث

دا حتما ئجر فسوف مساعدته بدون أنه ,تماما عي د أعتبره الذي الثاني- عنه. ب مهي ل- كت  لأو
ى هوأن ن ف  المخلوئة، الأشياء لكل التي تلك بالمعرفة أقصد بالمعرفة. الفكر باستمرار ن

 Beauties م. — الأسماء( معانى )قاموس جمال جمع (١)
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هما كل والمعقولة، المحسوسة ي من ه حد ف لإشارة مع ذات ى ا صدره إل ث الأولى، م  أنهم حي
ن و شتق ن منه ي و سب ضافة إليه؛ وينت لإ ى وبا ر على التأمل، ذلك، إل ي الإمكان، قد  كل ( علة) ف

ت خالآل من المخلوقة، الأشياء صفا ي ال صه. الت لاهتمام تخ ة ا ع طبي ة الأشياء ب وق خل م  له ال

ر ر تأثي طه ه جدا. ئ لارتباط من يحررنا إن ي ا شهوان م ال ه لانخداع ومن ب لأكثر وهو بهم؛ ا  ا
دا كي ي تأ ل ف وسائ ي ال ض الت ا ئنه سن ف ى ن صدر إل  وعظمة معجزة، جمال، كل لأن (.٢الكل) م

س عك ق هو ما ت س، وعظيم- معجزي، الجمال، فائ ي المصدر بالأحرى، تعك  فوق هو الذ

والعظمة. المعجزة الجمال،

ل كان إذا عق لا ال و شف ما م ف الأشياء، بهذه دائ كي ن ف مك ق لا أن ي شتا ي الصالآح إلى ي و سما  ال

؟ ه س ف ممكن من كان إذا ن بهو ما إلى يسحب أن ال ف عنه، غري كي ب لا ف جذ وة ين ق  إلى أشد ب
له؟ قريب هو ما

ث عندما شب س تت نف ما ال ف لها، قريب هو ب كي حول ف ه ما عن تت حب ى ت ى؟ شيء أي إل دن  أ

ها ى إن ف حت ء سو ستا ها من ت ي حيات جسد) ف ث (،٣ال ها حي جد ى الوصول عن عائق ت ل. إل جمي  ال

ة آثناء الفكر، خالال من لأنها حيا ي ال مادة، ف ل ترى ال جما ل ولكن (٤المعقول) ال شك ت، ب  خاف

ة البركات فإن ذلك ومع ي عقل ة ال وي ى ق ق أن حت ف انبثا ل ذلك من طغي جما ق، ال متدف ة ال رؤي و  أ

ة ن له، ضعيف مك ر ترغم أن ي ك ق على الف حلي ى الت د ما إل ع ب وآ ج ما كل من ه ر خا كة هو ممل  ال

ة، عقلي طمح ال ى وت ك إل ط، ذل ها تاركة غير فق ط أن ذات سق جة من أبدا ت ه ي الب حها، الت  تمن

ي مهما عليها. محن من يأت

طريقة ة ال ثالث ي ال ن الت مك ب أن ي ها نتغل طت س وا منكورة العوائق على ب ح أن هي ال كب  ن
ت جسد؛ شريكنا، شهوا ك بخالآف لأنه ال ن لا ذل مك ى نصل أن ي م وجلية واضحة رؤية إل ل عا ل  ل

ي. عقل سد ال ج ح، مع صلب بالأحرى، أو، أصيعن ال سي وم السهر، الصوم، خالآل من الم  على الن
ة المالآبس ارتداء الأرض، شن خ ط، ضروري هو وما ال ل ومن فق ة خلد نا عا م ه والتعب. ال ذ ه  ب

طريقة صغى ال ى، يت ح وينتق صب غأ ي طي ع ومهذبأ، ل ة ويتب سهول ومة وبدون ب د مقا شا ر ر إ ك  الف
ع رتف ى وي ن معه. أعلى إل ه بدو وداتنا فكل الإماتات هذ جه ة. م طل  با

صد (١)  م. الله- يق
صد (٢) ٠م الله- يق
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س عندما س ه تتأ ة الثللآث الطرق هذ س د مق ل م ا جا س ن ا ل، ب ن متباد ه ن فإن د ي يل س ف نف  ال

ل جوقة ضائ ن هؤلاء لأن المباركة؛ الغ ي ن ل هم ا ون زين ن ي ة أثر كل من خاليي طيئ خ ن لل ركي  ومبا

ضيلة. بكل مادية، الثروة ترك أن إلا ف ، ال رة شه وال ن أ مك ن ي س، لأن الذكاء، يحزن أ  التي النف
طة تظل ل مرتب مث ه ب ن الأشياء، هذ طع رة. بأوجاع ث ي من بالرغم كثي د أنن ت ق ة أكد د ش  على ب

س أن طة النخ روة المرتب ح بالث مدي ع لا وال طي ست ن ت ع أ رتف ى ت ي أعلى، إل و سا  أن أقول فبالت

س نف ي ال ص الت خل ه ارتباط. كل من تت ذ ه لأشياء ب حدة مرة ا ها وا ن إ د ف ه مارست ق لآثية هذ  الثا

ل الطرق من شك ي ب ح لأن كاف صب دة ت ا عت س لأن عليها. م نف ذا ال ت إ ن اقتنع ل بأ جما ي ال  هو الذ

ق فوق طا ي شيء كل ن ذ وال ر ه عتب ل ي جما ي ال ق ي حق ل ط، ا ما فق ى بين لأشياء ف لأكثر الأخرى ا  فا

لا ها الأكثر هو جما ل شب جما ى جزا وهلم الأسمى، بال ل إل سغ س، أ مقيا ف ال كي ب ف طي ست  ت

ضة، ب الف و الذه شهرة، أ ي ال وأ خر شيء أ ط؟ آ ح من

ر حتى كث - ما أ ا ن طل ع - همومنا أعنى ي لاتنا شغا ى لا وان ثن ست عدة. من ي هموم أية لأنه القا

ذا لإنسان، تكون أن يمكن و دنيوي شيء لأي مرتبطا يكن لم إ طاأ الهموم غيوم فيه؟ متور
ى، ذا تأت ز إ ة من التعبير، جا خن د ت أ شهوا ة- ال سي رئي ل ال ه سا س، مع الت ة الطمع، النف حب  م

ح. مدي ه من تحررت متى ال ذ ف ه سو ن ف ضا تكو د أي همومك. عنك طرحت ق

كم ح لأخلاقي ال م ا ي سل س له ال ف ر ن حكمة، التأثي ل كال م عا وال ه لأكثر و وة ا ى في ق إل ا ن حب  س

م ومن أعلى، ه ث ضأ فل ة. دورأ أي عب ضائل معرفة لأن يل ب الغ طل ز تت ميي لأكثر الت ا ا ق ي ق د  بين ت
خير ب وهذا والشر؛ ال طل أ يت م ك لأقيأ ث خ مأ. أ رة سلي خب د ال جها س مع وال نف منا ال عل ة ت ي ف  كي

م خدا ست م هذا مثل ا ك خ حربنا. في ال

ف ضا الخو ش. هذا في يدخل أي نقا ل د كلما لأنه ا ا ا ن ن ق ا ي شت  خوفنا؛ أكثر نما كلما لله ا

ملنا كبر وكلما غ أن في أ ب مجروحين كنا وإذا منه. خوفنا كبر كما الله، إلى نبل  الإلهي، بالح
ن ع فإ س ق الخومف ل و ن كما لأنه بالعقاب. تهديد ألف يف  إلى البلوغ من أكثر مبارك لاشيء إ
ك الله، ف من أكثر مرعب لاشيء كذل ه. من الخو رت خسا

ي طة إلى نأت ن شيء كل أخرى؛ نق مك م آن ي ه ف ه. خلال من ي ن هدف ي هذا إ ذ وال د ه حد  ي

م سي ق ي ت سية، أجزائه شيءإلى أ لأسا ت إلى بالإضعافة ا لأقا ة الع ي دل با ت ه بين ال  الآن الأجزاء. هذ

ف هد نا من ال ت ا ة حي س دا ق ل وا ي أو، ه س الذ ف ون ت ملكوت الشيء، ه و السموا .آ ه ل ل س هذا ا  لي

ط ق ي ف ن لك عاي ق الثالومث، ن غائ كن ملكوته، في ال ضا ول ي أي ك ى ل ق تل ق ن دف سة، ت دا ن الق وأ

٤



ى أن التعبير، جاز عان طة لأنه (؛١)التأله ن س ق هذا بوا دف ص هو ما ويزيد يكئل الت  وغير ناق
ل مطلوب هو بما والتزود فينا. كامل ق هذا بمث دف ة الت س دا ق ل حلعام هو ل ت ال كائنا  الروحية. لل

ك ي الأبدية، الدورة من نوعا هنا ي الت ه ث تنت ما لأنه تبدأ. حي كنا عظم كل ي إدرا عقل ما ال  كل
ا ن ق شت ر ا نا عظم وكلما للإدراك؛ أكث ق ا ي شت عتنا؛ عظمت كلما ا عتنا، عظمت وكلما مت ما مت  كل

ق ر تعم كنة، الحركات وهكذا إدراكنا، أكث سا و ال ت أ ساكن، الثبا دأ ال ب ة. ي ل ثاني ذا هذا مث  هو إ

ر على هدفنا، ع ما قد طي ست مه. أن ن ه ب نف ف نرى أن الآن يج ن كي مك . أن ي ه ق حق ن

ة حيا حالم هذا في ال ت هي التي الذكية، لالأذهدس ال ل عاقلة ككائنا ط أق ق ل ف ي قل ل عن ب و عق  ال

د هي الملائكية، حياة جها سد في وال ج ة هي ال ق ب سا صر وجائزة مغتوحة، م ة هي الن حال  ال

ي د الت صفناها، ق حة و ق من ه لأن بعدله، وعدله: الله جودة من بكل تلي ذ م البركات ه ق ل حق  تت

سطة ر كرمه لأن وبجودته، عرقنا؛ بوا في ل ق محدود ا و - كل يف ا ن عب صة ت رتنا أن خا  على قد

ر عمل خي ها ال س ف ي والعمل ن عل ف ها ال م هم ل ه س ف ن الله. من عطية أ

عة إذا، هي، ما ا طبي ن ت ق ب سا ي م ؟ هذا ف م عال س ال نف ة ال ذكي حدة ال سم مت ج ه ب  حيواني، شب

خذ الذي ب الأرض من وجوده يأ جن ى وين سغل إل ها .أ طة آن ختل سد م ج  بالرغم أنه لدرجة بال

م من ه ن ن إ ضادي ل مت م كا م إلا بال ه ن ن إ و شكل ن واحدا. كائنا ي ر بدو ي ي ف و ت ش أ شوي ي ت  ف

ل منهم، كل ع هم كل وبف ب من س ح م طبيعته، ب ه ن إ ن ف و شكل وما واحدا، شخصأ ي  واحدا، إقن

ن عتي طبي ن. ب ملتي ن هذا في كا كائ ي المركب ال طبيعة، ثنائ لإنسان، ال ه من كل ا عتي ل طبي عم  ت

ها وفقا وا صة. لق ها الخا عة إن ي طبي سد ف ج سه. من هو ما في يرغب أن ال ق هذا جن لاشتيا  ا

ى م من هو ما إل ه س ي جن ع ت طبي كائنا ث (،٢المخلوقة) لل مد وجودهم أن حي عت ا ي  على حق

ل تزاوج مث م وعلى بالمثل، ال ه ع مت لأشياء ت ة با دي ما س. خلأل من ال ذ، الحوا ن حينئ سد، فإ ج  ال
ل، لكونه و ثقي ه رخاوة يرحب ف ه .بال ة الأشياء هذ سب نا ومرغوبة منا عت طبي ه ل ة. شب واني حي  ال

ة لكن سب ن ال س ب نف ن الذكيؤ، لل ي هو ما فكرى، ككيا ع ق عالم هو لها ومرغوب طبي حقائ  ال

ل المدركة عق ال هم ومتعجها ب ب ب سلو ص بأ ل بها، خا ص هو ما كل وفوق وقب ر خا ك ف ال  ب
د شوق ها لله. شدي ع أن في ترغب إن مت ق به تت حقائ ل، المدركة الأخرى وال عق ها بال ن وأ  لا ول

ع طي ست ت. تواجه أن دون ذلك تفعل أن ت عقبا

ل عدم هنا المقصود (١) حم ة ت حدودي سان م لأن ل ا ض هذا ك  ٠الذعمة-م من الفي

م. المادية- المخلوقات (٢)



لإنسان ع الأول، ا طا ست ع يدرك آن عائق، أي دون حقا، ا مت لأشياء ويت ة با سي ح سطة ال  بوا

س ر. عقليا المدركة والأشياء الحوا ك ى أن عليه وجب ولكن بالف ط هه يع لاسمى انتبا  من بدلا ل

ى على قادرا كان لأنه الأدنى، ج ل المدركة الأشياء مع يتنا عق  مع كان كما الفكر، خالال من بال

ة الأشياء سي ح س. خلال من ال م لا أن عليه وجب آدم أن أقول لا أنا الحوا خد ست م لأنه الحواس، ي  ل

ى س سدا يك ة. الأشياء في ينهمك لا أن يجب ولكن عبثا، ج حسي ل إدراكه عند ال ت، جما  المخلوقا

ى يرجعه أن عليه يجب كان صدره إل جة م ك وكنتي جد لذل ه ي عت ن وتعجبه مت مي  ذلك، في تا

طيا ه هكذا مع س نف با ل ضاعفا سب ش م لاندها ق. من ل سه، يلصق لا أن عليه كان الخال  كما نف

لأشياء فعل، ة با سي ح د ال ق ه وف س ف ب في ن جاهلا بهم، التعج ق مت ل خال جما ل. المدرك ال عق بال

م وهكذا د خ ست م أ د س أ حوا ة ال طريق ل مسحورا وكان خطأ ب جما س؛ بال  ولأن المحسو

ة له بدت الثمرة دة جميل جي لاكل و ها (،٦ :٣ )تك ل ق عة وترك ذا لأشياء مت  عقليا. المدركة ا

ن فما ي من كا ض ل القا د عا م أن إلا ال ك ه علية ح ق غير بأن ح ست د لما م ه ق ذ ب  الله في التأمل —ن

ة والأثمياء وق خل م ه )حول( ظلمة جاعلأ و، —ال كان  (، ١ ١ : ١ ٨مز ؛١٢:٢٢ صم٢ )ق.م. السري م

ه حارما ا ي ق ومن (١ذخسه) من إ حقائ ر ال ي ف ل ة. ا دي لأشياء لأن ما ة ا س د مق ل ب لا ا ن آن يج  تكو

ر متناول في في ل ى. ا ط وما نق ن حبه، في سق ه له أذ ي الل ك ع ل مت حا به، يت م ا يحيا كي سا ق  طب

سه، حوا ر مع ل ة أثا ي. الإدراك من ضعيف الفكر

صاعدا الآن من ح ف صب دنا أ شياء ضد جها م هذا آ عال م لأنه أصعب، ال د ل ع ي ي رنا ف و  مقد

ن الآن ع أ مت ق نت حقائ ال ل المدركة ب عق ال ة ب طريق ل ب د عا ك ت ي تل ع الت مت ت ها ن ق في حقائ ال  ب

ة سي ح س، ال حوا ى بال م ولو حت عدتنا ت سا ة م ريق ط ي عظيمة ب ي المعمودية، ف ا الت ن ي ق ن  ت

رفعنا. ه إلا وت ن ى أن يجب إ ط هنا نع تبا ن ر على ا ع ما قد طي ست ى ن م إل عال ل المدرك ال عق ال  ب

س س. المدرك ولي حوا طمح نوقره أن يجب بال ي لا آن يجب ولكن إليه؛ ون رآ وق ي شيء ن س  ح

ي ل ذاته، ولأجل ف و حا ون ن أ ع آ مت ه به نت ذ ه طريقة؛ ب ي لأنه ال ع ف واق يهو ما ال س ن لا ح مك  ي

ن أن ر ما يقا ل. مدرك هو ب عق ط بال خعب حد جوهر أن كما بال وا ق ال و ة يتف د ش  الأخر، على ب

ك ل كذل ع ف ه. ي ح أن جمال طم ى ت ح هو ما إل ي ب ى جميل، هو مما بدلا ق ر هو ما إل لا حقي  من بد

هذا نبيل، هو ما ق. جذون ف ت وإذا مطل ه كان ذ ة هي ه حال ث ال ت من كل حي وقا مخل ي ال  الت

س تدرك ح ل تدرك والتي بال عق ال كة، ب شاب ف مت كي لأكثر ف ضن با ضل عندما ي دة، نف  عديمة ما

ل شك حة، ال ه على وقبي نفعععه. الل

م. —الله اى العادل القاضى عل يعود هنا الغائب ضمير (١)



ا إذا، هي، هذه ن ت ق ب سا دنا: م ا مراقبه وجها سن ف ن ى بصرامة، أ ح حت ف كا ر ن ستمرا ي با ك  ل

ع مت ق نت حقائ ل، المدركة بال عق ن بال نا فكرنا موجهي هيت ى ونق ف، هذا إل ح ولا الهد م س م ن ه  ل

ة ينخدعوا أن أبدا طريق س خلال من سرية ب حوا ة الأشياء ويوقروا ال سي ح ها. في ال ذا ذات  وإ

م أن علينا توجب د خ ست س، ن ب الحوا ج م أن في ه م خد ست جل من ن ق ندرك أن أ خال  خالآل من ال
ه، يقت سا ناخلرينه خل ك ع ة الأدعياء على من وق خل م س ال كا ع س كإن شم ث الماء، على ال هم حي  أن

هم في ونات ة كين خلي دا ت صور ال غة بدرجا ختل ة م عل ل الأولى لل شيء. لك

ف هدفنا. هو هذا مثل كي ن ف مك ؟ أن ي ه ق حق سد قلنا، كما ن ج ى يرغب ال ع أن ف مت  من يت

س خلال حوا ت بما ال صلة يئ ما قويا، كان وكلما له؛ قرابة ب ت كل  هذا ولكن رغبته. قوي

ض ف مع يتعار س. هد ك النف ب لذل س على يج نف ل أن ال ن ب ي جهد كل ت ح لك كب س، ت  الحوا

ى ك لا حت ق في تنهم حقائ ة ال سي ح ة ال ريق ط ي بال ها. الت صفنا ث ولكن و ما أنه حي  قوى كل
جسد، ما ال ت كل ت وكلما رغبته، قوي ، صعب كلما رغبته قوي ها ف قا ي ب إ ج س على في نف  أن ال

ت سد تمي ج صيام، خالآل من ال وم الوقوف، السهر، ال حمام) عدم الأرض، على الن لاست  ومن (ء١ا

خر نوع أي خالآل ت، من آ مشقا ل وبهذا ال ح قوته تق صب عا وي عا طي طي ة ذشطة٩لا وم ري ك  الف

ي س. الت ف. هو هذا للنخ ل من ولكن الهد سه ى، أن ال ق؛ أن الصعب ومن نتمن حق  وعدد ن

ق الغشل حالات و ت، )عدد( كثيرا يف حا جا ى لأنه الن ذا حت ها، أكثر كنا إ ن انتبا س فإ حوا  ال

خدعنا. ما كثيرا د لهذا ت م ق ر ت كا صلاة ثالثا: دواة ابت صلاة والدموع. ال م ال د ق  على شكرا ت
ي البركات ت الت خذ جل ومن الأخطاء مغغرة أجل من والطلب أ وة أ ا ق ن وي ق ي ت ل؛ ف ستقب م  ال

ن لأنه ع لا الله معونة بدو طي ست س ت نف لأ ال ل آن فع ع ئا. تف ي ذلك، من وبالرغم شي ك ع فل ن ق  ت

ة شيئ م ي ال ها يكون لك ة رغبة أقوى ل د ممكن حا لإت ع ل مت ق من مع (،٢معه) والت شتا  وأن إليه، ت

ها توجه س ف ل ن كما جاهه، بال هذا ت جزء ف ق من الأكبر هوال حقي . ت ضا والدموع هدفنا ها أي وة ل  ق
م عظيمة. ه ن ن إ و سب كت طائنا، عن الله رحمة ي خ وننا أ ت من وينق وثا ي التل ت الت ج  خلأل من نت

ت ملنا ة، ال سي ح ع ال دف ى وت غبتناإل أعلى. ر

ى (١) م س م عدم ي حما ست لإ ة ا وناني س Alousia بالي ك ويمار ن ذل ل رهبا س جب ن وقد آثو و ك ك ي  ق ممكنا ذل
رده الأجواء ذلك ف البا و ى أ حار ص ة ال جاف لأكل مع ال ل ا ي قل ن مظما ال ل كا ع ف س أبونا ي ط س ى ي طون لأن  ا

س كالمعاصر القدي وذل ء س و وني ط لأنباأن را دي ن ب م د د ع ب ل لأسبا سد رؤية عدم وهى: ا ج مأثناءال ما ح ست لإ  ا
ف سد. ترفيه وعدم العفة. بهد ج ن ال و المرض حالة ق ولك خأ ل ه رورة٩ا ذ ه ر عب ك م. — القاعدع ت

م. -٠الل مع اى (٢)

٤٣



ن وبالتالي، ا فإ ن ق في التأمل هو هدف حقائ ل المدركة ال عق ال ههم. كامل وطموح ب جا  ت

ة مات سد إ ج ح الصيام، مع ال س كب نف ك أخرى وأشياء ال شار س معها، تت ها تمار  كوسائط كل
ه ذ ه غاية. ل صلاة. وتصحبهم ال ها كل ال ض عديدة؛ أوجه لها من ك البع شار واحد، شيء في يت

ي والبعض آخر. ف

حبة ح م مدي ة الثروة ومحبة ال دي ما ب ال ر لا أن يج عتب ها على ت ي أن م ى تنت سد. إل ج ط ال ق  ف

ة حب ت م ملنا ة ال سي ح ي هي ال ي الت م ى تنت سد. إل ج ب العلاج ال س منا هذا ال ت هو ل شقا م  ال

ة. سدي ج ن ال ة إ حب ح م مدي ة والثروة ال دي ما جهل. ذرية هما ال ب ال سب رة عدم وب خب ت ال  للبركا

ة ي ق ي حق ل ق المعرفة وعدم ا حقائ ة، لل عقلي ت ال س تبن نف ل ال ه مث ر الذرية هذ ي ف ل  شرعية، ا

ة د ق عت ن الثروات تلك أن م مك ى أن ي ها. تلب جات حتيا ها ا ع إن ف د ن ضا بتهور ت  الثروة وراء أي

ة دي ما ي ال ك ع ل شب ها ت ة حب ذ ح، لل ى والمدي ذاتها، وحت ت ولو كما ل ل كان ه مث  بركة الثروة هذ

ها. حد في ه كل ذات ج هذ تائ ن ل ب ا سب جهل ب ت ال ة. بالبركا ي ق ي حق ل ة ا حب ح م مدي ى لا ال  من تأت

ر صي جسد، جهة من تق ى لا لأنها ال وف ست ج أي ت حتيا ي. ا رة عدم ماد خب جهل ال صلاح وال  بال

ي والمجد الأولى ق ي حق ل ها ا لان جع ض. ي ل تنه جه ا ال  لايمكن لأنه الشرور. كل أصل هو حق

ذ م أن لأحد عندئ ه ف ب كما ي عة يج طبي ة ال ي ق ي حق ل ء- ا لاشيا ن من ل ي أي ف شيء كل يأت  وكي

- د س ف م يكترث ولا ي ما ت ل ا ه ب دف ه جر ل لاشياء لأسعفل وي ة. ل وي دني س ال نف ط تريد لا ال ق ر ف خي  ال

ط. المرئي ق ت وإذا ف ت كان طرة تح ي ما، عادة سي ضا فه رة أي ما قاد ما ب على ت  على التغل

دة. هذه عا ها إلا ال ى إن ل حت ل أن قب شك ه تت ة هذ د عا د ال ق ت ف ع د ل. ث جه م ومن بال ب ث  على يج

ل المرء ح أن شيء كل قب ف كا جل من ي ة معرفة أ ي ق ي ت لكل حق كائنا ذ المخلوقة، ال حينئ ث و  يح

رادته ه إ جا ل مزدريا الأولى، الصلاح ت ة الأثمياء بك وي دني ظم وواعيا ال ع طل. زهوهم ل  لأنه البا

همه أي سا هم م نا من ف د ه ؟ ل ي ق ي حق ال

ي ك ز، ئلخص ل جا س بإي نف سد في وجودها أثناء الذكية، ال ج س ال ها لي ى ل  مهمة سو

حدة: ها تدرك أن وا ص. هدف خا كن ال ث ول وة أن حي ى الإرادة ق ق ب زة غير ت حف ذا إلا ث ن إ  كا

ك ن فكرا، هنا ح دأ فن ب ة ن ول حا ط عقليا. ننعشحلها أن بم شا ن ي ال عقل ما ال وإ ي للرغبة ه  العمل ف

لأكثر أو، ه لأجل شيوعا، ا ضا ذات ي الرغبة لأجل كما أي ة العمل. ف س دا ق ل ي —ا ة لأي الت ا ها حي  ل

ة م ت الأرض على قي س د مجرد لي هي م ضا ولكن ت ق آي ستبا ز —ا مي ل تت ن: من بك وتي ل الق ك  من ب

ر ك ي والرغبة الف ل أي، العمل، ف دة الحب من بك سعا ت وسواء الروحية. وال ن من كل كان  هاتي
ن وتي ن، الق ميتي و سا نأ ن أ ه حدا ى إ سم هذا الأخرى، من أ شة. مغتوح ف مناق ى لأنه لل ظة إل ح الل

٤٤



ف التي ظر سو ها نن ى في ن إل لاثنتي ن، ا ميتي سا ف ك سو ن ف ه حدا عوإ د ة ن ملي  عملية. والأخرى تأ

ى هذه أن وحيث ة القو مي سا ة ال ق عل ضها، مت ن ببع ن فإ ه حدا ن لا إ مك  الأخرى* دون توجد أن ي
ي ة وف ى حال و لال، الق ة ا تالي ك ال لاثنتين، لتل ن ا ك م ن كل توجد أن في ها. منه رد مف  مهما ب

ن ك ن يعوق ما ي ن، هاتي وتي و الق ن،أ ه د ضا ن ي ح ن ومهما رزيلة. ندعوه فن ك  أو يعززهن، ما ي
ن العوائق، من يحررهم ح ضيلة. ندعوه فن ى ف ي القو ع الت ب ل من تن ضائ ي وتلك خيرة؛ الغ  الت

ع ف وشريرة. مشوهة عكسها من تنب هد ي الأسعمى، ال ر من مركبة نعرف، كما قوته، الذ ك  الف

ي والرغبة ى العمل، ف ط ة كل يع ة على طاق ل حد شك ي محدد، ب ن الت مك م أن ي د خ ست  من لكل ت
ر خي و ال الشر. أ



المعرف مكسيموس القديس
مة د ة: مق دي مهي لأهمية ت ى ا ظم ع س ال دي ق ل س ل و م سي ف مك د (٦٦٢ —٥٨٠) المعتر ي ل ق ت ل  ل

لأرثونكسي الروحي م (١)ا ر ت عبي ة عنه الت ق ي حق وجد لا ان ب ب ي خر كات م آ ص ت صي ل تخ  مث

حة هذه سا م رة ال كبي ي له ال وكاليا. ف غيل م ال س خد دي ق ل س ا و م سي ة في مك داي خدمة في الب  ال

مدنية، طي، كشخص ال ما ارستقرا عد خذ ب مه أ علي ن ربما الموسع، ت مي لإمبراطور سر كأ  ل

ي وفى هرقل. ح ٦١٤ حوال صب ر في راهبا أ س دي و ك بي ي ي فل س ف ولي سوب ري  Philippikos ك
(in Chrysopolis (Scutari، ب ، من بالقر ة ني طي طن س د الق قا ت ي على من ى التوال ر إل خر دي  آ
د لا ع ة يب ف سا رة م ي كبي س ف و ك ي ن  الغزو وقت في ،٦٢٦ في Cyzikos (Edek.) )إردك( سي

ى هرب الفارسي، ة وفى كريت إل هاي ى الن ، إل ريقيا ث أف ى حي ق ضع ب ت. لب سنوا

ي ه ف ة كتابات هائل ش ال ق ا ن س ي دي ق ل س ا و م سي ريبا مك ق أوجه كل تق ي، الح ح سي لآ الم  شاما

ر سي ف ب ت كتا س، ال مقد م ال ي عل ت ل ص ا خا ، ال سد ج ب بالت ى، التدري سك س الن دا لإلهي. والق ه ا  إن

د شد لاقة على ي ة الع وي ق ن ال ة بي د ي ق ع ل م والصالآة. ا ي عل س ت دي ق ل س ا مو سي م مك عد تأكيده ت  ب

ه ع وفات جم م ي بال ون سك م س، ال ساد ع ال م جت م ي ال ة ف ي ن طي طن س ق ل .١-٦٨٠ في ا

ى حتو وكاليا ت غيل ت أعمال أربعة على ال سم تح س ا دي ق ل س: ا سيمو مك

ة-١ ئ ما ع رب ص أ ا الأكثر هي هذه الحب. في ن ب ل في جن حا عماله كل في ال ضا أ  من وأي

م. في أسهلهم ه ف ها ال حدة إن عماله من وا م ربما المبكرة، أ ها ت ف ي ل أ آثناء ،٦٢٦ في ت

ي وجوده سيزيكوس. ف

ص مئتا —٢ ر الللآهوت في ن دبي سد الإلهي والت ج ن لت ها وهذه الله. اب ن وإ د ب ت ت ا في هتب ي ق ري ف  أ

ن دا أكثر وهى ،٦٣٤ و ٦٣ ٠ بي ي ق ع ر ت كثي جها. في ب ج ة خ دق ة وب ي ئ ا ن ث ست س كيف ا دي ق  ال

ب مكسيموس رآ وشح كا دة أف ري ة ف ركب ن عن مأخوذة ئ جي وري ،٢٥٤.C—١٨٥.c) إ ) 

ه٦-٣٩٩) وإيفاجريومس س (٣٤/ دي س والق  بالرغم ٠(٠ ٠ ٠ ٠c) الأريوباغى ديونيسيوم

ى أنه من ض ف لأحيان بع ن ا ع ر عب ض ي ك بع شكو ى ال ب صحة )ف ه نس ذ س العمل ه دي ق ل  ل

وجد لا فإنه مكسيموس(، ب ي ل وجيه سب ؤ سا حة( عن للت ص ه ) سب س ن دي ق ل س. ل سيمو مك

ص —٣ صو ر اللأهوت، في متنوعة ن دبي ت رذيلة والغخعيلة الإلهي، ال و (.٠ ٠ ٠ )عددهم وال ويتل ( 

ص مئتا ذلك( م ن عة في اعتبارها ت طب ة ال وناني وكاليا الي غيل ة لل كمل لآ كت ا ق م ل ة؛ ل سابق ال

ص (١) خا سة ال كني م. —اليونانية بال

٤٦



ي ولكن واقع ف ن العملان كلا ال زا ضهما، عن متماي م كما وهما بع ل ت م عا ي معهما الت ه ف ذ  ه
ص الترجمة. صو ي المتنوعة، الن م ف ه كل ي ش حال و ال س صليا عملأ لي س أ دي ق ل  مكسيموسى ل

ه س ف ت بالأحرى ولكن ن طفا ة ))مقت دبي ت مجموعة مكسيموسية((، أ ه من مختارا م كتابات  ت

ها طة جمع س صا بوا خ ي ما ش رة ف عد ربما متأخرة، فت رن ب ي الق حاد و ال ي أ  عشر. الثان

صادر ت هذه م طفا مقت ي: هي ال كالتال

ص -٣ ه١ ،1 متنوعة نصو ن لا ٢- مك ها ي ع س المعروفة بات الكتل في تتب دي ق ل  مكعععيموس. ل

ل المخطوحلة وة توحي كدلي ق ن ب ى عمل هي ١٥ -١ من الأجزاء بأ صل ة وفى له؛ أ  حال

دا أقل فهي ٢٥٠١٦ من الأجزاء كي ف كونها جهة من تأ س تألي دي ق س، ال  ولكن مكسيمو

ى لا ستثن ذلك. من ئ

طغه ٤٧ ٠٢٦ ،1 ه. من مقت طابات خ

1، ٤٨ — V، ة من مأخوذة ٦١ ى مقال س إل ة في :To Thalassios طلاسيو سئل  متنوعة أ

س، ب الكتل عن مقد ي ال ت ربما الت ي كب قيا ف ري ف ت ومع . ٤٠٦٣ ٠ أثناء أ طفا س من مقت دي ق ل  ا

ف مكسيموس، ضا ف أ ت المؤل دة فقرا لأسكوليا من عدي و scholia ا ت أ يقا عل  العمل على ت

س(: )إلى ي طلاسيو ة ف سئل ك متنوعة؛ أ ق هنا فا ت ه أن على عام أ لأسكوليا هذ ق ا س ي س ل دي ق ل  ل

س مو سي ه مك س ف ي الأغلب على تؤرخ وربما ن رن ف شر. الق العا

v، و من مأخوذة ١٠. ٠٦٢ ج مبي ص مناقشة وهى ،Ambigua أ صو رة لن ل مثي جد  لل

س أعمال فى دي ق ل س ا ى النزنزى، إغريغوريو ها الت س كتب دي ق ل س ا مو سي ى مك قيا ف ري ف أثناء أ
٠ ٠٠ ء ٠٠ - ٠٠ ٠٠ ٠٠ ٠٠ ٠٠ ٠٠ ٠

ف .٣٤ ٠٦٢٨ د المؤل ل ق خ ض هنا أد ت بع طفا س من مقت دي ق ل س ا و سي وني  الأريوباغي. دي

د ق ضحنا ل ر أو صا خت ق في با ح ي مل ص من أ صو س هي المتنوعة( )الن دي ق ل س، ل سيمو مك

و الحواشي واضع من منها وأي من ى أن يمكن كما الأريوباغى. ديونيسيوس القديس أ
 مكاريوس والقديس نيقوديمومس القديس أن اليونانية، الغيلوكاليا في الهامشية الملاحظات

 كاتب من ولكن نفسه مكسيموس للقديس تكن لمن متنوعة( )نصوصى من أجزاء أن أدركا
ذ هذا يضما أن اختارا الحالة، هذه في فلماذا، الحواشي. ؤل  الأصلي النص وليس الأخير، الث

ة في طلاسيوس: )إلى ل سئل  جدا طويل الأصلي النص أن هي المحتملة الإجابة متنوعة(؟ أ
 الفقرات بعخى بحذفه أحيانا الغموض يزيد بينما المؤلف، جدا؛ غامض الأحيان بعض وفى

صفة الأساسية. ربما. الروحية. للحياة اكثرمباشرة علاقة لها التي المقاطع إجمالية اختارب

٤٧



ر عندئذ، ختيا ت با طفا مقت لأخيرة ال س ا وا أن المحررين أمل الأصلي، العمل ولي جعل ه ي  هذ

ت كتابا ة ال ل سهل منا القراء. من مجموعة لأوسع ال

صلاة في —٤ ربانية. ال ة )العمل( هذا ال صف ل عامة ب و صلى كعمل مقب س أ دي ق ل س، ل سيمو  مك

يكتب ربما وال ٦ح ٢ ٣٠-٨.

منا خد ست لأربعمائة في ا ص ا ب في ن عة الح طب ة ال سم حا ص ال ي للن ونان أ الي - و سا ري  سي

ستا د جا A و ل . Ceresa- Gastaldo (Verba Seniorum. N .s. ٣: Rome، ١٩٦٣. ة ( سب  وبالن

ى رنا الأخرى أعمال لثلاث1 إل ص قا ي الن ونان وكاليا في الي غيل س في التي مع ال مبيفي و  وأوهلر ك

Combefis and Ohler ميني في Migne. p.g . xc- xci، ها في التي جمل ن م مك الاعتماد ي

كثر.عليها أ



الحب في نص أربعمائة
Four Hundred Texts on Love

القس EJbidios إلبيديوس إلى مقدمة
ضافة ى إ ي إل الت ي مق ة ف حيا ي النسكية ال ها أيضا، لك أرسل فإن س، الأب أي و دي ه إلبي  هذ

ة مقال ي ال سمة، الحب ف ى مق ت أربع إل ئويا سا الغصول، من م ا ي ر. الأربع على ق شائ  لا ربما ب

ب تكون س ها توقعك، كح كن ضل ول ع ما أف طي ست ب ذلك، على عليروة عمله. أ ها تعرف، أن يج  أي

ه أن الأب، ذ صول ه ت الغ س ج لي د بل ذلك، خالاف على بل عقلى، نتا ت مررت ق كتابا الإباء ب ٠ ل ٠ ٠٠ ج - ٠ ٠ ٠
ن سي دي ق ل ت ا هم وجمع ت من ها فقرا ا بموضوعي، عالاقة ل ف كث دة م رة ما لات في كثي رة مقا صي  ق

ها وجاعالآ يا ه إ ذ ه ة ب طريق ة ال ر سهل ك تن ب. ال لاستيعا وا

ل سا ر ه بإ صول هذ ك الغ ك أتوسل إلي ن إلي هم أ رأ ف تق ط ث وأن بع ح ط تب ق  هو ما على ف

د ي هم، مف لآ في غة عن متغافا ر الل في ل ة. ا ق ي ن ضا أنا أ ك أي سأل صلى آن أ جل من ت ر نفسي أ في ل  ا

ة، حق ست ي هو كما مجردا م ب هذا ولى الروحية. البركات من حال ضا: الطل  مما تنزعج لا أي

ط لأنني كتبت، ق د بما قمت ف ن لأننا هذا أقول به. أصرن ق ح س ن ت المزعجين النا ما كل  بال

ه كثيرون ن في الأيام، هذ ن أن حي ني ل عبمون ا و ي ل قعلموا أ لأفعا ن با و جدأ. قليل

ه أعط رجاع ا ب ت ن ظ ا ق ي أشك لأنني فصل. لكل ي ت أنه ف س صول كل لي ة الغ ي سهل ك  ل

ها م ه ف ي ي ر أحد. أ م كثي ه ف من ج سو حتا سته إلى ي ة درا دق ظم من ب ي حتى القراء مع ذ وال  ول

ن و ول و أنه علية يق د ط يب سي ه من أي كان وإذا جدا. ب ب الغصول هذ ن أن يج ة له يكو د ئ ا  ف

س، ف للنف سو ف ف ش ك ئ تن ر مة للقا ع ط الله، بن شر س يقرأ، أن ب ع لي ف دا  في ولكن الغضول، ب
ة خاف ذا الله. وحب م ن إ سا رأإن ى هذا ق وأ خر عمل أ س آ ب لي س ة لك ع ف ب ولكن روحية من عق  لت

ة سأل ئ م س ها ي ف، ب ك حتى للمؤل ع بذل طي ست ظهر أن غروره في ي ه ي س ف ما، الأكثر ن ن تعل  فل

ف ش ك دا له ين ئا أب عا شي ف ا شيء. أي في ن
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د للنفس، مقدسة حالةهو الحب - ١ عي ها ت رتيب  المخلوقة. الأشياء كل فوق الله معرفة لثقيم ت
ع لا طي ست ما الحب هذا لمثل الدائم الامتللآك نحقق أن ن ين شيء بأي مرتبطين لازلنا نحن ب

ي. و دني

لأهوئ، يلد الله في الرجاء الحب، يلد (١الالآهوئ) ٠٢ صبر ال ف وال عف ن والت دا  في الرجاء يل
ك الله؛ ط ج نتأ بدورهما وذين ي كامل، نفس ضب ه الذ س ف ن و ع ه  مخافة الله. مخافة من ينب
جة هي الله لإيمان نتي ه. ا بالل

ذا ٠٣ ن إ ن عندك كا ما ف بالرب إي سو ف ف خا ب، من ت عقا ف الخومف وهذا ال ك سو ود  لأن يق

ط ضب ت. ت ى الشهوا ت ضبطت ومت شهوا ف ال سو ل ف قب  هذا خالآل ومن بحعبر، الحزن ت

ل و ف القب ى سو ن ت ق ف الله في الرجاء الله. في الرجاء ت صل سو ن يف ع ر ك ت أي الف رتباطا  ا
وية، ل وعندما دني ص ر ينف ك ف ه ال ذ ه ى فسومف الطبريقة ب ن ت ق ب ي لله. الح

ي الشخحس -٤ ه شيء أي من أكثر الله معرفة يقدر الله يحب الذ ق ه مثل ويتبع الله، خل ذ  ه
ع. وبدون بتحمس المعرفة طا انق

ا ذ إ - د الوجود في ما كل كان ه ع ق ن طة خ س وا ق والله الله، ولأجل الله ب و لأشياء يف  التي ا
ن صنعها، م ق ما يترك ف ئ ا ف و س ه ه ويكر س ف ما ن ىهو ل دن هيظهر أ ن لأشياء يمدر إ  التي ا
ه. الله من أكثر الله صنعها س نف

ن عندما -٦ ف الله حب في ئركزا فكرك يكو سو ه تعطى ف ا ب ت ن ل ا ف المرهية بالأشياء قلي  وسو

ر عتب ك حتى ت سد غريبأ. ما كغيئأ ج

ث —٧ س أن حي نف سد من ٩ذبا آكثر ال ج ما نبالآ آكثر والله ال م 'من يضاهئ لا ب عال ل ق1المخ ا  و
سطته، ن بوا م ر ف د ف سد ي ج س من أكثر ال نف م ال عال مخ وال ق1ال طة و س  من أكثر الله بوا

ق خال ه ال س ف ة ن ط سا ب وب ٠لالآوثان عابد ه

ذا -٨ ك صرفت إ س ودكزته، لله، حبه عن ذهن ن الله، على لي ض على ولك ة، الأشياء بع سي ح  ال
ك ك فإن ك بذل رإن ظه د ت س ج ل را د ق نأكثر ث س م نف لأشياء ال ة وا وق خل م طة ال س وا ه ب  أكثر الل

ه. الله من س ف ن

ى اشوحانية حالات اعل عن يعبر رهبانى تعبر (١) م. الألم- وعدم الأهواء التصرمن وه



ث -٩ ة الروحية المعرفة نور ان حي ا حي و شا النور هذا ان وحيث الفكر، ه ن  لله، الحب من ي

د ق ل ف ق قي ح و١ )ق.م. الإلهي الحب من آعظم شيء يوجد لا أنه بال ١ك ١٣ :٣. )

ر يخرج عندما —١٠ ك ف ه من ال س ف ة في ن د ذ لله، حبه ش ئ ن س لا حي ح ه ي س ف ن و ب ي أ  شيء بأ
ر عندما لأنه مخلوق. ستني ور ي ر بالن ي ف ل ود ا حد ي م ل شاعرأ غير يصبح لله، الذ  شيء بك

سطته، صنع ما بوا وم شاعرة غير العين تصعبخ مثل ج س. تشرق عندما بالن شم ال

ل كل —١ ١ ضائ ن الغ و عا ر مع تت ك ي الف ك ج ل ق هذا تنت لاشتيا د ا شدي صلاة لله، ال ة ال ي ق ن ل ل ا  قب

ق لأنه شيء. كل حلي ه بالت جا صلاة هذه خلال من الله ت ع ال رتف ر ي ك  مملكة فوق الف
ت كائنا ة. ال وق المخل

ن عندما — ١ ٢ غئ ر ي ك طة الف س وا لإلهية المعرفة خلأل من الحب ب ف ا  مملكة خارج ويق
ت كائنا ح المخلوقة، ال صب ة واعيا ي لامحدودي ذ، الله. ب قا حينئ ن لأشعياء، طب  هذا فإ

شعور ش ال لاندها ه با جعل ضعه واعيا ي ت يردد إخلادص وبكل لتوا  ))فقلت النبي: طما

ي ويل ي ل ت إن ن لأني هلك سا س إن ج ن ن ي شفت ن وانأ ال ك ن سا ب بي س شع ج ن ن ي ت شف  ال

د عيني لان ك رأتا ق ش الجنود(( رب المل (.٥:٦ )أ

ص—١٣ خ ش ي ال ب الذ ع لا الله يح طي ست عدة ي سا م ن كل حب في ال سا سه، )لله( إن  كنف

ك من وبالرغم ن ذل ز ح وي ه طة ف س وا ت ب ن هؤلاء شهوا ني ل م ا عد. يتطهروا ل  عندما ولكن ب

حون صل هم، ي ن حيات ف لا فرحته فإ ص ها يعرف ولا تو حدود. ل

س —١٤ نف ر المملوءة ال كا ف ة الرغبة بأ سي ح ة. غير هي والكراهية ال قي  ن

ذا —١٥ ا إ عن ب ت ة أي ت هي را ك رلل نا في أث وب ن أي ضد قل سا ا خطأ، أي لارتكابه كان، مهما إن ن ن إ  ف

ل غرباء م كا ة عن بال حب ة أن حيث الله، م حب عنا الله م من ع على ت هل ا وق ح كراهية من ن

إنسان. أي

ل يحبني، من —١٦ و ظ الرب، يق حف ي ي صايا ه١٤يو م.٠)ق و ه (؛٢٣ ،١: ن س  وصيتي، هي و
وا أن حب ضكم ت ه بعضا« بع و ي (١ ٢ ل جاره يحب لا يفالن وهكذا (.١: ش ي يف ظ ف  حغ

ك الوصية، الرب. يحب أن يعععتطيع لا وبذل

ط —١٧ و بالتساوي. إنسان كل يحب أن يعععتطيع الذيهو مغب

ط مغبوهد —١٨ ب رت م ر ي ف ل وا ي شيء بأي ه و فان لأ ب ا . ق د سا ف ل ل

١



ط -١٩ و لأشياء فوق صيتسا الذي' الفكر هو مغب ع بلا ويبتهج المحسوسة ا طا في انق

الإلهي. الجمال
ت إذا —٢٠ رأ صنع دبي سد رغبات لأجل ت ج ١رو )ق.م. ال ت (١٤ :٣ ة وحمل جارك ضد ضفين

ئا بسبب ى، ما شي ك فان د فإن عب ق ت و خل م ق. دون ال خال ال

ذا-٢١ ت إ ظ مة على يساعدك فسوف الحسية واللذة المرض من خاليا جسدك حف  ما خد

ر هو لا. أكث نب

ن-٢٢ جر م ه ة الرغبات كل ي وي دني ه ينصب ال س ف ة. الأحزان كل فوق ن وي دني  ال

با الله يحب من -٢٣ ف لتأكيدف ره يحب سو ص هذا مثل أيضا. جا خ ش ن لا ال مك ختزن آن ي  ي

ة يوزعه ولكن مال، ريق ط ب ب س ج. أحد لأي كريما ويكون الله، تنا محتا

دا صدقة يعطى من -٢٤ ز لا الله مقل شرير بين يمي ضل، ال ل والفا د عا ظالم، ال  عندما وال

م و ق ة ي ي ب تل ت ب لاحتياجا ة ا سدي ج س. ال ه للنا ساوي الكل يعطى إن ا بالت ق جهم، طب  لاحتيا

ضل أنه من بالرغم ن يف سا لإن ضل ا ن على الغا سا لإن ئ ا سي ة بسبب ال م قا ست ه. ا نيت

ي الله، ٠٢٥ ه الذ عت ي طب ح ب ب ونزيه، صال ع يح س جمي ي النا و سا صنعة بالت ه. ك دي ه ي كن  ول

سان يمجد لإن ضل ا ه لأنه الغا دت را حد بإ ى الله. مع مت  هو صلاحه في الوقت، نفس وف

ئ على رحوم ط خا طة ال س ه وبوا ب دي ه في تأ ذ ة ه حيا ه ال د عي ى ي ل، طريق إل ة.بالمث ضيل  الغ

ن سا لإن م ا ك ح ل وا ح ذ صال ب والنزيه ال ضا يح س كل أي ي. النا و سا ه بالت ن ب إ ن يح سا لإن  ا

ضل ب الغا سب ه ب عت مة طبي قا ست ب نيته؛ وا طئ، ويح خا ب أيضا، ال سب ه ب عت ب طبي سب  وب

ه طفه في إن ق ع شف ة تعثره لأجل عليه ي ماق ح الظلأم. في ب

ة ٠٢٦ ن الحب حال مك ر المال، إعطاء في ثدرك أن ي م ست ر وت كث  الروحية المشورة إعطاء في آ

ت تناء جا حتيا س با ة. النا دي ما ال

ى من ٠٢٧ خل ق يت صد لأشياء عن ب ة، ا وي ب الدني ص وبح م وإخلا د خ ق جاره، ي طل ي حرا ي  ف

ل حا وة كل من ال صيبا له ويصبح شه ب في ن ومعرفته. الله ح

ي الله محبة أن يدرك من ٠٢٨ ل كما متواصلة، قلبه ف و ١؛١٧)آر أرميا يق ي س( ٦ ه ف  سعي

ل إلهه، للرب حم ف، وإهانة مشقة، كل ويت شر ل ونقدب ك ف ي ابدا لاي احد. لأيشر اقل ف

٥



ن عندما —٢٩ ها ل من ت ص قب خ و ما ش ر ثنل، أ حذ ة الغضب، رآفكا من فأ شي  يثيروا أن خ

ط، شعورا خ س ك بال كة في ويخععونك الحب من يحرمونك وبذل الكراهية. ممل

ع أنك تعرف أن يجب —٣ ٠ ف ت ن ى عندما كثيرا ت عان ة ت شد و ما إهانة بسبب ب سيئة؛ معاملة آ

ل لأنه ل بك ة سوء وسائ مل معا ي البر ؤهلرد ال منك. الذات

ر أن كما —٣١ كي ف ت ل ئ لا النار في ا دف جسد، ي ك ال لإيمان كذل ن ا ل لا اوحب بدو جع  نور ي

ة الروحية المعرفة ق ي س. في واقعة حق النف

س نور أن كما -٣٢ شم ب ال جن ن ي عي ي ال ي الت ة ف ك سليمة، صحية حال  الحب خلال من كذل
ة الله معرفة تسحب طريق ة ب عي ر طبي ك ي الف نق . ال ها س نف ل

ر -٣٣ ك ي الف نق ي ال ذ وال صل ه جهل عن انف ر ال ستنا ور وا لإلهي. بالن  ا

س —٣٤ ة النف ي ق ن ل ي هي ا ت من تحررت الت ج الشهوا ه ر وتبت ستمرا ب با ح لإلهي. بال  ا

شهوة —٣٥ ي ال ق الت ح ست س من نزوة هي الملأمة ت نف ي ال عة. خلاف على هي الت طبي  ال

ة لالآهوئ1 —٣٦ ل حا و س سلأمية ه نف ة ثحرك لا به الذي لل سهول شر. ب  لل

لإنسان —٣٧ هد ا جت م ي ال ر اقتناء ف ف لن الحب ثما ى الحب عن يك ى حت عان و جعة. آلف ول  فا

س، ليت طغانو س ذ إ مي ح، تل سي ه على والآخرون الم ك مثال ون ع ة يقن ق ي حق  أع )ق.م. هذا ب
ه ربنا (ا٦ ٠ :٧ س ف ه صلى ن ت تل ق ر أن الآب من وطلب ل غ م يف ه  كانوا ما يعرفون لا لأنهم ل

ن و عل ف وي م.ل ق. (٣٤ :٢٣.)

ا-٣٨ ذ ل الحب كان إ و ط و ،٤ :١٣كو ١ )ق.م. وشفقة أناة ه ن ( م ضح ف لإنسان أن الوا ر ا  كثي

صام خ ث ال خبي ه يعزل وال س ف محبة. الله لأن الله، عن ن

ب الله، هيكل إنك تقل لا —٣٩ ب ولا (؛٤ :٧ أر )ق.م. أرميا يكت لإيمان أن تقول آن يج  ا

حده ح يسوع بربنا و سي م ن ال مك ل هذا لأن يخلمعك، أن ي حي ست ذا إلا م ت إ ضا اقتني  أي

ة حب لإيمان بالنعععبة أما أعمالك. خالآل من الله م  يؤمنون ))الشياطين )فإن( ذاته، في ل

ع ن()ي عرو ش (.١٩ :٢ ويق

ن —٤ ٠ ح ن في الحب بنعشاط .نظهر ن صبر اللي ه وال جا س في راغبين جارنا، ت لأسا خيره، ا

خدام لاست صحيح وا ة. للاشياء ال دي ما ال

٥٣



ب من —٤١ حد( يحزن لا الله يح حد من يحزن ولا )أ ب أ سب ة. 'أشياء ب ك فاني حدآ نوعأ هنا  وا

ط ق ي الحزن من ف ك الآخرين: به ويحزن منه يعانى الذ د الحزن ذل ي مف ل  منه عافى الذي ا

س المبارك ول ن أحزن والذي ب رنثيي كو (.١١-٨ :٧كو٢ )ق.م. به ال

ب من -٤٢ حيا الله يح ة ي حيا كية ال لائ ظأ صائمأ الأرض، على الم سهر، وحاف  ومرنمأ مصليأ لل
ر المزامير ك ر دائما ويف خي ن. كل في بال سا إن

ذا—٤٣ ن رغب إ سا أ في إن ئ و ما، شي ه ل ف ذ ه. لكي جهد كل يب ي ن ت ق ن ولكن ي  الأشياء كل بي

حة صال لأشياء( والمرغوبة ال لإلهية )ا ما أكثر والمرغوبة الأفضل هي ا ضاهى. لا ب  فأي ي
سة، ي عليها نكون أن يجب إذأ، حما ى لك ن ت ق ح هو ما ن ه في صال عت ها طبي س ف ومرغوب. ن

س عن كف —٤٤ دني ك ت سد ث وعن المخزية بالأفعال ج ك تلوي س ر نف لأفكا ذ الشريرة؛ با ئ ن  حي

ن لام فإ ف الله س حل سو ي عليك ي بالحب. لك ويأت

ك أحزن -٤٥ سد سهر بالجوع ج ب وال ؛ المزامير ترتيل على كلل بلا وإنك لاة ص  عندئذ ئل

ف حل سو ة ت طي ع ة ال س د مق ح التي ال كب س ل نف ى عليك ال بالحب. لك وتأت

د من —٤٦ لإلهية المعرفة ئنح ق ى وقد ا قتن لاستنارة الحب خلال من أ ن ا ف فل جر و هنا ي  أ

ك طة هنا س وا ن ب طا ي. البر شي م من ولكن الذات ح ل من ل ي ه مث ف المعرفة هذ سو ضع ف  يخ

ة ول سه هذا ب ن. ل طا شي ة على ال ذا حال، أي ن إ ظره كا ي الله' على مثبتا ن ل، ما كل ف ع يف

ف لأجله، شيء كل فاعلا سو ة سريعا ينجو ف الله. بمعون

ى لم من -٤٧ تن ق لإلهية المعرفة ي ة ا وا مق ب ال ح ه مغرور هو بال م د ق ت ن الروحي. ب ك  الذي ل

د ه مثل ئنح ق ذ ن يردد المعرفة ه ما ت عميق بإي كلما ي ال طق الت ها ن ء ب لأبا وا م أب هي را  إب

ظهور عليه أنعم عندهما (.٢٧ : ١ ٨ )تك ورماد(( تراب ))أنا الله: ب

ص —٤٨ خ ش ي ال ف الذ خا ده الرب ي ضاع عن ل أت ة مث دائم، رفيق لأفكار خلال ومن ال ي ا  الت

لآ يصل الإتضاع، بها يوحى حا لإلهي الحب- ل شكر. ا ه طريقه يتنكر لأنه وال  حيات

ة وي دني ، ال ة سابق طايا ال خ ي المتنوعة ال ها الت كب رت ي والتجارب ا د الت ه؛ منن به ألمت ق  شباب

ضأ، ويتذكر، ف أي ف هذا، كل من الرب نجاه كي دا قاده وكي عي ة عن ب ا  عليها تتعععلط حي
ت شهوا ة إفى ال ا ها حي م حك خافة، مع حينئؤ، الله. ي م ضا يأخذ ال ضع الحب، أي  وبتوا

ر عميق شك ر ي ستمرا عم با من نا علينا ال ت ا حي ا ومدير ب ن ت ف ة. في د حيا ال

٠٤



ق فكرك تلوث لا—٤٩ عل ة ر با'فكل بالت و ل ب س ض ة. والرغبة بالغ سي ح لا ال ف وإ د سو ق ف  ت

ك صلاة على قدرت ة ال ي ق ن ل ط ا سق ن ضحية وت طا شي الغتور. ل

حد عندما -٥ ٠ ر يت ك لأفكار مع الف رة الشريرة ا قن ه وال ن إ د ف ق ف ه ي ت ك ر مة ئ حمي الله. مع ال

لإنسان —٥ ١ ض الأحمق ا جوم الثعر ه ر عندما الشهوات، من لل ر للغضب، يثا جب  شعوريا لا ي

خوته. ترك على ن عندما ولكن إ خ س و بالرغبة ي ه ر ف ي ف عا رأيه ي ى سري سع هم. وي حبت ص  ل

ص خ ش ي ال ف الذك صر ة يت طريق غة ب ختل ي م ن. كلتا ف حالتي د عندما ال ق ت ضب ي  فجأة الغ
ه ن ع فإ ط صدر يق ك الإزعاج م ه يحرر وبذل س ف ط شعوره من ن خ س ه بال جا خوته. ت  أ

ع وعندما رتف ه الرغبة ت ن إ ق ف دق ع كل في ي ف ت دا ة منغل دث حا عابرة. وم

ي —٥٢ جربة وقت ف عة واجه ولكن ديرك تترك لا الت شجا لأفكار ب ي ا ق الت دف صة عليك، تت  خا

ي تلك لإثارة الت ه بالأحزان ثجرب عندما لأنه والفتور. ل ذ ه طريقة، ب ب ال س ح ة ب عناي  ال

لإلهية، تا الرب في رجاءك يصبح ا . ثاب ذا ولكن ومنأ ف رحلت، إ سو ظهر ف ك ت س  غير نف

، حقا ست نا م ب. جبا ومتقل

ا—٥٣ ذ ة عن ترتد لا أن في رغبت إ حب ى يذهب أخوك تترك فلأ الله، م ش إل را  شاعرا الف

ب ض ك وأنت منك، بالغ س ب لا نف ه ى تن ش إل را ب شاعرا الف ض ح منه. بالغ ك صال س  نف

ل وعندئذ أخيك، مع عا ى ت ح إل سي م ضمير ال ى ب ق م ن د ك له وق مت د ق ي ت ب الت  صلاة في للح

ق.م جادة .٢٤ :٥ مت ٠) )

ل —٥ ٤ و س يق دي ق ل س ا ول س( الروح مواهب كل لنا كان إذا أنه، ب س ولكن )القد  محبة، لنا لي

ن ن فل ك ي لنا ي م أ د ق ذ، مثابرة، فأي (.٢ :١٣ كو ١ م.٠)ق ت ب حينئ  في تكون أن يج
وداتنا جه ى لكي م قتن ه ن ذ المحبة. ه

ذا —٥٥ ت إ صنع لا ))المحبة كان ب شرا ت ن (،١٠ :١٣)رو «للقري ر فم فا خوه من ي ظ أ ا ت غ وي  أ

ه، من سمه ويؤذى سمعت د ا جي ة ال خري س صة ب و رخي ي أ ة بأ ة طريق د و مر حق  بها يتآ
ه ضده، ن إ ه يبعد ف س ف د ن كي تأ ال ة عن ب حب م ا ال ب ن من م و ما ضاء أ الأبدي. الق

ذا —٥٦ ت إ ل هي ))المحبة كان كمي ١)رو الناموس® ت د من فالمملوء (١٠ :٣ حق ل ه ا جا ره ت  جا

ضع خ وي خا ه، في ويتهلل ويلعنه، له، الف طت د سق كي تأ ل ا ن أن لابد ب  مستحقا آثما يكو
الأبدي. العقاب



م ))الذي كان إذا —٥٧ ذ ن أخاه ي دي م أخاه وي ذ س ي ن النامو دي س (، ١ ١ : ٤ )يع الناموس(( وي  ونامو

د الحب، هو المسيح كي تأ م من فبال ذ هادكه. في سببا ويكون عنه يرتد المسيح حب ي

ع لا -٥٨ سم ل بطرب ت قي ل ال ب على والقا سا و أخوك ح رأ رث ص تث خ ش الأخطاء. البحث يحب ل
ة عن ترتد سوف وإلا حب م لإلهية ال جد ا ك وت س ة من محرومأ نف حيا لأبدية. ال  ا

لا٩ - ح ه م س ءة بأي ت سا و الروحي لأبيك إ ع أ ج ش ه. أحد أي ت هين لا ي ضب سوف وإ  الرب يغ

(.١٥ ؛٦ تث )ق.م. الأحياء أرض من يزيلك وسوف )هذا( سلوكك على

سان أسكت -٦ ٠ لإن ي ا ق الذ ط ه ين وي ش ة بت ع سم لا محضرك. في ال ضاعفا؛ تخطئ سولف وإ  م

و أولأ، د ف٠س و ث ك ئ س ه على نف ذ وة ه شه ة ال مميت يا و، ال ن ا ك ث شل ه أن في ف ع من ل من ت قي  ال

ل ره. عن والقا جا

ل أنا ))وأما —٦١ و ل لكم(( فأق و عداءكم... ))أحبوا الرب يق وا أ سن ح كم، إلى أ خعي  وصلوا مبف

ن لأجل ي ن ل ن ا ئو سي ذا (.٤٤ :٥ )مت إليكم(( ي ما ؟ يأمر ل هذا ي ب ك  الكراهية، من يحررك ل

ط، خ س ضب ال حقد، الغ ك ولكي وال جعل ا ي حق ست موهبة م ة لل ق ئ غا ي ال ب الت كامل. للح ال

ك ولا مكن ى أن ي تن ق ل ت ذا الحب هذا مث م إ د ل ل ق ه ت س جميع وتحب الل ي النا ساو بالت

م وتتمنى ه صون أن ل ق معرفة والى »يخل ح ى١) يغبلون« ال (.٤ :٢ ت

ا -٦٢ ن ماإ وإ ل » و م فأق ك وموا لا ل ر تقا ش ك على لطمك من بل ال ل الأيمن خد حو  الأخر له ف

ضا. صمك أن د آرا ومن أي خذ و يخا ضا. الرداء له فاترك ثوبك يأ  ميالآ سخرك ومن أي

ب واحدا ذا (.٤١ —٣٩ :٥ )مت اثنين.(( معه فاذه ما ل ل ؟ قا ي هذا  من كل من يحررك لك

ضب ط، الغ سخ م وال وي ق ص وت خ ش ن حتى صبرك. خالآل من الآخر ال مك  صالح كأب يت

ضع آن من ت كادكما ي ر تح الحب. ني

ن -٦٣ ح ل ن حم ريبا معنا ن ة الصور تق هب ملت ي ال ء الت ا شي ي لأ د الت ها. ق رنا ختب ذا ا طعنا إ ست  ا

ب أن ه على نتغل ذ ف ه سو صورف ي لا ال ي بالأشياء نبال ربة لأن تصورها. الت لأفكار محا  ا
لأشياء عن ربة من صعوبة أكثر ا لأشياء محا ، ا سها ك نف ل وذل ي تخطئ أن مث  الذهن ف

ل خالآل من تخطئ أن من أسهل ع خارجي. الف ال

ض —٦٤ ت بع شهوا ق ال عل س. وأخرى بالجسد، تت نف ال ث الأولى ب حد طة ت س  الجسد، بوا
ة طة والثاني س وا ء ب شيا رجية. أ ب خا ط الح ضب س و نف ن ال با غل ت  الأكل النوعين. كالآ على ي

جم ت ين س شهوا نف ل ة ا ( والثاني جم للجسد. التي تنك )تل



ض ~٦ ٥ ت بع شهوا ق ال عل وة تت ق لإثارة ب ي ا س، الت جهة وأخرى للنف ها. الرغبة ل  النوعان كالا في

ن س خلال من ينهخعا حوا د عندما ال ق ت ف س ت نف ب ال ط للح ضب س. و النف

ت -٦٦ وة شهوا ي الإثارة ق س الت نف ل صعب ل ها ي ربت حا ي تلك من أكثر م جهة الت ها. الرغبة ل  في

د ذلل ى دواع ربنا أعطى ل الحب. وصية ضدهم: أقو

ل الأهواء بينما -٦٧ ن مث سيا جهل الن ب لا وال صي لاث١ إلا ت ي أوجه لث س الت نف ل  الإثارة، —ل

و الرغبة ن —الذكاء أ حده الغتور فإ ض و م زمام على يقب ك ح س قوى كل في الت نف  ال

هذا الآخرين. من خطورة بأكثر ب ل سب زأ دواة ربنا أعطانا ال ،ممتا ه د لا:1ق ض  ))بصبركم ئ

سكم(( اقتنوا و أنف .١٩ :٢١ )ل )

طدم لا —٦٨ ص دآ ت ب حد أي مع أ صة الأخوة، من أ ن خا ة في سبب، بدو ه حال ر غير إن د  على قا
ل حتما ع لن عندئؤ لأنه الدير. ويترك الحزن، ا طي ست دا تهرب أن ت ب من أب  ضميرك. تأني

ف ب سو جل ك لك ي ك ويصرف صلاتك وقت في الأسى ذل ه مة الشركة عن انتبا حمي  ال

الله. مع

ب —٦٩ جن ب التي والأشخاصى الشكوك كل ت سب ذا الإزعاج، لك ت  كان سواء شيء، أي أزعجك إ
رمقصودأ غي و ت مقصودأ، أ ي السلام، طريق تعرف لا فأن ضر الحب خلال من الذ  يح

ن حبي م رفة ال مع لإلهية لل الله. معرفة إلى ا

م —٧ ٠ ى ل ن ت ق ل الحب ت م كا د ال ع ذا ب ن إ س احترامك كا هم محكوما لازال للنا صيات خ ش  على —ب
ل صة، لأسعباب كنت أذا، المثال، سبي ب خا صا تح ض آخر، وتكره ما شخ ع ولب لأسباب أ  ا

ك نا فإن حيا ب أ حيانا تح س تكره وأ ص. نف شخ ال

ل الحب —٧١ كام عة يعسم لا ال طبي شرية ال حدة، الب وا ركة ال ا للكل، المشت ق ت طب صيا خ ش  لل

ي المتنوعة ن للافراد، الت لانتباه ولك عة هذه على دائما مركزأا طبي حدة، ال وا ه ال ن إ ب ف  يح

س كل ي. النا و سا ه بالت ب إن ن يح حي صال ء ال صدقا عدا كأعداء، والأردياء كأ هم، مسا  إيا

رسا لأ الرفق، مما ر قاب صب خذ لا يغعلون، ما كل ب شر يأ ن ال سبا ح قا بال طل ن م ك ى ل عان  ي

م بدلا ه ذا من ت إ ح ذا لذلك، الفرصة، سن م أمكن، إ ه ن إ صبحون ف صدقاء ي ضأ. أ ذا أي  إ

م ع ل طي ست ق ي حقي ه ذلك، ت ن إ ر لا ف ي ف ه وضعه؛ ي ر إن م ست ر في ي ظها ر إ ل الحب ثما  لك

س ه بالتساوي. النا ب إن سب هنا ربنا عانى هذا ب ح، يسوع وإل سي م لنا، حبه مظهرأ ال

٥٧



شرية كل أجل من س كل وأعطى الب ويا رجاءآ النا سا مة، في مت  كل أن من بالرغم القيا
ن سا جد صلاحيته يحدد إن م و لل ب. أ عقا لل

م إذا -٧٢ ن ل ك يا غير ت ل مبال رة من لك شه ر، الثروة والهوان، ال ذة والفق لل ت والحزن،, ا م فأن  ل

ى ن ت ق عد ت كامل. الحب ب ل الحب لأن ال كام ه يبالى لا ال ذ ه ط ب ق ه حتى ولكن ف ذ ه ة ب حيا  ال
وبالموت. الزائلة

ت أنصت -٧٣ ما كل ن هؤلاء ل ي ن ل حوا ا نا ))من الكامل: الحب ثن صل ة عن سيف حب ح؟ م سي م  ال

ة شد ضطهاد أم ضيق أم أ طر أم عري أم جوع أم ا ف؟ أم خ  ))إننا مكتومب، هو كما سي

ك من جل ت أ ر كل نما ها د الن ا ق ن سب كننا (.٢٢ :٤ ٤ )مز للذبح(( غنم مثل ح ي ول ه ف  هذ

ها ع ظم جمي ع رنا ي صا ي انت حبنا. بالذ ي أ ن فان ق ي ة ولا موت لا انه مت ا لائكة ولا حي  ولا م

ضرة أمور لا و قوات ولا رؤساء ، وإلا حا ة قبل ست ة ولا عمق ولا علو ولا م ق ي  أخرى خل
ر د ن تق نا إ صل ة عن تف حب ي الله م ي الت ح ف سي م سوع ال  هؤلاء (.٣٩ -٣٥ :٨)رو ربنا(( ي

ن ني ل ن ا و م كل ن يت و عل ي الأخذ مع هكذا ويف ب الاعتبار ف م الإلهي الح ه قديسون. جميعأ ف

 ضميري و اكنب لا المسيح في الصدق ))أقول جارنا: حب عن قالوه لما الآن أنصت —٧٤
هد س: بالروح لي شا ن القد عاحزنأ لي إ ج وو مأ ظي ع، لا قلبي في ع ط  أود كنت فاني ينق

نلو و ك نمحرومأ نفسي أنا أ ي لأجل المسيح م خوت نالن الجسد، حسب أنسبائي إ هم ي

الظريقة. بنفس تكلموا الآخرون والقديسون موسى (.٣٩ -٣٥ :٨)رو إسرائيليون((

ى لا من —٧٠ رة يبال شه ى بالإمضافة واللذة، بال ة إل حب ي الثروة م وجد الت زيدهم، بسببهم ت  وت

ع أن يعععتطيع لا ط ب يق سبا م ومن الغضب. أ ع ل ط ه يق ذ ع لا يععبتطيع لا ه طي ست  أن ي
كامل. الحب يحرز ال

 الشهوات تقطع الواحدة لأن خطيئة'، كل من الإنسان تحرر النعععكية والمشقات المنلة —٧٦
 يصلى عندما داود المبارك يوختحه ماهو هذا للجسد. التي تلك والأخرى النفس، من
(-.١٨ :٢٥ )مز. خطاياي(( جميع واغفر وتعبي نلي ))انظرإلى ٤قائلا لله،

 بالعواطف متأثرين وغير محايدين الرب يجعلنا الوصايا تتميم خلال من. إنه —٧'٧
الروحية. المعرفة نور يعطينا الإلهية تعاليمه خلال ومن الشخحنية؛ والأحاسيس

ه مثل كل —٠٧٨ ذ م ه ي عال ت ل و بالله، متعلقة ا و مرئية بأشياء أ و مرئية، غير أ  ذلك بخلاف آ
ر دبي ت ال هم. المتعلقان والحكم ب ب

٥٨



 الصلاة الحسية؛ الرغبات يذبل الصوم النفس؛ في الإثارة قوة يشفى الصدقة إعطاء ٣٧٩
 التي الوصايا أعطانا الرب لأن المخلوقة. الكائنات في للتأمل وئعده الفكر تطهر

النخس. قوى مع تتوافق

ضع وديع ))لأني قال منى(( ))تعلموا -٨٠ ى الوداعة (.٢٩ :١ ١ )مت القلب(( ومتوا بق  قوى ث
ي للنفس التي الإثارة ضع هادئة؛ حالة ف حرر التوا الذاتي. والبر الغرور من الفكر ي

د الأول نوعان. الله مخافة -٨١ ول نا يت خل د من دا دي ه ت ب. ال عقا ه بال ه مثل خلأل من إن  هذ

ة خاف م و ال م م فينن ظا ب الن س، لضبط المستوج صبر النف ربا١ في الرجاء ال لأهوئ؛ ل وال

لاهوئ ومن ي ال ي النوع الحب. يأت ة من الثان خاف م صل ال ب يت ح ج بال ر وينت ستمرا  با

ع خشو ي ال س، ف ى النف ها حت ح لا إن صب ة غير ت ه مبالي ب بالل س مة الشركة ب حمي ه. ال حب ب

ة من الأول النوع —٨٢ خاف م ب يطرد ال ح ل بال كام ى عندما ال ن ت ق س ت نف عد تعود (ولا ١ هذا) ال  ب

ى ش خ ق ت ب) عقا .٠ال و ١ م ي، النوع (.١٨ :٤ ي نا كما الثان ، قل قا ب ما يوجد سا حدا دائ  مت

ب ح كامل. بال ر الأول النوع ال شا ه ي ي إلي لآيتين ف ن: ا تاليتي ة ))في ال خاف ن المرب م دا حي  ال

حكمة رأس و)) (،٦ :١٦ )أم الشر(( عن ة ال خاف ي النوع (.١٠ :١١١ )مز الرب(( م  الثان

ي مذكور ة الآيات ف تالي ة الرب ))مخافة ال ي ق ى ن ى وتبق  و)رهؤلاء س( ٩ : ١ ٩ )مز الأبد(( إل

ن ي ن ل ن ا و خاف ف الله ي ص(. ١٠ :٣٤ )مز شيء(( يعوزهم لا سو

وا)) —٨٣ ميت ضاءكم فأ ي أع سة الزنى الأرض على الت جا وة الهوى الن شه ردية ال  الطمع(( ال

لاسم هي الأرض (.٠ :٣ )كو ي ا ه الذ طي ع س ي دي ق س ال ول ة ب شيئ م سد. ل ج  هي الزنى ال
مته لأرتكاب كل ى ل عل ف ة. ال طيئ خ سة لل جا ة هي الن في صفه كي ة و وافق م ة. على لل طيئ خ  ال

لافكار ئحعطلحه هو الهوى ة. ل هب ملت وة ال شه ى بال عن ل ي ع ط الف سي لب ل ا و قب ر ل ك  الف

طمع والرغبة. سم وال لا وا ص ه خا شهوة. ويروج يولد لما به ال ه كل ال س أمرنا هذ دي ق  ال

س ول ها أن ب ميت ضح ))مظاهر(( كس ئ ة تو شيئ سد. م ج ال

ى أولا —٨٤ لأفكار ببعض للغكر الذاكرة تأت ة ا خالي شهوة. من ال ض هناك، وبتلكؤها ال  تنه

شهوة. ن عندما ال وة تكو شه ها مستأصلة، غير ال ن إ ر تغرى ف ك ي الف ك ق ل عليها. يواف
ه أعطيت ومتى موافقة، هذ ة فإن ال طيئ خ ة ال ي عل ف ل ذ ا د تكون عندئ ت. ق  لذلك، ارتكب
م كتب عندما ه س ل دي ق س ال ول وثنية، عن يردهم لكي ب ه أمرهم ال مت حك صوا أن ب يتخل

٠م — الكاهل الحب أى (١ )



ة من اولا طيئ خ ة ال ي عل ف ل ة يعملون وعندئؤ ا ريق ط ظمة ب ن منت جعي السبب، السبب. إلى را

د كما ا ق ن ، قل قا ب طمع. هو سا ي ال شهوة. ويروج يويد الذ د ال عتق طمع آن أ ه في ال ذ  ه

ة حال ى ال عن ه لأن الشراهة. ي ضعة الأم هي هذ طمع لأن للزنى. والمر ة ال طيئ س خ ط لي ق  ف

ما ق في عل ت يت كا متل م ما أيخعا ولكن بال ق ف عل م، يت طعا ط أن كما بال س ضب نف  أيضا ال
ق عل ل يت ك م من ب عا ط ت. ال والممتلكا

ل عندما -٨٥ و حا ه يطير، أن رجله من مربوهد عصغوؤ ي ن إ رتد ف ة ي ط ثاني خي ال ط ب سق  على وي
ة الأرض. ريق ط ن عندما مماثلة، ب ا غير الفكر يكو ي ن ت ق عد م ر الللآهوئ ب طي ىي  أعلى إل

ه جا ة، المعرفة ت سمائي ه ال ن إ ة يرتد ف ي ت ثان شهوا ط بال سق الأرض. على وي

ت من تحرر متى الفكر، —٨٦ شهوا مل، ال كا دأ بال ب ت بدون ي شت ت في التأمل في ت كائنا  ال

وقة، ث معرفة تجاه طريقه صانعأ المخل س. الثالو د مق ال

ن عندما —٨٧ كو ر ي ك ف ي ال ة ف وة، حال ي نقا ه فغ ل ا ب ق ست صور ا  يتحرك ء،1للأشي المدركة ال

ل م ه في للتأ ذ ن عندما ولكن روحيأ. الأمشياء ه وثا يكو ن فى الكسل، خللآل من مل  أن حي
ن المدركة صوره مك ن ي ن أ كو ة ت صف ة عامة ب ي شهوة، من خال ن ال ك فإ ي تل ق الت عل  تت

س النا ج ب ه تنت را في و مخزية أفكا شريرة. أ

ر ينزعج لا عندما -٨٨ ك صلدة أثناء ف صور ال ذ دنيوي، شيء لأي المدركة بال ئ ن حي علم ف  إنك أ
لاهوئ. مملكة في ال

س بدأت متى -٨٩ شعور في النف صحتها ال دة، ب جي ن ال حلدمها في الصور فإ دآ أ ه ضا ت  أي

ن م و خل شهوة. وت ال

ن أن كما —٩ ٠ عي ة ال سدي ج ب ال جذ ل تن جما ء ل شيا ك مرئية، أ ر كذل ك ف ى ال ق ن ث ل ب ا جذ  إلى ين
ء معرفة شيا ء مرئية. غير آ شيا شياء آعنى مرئية، غير بأ ة. غير أ دي ما

ه-٩ ١ ن ل إ ع ف ال لإثارة عدم كبيرا )شيئأ( ب وة لأي ا ي. شيء من شه ى ذلك( )من وأكثر ماد  حت

ء ن البقا ل دو عا ف ن ل عقلية صور عرض عند ا مث ه ل ذ لأشياء. ه ي الحرب لأن ا ها الت شن  ت

ن طي شيا طة ضدنل ال س وا ي ب ره كا لأف ة ا د ش ر كث ي الحرب من أ طة ضدنا تعشنها الت س وا  ب

لأشياء ة. ا دي ما ال

ح من -٩٢ ج ل اقتناء في ين ضائ ي الغ غتن ة وي رف مع لأشياء يرى الروحية بال ي ا ها ف عت  طبي

ة ي ق ي حق ل ي، بوضوح. ا ل فإنه وبالتال ع م يف ع ي ما و ق في عل ل يت لأشياء بك لأسلوب ا با



قا لأنه أبدأ. يضل ولا المناسب، طريقة طب منا ل خدا ست ء ا شيا ة سواء لأ طريق حة ب حي  ص

ة ق ري ط وب ة أ طئ ح خا صب و صالحين ن ء.أ رديا أ

ت إذا -٩٣ ي المدركة الصور كان ض الت ر تنه ستمرا ب في با ة القل ي شهوة من خال  سواء ال

سد كان ج ظا ال ق ي ست و م ؤ نائما، أ ن حينئ مك ف آن ي نا نعر ن د أ ة أعلى أحرزنا ق من حال

لاهوئ. ا

م خالآل من —٩ ٤ ما ت صايا إ ر يجرد الو ك ه الف س ف  الروحي التأمل خالآل ومن الشهوات، من ن

ي لأفكار يطرد المرئية الأمشياء ف ة ا هب ملت ل ال مث ه ل لأنقياء معرفة ا٠خالآل ومن الأشياء، هد  ا

ر ي ف ل ل يترك مرئية ا ى التأم لأشياء ف ة وفى المرئية. ا هاي ه يجرد الن س ف ى ن ه من حت  هذ

س. الثالوث معرفة خالآل من القدو

س تشرق عندما —٩٥ شم ى ال م. على بخعوئها وتلق عال ها ال ن إ ف ف ش ك ها من كل عن ت س ف  ن

ي والأشياء ل، تنيرها. الت س يشرق عندما بالمث ل في البر شم عق ه الطاهر، ال ن إ ف ف ش ك  ي

ه من كل عن س ف ئ ن ة والمباد خلي دا ف وما موجوزد هو ما لكل ال ي سو ى يأت  الوجود إل

طته. س وا ب

ن —٩٦ ح ن جوهره، من الله نعرف لا ن ح ه روعة من بالأحرى نعرفه ن ت ق ي  عنايته ومن خل

لإلهية ل ا ن مرايا، وكأنها هذه، خالآل من لأنه مخلوق. لك مك  لصالآحه نظرة نحرز أن ي

ر في ل ي ا ه ه متنا حكمت وقوته. و

ل —٩٧ عق هر ال طا ل ال و شف ما م صور إ ة بال ري ك ة الف ي خال شهوة من ال ن ال ئو ش و البشرية، لل  أ

ل م ي بالتأ ع طبي ء ال شيا ر المرئية لأ ي ف ل وا و مرئية، أ س. الثالوث بنور آ القدو

ل عندما —٩٨ شغ ه المرئية، الأشياء تأمل في الفكر ين ن ث فإ ما يبح  الطبيعية المبادئ عن إ

ن الأشياء لتلك ع و ، التي الروحية المبادئ أ سها عك و ت ةأ ق ري ط ث أخرى ب  سببهم عن يبح

الأصلي.

ق عندما -٩٩ ستغر ه مرثية، الفير الأشياء في التأمل في الفكر ي ن إ م عن يبحث ف ه دئ ا  مب

ة، عي طبي ب وعن ال هم سب وئ ش ج شيء٠ وأي ن ل ذلك. من ينت مث حكم الأمر عن وبال وال

بهم. يتعلق الذي الإلهي



س متى -١٠. س ر تا ك ه الله، في الف ن إ ق ف شتا س ي حما ف اولا ب شا عة لكن جوهره. لاكت  طبي

ة الله خلي دا ضع لا ال ل تخ مث ي البحث، هذا ل ا هي الت رة من أعلى حق  شيء كل قد
ص مخلوق. ي التي الخوا م ه حال، أيه على هي لطبيعته، تنت ق ممكن الفكر: لاشتيا

محدودية، عدم الأبدية، الأزلية، صفات، أعنى حكمة، الحعلأح، ال رة ال الخلق، على والقد

ظ حكم حغ ت. و وقا لأبدية فقط هذه، كل ومن المخل ن ا مك م أن ي ه ف ة تماما؛ ت ق ي حق  و

س اللاهوتيان قال كما الفكر، تغوق معرفة هي شيء معرفة عدم  النزينزي إغريغوريو

س. و سي وني ودي

الثانية المئوية
Second Century

ا الله يحب من —١ ن يحعلى حق ن يصلى ومن تلقتعت، أي بدو ت أي بدو شت . الله يحب ت  حقا

ن يصلى لا دنيوي شيء أي على مثبتا فكره يكون من ولكن ي تعشتت، بدو  لا وبالتال
الله. يحب

ي الفكر -٢ ث الذ ي ما شيئا مع يعب س ضح من ح وة متعلق إنه الوا شه ل ما، ب  الرغبة، مث

ط، خ س ؛أو الغضب ال د حق ل م وإذا ا ح ل صب شيء هذا عن منفصلا ي  على قادرا يكون فلن ال
حرر أن وة من نفسه ي شه ي ال فيه. تؤثر الت

ر عندما -٣ ط سي ت ت م الفكر، على الشهوا ه ن إ صلونه ف طينه الله، عن يغ لأشياء راب ة با دي ما  ال

ن غلي ه وشا هم. بال ر عندما ولكن ب ط سي ه الفكر، على الله حب ي ن وده، من يحرره فإ  حاثا قي
ه ا ي س يتسامى آن على إ ة الأشياء عن فقط لي سي ح ى ولكن ال ة هذه عن حت حيا الزائلة. ال

لأشياء الفكرية بتصوراتنا الشفف من التحرر هو الوحايا طاعة تأثير —٤  القراءة تأثير ٠ل
ث هوالذي ذلك إن والمادة. الشكل يحررالفكرمن هوآن الروحيين والتأمل  الصلاة يئد

المشتتة. غير

ي بتأمل أيضا الفكر يشغل لم إذا ٠٥  لن نفسها الغضائل ممارسة فإن متتابع، متنوع روح
ى الشهوات من كليأ تحرره تقدرأن صلى آن قادرآعلى يكون حت  ممارسة تشتت. بدون ي

 يطلقه الروحي والتأمل والكراهية؛ الملنات في الانغماس من تحررالفكرفقط الغضائل
ه والجهل. الإهمال من أيضا ذ ه يجب. كما يصلى أن للغكر يمكن الطريقة ب



ن -٦ ٤ من حالتا ة ٧ قي ن ل ن ا سموا حدة الآخرين. كل عن ت ي توجد وا ن هؤلاء ف ني م ال  ل

وا م د ى يتق ة الغضائل، ممارسة وراء ما إل ي والثاني ن هؤلاء ف ني ل ن ا و حي ة ي حيا ة. ال ملي  التأ

شأ الأولى ن ي ت س ف نف طة ال س ة بوا خاف ة فيه، راسخ ورجاء الله م ثاني سطة ال ق بوا شتيا  ا

د وة لله شدي قا ة الصور كل يهجر الفكر، أن هي الأولى عالامة كاملة. وبن ري م، الفك عال  لل

ه ويركز س ف ت بدون وصلواته ن شت ج ت نولو كما أوإزعا ه الله أ س ف ك وهو حاضرأ، ن  كذل

ل. ع ة وعلأمة بالف ي هي الثاني ة ف داي ها الصلاة ب ث ذات ن حي ت فت ر ي ك ور الف لإلهي بالن  الأبدي ا

ه يدرك لا الذي ه في س ف ي ولا ن ط ولكن مخلوق، شيء أ ق ط الحب خلال من الذي ف ق  ث

ه. الإشعاع هذا مثل ذ في ئ كا جعل لكونه حين ر ت ئن صفا ه الله، ل ن ل فإ قب ست ت ي سا عكا  ان

.له وجلية واضعحة

ه ما كل -٧ حب لإنسان ي ما ا حت و ه ق ف عل ه لا أن أجل ومن به، يت د ق ف ن ي وينب ه عه شيء أي ف من  ي

ك عنه. صلاة ينمى الله يحب من كذل ة، ال عه شهوة كل طاردأ النقي من عنه. ت

حبة يطرد من -٨ ف الشهوات، أم النات، م ص سو ه يخل س ف ة الله بمعونة ن سهول ة، من ب  البقي

د الإثارة، الغضب، مثل حق ت محبة عليه ثسيطر الذي ولكن جرا. وهلم ال ف النا  فسو

ت من يغلب ت محبة إرادته. ضد حتى الأخرى، الشهوا لارتباط شهوة هي النا سد. ا ج بال

س -٩ ضها تحب النا ة البعخى، بع طريق رة ب ح جدي مدي طريقة أو بال ق ب ح ست خ، ت  التوبي

سة خم لإنسان يحب كما الله، لأجل إما الآتية: بآسبا لل ضل ا  يحب وكما أحد كل الغا

لإنسان م الذي ا ضلا يصر ل لإنسان( بعد فا طبيعة، أو الغاضل؛ )ا  الآباء يحب كما بال

م ه ئ ا ن ب هم، والأبناء أ ب أو آبائ سب ي الذاتي، البر ب لإنسان يحب يمدح كالذ يمدحه؛ الذي ا

و ن ما لأجل غنى إنسان يحب من مع )يحدث( كما الطمع، بسبب أ منه؛ يأخذه آن يمك

و ل بسبب أ ه سا س مع الت ي )في النف سع ث( كما اللذة(، وراء ال لإنسان مع )يحد  الذي ا

م خد ه ي طن ة. وأعضاءه ب سلي تنا م الأول ال ه ي ح، جدير ف مدي ي ئ بال ي وسط، نوع لثان  والباق

ت. عليه ثسيطر شهوا بال

ذا١ ٠ م لا الآخر والبعض تكرههم الناس بعض هناك كان -إ ه حب  وآخرون تكرههم، ولا ت
م ه حب وة ت ق ضا ضون٦وأ ب م أي ه حب كن ت ة، بطريقة ول ي عدم من فإدرك معتدل و سا  الت

ل. الحب عند -بعيدا أنلى هذا م كا ب لأن ال ل الح كام زم ال ستل ب أن ي س تح ي. النا و سا بالت



شر عن ))حد -١ ١ صنع ال مة (،١٤ :٣٤ )مز الخير(( وا كل و حارب أخرى، ب عد ي ال ك ص ل  ثنق

ت، ذ الشهوا حينئ ي حارب أيضا، أخرى. مرة يزدادوا لئالا يقظأ كن و ك ى ل ن ت ق  ت

ي يقظأ كن وحطينئؤ الغضائل ى هو هذا بهم. تحتفظ لك  و»الحغظ« ))الزرع(( معن

ك م.ت ق. ه٢) :١.)

ك-١٢ ل لأشياء( ت ي )ا ح الت سما ما لاختبارنا الله من ب ن أن إ ب تكو ها ب بإل ي الرغبة جان  ف

س، رة أو النف ها بإثا وت لام أو الغخعبية، ق ظ ها، بإ ف أو ذكائ غلي ها بت سد لألم، ج  أو با
حرماننا ة. الضروريات من ب سدي ج ال

ن -١٣ طي شيا ما ال وننا أن إ جرب م ي ه س ف ن أ و ب ك ضدنا يثيرون أ ن أولئ ي ن ل ت ا س هم لي  مخافة ل
م الرب. ه ن وننا إ جرب م ي ه س ف ن أ ب عندما ب ح س ع من نن م جت م  ربنا جربوا كما البشرى، ال

وننا الصخراء. في جرب طة وي س وا س ب ن أنا خري ى عندما آ ض آخرين، صحبة في وقتنا نق

ن. خلأل من ربنا جربوا كما سيي غري ي ولكن ال ك كان أ مسل ي ال  دعنا يختارونه، الذ

م ه م و قا ظ ن حف ربنا. مثال على مثبتأ نظرنا ب

دأ عندما —١٤ م في الفكر يب د ق ت ل دأ الله، حب في ا ب ن ي طا ف شي جدي  موحيا يجربه، أن في الت

ك مثل بأفكار ع لا التي تل طي ست ن ي سا س، فقط بل يخترعها( )آن إن )يمكن( أبوهم، إبلي

ه يخترعها. أن ل إن ع ف ك ي جة ذل ، نتي سده ح ي ل ك جرأ لا ل ق الله رجل يت حل  في لله وي
دة صلاته عتا م سه ال يأ ب ل سب ر ب كي ف ت ل ه مثل في ا لأفكار. هذ ن ا ك ن ل طا شي  يعزز لا ال

ه هداف ه أ ذ ه ل، ب س، بل الوسائ عك ه بال ن ا إ ن عل ج ر ي كث تا. أ ه خلأل من لأنه ثبا جمات  وردنا ه
رة أكثر نصبح عليه ل لله. حبنا في وأصعالة خب خ د ه لي ف ه في سي ر قلب س ك سه ولتن وا  أق

ن( )هذا طا شي (.١ ٥ :٣٧ مز )ق.م. ال

حول عندما —١٥ ر ي ك ف م إلى انتباهبه ال عال ه المرئي، ال ن إ لأشياء يدرك ف ه ما خلال من ا قل ن  ت

س حوا ة ال طريق ق ب واف عة. مع تت طبي ر ال ك س والف ه ولا شرآ، لي رت عة قد طبي ن على ال كوي  ت

ة عقلي لاشياء، صور لأشياء ولا ل ، ا سها س، ولا نف ها لأنها الحوا ر ما الله. آعمال كل ش وال  ه

ضح من إذأ؟ ها الوا وة إن شه ي ال ل الت خ ة الصور في تد ي عقل ل ي ا ت الت ا تكون ق عة طب طبي  لل

طة س وا ث لا وهذا الفكر؛ ب حد ضرورة ي . ظل إذا بال ظأ ق ري ك ف ل ا

ع هي الشهوة ا١٦ ف س دا ف ن ل عة، مضاد ل طبي ي كما لل ب حالة ف و المجنون الح  الكراهيةأ
صا المجنونة شخ ال وم ض لأجلا ة. بع سي ح ءال شيا لأ ي ا ف ان يمكن الحب، حالة ف ك  ي

م لأجل عا يغير ط ر و و ٠ضل و امراة، لأجلا و المال، لأجلا و مجدزائل، لأجلا لأجلا

٦٤



خدام هي الرزيلة أيضا، "١٧ لاست ئ ا ط خا ة للصور ال ي عقل ل ي ء،1للأشي ا ودنا الت ى تق ءة إل سا  إ

م خدا ست . الأشياء ا ها س ة نف سب ل على للنساء، وبالن لاتصال المثال، سبي ي، ا س جن  ال
م خد ست م ة ال طريق ه له صحيحة، ب ه يبحث من ذلك، على بناء الأطفال، لإنجاب هدف  في

ذة على ة الل سي ح ط ال ق ه ف ه فإن م خد ست ة ي طريق ر لأنه (ء١خاطئة) ب عتب ي ي  ما جيد ء كش

ر غي ع عندما جيد. هو صن ه امرآة مع عالآقة هذا مثل رجل ي ن ئ فإ س ها. ي م خدا ست س ا  ونف

ي الشيء ق ي ما حق ص في ة وصورنا الأخرى الأشياء يخ ي عقل عنهم. ال

ن تطرد عندما "١٨ طي شيا ح ال س كب نف سة، بأفكار وتحاصرك فكرك من ال جا  فالتفت الن
ى  هو ض »يا س(ة ١١:١٧ )مز حولي« والتفوا طردوني قد »الآن وقل، بدموع الرب إل

ي الأسمى: بهجتي صن نالن من خل ذ س(. ٧ :٣٢ بي«)مز يحيطون ي منا. ستكون حينئ آ

ن -١٩ طا سة شي جا جم قوى الن ها ف وي ن هؤلاء بعن ني ن ال و هد جا  وخصوصا الشهوات، ضد ي

ن كانوا إذا هلي سا ي مت م أمور ف ظا ن الأكل ن و ساء ويقابل ي الن لأحيان. أغلب ف حم ا ش  وب

ت ملنا ة ال سي ح جيا ينزلق ال ري ى تد ر إل ك عد الف ضطهد ذلك وب طة (٢الهدوئي) ي س  بوا

ه واضعا الذاكرة، د س ي ج لا عارضا نار ف شكا ره. متنوعة أ ك ه لف ذ ه طريقة ب ي ال  يأت

ه فقت وا م ة. على ب طيئ خ ذا ال م فإ ع أن تريد ل ك س لأشكال هذه تت ت فيك، ا ة فألتغ ى ثاني  إل

سكون السهر، التعب، الصوم، قوية. صالآة مع المبارك وال

ن هؤلاء -٢ ٠ ني ون ال حاول ما ي ن أن دائ و هم يلق ضت سنا على قب و ن نف و عل طة ذلك يف س  بوا

لأفكار ملتهبة، ا ى ال ن بذلك أنه حت ها أن يمك ون ود ى يق طية إل خ ما ال ل في إ عق و ال  في أ
ل. ي الفع ن عندما وبالتال جدو ر ي ك عد غير الف ست ل م قب ت ف ذلك(، )من شيء ل  فسو

ن وعندما ويخجلون؛ يخزون جدو ر أن ي ك لا الف و شف ل م م  »يعودون فسولف الروحي بالتأ

.١ ٠ :٦ )مز بغتة« ويخزون )

س من —٢١ ره يكر ك ل ف ضا لأفكار كل ويطرد الروحي للن ة ا هب ملت س. صغة له منه ال شما  ال

ر من ة فكره يني رف مع صة بال خا وقة بالأشياء ال خل طم الم ح ل وي م كا زائفة المعرفة بال ال

س يستخدم من أى (١) جن ط اللذة ف ال ق ٠م —المقدس الزواج خارج ف
ى (٢) حيا الذ م. هدوء- قي

سية أشياء ى ح ر خ ن الكراهية، حالة وفى بسببهم. أو أ مك ن في ي لأجل تكون أ من أ
صا أو نكرت، التي الأشياء شخ الأشياء. هذه بسبب ما ل

٥



شر عن ))حد -١ ١ صنع ال ،١٤ :٣٤ )مز الخير،( وا مة ( كل ي حارب أخرى، ب ك ول د ع ل  ثنقص ا
ذ الشهوات، حينئ ي حارب أيضا، أخرى. مرة يزدادوا لئالا يقظأ كن و ك  تقتنى ل
ضائل ذ الغ حينئ ي يقظأ كن و ى هو هذا بهم. تحتفظ لك ظ ))الزرع(( معن ف ح ل ا  ،(و

ه٢)ق.م.تك :١. )

لأشياء( تلك —١٢ ي )ا ح الت سما ن أن إما لاختبارنا الله من ب ب تكو ها ب بإل  في الرغبة جان
س، رة أو النف ها بإثا وت لام أو الغخعبية، ق ظ ها، بإ ف أو ذكائ غلي ها بت سد لألم، ج  أو با

حرماننا ة. الضروريات من ب سدي ج ال

ن —١٣ حلي شيا ما ال وننا أن إ جرب م ي ه س ف ن أ و ب ن أولئك ضدنا يثيرون أ ني ل  مخافة لهم ليست ا
م الرب. ه ن وننا إ جرب م ي ه س ف ن أ ب عندما ب ح س ع من نن م جت م  ربنا جربوا كما البشرى، ال

وننا الصخراء. في جرب طة وي س وا س ب خعى عندما آخرين أنا آخرين، صحبة في وقتنا نق
ن. خالآل من ربنا جربوا كما سيي غري ئ ولكن ال ك كان أ ى المسل  دعنا يختارونه، الذ

م ه م و قا ظ ن حف ظرنا ب ى ن عل تأ ب ل مث ربنا. مثا

ما-١٤ د دأ عن ر يب ك م في الف د ق ت ل دأ الله، حب في ا ب ن ي طا ف شي جدي  موحيا يجربه، أن في الت

ك مثل بأفكار ي تل ع لا الت طي ست ن ي سا س، فقط بل يخترعها( )أن إن )يمكن( أبوهم، إبلي

ه يخترعها. أن ل إن ع ف ك ي جة ذل ، نتي سده ح ي ل ك جرأ لا ل ق الله رجل يت حل  في لله وي
دة صلاته عتا م سه ال يأ ر بسبب ل كي ف ت ل ه مثل في ا ذ لأفكار. ه ن ا ك ن ل طا شي  يعزز لا ال

ه هداف ه أ ذ ه ل، ب س، بل الوسائ عك ه بال ن نا إ عل ج . أكثر ي ه خلال من لأنه ثباتا جمات  وردنا ه

ح عليه صب رة أكثر ن ا في وأصالة خب ن ل لله. حب خ د ه لي ف ه في سي ر قلب س ك سه ولتن وا  أق

ن( طا شي هذاال م.) ق. ز) .١٥ :٣٧م )

حول عندما —١٥ هه الخكر ي ى انتبا م إل عال ه المرئي، ال ن إ لأشياء يدرك ف ه ما خلال من ا قل ن  ت

س حوا ة ال ريق ط ق ب واف عة. مع تت طبي ر ال ك س والف ه ولا شرأ، لي رت عة قد طبي ن على ال وي ك  ت

ة ي عقل ود لأشياء ولا ء،1للأشي ص ، ا سها س، ولا نف ها لأنها الحوا رهو ما الله. أعمال كل ش ل  ا

؟ ذأ ضح من إ ها الوا وة إن شه ي ال ل الت خ ة في تد عقلي رال و ص ت التي ال ا تكون ق عة طب طبي  لل

طة س وا ث لا وهذا الفكر؛ ب حد ضرورة ي ذا بال ر ظل إ ك ف . ال ظأ يق

وة ا١٦ شه ع هي ال ف س دا ف ن ل ضاد ل عة، م طبي ي كما لل ة ف ب حال ن الح و جن م هية أو ال  الكرا

ة ون جن م صا ال خ ش لأشياء بعضى لأجلأو ما ل ي الحعععية. ا ة ف ن الحب، حال مك ن أن ي  يكو

و المال، لأجلأو امرأة، لأجلاو ضسودي، غير طعام لأجل جد لأجلآ و زائل. م لأجلأ

٦٤



خدام هي الرزيلة أيضا، ~١٧ ست لا ئ ا ط خا ة للصور ال ي عقل ل ء، ا شيا ي لأ ودنا الت ى تق ءة إل سا  إ

م خدا ست . الأشياء ا ها س ة نف سب ل على للنساء، وبالن لاتصال المثال، سبي ي، ا س جن  ال

م خد ست م ة ال طريق ه له صحيحة، ب ث من ذلك، على بناء الأطفال، لإنجاب هدف ه يبح  في

ذة على ة الل سي ح ط ال ق ه ف ن ه فإ م خد ست ة ي طريق ر لأنه (ء١خاطئة) ب عتب ي ي  ما جيد ء كش

ر غي ع عندما جيد. هو صن ه امرأة مع عاديرقة هذا مثل رجل ي ن ئ فإ س مها. ي خدا ست س ا  ونف

ي الحشيء ق ي ما حق ص في ة وصورنا الأخرى الأشياء يخ ي عقل ل عنهم. ا

ن تطرد عندما -١٨ طي شيا ح ال  فالتفت النجاسة، بأفكار وتحاصرك فكرك من النفس كب
هو من يا )> س(؛ ١١:١٧ )مز حولي« والتفوا طردوني قد »الآن وقل، بدموع الرب إلى

ي الأسمى: بهجتي صن ن من خل ذ (.٠در ٧ :٣٢ بي«)مز يحيطون الني ئ ن ن حي آمنا. ستكو

ن -١٩ طا سة شي جا جم قوى الن ها ف وي ن هؤلاء بعن ني ن ال و هد جا  وخصوصا الشهوات، ضد ي

ن كانوا إذا هلي سا م أمور في مت ظا ن الأكل ن و ساء ويقابل ي الن لأحيان. أغلب ف حم ا ش  وب

ت ملنا ة ال سي ح جيا ينزلق ال ري ى تد ر إل ك عد الف ك وب ضطهد ذل طة (٢الهدوئي) ي س  بوا

ه واضعا الذاكرة، سد ي ج لا عارضا نار ف شكا ره. متنوعة أ ك ه لف ذ ه طريقة ب ي ال  يأت

ه فقت وا م طيئة. على ب خ ذا ال م فإ ن تريد ل ع آ ك س لأشكال هذه تت ت فيك، ا ة فألتغ ى ثاني  إل

سكون السهر، التعب، الصوم، قوية. صالآة مع المبارك وال

ن هؤلاء —٢ ٠ ني ون ال ول حا ما ي ن دائ ن أ و هم يلق خعت سنا على قب و ن نف و عل طة ذلك يف س  بوا

لأفكار ملتهبة، ا ى ال ن بذلك أنه حت مك ها أن ي ون ود ى يق طية إل خ ما ال ل في إ عق و ال  في أ
ل. ع ن عندما وبالتالي الف جدو ر ي ك عد غير الف ست ل م قب ت ف ذلك(، )من شيء ل سو  ف

ن وعندما ويخجلون؛ يخزون جدو ن ي لا أ وإ شف ل الفكرم م ف الروحي بالتأ سو  »يعودون ف
(.١ ٠ :٦ )مز بغتة« ويخزون

س من —٢١ ره يكر ك ل ف ضا لأفكار كل ويطرد الروحي للن ة ا هب ملت  العشماس. صغة له منه ال

ره ينير من ك ة ف رف مع صة بال خا لأشياء ال ة با وق خل ل ويحطم الم م كا زائفة المعرفة بال ال

م من آى (١) خد ست س ي جن ط اللذة ف ال ق م. —المقدس الزواج خارج ف
ى (٢) حيا الذ م. هدو- ف ي

ى حسية أشياء ر خ ن الكراهية، حالة وفى بسببهم. أو أ مك ن في من أي لأجل تكون أ
، التي الأشياء ت ر ك صا أو ن شخ الأشياء. هذه بسبب ما ل

٥



 القدوس الثالوث وعبادة لمعرفة الذي المقدس بالمر فكره يكمل ومن القس. صغة له
فا صغة له سق . لأ

ن —٢٢ طي شيا ف ال ضع ص عندما ت ت تتناق شهوا ا ال ن ي  وثهزم الوصايا؛ حغظ خالآل من ف
م ما ت ل ا طة يدحرون عندما ب س وا لاهوق، ب ذ لأنهم ال جدوا لن عندئ عد ي ي ب ن شيء أ مك  ي

وا أن لهخالآ من خل س يد نف ها. ال ون رب حا ه ما هذا إن وي ي عن ن ))يسقطون د ي كو هل من وي

(.٣ :٩ )مز وجهك« قدام

ض —٢٣ س بع ن النا و ف عف ت ت عن ي شهوا ب ال سب ف ب ن البشرى، الخو و ر خ ب و سب  البر ب

ن الذاتي، و ر خ ط خلال من وآ ض، النفس. ضب وا حال، أية على البع حرر ت من ت شهوا  ال
طة س وا ة ب عناي لإلهية. ال ا

ث كل -٢٤ ى ربنا أحادي حتو التهديدات التعاليم، الوصايا، عناصر: الأربع هذه على ت
لأربع( هذه بمساعدة والوعود. صبر نقبل )ا النوم السهر، الصوم، مثل المشقات، أنواع كل ب

وهكذا. المومت التعنيب، العار، الإهانات، الخدمة، أعمال في والعناء التعب الأرض، على
ت ))بمساعدة ل شفتيك(( كلما و ت ))أنا المرتل، يق ظ حف ق(( حلرق من ت ص(. ٤:١٧ )مز المعتن

ط مكافأة —٢٥ لأهوئ، هي النفس ضب لإيمان ومكافأة ال لاهوئ الروحية. المعرفة ا د ال  يل

د الروحية والمعرفة الإفراز، ة تل حب الله. م

س عندما -٢٦ ر يمار ك ل الف ضائ ة الغ ريق ط حة، ب م صحي د ق ت م في ي ه ف ل لأخلأقي. ا  وعندما ا

س م التأمل، يمار د ق ت لأولى المعرفة في ي د الروحية،ا و ق ق ت ساب مت ز الروحي ال ميي  للت

ن ضيلة بي ود والثانية والرزيلة؛ الغ ى المشارك تق ت إل صفا ة ال خلي دا ة بالأشياء ال وي معن  ال

ة. والأشياء دي ما ى ال هاية، وف ح الن من ر ي ك عمة الف ل عندما، اللأهوت ن حم حة على ي جن  آ

ي الحب ي الذ ك يل ن تل ن، المرحلتي قتي ب سا ه ال ن رفع إ ى ي ه إل عدة الل سا م س الروح وب د ق  ال

ر على — يدرك ع ما قد طا ست م و ى للغكر ه شر ت —الب الله. صفا

ذا—٢٧ لا اللأهوت، مملكة إلى الدخول وشك على كنت إ عة تكتشف لأن تسعى ق  الله طبي

خز كائن لأي الذي ولا البشرى الفكر لا لأنه الأعمق، ع الله دون أ طي ست ر آن ي ختب ذلك؛ ي

ت الإمكان، قدر على تدرك.، أن حاول ولكن صفا ص التي ال ه تخ عت ت —طبي  الأبدية، صفا

رالمحدودية، الأزلية، ت، وحكم وحفظ الخلق، .علىوالقدرة الحكمة، الصلاح، غي  المخلوقا

ف من لأن وهكذا. ش كت ه ي صفات، هذ جة حتى ال ر وبد عظيم. هولاهوتي صغيرة، ول



ن يجمع من —٢٨ ضائل ممارسة بي وة. رجل هو الروحية والمعرفة الغ ل لأؤلىبا لأنه الق  يذب

ضبية(، الإثارة ض٠وؤرو رغباته ة )الغ ثاني ي وبال ط حة يع جن ره أ ك ه من ويخرج لف  ذات

ى الله. إل

ل عندما -٢٩ و و واحد« والأب ))أنا ربنا، يق و (،٣٠ :١ ٠ )ي ه ظهر ف هم ي حدت  الجوهر. في و
و في(( والأب الآب، في ))إني يقول، عندما أيضا، و (، ١ ١ : ١ ٤ )ي ه ظهر ف لأقانيم أن ي  لا ا
ن صل. أن يمك ن تنف ني ل ن (،١آلهة) بثليرثة يؤمنون, ا ني ون ال صل  أجل من الآب، عن الابن يف

ن ذلك، و جد م ي ه س ف ن وا أن إما حيرة. في أ ل الابن أن يقول ب مماث  ولكن الأزلية، في لأ
صلونه ذلك من بالرغم م وبذلك الآب. عن يغ ه ن ف وا أن على مجبري ول ه يق  مولود غير إن

ن وهكذا الآب؛ من و ع هم في الخطأ في يق عائ د ن إ ك بأ هة ذلاثة هنا و أولى، علل وذلاثة آل  آ

ك بخلاف ن ذل و ول ن يق صلونه ذلك من بالرغم ولكن الآب من مولود الابن بأ  الآمب، عن يغ

ك م وبذل ه ه يقولوا أن على مرغمون ف ل غير إن م وهكذا الأب؛ مع الأزلية في مماث ه ن إ ف

ضع الزمن رب يجعلون إنه النزنزي، إغريغوريوس القديس يقول كما لأنه للزمن. خا
د الضروري من كي حد الإله من كل على التأ لاثة والاعتراف الوا م، بث قاني ي هد أ ه ف وميت  إقن

ب الخاصعة. س وبحس دي ق لإلوهة إغريغوريوس، ال ة ا م س م دون ولكن مق سا ق ن حدة ا  ومت

م من كل لأن لك٠وذ بتمايزات، ولكن سي ق ت ل لإتحاد ا ن. وا ضي ض أى لأنه متناق ن تناق مك  ي

حدأ الأبن كان إذا يكون أن سما بالأب مت ط عنه ومنق ق س ف نف طريقة ب ى ال حد الت ها يت  ب

ن م بشرى كائ س ق ن س بآخر، وي أكثر؟ لي

س -٣ ٠ ك لي ئ قمة إلى ووصل حبه في كامل هو لمن فرق هنا لاهو ن ا ر أو له ما بي خ  لآ

ن أو ن بي حيي سي م ن أو مؤمنين، والغير ال د بي عب ى أو والحر، ال ن حت ر بي ك والأنثى. الن
د فوق سما لأنه ولكن دا ستب ت ا هه وثبت الشهوا عة إلى انتبا طبي حدة ال وا لإنسان، ال ل

ه ن ظر فإ س الكل إلى ين س ويظهر الطريقة بنف ف نف صر  ليس فيه: لأن للكل. الت

ر يهودي، ولا يوناني ك ى، ن نث وأ ؛أو عبد آ ر سيح ولكن ح  الكل« في ))الكل هو الذي الم
١)كو ١ ل٣: غ م. ق. ٢؛ ٨ :٣.)

ي الشهوات —٣١ رقد الت ة ت في خت ي م س ف نف مد ال ن ت طي شيا ل ال سائ رة بو لأفكار إثا ة ا هب ملت  ال

نا. هم عندئذ، في ربت حا م ر ب ك م الأفكار، هذه خالآل من الف ه ن إ جبرونه ف  يعطى آن على ي
ه فقت وا ة. على م طيئ خ ب، وعندما ال م ينغل ه ن إ ه ف ون ود ي يق ئ لك ط خ ل؛ في ي عق وعندما ال

س (١) قدي س ال سيمو جم مك ها ظريا هنا ي س يوحنا ت ن س(. )القرن فيلوبونو ساد ال



ث حد م ذلك ي ه ن إ ي هو، كما ماسورا يغرونه، ف ك ب ل ة يرتك طيئ خ ل. ال ع رهم بالف مي د  وبت

س نف طة هكذا ال س وا ه ب جع الأفكار، هذ را ن تت طي شيا ن عندئذ، ال خذي م آ ه ع  الأفكار، م

ى ط ويبن ق ح ف و شب ة صورة أ طيئ خ ر. في ال ك ل الف و ى مشيرا الرب يق ى )و ذلك، إل من  ف

ظرتم ة الخراب... رجسة ن م ن في قائ مكا س ال د مق م ال ه ف ي ه٢٤ )مت القارئ(...« )ل : ١. )

ر لأن ك ن ف سا لإن ن ا س مكا د ي لله وهيكل مق صب الذ ه تن ن في طي شيا ة صورة ال طيئ خ  ال

رهم مي د س بت نف طة ال س وا لأفكار ب ة. ا هب ملت ن ال ه إ لأشياء هذ ت ا خذ ل أ ع ف ال نا ب كا  في م
د لا التاريخ، عتق حدأ أن أ د أ س قرأ ق سغو ك Josephus (١)يو ش ك ومع ذلك(؛ )في سي  ذل

ل و ض يق م البع ه ن ف إ ن سو و حدث ضا ي ح. ضد وقت في أي سي م ال

ك -٣٢ شياء ثالاثة هنا ا آ عن دف ه ت جا س: هو ما ت عية، الغريزة مقد طبي ت ال لآئكية القوا  الما

مة ستقا ة الغريزة النية. وا عي طبي ا ال عن دف ل على عندما، ت ل المثال، سبي ع ن نف ي ر ك  ما ل

ى من ه أن نت عل ف م. الآخرين ي ق. ( نا و ل ما (،٣١ :٦ل د عن و ى ما شخصا نرى أ عان و ي نأآ رما  ح

ي ج ف حتيا شعر ا حو على ون ي ن ع ة. طبي ق شف ال لآئكية والقوات ب ا الما عن دف  تكون عندما، ت

ا سن ف ن أ مدفوعة أ ئ شي و ما ل جد شأن، ذ ا فن ن ن ن إ ي ن عا ة. برعاية وئزصدين ث هي  ونكون إل

ة مدفوعين م قا ست ة با ة عند، كنا( )إذا الني ضل مفا ن ال ر بي خي ر والشر، ال ختا الخير. ن

ك -٣٣ ة هنا لآث ضأثا ء آي شيا ا أ عن ف د ه ت جا ت، الشر: ت ن الشهوا طي شيا ت النية. وسوء ال شهوا  ال

ا عن ف د ئا في نرغب المثال، سبيل على عندما، ت ى ما شي ط خ ود يت ل الاعتدال، حد مث

م ي غير طعا و ضرور و أوانه، غير في أ يأ ت امرأة ف س ض زوجتنا لي ر غ ول ر أ خ  غير آ
سل) و (ء٢التنا ك بخالآف أ ضب ذل و نغ ط أ خ س زيادة، ن ل علي ب طة المثال، سبي س  بوا
صا هاننا ما شخ و أ .آ ا حن ر ن ج طي شيا ا ال عن ف د ل على عندما، ت طادونا المثال، سبي ص  ي

ه غير على ا ب ت ن ن منا ا و شن ة وي جأ ن علينا، عنيفا هجوما ف ري ت مثي شهوا ي ال  نكرت الت

ا ق ب ها وأخرى سا س ل ف عة. ن طبي حن ال ة بسوء ئدفع ون ف عندما، الني ر الخير، نعر ختا  ون

شر لا ال منه. بد

ت -٣٤ ضيلة في العناء مكافأ ه لأن الروحية. والمعرفة الللآهوتى هي الغ ذ ط هي ه سائ و  ال

ن كما السموات، ملكوت إلى ط هي (٣والجهل) الغشهوات أ سائ و ب إلى ال عقا الأبدي. ال

لونظرالميالآد؛ بعد الأول القرن من يهودى مقرخ (١)  اليهودية.. الخصوص))الحرب وجه ع
ج فى (٢) طارالزوا ٠م المقدس- إ
ل٣) جه س- (ال و ر م. ال
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ب سب ك ب ه وراء يسعى من ذل ت هذ مكافأ جد لأجل ال ى م شر س ب  صلاحهم لأجل ولي
ي عل ف خ ال وب ت ي ما كل س، الكتاب ب مقد م ))تطلبون ال ست ن ول و خذ ن لأنكم تأ و طلب «1ردي ت

ر —٣٥ لأنشطة من كثي حة البشرية، ا ي صال حة وغير ذاتها، ف ع بسبب صال داف ى ال  عملها. إل

ل على صوم المثال، سبي صلاة والسهر، ال شركة أعمال المزامير، وترتيل ال ضيافة ال  وال

ة هي ع طبي م عندما ولكن صالحة، بال ت ر لأجل ت ي ا.لذاتي الب ه حة. غير ف صال

ه شيء كل في ~٣٦ عل ف ص ن ح ا الله يف ن دف م هل يرى لكي )منه( ه و ق و أجله من به ن  من أ

آخر. دافع أجل

ك عند -٣٧ ع ا م ت س كلما ب ل كتا س، ال مقد ن تجازى ))أنت ال ا س ن لإ ( على ا ) ه ل ما ع أ

ظن لا س(ء ١ ٢ :٦٢ )مز ح الله أن ت من ل عندما البركات ي عم ئا ي ف لأجل ما شي هد ال

ن ولو حتى خاطئ، حا. يبدو كا ضح من صال ما الوا ما ح ا'ذه ت من عندما فقط البركات ي

ل عم ئا ل ف لأجل ما شي هد ح. ال صال ظر لا الله حكم لأن ال لاعمال ين ف ولكن ل ي للهد الذ

ن مكر -٣٨ طا خذ الكبرياء شي ن. يا ما شكلي ث ان إ ن الراهب يح ب با س ه ين زات جا ه إن س ف ن  ل

س عد صلاح كل واهب لله، ولي ي والمسا ا إنجاز؛ كل ف ذ وإ ل أ ش ه هذا، ف ن ح فإ ر  له يقت

ن ط أن عليه بأ ح ن من ي ه شأ خوت ك من إ ن أولئ ي ن ل ى ا ل الأن حت  متأثرا منه. كمالا أق

طريقة، بهذه ن أن يدرك لا ال طا شي ه ال حث ر أن على ي ك ذا لأنه الله. معونة ين ط إ  من ح

خوته شأن م أ ه ص و الإنجاز، لنق ه ظهر ف ه بوضوح ي ق أن ئا حق راته خلال من ما شي  قد

صة. ل هذا ولكن الخا حا ل كما حيث، م ن لا ))بدوني ربنا، قا رو وا أن تقد عل شيئا(( تف

و عثد عندما حتى لأنه ٠( ٥ ذ ١ ٥ )ي ا فإن خير، هو ما تجاه ف ن لا ضعفن مك ي أن ي  بأي يأت
ى شيء لإثمار إل ن ا صلأح. كل واهب بدو

ص —٣٩ خ ش ي ال د الذ معرفة وصل ق ن ل ع عة ش طبي ة ال شري د الب ب ق س كت رة أ وة في خب ق  ال

لإلهية. ل ا ن هذا مث سا لإن ه ا ق ي حق ت ض ب سه الأشياء بع حم ق وت حقي ت لال من غيرها ل  خ

ه ذ وة ه ق لإلهية، ال ن ا ط ل ح ف لأنه أبدأ. أحد أي شأن من ي ما أنه يعر عده مثل  الله سا

ه ر ح ت من و ت شهوا صعوبا ء عندما كذلك، كثيرة، و شا ر الله، ي د ا ق و ه عدة على ف سا  م

س، كل صا النا صو ك خ ن أولئ ي ن ل ن ا و ع ق يتب طري ي ال ح و ه. من الن جل ذا أ م وإ ص، ل يخل
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لإلهية، عنايته في س كل ا ت، من معا النا ه الشهوا ن إ ب ف طبي خ ك  يعشفى ومحب صال
جة عال م ة ب ردي ن هؤلاء من لكل ف ي ن ل ن ا و ول حا صنعوا أن ي . ي ما د ق ت

حن - ٤ ٠ ح ن صب ن ن طة تكون أن عن الشهوات تكف عندما متكبري ش  غير كانوا سواء وهذا فينا، ن

ن طي ش م لأن ن ه سباب د أ ت ق صل ستث و إ ن لأن أ طي شيا د ال ت ق سحب عمدة ان تخدعنا. لكى مت
٠ ٠ ٠ ٠٠ ٠٠ ٠

ريبا -٤١ ة كل تق طي جل من ثرتكب خ ذة أ ة؛ الل سي ح ذة ال ة والل سي ح ب ال  والمحن بالمعشقات تنغل

ي ما الت إ شأ ن ف التوبة، من طوعا ت لا خ وب ك أ جة كؤئأ ذل ض كنتي ت لبع سا معاك ة ال د ي مف ل  ا

ى والتي ب تأت ة من بترتي عناي لإلهية. ال ا ))لأننا ا ن ك و منا ل ا على حك سن ف ن  علينا. ثكم لما أ

ذ زإ ك د ول ي الرب من نؤدب علينا ثكم ق ن لا لك عالم(() مع ندا و١ال (.٣٢ -٣١ :١١ ك

ى عندما —٤٢ جربة عليك تأت ة ت طريق وم لا متوقعة، غير ب ه من أتت التي الشخص تل لال  خ

ف أن حاول ولكن ش كت ف وعندئذ بسببه، أتت التي السبب ت جد سو ل طريقة ت م عا  تت

و الشخص هذا خالآل من سواء لأنه معها. بها ر شخص خلأل من أ خ ب آ  آن عليك يج
الله. أحكام مرارة تتجرع

ما -٤٣ ة عادات عندك طال ض لا سيئ ت، ترف شقا م ى ال ها من إنك حت لال ن خ مك ضع أن ي  تت

ك. وتطرد كبريائ

حيانا—٤٤ ن أ ح مت س ي ، النا دة عا س ن أخرى وأحيانا بال ح م و بال ة أ ا ن عا م ة. ب سدي  طبيب ج
س و ى النف ط طة الدواء يع س وا ه ب صفات ة و طبي ا ال ق ب طب سب ت ل شهوا ى ال رقد 'الت  ت

س. في مختفية النف

ض ئرسل التجارب —٤ ٥ ي للبع طايا ثبعن لك خ ة، ال سابق صال ولآخرين ال طايا لاستئ  ثرتكب خ

ضا ولآخرين الأن، ي أي ط لك حب طايا ت خ ي ال ن الت مك ل. في ثرتكب آن ي قب ست م  هذا ال

ب من واضح ي التجار ر الت ي تثا ن لك ح مت س ت ة النا ريق ط ي بال ن الت ح مت أيوب. بها ا

ل، الرجل —٤٦ عاق خذأ ال ن في آ سبا ح ر ال ت العلاجي التأثي صفا لإلهية، العلاج لو  يتحمل ا
ة بفرح نا عا م ي ال ها الت ب جل ث عليه، ت وجد لا أنه يعي أنه حي أ ي ب هم سب ى ل ه سو طيئت  خ

ئ عندما ولكن الخاصة. ط خ هل الأحمق، ي جا ة ال م حك ة بال ئق غا ي ال ة الت ي عنا م الله، ل ت  وي

حه، صحي ه ت ن إ ايعتبر ف م ه إ س الل نا ل وا لأ آ ئو س ت عن م شقا م ي ال ها. الت ني عا ي

ء-٤٧ ا شي ه أ ن عي ف ث ت حركة توق شهوا ح ولا ال م س م ت ه  وتجعلهم ثخخععهم وأخرى بالنمو؛ ل
جيا. ؤقلون ري ل على تد ن عندما المثال، سبي كو ة، الرغبة ت صيام، معني التعب فال
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سهر ح لا وال م س ها ت ما تنمو، ان ل لانسحاب، بين صلاة التامل، ا لاشتياق ال د وا شدي  لله ال

صعها خ ها ي جعل ي. وي ختف ل ت مث ضا بال ح أي ة صحي سب ن ال ى ب  التحرر الصبر، الغضب. إل

د، من حق ل على الوداعة ال هم المثال، سبي ه كل ون وقف ه ي منعون ما النمو، من وي  الحب، بين

ف الشركة، أعمال ط ة الع ق شف ه وال جعل ل ت تدريجيا. يق

ى حدود بدون تتطور رغبته فإن دائمأ، الله مع إنسان فكر يكون عندما-٤٨ قوى شوق إل
ه الإثارة و)قؤئ( لله حول في ل تت م كا ى بال ه لأنه إلهي. حب إل خذ ستمر بأ  الإشعاع من الم

لإلهي ل مملؤأ فكره يصبح ا كام م وعندما النور؛ من بال دة يت عا ل إ كام ب ت جان ع ال سري  ال

ر د فإنه منه، التأث عي ب هذا توجيه ي جان ى ال ه مالئا قلنا، كما الله، إل ا ي ق إ شو د ب ر لا شدي عب  ي

حبا ينتهي، لا وبحب (١له) عنه ه سا ا ي ل هكذا إ كام ة الأشياء من بال وي دني ى ال لإلهية. إل ا

ذا —٤٩ ن كان إ سا سودأ غير إن و ح حمل ولا غضوبأ، أ ة ي ه ضفين جا صا ت ذاه، ما شخ هذا آ  لا ف

ى عن ه بالضرورة ي ه. إن حب ن في لأنه، ي صه أنه حي  عدم على قادرأ يكون ربما الحب، ينق
ة شر مقابل ا بالشر، ال ق صية طب ي ولا ولكن (، ١ ٧ : ١ ٢ رو م.٠)ق للو ة بأ سيل ن و مك  أن ي

ر يرد أن على قادرأ يكون خي شر على بال ل تكون أن نفسه.. يجبر أن دون ال ا ميا ي ئ ا ق ل  ل ت
ى ))أحسنوا ى يعود )فذلك( (٤٤ :٥ )مت مبغضيكم(( إل ل الروحي الحب إل كام وحده. ال

ن إذا —٥ ٠ ن كا سا صأ يحب لا إن خ هذا ما، ش ضرورة يعنى لا ف ه بال س، يكرهه؛ إن عك ذا وبال  إ

م هذا يكرهه، ل ضرورة يعنى لا ف ه بال ث يحبه، إن ه حي ن إن مك ن أن ي جاهه، آيدمحا يكو ت

ل لأن يحبه. ولا يكرهه لا أي، مي ى ال ؤ الحب إل خئ س في فقط ي خم ي طرق ال ت الت ج ر د  أ

ص في ع الن س ه من التا ئوية، هذ ي بالثناء، جدير نوع الم ط نوع من والثان س ث و  والثال
خ. يستحق وبي الت

ا١ م د ذ ء - جد ه ع مشفوإلا فكرك ت مت لأشياء بت ة با دي ما ا ويحعبح ال ق عل  بصورهم بولع مت
ة، عقلي ن ال ك م ن في كد أ ك من تتأ ب إن ه تح لأشياء هذ ر ا كث ث ))لأنه الله. من أ ن حي  يكو

ك كنزك ن هنا ك يكو (.٢١ ذ٦ )مت أيضأ(( قلب

ر —٥٢ ك ط الف مرتب ه ال ة بالل د م ة ل صلاة خلأل من طويل مأ، يصبح والحب ال  صالحأ، حكي

صار، الأناة؛ وحلويل منعمأ عطوفأ، قويأ، ى باخت و حت ي ي ه ف خل با دا ري ت كل تق صفا  ال

سة. د مق كن ال ر يرجع عندما ول ك صق الله عن الف ه ويل س ف لأشياء ن مادية، با ما ال أن فإ

(اىاإد-"لم.١)
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ن مطلق يصبح عنا ض مثل لأهوائه ال ت بع وانا حي و المنزلية، ال ش مثلأ  يحارب برى وح

س جل من النا ه أ ذ لأشياء. ه ا

و٣ ء د ي ا س ب الكتل ه د مق لأشياء ال ة ا دي ما س ))العالم(؛؛ د ال ن والنا ميي عال ن هؤلاء ال ي ن ل  ا

ن و شغل رهم ي ك ه ف ذ ه لأشياء. ب ل ا س هؤلاء مث ن هم النا ي ن ل م ا ه خ وب س ب الكتل ي د مق  ال

حبوا ))لا يقول: عندما م ت عال لأشياء ولا ال ي ا ي الت م... ف عال سد رغبة ال ج  العيون، وشهوة ال

ر خا حد وافت وا ه، ال كات ممتل سوا ب ن الله من لي و ١ )ق.م. العالم(( من ولك .١٦ -١ ٥ ذ٢ ي )

لإشعان هو الراهب -٥٤ ي ا ق من فكره حرر الذ عل ة بالأشياء الت دي ما طة ال س ط وبوا  ضب

س، ل الحب، النف صلاة المزامير ترتي صق وال بالله. يلت

شي راعى -٥ ٥ سان يمثل الموا لإن ي ا س الذ ضيلة، يمار لانجازات لأن الغ لأخلاقية ا ن ا مك  أن ي
طة تتمثل س وا ع. ب طي ك الق ل لذل ب، قا ك يعقو  راعى (.٣٤ :٤٦ )تك مواش(( آهل عبيد
م غن ف يمثل ال لأفكار يمثل الخروف لأن )روحيا(، العار ي ا طة ترعى الت س وا ل ب عق ي ال  ف
ل س غنم راعى ))كل لأجله الذي هذا التأمل. جبا  أي، (،٣٤ :٤٦ )تك للمصريين(( رج

ي ة. للقو طاني شي ال

ث عندما ها٦ سد يح ج طة ال س وا س ب حوا ي ال ك س ل غم ي ين ت، الرغبات ف ضع والملذا  يخ

ر ك سد الف غا ة ال ول سه لاته على ويوافق ب ن. ونزواته خيا هبتي ملت ر ولكن ال ك ي الف  ؤيذ الذ
ة س ثاني ط يمار س ضب نف ه ويمنع ال س ف هم. ن ف ذلك، على علاوة من ي وكغيلسو ق ي  حق

ف يدرس ج كي عال ل ي ه مث ذ النزوات. ه

ك —٥٧ سد فضائل هنا ج س. وفضائل لل نف ي تلك لل سد الت ج ل لل م شت صيام، على ت سهر، ال  ال

وم مة الأرض، على الن ت خد جا حتيا س، ا ل النا عم ى المرء بيدي ال ن لا حت كو لا ي  )على جت

حد( و أ جل منأ ن١ يعطى أن آ ضي ق.م لآ ف ،٩ :٢ تس١ ٠) ي وتلك (.٢٨ :٤ أ  للنفس الت
ل م شت ط الوداعة، الأناة، طول الحب، على ت س ضب نف ق.م والحعلاة ال (.٢٢ هذ غل ٠)

ع لا أننا وجدنا وإذا طي ست ة الغضائل نمارس أن ن سدي ج  كنتيجة أءلاه المنكورة ال
ض ت لبع و المعوقا ض أ ل الجعععدية، الظرومف لبع ض مث و المر ه ما أ  فالله ذلك، شاب

ر غ ف لأنه لنايف ن فلن النفس، فضائل نمارس أن في فشلنا إذا ولكن الأسباب. يعر  يكو

ودنا في لأنه واحدأ، عذرأ لنا مأ مغد ندائ سهم. آ ر ما ن

ب -٠٨ د الله ح و ه يشارك من يق ى في يأ غير يكون أن إل ال ل مب ك  وحنن. تعب وكل فانية لذة ب
ن، كل دع سي دي ق ن ال ي ن ل وا ا حمل ر ت كثي رح ال ح، أجل من بف سي ك الم ون ع ك. يقن بذل
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س -٥٩ ك احر س م من نف ة هذه، الرذائل آ حب ي النات، م ي الحب هي الت غب سد. ال ج د لأنها لل  تل
لآلاثة خادع بتبرير ة. الأفكار من شيوعا والأكثر الأؤل ا هب ملت ي تلك أعنى ال طنة، الت  للب

ي، البر الطمع، ي الذات سد باحتياج خطئأ البعضى يسميه ما تتخن الت ج لها. كنريعة ال

ل كل ج آخرى رنائ ه من تنت ذ ة.١ ه لاث ب ذلك على بناء لث ن أن يج ، تكو ها ا كما متنب ن  قل

لأ ة ضد وتحارب ٤قب حب ت م ة النا ظ ه ثستأصل عندما لأنه عظيمة. بيق ل الرزيلة، هذ ك  ف

د الآخرين وا ق صل ستئ ضا. إ أي

وة -٦٠ ة شه حب ت م ه للراهب توحي النا ب بأن ن أن يج ة له تكو غق ه على ش د س سم ج  وبا

ة عناي ح والتوجيه ال حي ص ب ال خذ أن يج م يأ عا لأحيان غالب في أكثر ط  لأنه لالأزم؛١ عن ا

ه ذ ه طريقة ب ف ال ه سو د و ق ة ت حب ت م طوة النا طوة خ رة إلى خ ل حف ه سا س. مع الت النف

ة ومن حي ة أخرى، نا حب ت م ض النا ن هؤلاء تحر ني ل سوا ا  رغبات يتمموا لكي رهبانأ لي

سد ج ل. في ال حا ال

د —٦ ١ ق ل ل ة أسمى أن قي صلاة حال م لل ت ها الوصول ي ب عندما إلي ر يذه ك ف  وراء ما إلى ال

سد ج عالم، ال صلاة أثناء يكون وعندما وال أ ال ي ما خال ما دة من ت ما شكل. ال ظ من وال ف حا  ي

ه على ة هذ حال د ال ق حرز ف صلاة حقأ أ مة. ال الدائ

سد، يمومت عندما —٦٢ ج ه ال ن إ ل ف ص ل ينف م كا ء من بال شيا م. هذا أ عال ل، ال  يموت عندما بالمث
ك أثناء في الفكر ة تل حال يا ال عل ه الصلاة، من ال ن ل فإ ص ة الصور كل عن ينف ي عقل ل ي ا  الت

هذا م. ل عال ذا ال م وإ ه الموبت، هذا مثل يمت ل ن ن فإ ر ل د ق ن ي حيا الله مع يكون أ معه. وي

حدأ تدع لا —٦٣ رة راهب، يا يخدعك، أ ك ن أنك بف مك ص أن ي ذة ل عبدأ أنت بينما تخل لل  ا

ة سي ح ي. والبر ال الذات

ئ عندما -٦٤ ط خ سد ي ج لأشياء خلال من ال مادية، ا ه ال د عن ل ف ضائ ة الغ سدي ج مه كى ال عت  ث

ح س. كب نف ل، ال ئ عندما بالمث ط خ ر ي ك ة الصور خلأل من الف ي عقل ل ة، ا هب ملت ه ال د عن  ف

ل ضائ س ف نف ي ال ك شده. ل ر ي ث ك لأشياء برؤية ل ة ا ريق ط ة ب ي ق ن وهادئة، ن مك ضا ي  أن أي
م عل ت ح ي س. كب نف ال

ل يتبع كما —٦٥ ر اللي ها صيف، والشظء الن لألم الحزن كذلك ال ي البر يتبعان وا ذات ذة ال  والل

ة، سي ح ه في كان سواء ال ذ ة ه حيا و ال دأ ع المومت. ب
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ئ يستطيع لا -٦٦ ط كمة من يهرب أن خا حا م لآتية ال ر أن دون ا ختب ه في ي ذ ة ه حيا ما ال  إ

ت شقا ن طوعية م حزا م أوأ رها. ل ختا ي

د -٦٧ ق ل ل سة هناك أن قي ح أسباب خم سما ن لنا الله ل ن. من ثهاجم بأ طي شيا  لكي، الأول ال

جوم لخالآ من ه ضاد، والهجوم ال م أن وجب الم عل ت ز أن ن ن نمي ضيلة بي  والرزيلة. الغ

ي ا لكي، الثان ن ئ ا ن ت ق ا ة ب ضيل ل ل٠خالآ من الغ قتا ل ها أن وجب والتعب، ا ظ حف ة ن من ة. آ  وثابت

ث ع عندما لكي، الثال صن مأ ن د ق ضيلة، في ت ح لا أن وجب الغ صب ن ن سي طر  ولكن متغ

م عل ت ضع. ن ا لكي، الرابع التوا ن ب سا كت رة بعضى با خب  ))نكرهه أن علينا وجب الشر، في ال

س (.٢٢ :١٣٩ مز )ق.م. تامة(( كراهية خام ة والأكثر ال همي زنا لكي، أ الاهوئ، ل بإحرا

ى لا أن وجب س عاننا. من (١قوة) ولا ضعفنا لا نن أ

ل كما —٦٨ خي ر يت ك ع ف جائ ز ال خب ي وذلك ال ك الماء، للعطعشان الذ ر كذل ك لإنسان( ف م )ا ه  الن

ل خي طعام، وفرة يت ت في والمنغمعس ال شهوا ل ال شكا ن والذي النساء، أ سا لإن ر ل كب مت  ال

ة، الكرامة وي دني ن والذي ال سا لإن ع ل طما ب ال ي، الكس ن والذي المال سا لإن سود ل ح ة ال ي ف  كي

ى ف أذ ت كل مع وهكذا حسده، هد شهوا ر لأن الأخرى. ال ك ر الف مثا وة ال شه ف بال كتن  ي

صور ة بال ي عقل ل ة ا هب ملت سم كان سواء ال ج ظأ ال ق ي ست م م نائمأ. أ

ح عندما -٦٩ صب ن قوية، الرغبة ت وم أثناء الفكر فإ ل الن خي لأشياء يت ي ا ة تعطى الت ذ  حسية؛ ل

ح وعندما صب وة ت ق ها قوية، الغخعبية ال ن إ ل ف خي لأشياء تت ي ا ب الت سب  لأن الخوف. ت

ن طي شيا ها النجعععة، ال ف شا كت ا ا ب ف ي ها حل همالنا، في ل ر ثقوى إ ت. وتثي  ولكن الشهوا

لائكة ن، الم سي دي ق ز على ثنا ض ال جا ضيلة، أعمال إن هم الغ ون جعل ف. ي ضع أ

ر عندما —٧ ٠ ب يثا جان س في بالرغبة الخادس ال ه باستمرار، النف ن س في يزرع فإ  عادة النف

ل ه سا س مع الت ي النف وة وعندما كسرها. يصعب الت ق ل را ثا ست ة الغخعبية ت طريق مستمرة، ب

ها ي تؤدى فإن ة ف هاي ى الن ن إل جب ت هذه من الأول الرجولة. وعدم ال ضعفا ج ال عال ن ي  بالتمري
سهر الصوم، على الطويل ي والصلاة؛ ال ف، والثان ة، بالعط شفق والرحمة. الحب ال

ن —٧١ طي شيا ربنا ال حا ما ت ل من إ لأشياء خلد ها ا س ف ن ن م و ل أ د  الملتهبة العقلية الصور خل
ه ذ ه م الأشياء. ل ه ن ربون إ حا ل من ي لأشياء خلد ن هؤلاء ضد ا ولي شف م لأشياء ال  ومن با

ة الصور خلال ي عقل ل ر هؤلاء ا في ل ن ا ي ق عل لأشياء. مت با

٠م ٠الد آى (١)
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ن كما .-٧٢ لأسهل من أ ة في السقوحد ا طيئ خ ل في ال عق ك الواقع، في عنها ال  من الحرب كذل

عقلية الصور خالآل ة .ال هب ملت صعب بالأشياء ال لأشياء خالآل من الحرب من أ . ا ها س ف ن

لأشياء -٧٣ ن ا كو ة الصور ولكن الفكر، خارج ت ي عقل ل ه ا ذ ه لأشياء ل ت ا شكل ه. في ت خل  دا
ي ه وبالتال ن ر متناول في فإ ك م آن الف د خ ست ه ي ة الصور هذ ي عقل ل م ا خدا ست و جيد ا  أ

ن ردئ. م إ ه م خدا ست ئ ا ط خا و يتبع ال س م ب خدا ست . الأشياء ا ها س ف ن

ر —٧٤ ك ل الف ب ق ست ة الصور ي ي عقل ل ة ا هب ملت س، ل٠خاد من طرق: بثاديرثة ال  خللآل من الحوا
سد ظروف ج ه الذاكرة. خالآل ومن ال م إن ه ل ب ق ست س خالآل من ي حوا ل عندما ال قب ست  ت

س حوا ها ال س ف ت ن طباعا ء من ان شيا ك عالآقة لها أ ي بتل ن الت ك ها ن ر شهوة، ل ه وتثي  هذ
رأ الأشياء كا ة أف هب ي ملت سد ظروف خالآل من الفكر؛ ف ج ل عندما ال خت صر توازن ي عنا  ال

ي جسد، ف جة ال ة اما كنتي طريق ة ل ضبطة، غير حيا و من ط أ شا ن ن، ل طي شيا و ال ب أ سب  ب
ر وأيضا ما، مرض ك ر الف لأفكار يثا ة لل هب ملت و ال دة لأفكار أ ضا  عل٠خل من للصواب؛ م

ى عندما الذاكرة ع ستد ة الصور الذاكرة ت ي عقل ل ي لللأشياء ا ق الت عل ك تت ي بتل ها الت نا عل  ف
وة شه ك قبل، من ب ر وبذل لأفكار تثي ة ا هب ملت ة ال طريق (.١مماثلة) ب

ض—٧٥ ع لأشياء ب ى ا ط طة لنا قع س وا منا الله ب خدا ي لاست س ف نف ي وأخرى ال سد ف ج  ال
ي وأخرى م سد. تنت ج ي لل س ف نف ن ال ي قدراتها؛ تكو سد ف ج ن ال كو س أعضاء ت لإحسا  ا

ي الأخرى؛ والأعضاء ي والت م ى تنت سد إل ج طعام، تكون ال ت المال، ال كا ممتل ن وهكذا. ال  إ
منا خدا ست د ا جي و ال ئ أ سي ك ال ي الأشياء لتل طة لنا أعطيت الت س وا و الله، ب ن ما أ مك  أن ي

ئ وئ ت ف عليهم، ي ش ك ن ي و فضالآء كنا إ أشرار. أ

ي —٧٦ لأشياء ف ي ا ن الت مك ن ي ذ أ ق و ت ي تلك على ت طة لنا أعطيت الت س وا ض الله، ب ن البع كو  ي
ي س، ف ض النف ن والبع سد، في يكو ج ض ال ي والبع سد. إلى ينتم ج ي التي تلك ال س ف  النخ
جهل المعرفة هي ن الروحيين، وال سيا ن ف والكره، الحب والذاكرة، ال  والشجاعة، الخو

دة، الحزن سعا ي وتلك وهكذا. وال ي الت سد ف ج ذة هي ال لل لألم، ا س وا لإحسا  وعدم ا
س، لإحسا صحة ا ة والمربض، ال حيا ي وتلك وهكذا. والموت، ال ي الت م سد إلى تنت ج  هي ال

م آبناء اقتناء د ع و ء أ ى أبناء، اقتنا غن ر، ال شهرة والفق ض وهكذا. النكر، وخمول ال  البع
ه من ذ ر ه عتب حد وإلا شرأ. والآخر خيرأ ي م وا ه ي ه. في شريرأ ف أ )ولكن( ذات ق ة طب ي ف كي  ل

م ه م خدا ست ن ا مك ن ي ق أ طل هم ي رأ علي ش و رأأ ة خي ريق ط صحيحة. ب

ل من تم لما مماثلة آى (١) م. —قب
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صحة الروحية المعرفة من كل —٧٧ عة، خيرأ وال طبي ن إلا بال هم أ د ضا ون أ كون  فائدة أكثر ي
ر كثي س. من ل ل لأن النا ه مث ذ د المعرفة ه م لا ق د خ ي ت ف أ ش عندما خبز هد ع ها ي  ب

ها من، بالرغم الأشرار، نا. كما ذاتها، في خبرة إن ل قل مث ح بال حي ما ص ق في عل صحة، يت  بال

ى غن ، ال دة سعا ن لا لأنهم وال و م خد ست و على ي ح د ن ي طة مف س وا س. هؤلاء ب  ولكن النا

هم د ضدا م أ ه ون د ي ف د. ي كي تأ ك على وبناء بال حد ولا ذل م وا ه ي بالرغم ذاته، في شريرأ ف

أشرارأ. يبدوا أن يمكن إنهم من

ئ لا —٧٨ س م ث خدا ست ة صورك ا ي عقل ل ة لللآشياء، ا ف خا ر أن م جب م أن على ث و ق م ت دا خ ست  با

ئ ط ذا لأنه نخسها. ء1للأشي خا م إ ئ ل ط خ ن ي سا ه في إن ن أولأ، عقل ئ فل ط خ ل ي ع ف أبدأ. بال

سية الرذائل -٧٩ رئي م- الفجور، الجبن، الغباء، —ال ظل لإنسان هي))صورة(( ال  الغضائل ))الترابي((. ا

سية رئي ح الشجاعة، الذكاء، —ال س، كب ل- النف عد  وكما ))السماوي((. الإنسسان ))صورة(( هي ال

سماوي صورة نحمل فدعنا الترابي، صورة حملنا (.٤٩ :١ ٥ كو ١ ٠)ق.م ال ٠ م ٠٠ ٠
ت إذا —٨ ٠ ن أرد جد أ ة الطريق ت مؤدي ى ال حياة، إل ث ال ح ي الطريق في عنها فاب  ))أنا يقول، الذ

ب الطريق هو و )ق.م. والحياة(( والحق والبا ك (،٦ : ١ ٤ ؛٧ ؛ ١ ٠ ي ف وهنا جده. سو ت

ن ولكن ك ك لي حث ط ب ق د ف ن هم »قليلون لأن ومجتهد، جا ي ن ل (١٤ :٧ )مت يجدونه(( ا

م وإذا ن ل ك ن ت ن بي ي يل قل ل ف ا سو جد ف ك ت س ن. مع نف ري كثي ال

سة —٨١ ء خم شيا ع أ ط س تق نف ة: من ال طيئ خ س، من الخومف ال  المحاكمة، من الخومف النا

، مكافأة في الرجاء ة ي بل ق ست ة وأخيرأ، الله، مخافة م ظ ضمير. يق ال

ض —٨٢ ل البع و م أنه يق ن ل ك ك ي ي هنا ف رأ م ش عال ل خ ا م ق1ال ذا و م إ ن ل ك ك ي وة هنا  خارج ما ق

م عال ى ال ل إ ا ن حب س شر. ت ى ما ولكن ال سم وة ت ي هي ق ع ف واق نا ال مال ه ت إ ة للقدرا عي طبي  ال

ن هؤلاء لأن للغكر. التي ي ن ل ه يربون ا ذ ت ه ما القدرا ن دائ و عل ف . لا حسنأ، ي دأ رأأب ذا ش  إ

ما إذأ، هذا، كان و ه أن تريد ه عل ف ت ت ص آيضأ، أن خل لإهمال من فت ف ا  أنت تطرد وسو
ضأ ي الشر، أي م هو الذ خدا ست لا ئ ا ط خا ة لصورنا ال ي عقل ل م متبوعأ ء،1للأشي ا دا خ ست  با

ئ ط . بالأشياء خا ها س ف ن

ي —٨٣ ه ف ت ة، حال عي طبي ضع ال ل يخ عق ى ال شر ل الب عق لإلهي لل سود نفسه وهو ا  على ي

صر عنا ر ال ي ف ل نا. عاقلة ا م هذا ن٤يب في ظا أ الن ن صا ي ئ ن الأشياء، كل ف ن ول كو ك ي  هنا

ن شرآ ت بي وقا ي ولا المخل ه يععمحبنا شيء أ جا الشر. ت
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ض -٨ ٤ لأفكار بع ن ا طة، تكو سي ركبة. وأخرى ب لأفكار ئ ر ا ي ف ل ة ا هب ن ملت كو طة. ت سي  ب

لأفكار ة ا حون ش م وة ال شه ن بال ل كما وتتكون مركبة، تكو ع ف  الصورة من )دائمأ( ت

ة ي عقل ل ة ا حد شهوة. مع مت ن ال ك إ ن ذل كو دأ عندما هكذا، ي لأفكار تب رة في المركبة ا  إثا

كرة ة ف طئ ل، في خا عق ن يرى وقد ال رم طة كثي سي رالب كا لأف م. ا ه ع  المثال، سبيل على تتب

ض ر ينه ك ب ف ب عن ملته صأ عقل في الذه خ ز عنده ما، ش حاف ن ال أأ ي ب يسرق عقل  الذه

ة ويرتكب طيئ خ ؤ فكرؤ، في ال رآ حينئ كا س عن أف  وهكذا (١الغرفة) الخزينة، الذهب، كي

ع ة تتاب د ش ر وراء ب ك ر الذهب. ف ك ب في الف ن لأنه —مركب الذه حدأ كا وة مت شه — بال

ي تلك ولكن س عن الت خزينة الذهب، كي ت وهكذا ال طة؛ كان سي ر لأن ب ك م الف ن ل ك  ي

ه دي وة ل ما شه ق في عل ه يت ذ ه لأشياء. ب ل ا مث ح وبال ي صحي ر- كل ف ك ر ف كا ف ي، البر أ  الذات

ت لأنه وهكذا. النساء، س لأفكار كل لي ي ا ع الت ب ر تت ك ب الف ملته ها هي ال س ف هبة، ن  كما ملت

ذا.من وضح ن إذآ، هذا، مثل مك ف أن ي ة الصور من أي نعر ي عقل ل ن ا أ يكو هب ت  وأيها مل

ن كو ب. غير ي ملته

ل البعضى —٨٥ و ن أن يق طي شيا س ال م ة الأعضاء أولأ تل ي سل تنا ل ء ا وم آثنا ك الن ر وبذل وة تثي  شه

سة. جا ى الن ى أثيرت، ومت شهوة تأت طة ال س وا ل الذاكرة ب شك ى امرأة ب  ولكن الفكر. إل

ن آخرون و ول ن يق ن بأ طي شيا ظهر ال ة في للغكر أولأ ت ر وعندئؤ امرأة هيئ وة ئثي شه  ال

س م ة الأعضاء بل ي سل تنا ل ك ا ر وبذل لات. ثثا ه إلا الخيا ن ن آخرون إ و ول ن يق وة أ شه ي ال  الت

ن م هي ن على ث طا شي ب ال ر المقتر شهوة تثي ة ال بل مقا ، ال م وهكذا فينا ت ض ي س تحري نف  ال

لأفكار على ة ا طئ خا ى ال ك وتأت لأنثوية الأيشكال بتل ى ا ر إل ك طة الف س وا ل الذاكرة. ب مث  بال

ح حي ق ما في ص عل ت يت لا خيا ة بال هب ملت ض الأخرى. ال ن البع و ول م يق ه ن أ ن ب و حدث  ي

ة ريق ط ض ما، ب ة الآخر والبع ريق ط ذا حال، أية على أخرى، ب ن إ ط الحب كا ضب س و نف ل  ا

ن س، في موجودي ن فإن النف طي شيا س ال م لي ه طة ل ي يثيروا أن سل وة أ  الإطالآق على شه
ي ة بأ ك من طريق ي تل م الت صفها، ت سد كان سواء و ج و ال ظأأ نائمأ. معععتيق ٠٠ ٠ دم ٠٠ ل ٠٠ ٠٠ ٠

ض —٨٦ صايا بع س في الو ي النامو ب الموسو لالتزام يج أ بها ا ي د س  وأخرى وروحيأ. ج

ط. روحيأ ق ل على ف ل، لا تزن، »لا المثال، سبي ه١٣:٢٠ )خر تسرق(( لا تقت  وهكذا (١-

ب لالتزام يج دبها ا ي ق ت ل }ا أ حي و ر و أ ي د س لآثة بها ج ف، روحيأثل ضعا م كما أ ت حه سي ضي  تو

ما لإختتان بعد{. في ق.م. ا ١لا ) ظ (،٣ ذ٢ ت حغ سب ق.م ال ح (، ١ ٣ :٣١ خر ٠) ل وذب حم ال

ضع التى الغرفة (١) س فيها التى الخزينة فيها سي ب- كي ٠م الذه

٧١ثم



ب مع مختمر غير خبزآ وأكل ها وما (١٥ :٢٣ ؛٨ :١٢ خر )ق.م. مرة أعشا ثل ما  من ي

صايا ط. روحيأ بها يلتزم و ق ف

ة حالات ثالاث هناك —٨٧ خلي ة دا سي ة تصف رئي ن الأولى الراهب. حيا لإثم عدم من تتكو ي ا  ف

ح عدم من الثا'ذية الأفعال؛ سما س ال نف ث لل لأفكار مع بالعب ملتهبة؛ ا ة ال رة من الثالث  القد

ي التأمل على ل ف عق ي ال ل ف شكا ساء أ ي الن ن هؤلاء وف ني وه ال هان طريقة أ س ب ها لي أهواء. ب

ي الإ.ذسان —٨٨ أ الذ ت بدون حق ى من هو ممتلكا خل راته كل عن ت ة خي وي دني س ال  على له ولي

ي الإطالآق ى الأرض على شيء أ ؛ سو سده ه عهد وقد ج س ف ن ى ب ،(١)والمؤمن الله عناية إل

طه كاسرأ رتبا بالجسد. ا

س بعض —٨٩ هم ينالن النا ت ل كا هم ممتل ون ك متل ة ي ريق ط ة ب ي ك الأهواء، من خال  عندما لذل

م ؤحزهون ه )ق.م. بفرح أموالهم سلب قبلوا النين هؤلاء مثل ولكن الفزع يصيبهم لا من
خرون (.٣٤ :١٠ عب ن آ كو متل شهوة، ي ك ب ون عندما لذل طر فى يكون ة نزع خ كي مل ٠٠ ٤ ٠٠ ن ٠٠ ء ٥ ٠ ن - ن ال

م ه ن إ صبحون ف ل جدأ، محزونين ي ى الرجل مث غن ي ال رة ف شا ي الب ؤأ مخعى الذ من ممل

 محزونين يبقون فإنهم ٠فعلأ الملكية منهم-ئزعت.وإذا (؛٢٢ :١٩ مت )ق.م. الحزن
طكية، نزع يموتوا. أن إلى ف إذأ، ال ش ذا يك ة كانت' إ ن حال سا لإن ة ا ي خل دا ة ال ي  من خال

و الأهواء ر أ ط سي طة عليها ئ س وا شهوة. ب ال

ن —٩ ٠ طي شيا جم ال ها ص ت خ ش ي ال م آحرز الذ م ي الصالآة ق ك ع ل من ة صوره ت ي عقل ل  ء1للأشي ا

ة سي ح شهوة؛ من التحرر من ال ن ال جمو ها ف وي ى الروحية( )المعرفة العار ث حت ع يعب  م

ة؛ هب ملت رال كا لأف ن ا جمو ها ص وي خ ش ي ال م الذ م ل د ق ت ى ي د ما إل ع رسة ب ضيلة مما ي الغ ك  ل

ئ يغرونه ط خ ه. ل٠خاذ من لي عال ف م أ ه ن ن إ و ح كاف ل ي ك ة ب سيل ي ممكنة و ك هم ل ون صل  يغ

الله. عن

ن هؤلاء ٠٩ ١ ي ن ل م ا ه د و ق ة ت ي عنا ة ال لإلهي ة إلى ا س دا ق ل ه في ا ة هذ حيا ن ال رو ختب لألاث ي  با

ت ختبارا ة: ا حهم التالي من لأشياء ,ب صحة، مدل المخبولة، ا ل، ال جما رائعين، الأبناء ال  ال

رة .المال، شه ن وهكذا؛ ال ح م ي بال ب الت سب ن مثل الحزن، ت دا ق ل الأبناء، ف ما شهرة؛ ال وال

ؤ كذا.. ه ن لآء1ل ي ن ل ل الأولى الفئة من ا و يق

ه يمنحه بما أى (١) ت ض والمؤمنين الله إيا .—صدقا م
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حد ))كل الرب م وا ك ر لا أمواله جميع يترك لا من د ق ن أن ي و تلمينأ(( لي يكو  (؛٣٣ : ١ ٤ )ل

ة في ا.لذين ولهؤلاء ثاني ة ال وا ))بصبركم يقول، والثالث سكم(( اقتن و أنف (.١٩ :٢١ )ل

ء -الأربع-٩٢ شيا ة أ تالي ل ال ها قي ر أن ي ف جسد مزاج ت ه ومن ,ال لال ج خ ما تنت ة رأ أفكل إ هب و ملت  أ

ة دئ ن، الملائكة، الفكرذ في ها طي شيا م الرياح ال ظا ي. والن غذائ ل ال لأئكة أن قي ره الم غي  ت

ر، س، العشياحلين بالفك ر، الرياح باللم م بالتغي ظا ي والن غذائ طة ال س وا منا نوعية ب  طعا

طة وشرابنا س ما وبوا و جدآ كثيرآ نأكل أن إ لا أ ي ث تغيرات أيضأ هناك جدأ. قل حد  ت

طة س ع الذاكرة، بوا سم صر- ال س تكون عندما أعنى والب رة النف ب متأث جار رحة بالت مف  ال

و جة المحزنة آ ه لإحدى كنتي ذ ل ه سائ و ذ الثليرث، ال حينئ ر و ي ف سد. مزاج ت ج ره ال غي  وبت

ب هكذا، سب لأفكار بدوره المزاج هذا ي ة ا ق ب طا م ر. في ال الفك

ل هو الحقيقى الوعى فى المومت -٩٣ صا )ق.م. الخطية(( هى الموت شوكة و)) الله، عن انف
٠ ٠٠ ٠٠ ٠ ٠٠ ٠٠ ٠ م ٠

،(٥٦ :١٥ كو ١ م د آ ي . خذ الذ ح الشوكة، أ صب س في أ أ الوقت نف ي ف ن جرة من م حياة، ش ال

س من ردو ق.م الله ومن الف ع أن الضروري من كان وهذا (؛٣ تك ٠) سد. بمومت يتب ج  ال
حياة، ي، الوعي في ال حقيق حياة(( ))آنا قال، من هي ال و هوال ه ومن، (،٢٥ :١ ١ )ي خول  بد

د الموت، عاد ق ة أ ا حي مات. من لل

سان —٩ ٤ لإن ب ا ما يكت عد إ سا و ذاكرته لي ي أ ك عد ل سا و الآخرين، ي ن؛ لكلا أ سببي و ال  بخالآف أ

ك ه ذل ن إ ب ف ي يكت ك س يؤذى ل ن، أنا ني عي أ ث ي ع س و و الأنظار، للغت أ ع أ ف دا الضرورة. ب

ي —٩ ٥ ل ،٢٣ المزمور ف رسة تمثل الخضر(( ))مراعى ا ضائل، مما  المعرفة الراحة((، ))مياه الغ
لاشياء الروحية ة. ل وق المخل

ة هي المومت(( ))ظل -٩٦ ا حي ة. ال شري ذا ذلك وعلى الب ن إ ن كا سا ن معه، والله الله مع إن م  ف

ضح ه الوا ف لا الموت ظل وادي في سرت ))إذا يقول، أن على قادرأ إن خا  لأنك شرا أ

معي((. أنت

ر —٩٧ ك ف ل ي ا نق ل لأشياء يرى ا ة ا ريق ط حة. ب هم المتمرن الذكاء صحي ضع م. في ي ظا ع ن سم  ال

م الحاد ه ف صه من يقال. ما ي ت الثالآث هذه ينق ن صفا هي ص ي خ ش ي ال ظم. الذ ت

ف من -٩٨ ث يعر س، الثالو ة القدو ق ي ة الثالومث، خل عناي لإلهية، وال ب أعاد ومن ا جان  ال

س سا ح ه من ال س ف ة إلى ن ي، حال هو لا عهو ا الله. م



ى )والعصا(( ٢٣ مزمور في أيضأ —٩ ٩ رإل شي م ن ك ى و))العكاز(( الله ح  أخذ من لذلك عنايته. إل
ه الروحية المعرفة ذ ه لأشياء ل رأ ا يعزياني((. هما وعكازك ))عصاك يقول، أن على قاد

جرد عندما - ١ ٠ ٠ ر يت ك ف ت من ال شهوا ر ال ستني ل وي م ت في بالتأ كائنا وقة، ال ، المخل ذ  حينئ

ن مك ل أن ي خ ى يد ى الله إل صل يجب. كما وي

الثالثة المئوية
rd Century؛Th

م -١ خدا ست لا ي ا ذك ة ال ي عقل رال و ص ها وما لل ق ب طا ة أجسام من ي دي ج ما ت ن ح ي س، كب ب النف  الح

م الرومحية؛ والمعرفة خدا لاست ر وا ي ف ل ى ا ج ذك نت وجهل. كراهية فجورأ، ي

ة ))هيأت -٢ د ئ .. ما س. دا ى (.٠ :٢٣ (()مز ق ه ف ذ رة، ه ى ))مائدة(( الفق عن رسة ت ضائل، مما  الغ

ه لأن ذ د ه طة لنا أعذث ق س وا ح ب سي م ي ال ك ها ل م خد ست ضايقينا((. ))تجاه ن ي ))الدهن(( م  الذ

ح س م ر ي ك ل الف م تأ ل وا ي ه لأشياء ف ة. ا وق خل م  هو ))رحمته(( الله. معرفة هي الله ))كأس(( ال

مته لإلهي. كل مة لأن ا كل ه خالآل من ال د س ج ا ت عن ب ت ى الأيام(( ))كل ي ن هؤلاء كل يدرك حت ي ن ل  ا

صون، خل ل كما سي ع ي ف ة ف س حال ول ي ٠م٠)ق ب .١٢ :٣ ف ل ( و ))بيت(( ا ي الملكومت ه ي ٠٠ ٠ م ٠٠ ٠٠ الذ
ن ك س ه سي ن. كل في و س دي ق ى ))إلى ال ى الأيام(( مد عن ة ت ا حي لأبدية. ال ا

ئ عندما -٣ س  سبيل على علينا. يسيطر منهم الشرير الجانب فإن النفس قوئ استخدام ث
 قوتنا استخدام وسوء والغباء؛ الجهل فينا ينشأ نكائنا قوة استخدام سوء المثال،

و. الكراهية ثنتج ورغبتنا الغخعبية ج ف  معرفة ينتج القوئ لهذه المناسب الاستخدام وال
 وأعطى ثلق شيء لا لأنه هكذا، يكون هذا للنفس. وكبحأ حبأ، أخالآقيأ، حكمأ روحية،
شريرأ. يكون الله بواسطة وجودأ

 المادية الأشياء ولا النجاسة، ولكن الأطفال إنجاب ولا النهم، ولكن شريرأ الطعام ليس -٤
 فقط الأشياء سوءاستخدام لأن هكذا، يكون هذا البرالذاتي. ولاالتقديرولكن الطمع، ولكن

ث هذا الاستخدام سوء ومثل هوالشر، الطبيعية. قواه تثقيف في الفكر يفشل عندما يحد

 المجنون، الغضب من شكلا الشياطين بين الشر يأخذ ديونيسيوس)'(، المبارك يقول -٥
ونقص الحماقة، ولكن المتهور. الخيال الفكر، بواسطة عليها ئسيطر الفير الرغبة

( ١) Dionysios the Areopagite
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كم ح ي الت عقل ت في والتهور ال كائنا ة ال قل عا ن ال كو ر الذكاء، من محرومة ت ك والحذر. والف

ن ك ن ل حرما ي ال عد يأت ك٠ ب لا أ مت ئ ك كان ما. شي ت إذأ، وقتأ، هنا ن كان حلي شيا ك ال  تمل

ر الذكاء، ك ر الف حذ ت وإذا الورع. وال ة كان حال ى هكذا، ال حت ن ف طي شيا ت ال س  شريرة لي

عة) طبي هم (ء١بال كن صبحوا ول هم ٩سو خالآل من أشرارأ أ م خدا ست هم ا وا ق ة. ل عي طبي ال

ض —٦ ت بع شهوا ج ال ن الكراهية، والبعخى الفجور، تنت و ر خ ماآ ن بين جو س من كل ينت لانغما  ا

ت في ملنا والكراهية. ال

لإفراط —٧ ي ا هم الأكل ف ن والن با سب جور. ي طمع الف ي والبر ال ذات لان ال جع ره. يكره المرء ي جا

ة حب م النات، م ب هي الرذائل، أ الأنشياء. هذه كل سب

ة -٨ حب ت م سد أحمق ملتهب، حب هي النا ج ضها المرء. ل ط الحب هو ونقي ضب س. و النف

ن سا لإن ر ا ط سي ة عليه الث حب م ت ب ر النا ط سي ل عليه ئ ت. بك الشهوا

ض »لم —٩ حد يبغ ه أ د س ل قط« ج و ف الرسول يق ه ولكن (،٢٩ :٥ )أ ؤدب ه ي جعل مأ وي د  خا

حأ غير (،٢٧ :٩ كو ١ )ق.م. له م ى بعشيء له سا سوة القومت سو ك  (،٨ :٦ تى ١ )ق.م. وال

عد ك وب ط ذل ق ة. ضروري هو ما ف حيا ه لل ذ ه طريقة ب ب ال سان يح لإن ه ا د س  بأسلومب ج

ي ه الأهواء من خال ي ن ف ي ي و عتن م به وي د خا سة، لأشياء ك د سد بما مزودأوياه مق ه ي جات حتيا  ا

ط. الأسعاسية ق ف

ا-١٠ ذ ن أحب إ سا صأ إن خ ن ما، ش م ي ف ع طبي ل أن ال مة جهد كل يبذ خد ص. هذا ل شخ  إذا، ال

ن م كا ب رجل ث ن الله، يح م ى ف ع طبي ل أن ال ه كل يبذ د ه ل كى ج عم ه. وفق ي شيئت ولكن م
٠ - ٠ . . . - . . ١٠ د ٠٠ ٠ .

ذا ن إ ه الجسد، يحب كا ن إ الجسد. يرضعى ف

س، كبح الحب، —١١ ل النف ق والصلاة التأم واف ة مع تت شيئ شياء النهم، بينما الله، م لأ  الفجوروا
هم التي د زي  يرضوا أن يستطيعون لا الجسد في هم ين,)فالن لهذا الجسد. ترضى ت
و الله« ر ن (.٨ :٨ ) د للمسيح هم ,)النين ولك «لشهواتا و الأهواء مع الجسد صلبوا ق

: ه د غ ( ٢٤. )

ذا —١٢ ر مال إ ك ف ه لله، ال ن إ م جسده يعامل ف د خا ما ويمده ك ت عن يزيد لا ب لاحتياجا ي ا  الت

ن الحياة. ثبقى ك ذا ول ى مال إ ه الجسد. إل ن إ ح ف صب ت ي شهوا ر خادمألل ك مأويف ئ يدا  ف
ة غي م كي ما ت رغباته. إ

ةالمقصود (١) ع ي طب ل ا ا ن وا التى الملائكية م دخلق ع وب ها ي معل ه ط و ق هم ءظلمت الإرادى س عت م. —الأبد الى طبي
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ا-١٣ ذ سهولة تطرد وسوف الشهوات على ركز أفكارك، على تسود أن أردت إ لأفكار ب ي ا  الت

ض ما فكرك. من منها تنه ق في سة، يتعل جا ل على بالن ظ الصوم المثال، سبي حف  السهر، و

ة وتجنب والتعب س. مقابل ما النا ق في عل ضب يت شهرة، مباليأ غير كن والامتعاض، بالغ  بال

ما المادية. والأشياء الكرامة ق في ة، يتعل ضفين  )منها(. تتحرر وسوف أذاك من لأجل صل بال

لا١٤ ن - ر ك تقا س ن نف سا لإن ن الأضعف با ك ة أعمل بالأحرى ل جدي ي ب ك م ل م  الحب. وصية تت

ة لأنه رن مقا ك ب س ف نف ضعي ف بال ط سو سق رة فى ت ك ولكن الغرور، حف ة بعمل جدي  فى ب
ف الحب وصية سو مة إلى تصل ف الإتضاع. ق

ت إذا ء١٠ كامل، جارك حب وصية تمم ف بال سو ر لا ف شع و بمرارة ت ءأ ا ي ست ل. مهما منه ا  فع

م وإذا ن ل ك ل ي حا ذ هكذا، ال ئ ن ن حي م ضح ف ب أن الوا سب ربتك في ال  لأنك هو جارك محا

ى سع ء وراء ت شيا ة أ ي ن ا هم ف خعل الحب. وصية عن وتف

رأ ليس —١٦ نكثي س بين للرغبة هدفأ الذهب يصبح أ جة، بسبب النا حا وة بسبب وأيضأ ال ق  ال

س لمعظم يعطيها التي ة. اللذة في لينغمسوا النا سي ح ال

ء ثلاثة هناك —١٧ شيا ي هي أ ج الت ت ة تن حب ة: الثروة م دي ما ل ال ه سا س، مع الت ي النف ت ذا ل را ب ال

ص الإيمان. ونقص الآخرين. الاثنين من أخطر الإيمان ونق

ص —١٨ خ ش ه مع المتساهل ال س ف ب ن ه لأنها الثروة يح كن م ش من ت عي سر؛ ال ى بي شخح  وال

ئ ممتل ر ال ي بالب ذات ها ال حب ها من لأنه ي لال ن خ مك ب أن ي س كت لاحترام ي  الآخرين؛ من ا

ص شخ ص وال لإيمان الناق خة، العوز، من خوفأ لأنه يحبها ا خو شي و المرض، ال ،آ ي ف ن ل  ا

ها. يدخرها زن خت ه وي ضع إن ه ي ت ق ر الثروة في ث كث ق الله، من أ خال ي ال ل يعتني الذ  بك

ة، خليق لأ ال ئو س ر عن م غ ص لأشياء أ ة. ا حي ال

ك ب ١ ٩ س من أنواع أربعة منا ن النا ي ن ل ن ا و زن خت د ئالائة الثروة: ي م ق ل، ذكرهم ت ع  بالف

خازن و وال نأ مي صذدوق.1 آ ضح من ل لأخير آن الوا ط ا ق ي ف ذ وال ها ه ظ حف ف ي هد د ل —جي

ي أعنى ك ن ل كو ده ت ما عن ل دائ سائ و ي ال ها يمد الت ت ب جا لاحتيا ة ا سي لأسا ل ا ك ص. ل خ ش

لأفكار كل —٢ ٠ ة ا هب ملت ما ال ر إ وة ئثي س، في ا.لرغبة ق و النف ها تزعج آ وت و الغخعبية، ق  ^ظام أ

ها. ه ذكائ ذ ه د الحلريقة ب بل ت رة ت ر قد ك لابتهاج وعلى الروحي التأمل على الف ي ا صلاة. ف  ال

لأسباب هذه ولأجل ن ا صأالهدوءى) الراهب فإ صو ن يجب (،١وخ ى أ ط ه يع ا ب ت ن ل ا مك رل  كبي

أ الأفكار، هذه حث ها عن با سباب لا أ ل طى لها. ومزي و أثيرت )إذا( المثال، سبي الرغبة ٤ة

حيا الذى اى (١) ٠٨٢م والسكون. الهدوء ق ي



س في ة ا أفكل بواسطة النف هب لأفكار ٥هف مثل النساء، عن ملت  الأكل في الإفراط شجبها ا

ب والشرب، ث وبسب حدي ساء مع المتكرر الغارغ ال م الن كل ت ث ل هم ويمكن عنهم؛ ا طع  ق

ش، بالجوع، سهر العط لانسحاب ال مع من وا جت م وة (.١)البشرى ال ضأ ئؤغخ الغخعبية الق  أي

لأفكار بواسطة ة ا هب ملت ن هؤلاء عن ال ث هذا إن آذونا. الني ب يحد سب ل ب ه سا س، مع الت النف

ب لأنه المادية. الأشياء ومحبة الذاتي البر سب ر الرذائل هذه مثل ب شع لإنسان ي ر ا ط سي  الث

طأ لكونه بالاستياء، الشهوات من عليه حب طريقة أو م لأ أخرى ب ق في فاشا حقي يريد، ما ت
ع الأفكار هذه ط م عندما ثق ت الله. محبة لخالآ من ثثيرها التي الرذائل وإلغاء نبن ي

ف الله ٠٢١ ه يعر س ف لأشياء ويعرف ن ي ا . الت ها ق ت خل ف أيضأ الملأئكية، القوا  الله تعر

ي الأشياء وتعرف . الت ها ق م خل ه كن ي والأشياء الله يعرفون لا ل ها الت ق س خل ف ن ة ب طريق  ال

ي ف الت ه الله بها يعر س ف ي والأشياء ن . الت ها ق خل

ف الله -٢٢ ه يعر س ف ي والأشياء المبارك. جوهرؤ معرفة خالآل من ن ت الت ه غلق طت س وا  ب

ها عرف ي حكمته، معرفة خالآل من ي ها الت طت س وا ها ب ق وفي ت ولكن الأنشياء. كل خل  القوا
ة لائكي ه الله أن من بالرغم لشركة،با الله تعرف الم س ف و ن سم ه فوق ي ذ  (؛٢الشركة) ه

ي والأشياء ها الت ق ها خل ون طة يعرف س وا ن ما إدراك ب مك ه ي مل ة تأ طريق م. روحية ب ه في

ة لللأشياء رؤيته يعي الفكر أن من بالرغم -٢٣ وق خل م خله، في ال م دا ه واقع في ف  خارجه. ال

ت س ل هكذا لي حا ما ال ق في عل ى أزلي، لأنه المخلوقة، بالأشياء الله بمعرفة يت  وغير أبد

عم محدود، ديا) حسنأ،وجودأ بوجوده، كائن شيء كل على وأن جودأأب (.٣وو ٠ ٠٠ م ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠

حيا والفكر الذكاء وهبت التي الطبائع —٢٤ سه، وجودهم خالآل من الله مع ت  خلأل من نف
هم رت د حسن) الوجوب. على ق عمة خلأل ومن والحكمة، الصلاح لأجل هو الذي (ء٤ال  الن

ي م الت ه طي ع ف إذأ، هذا، أبديأ. وجودأ ت م الله. يعرفون كي ه ن ت يعرفون إ وقا الله، مخل
م خلأل من قلنا، كما ه غمة الحكمة ف متنا ي ال م الت ت ها ي مل م. تأ ه ه في م الحكمة هذ ت  ي

ها هم ر ف ك ف ل ا ة ب طريق س مادية، غير ب ها ولي ل وجود ل ق ست ها. في م ذات

م١ (٠١) لا ك ع- وليس للرهبان موجه هنا ل جمي م. لل

ف الملائكة أن هنا المقصود (٠٢) عر ل من الله ت لا ها خ رت ها عث خدمت ك ومع لله و ها فإن ذل رفت ة بالله مع  جزئي
- غيو الله لأن ود حد ٠م م

ت (٣) ئنا كا ل ة ا قل عا ر فقط ال ظ ن رة ا فق م. —٢٥ رقم ال

ى (٤) ة ف أ حة من حال ص - الروحية ال ر خ ل م. وا
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ى عندما —٢٥ عبا الله أت ئ طبا ل الموهوبة ل ق ف ل ر ا ك ى والف ل الوجود إل ق ي لهم، ن  صالآحه ف

ت من أربعة الغائق، صفا ة ال س د مق ل ى يعوإل، بها التي ا حم ظ وي حف لأشياء وي ة. ا وق خل الم

ص هذه ة الوجود، هي الخوا حيا حكمة. الصادح الأبدية، ال ن وال شأ ح الأربعة، ب ن من لاثني  ا

ة الوجود الأولين، حيا لاثنين (ء١لجوهرهم) الأبدية، وال حكمة، الصالأح الآخرين، وا وال

ي الإرادة لتئكة ي هو ما أن حتى لهم، الت ن جوهره ف مك حه أن ي صب ق ي مخلو  من ال

ي هذا الشركة. خالآل ل لأجله الذ ن عن قي سا لإن د أنه ا ق ق ه الله صورة على غل  ومثال

د (.٢٦ :١ تك )ق.م. ق ؤ ل ل  .وحياتهالله، وجود صورة على وجوده لأن الله، صورة على ئ
لأبدية ة صورة على ا لأبدية الله حيا ض )من ا س أنه من بالرغم لأنه النواحي، بع  بلد لي

ة داي ك ومع ب ة(. باد هو ذل هاي ق أيضأ هو ن ل ل على ث ث الله، مثا ح أنه حي  على صال
ل م الله، صادح مثا حكي ل على و ن الله الله، حكمة مثا حأ يكو مأ صال حكي  بالطبيعة، و

لإنسان عمة. وا عة كل بالن ح ولكن الله، صورة على هي عاقلة طبي صال م ال حكي ط وال ق  ف

ي ذ وال ه. على ه مثال

ت كل —٢٦ كائنا ل الموهوبة ال عق ر ال ك ما والف ن أن إ ة تكو كي دئ شرية. أو مل ت كل ب كائنا  ال

ة كي دئ مل ن ال مك ن ي م أ س ق ن إفى أكثر ت تي ئ و ف ن أ جتي ن در يتي دق خل ة عامتين، أ س د مق ل  ا

ة- عون مل ت أي وال ة القوا س د مق ل ن ا طي شيا سة. وال ج ت كل الن كائنا ة ال شري ن الب مك  أن ي

م س ق ى ت ضأإل ن أي ي ت ئ ن ف يتي دق خل ط، آ لأتقياء فق ر ا ء. والغي قيا أت

ى، الحكمة، وثطلق الصادح ئطلق الوجود، ثطلق الله آن حيث —٢٧ حر لأ وبا  أكثر نكون لكي أ
ث دقة،  نقيضأ الإهللدق على شيء يوجد فاد الأشياء، هذه مثل كل من أعلى الله آن حي

 أولئك بينما والنعمة، الشركة خلدل من توجد ١كله أخرى، جهة من المخلوقات، ٠له

ضأ لهم والفكر العقل ؤصوا النين ر قدرة أي  نقيض. فلهم ثم ومن والحكمة، الصلدح ع
 والجهل. الشر عندهم والحكمة للصادح وكنقيض الوجود، عدم عندهم للوجود كنقيض

و الأبدي وجودهم وسواء و شركة ولكن صانعهم. سعلطة في ذلك فإن وجودهم عدم أ  آ
مشيئتهم. على تعتمد السواء على وحكمته صالحه في العاقلة المخلوقات شركة عدم

 الأزل منن الله مع تواجد لها المخلوقة الأشياء بأن يقولون القدماء الإغريق الفلدسفة —٢٨
صفات. فقط أعطاها قد الله وبأن نقيض، له ليس نفسه الكائن بأن يقولون إنهم ال
صفات. في فقط يكمن التناقض ذلك ولكن ن نؤكد ولكننا ال أ ر لألهيالجوهر ع فقط ا

ى١) ا م. ٠الىوح (
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س الذي( )هو ض، له لي ى أزلي أنه حيث نقي ح أبد من لأبدية وي  وجود الأخرى. ء1للأشي ا

وقة، الأشياء ضأ الوجود عدم له أخرى، جهة من المخل و الأبدي ووجوده له. كنقي  عدمهأ
ن السواء على مدا عت طة على ي حده الذي سل ي و الله... ))هبات آن حيث ولكن الوجود. ذات
ة الأشياء فوجود (،٢٩ : ١ ١ )رو ندامة(( ٠باث هي وق خل م مأ ال ف دائ ن وسو أ يكو ق عل  على م

رة، قوته و حتى القدي ض؛ قلنا، كما له، كان ل د لأنه نقي  عدم من الوجود إلوع به أوتى ق
م موجودآ كان وسواء الوجود، هذا لا أ ة على يعتمد ف شيئ الله. م

شر أن كما -٢٩ ك المعرفة، وجود عدم هو والجهل الخير، وجومد عدم هو ال عدم كذل

ي الوجود ليس الوجود- وجود عدم هو الوجود ك لأن الذتي، الوجود ف ي له ليس ذل آ
ض، وجود ولكن نقي شركة الوجود هذا في بال ك مع بال ي. الوجود ذل لاثنان الذات  الأولان ا

ن منكورا ن الوجود عدم من ال مدا عت ة على ي شيئ ت؛ م ث المخلوقا ن الثال كم ة في ي شيئ  م

ي الخالق، ء الذ شا ت توجد أن صلاحه في ي كائنا مأ ال ئ مأ تتلقى وأن دا ئ بركاته. دا

ت كل “٣ ٠ وقا ما المخل ل وهبت إ عق ت وهكذا والفكر، ال متلك رة ا ت على قد ضا متناق ل ال  مث
ضيلة ك أوبخاديرف والجهل؛ المعرفة والرزيلة، الغ م ذل ه ن إ م ف سا ج ة أ دي ة لأنواع ما د د ع  مت

ت، من صنعت ضا متناق ي ال ر الهواء، الأرض، هي، الت عأ أولأ نكر ما كل والماء. النا  م

ي غير سمان ضهم أن من بالرغم مادي، وغير ج حد بع لأجسام؛ مت أ نكر ما وكل با ي ن ا  ث

فهو ؤل دة من م ما شكل. ال وال

لأجسام كل بالطبيعة —٣١ ر ا ق ت ف رة إلى ت د م الحركة؛ على الق ه ن ن إ و خذ طة الحركة يأ س وا  ب

س، ما النف س( بتلك إ ة )النف قل عا و ال ي بتلك أ ن الت و عقل، بدو ي بتلك أ س لا الت ح  ولا ت

ن كما تدرك، مك ن أن ي ل. تكو حا ال

س —٣٢ ها النف وة أولأ، قوى: لآث1ث ل ة ق غذي ت ي ثانيأ، والنمو؛ ال ل الت خي ي ثالثأ، والغريزة؛ للت  الت

ل عق ت والفكر. لل ك النباتا ر شت ط ت ق ي ف وة( ف ه من الأولى )الق ذ ت القوى؛ ه وانا حي  ال

شترك ي ت ر والثانية، الأولى ف ش ركون الب شت ي ي ن الثلث.ثة. كل ف وتا ق لأولتان ال ن ا تا بل ا  ق

ة للغناء؛ ضح من والثالث ها الوا ة غير إن بل دة. للغناء قا خال و

رة بنقلعهم —٣٣ لاستنا ضهم ا ض، لبع ن البع ت فإ لآئكية القوا ضأ الما ل أي ق ن ما ت ها إ خعيلت و ف  أ

ها رفت ى مع ة إل ع طبي شرية. ال ة الب سب ن ال ى ب هم، إل ضيلت م ف ه ن إ ن ف و قل ن ي الصالآح ي  الذ

ل مث م الصالآح هذا خالآل ومن الله، بصالآح يت ه ن إ ن ف و خذ سهم، بركة يأ حد ومن لأنف  وا
لآ هم، ولالأدش ض،٠ل هم وهكذا من ون جعل ن ي هي عئب ه. مت ة بالل سب ن ال هم، ب رفت مع م ل ه ن إ ف



ن و قل ما ين ر معرفة إ كث نأ ع أ ق و ف ه- ت ل كما لأنه الل و ب يق كتا س، ال مقد ت),اما ال  رب يا ان

ل عا مت -٨ :٩ ٢ )مز الأبد،( إلى ف و ( ةأ رف ع ر م كث نا ع مقأ ت ع كائنا ت ال سد، نا ج و ال كا  تل

ي )المعرفة( ر هي الت كث ة ا ت عن دق كائنا ر ال ي ف ل ر مادية، ا لأكث وا حأ ا و ض ة عن و عناي  ال

لإلهية، و ا لأكثر أ دأ ا دي ح م عن ت ك الله. ح

وة عدم —٣٤ ا ق ر ن ك ن الف و ك ء من أولأ تت أ الزائفة؛ المعرفة اقتنا ي ن ا جهل من ث ي ال  من بأ

ضايا مة الق عا شير )أنا ال ر إلى ا ك ص من لأنه البشرى، الف ر خوا ك ف ي ال لائك  لا ان الم

ن لأ يكو ل(؛ في حتى جاها صي ن التفا م أ ث ل ا ء ث لأفكار اقتنا ة؛ ا هب ملت ن ال م عأ راب ة و وافق م  ال

ة. على طيئ خ ال

وة عدم —٣٥ ا ق س ن نف ن ال كم ي ت ها عدم ف دائ أ لومظائفها ا ق ه للططبيعة. طب ب إن سب ك ب ج ذل نت  ت

لأفكار ة ا هب ملت ي ال كر. ف س الف نف ي ال ها تؤدى الت ظائف أ و ق ة طب ع طبي ها يبقى لل نب  جا

ع سري ر- ال ي التأث و الذ ها ه وت رأ غير —والرغبة الغخعبية ق ه متأث جا لإثارة ت ل من ا  من ك

لأشياء ة والصور ا ي عقل ل ي ا ه الت ذ ه لأشياء. ل ا

وة عدم —٣٦ ا ق ن الجسد ن كو ة. الفعلي الارتكاب من تت طيئ خ لل

ب لا من -٣٧ جذ ة ء1للأشي ين وي دني ن. يحب ال سكو أ يحب لا من ال ئ س هو شي ى لي ن سو سا  إن

س. كل يحب حد اي يهاجم لا ومن النا هم، بسبب سواء ا طائ خ و ا ره بسبب ا كا ف  ا

شككة، مت شياء الله معرفة له ال ة. وأ س د مق

ه —٣٨ رلإنجاز إن مكبي د ب ع لانجذا ه ء.1للأشي ا كن ن ول را ي كث رب كب زا جا ن نغير نبقى إ ري ث  متأ

ه جا لأشياء من كل ت لأفكار ا ة وا ي عقل ل ها التي ا وق س هم. ن من

ط الحب -٣٩ ضب س و ن النف ظا حف ر ي ك ف جهة في متأثرأ غير ال لأشياء من كل موا  والصور ا

ة ي عقل ل ها التي ا كل ش هم. ئ من

ر-٤ ٠ ك ن ف سا لإن ي ا ع الذ مت ت ب ي لأشياء ضد يحارب لا الله بح دأو ا صور ض ة ال ي عقل ل ي ا  الت

هم. ه ل ل إن ت ا ق ت ضد ي شهوا ط التي ال رتب ه ت ذ ه ه الخعور. ب ن ل على يحارب، لا إ  سبي

و إمراة، ضد المثال، ن ضد ا سا ساء إن صور ضد حتى او إليه، ا ي ال ل الت ك ش هم؛ تت  من

ه كن ت ضد يحارب ول شهوا ط التي. ال رتب ر ت صق (. بال ة خيل ثت )ال

ى كل ء٤ ١ رخ ن ضد الراهب حرب من الف طي شيا صل هو ال ت ف شهوا صور عن ال ة، ال عقلي  ال

لا ن وإ ن ل كو ى ي عل را د ى قا رإل ظ لأشياء الن ة ا ريق ط ن ب م و خل الأهواء. ت
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ة، والصورة الشيء، —٤٢ عقلي شهوة ال هم وال ن كل في ختل ضهم عن تمامأ م ض. بع  على البع
ل شياء؛ هم جرا وهلم ذهب، امرأة، رجل، المثال، سبي ة الصورة أ ي عقل ل  خال فكر هي ا

شهوة من ه من واحد في ال ذ وة الأشياء؛ ه شه و طائش ميل هي ال زة غير كراهية أ  ممي

حد ه من لوا لأشياء. هذ شهوة. ضد هي ذلك على بناء الراهب معركة ا ال

ة الصورة —٤٣ ي عقل ل ة ا هب ملت رة هي ال شهوة من مركبة فك ذا عقلية. صورة و ال صلنا إ  ف

شهوة ة، الصورة من ال عقلي ن ال ى يتبقى فل ة فكرة سو شهوة. من خالي ع ال طي ست  أن ن
صنع طة الغصل هذا ن س ضبط الروحي الحب بوا س، و ذا النف ك كنا إ ط نمل ق الإرادة. ف

ل—٤٤ ضائ غ صل ال ر تغ ك ه الروحي والتأمل الشهوات؛ عن الف صل ة الصور عن يف ي عقل ل  ا

ة ي خال شهوة من ال ي ال ة الصلحة لللآشياء؛ الت ي ق ن ل ى ا ضرة إلى به تأت سه. الله ح نف

 من والعارف العارف؛ أجل من والمعرفة المخلوقات؛ معرفة أجل من توجد الصفات —٤٥

ق ما يعرف والذي المعرفة عدم خالآل من يعرف الذي ذاك أجل و معرفة. كل يف

ي الله، —٤٦ ق الذ و م يف ما ت ل ا ى ملئ، كل ب ت أت وقا خل م ن لأنه ليص الوجود إلى بال جأ كا حتا  م

ى ي ولكن شيء، إل حيوا( لك ي )ي ب الله مع شركة ف س تنا هم مع بال رت د  يبتهج ولكي ق
ه هو س ف عماله ن هم خالآل من (،٣١ :١٠٤ مز .م.)ق بأ ن رؤيت جي ه مأ مبت  مملوءين ودائ

ن لدرجة ضا ه الفي ت هبا ي ب ضب. لا الت تن

ر يوجد —٤٧ س من كثي م في النا عال ن ال كي سا س ولكن بالروح، م ة لي ريق ط أن يجب التي بال

سارة أجل من ولكن حزانى، كثيرون يوجد عليها؛ يكونوا و مالية خ  موت أجل من أ
 ولكن وعطشى، جوعئ كثيرون النجسة؛ الشهوات تجاه ولكن ودعاء، كثيرون أطفالهم؛
لا هم ليس هو ما على ۶لادستي ك  تجاه ولكن رحماء، كثيرون بالظلم؛ ولالآستغادة مل

هم د سا ج هم؛ تخدم التي الأدعياء وتجاه أ سد ب، أنقياء كثيرون ج  البر أجل من ولكن القل

ي، ضع النفس بجعل ولكن السالآم، صانعي كثيرون الذات سد؛ تخ ج مطرودين، كثيرون لل
شتمون، كثيرون إثم؛ عليكفا ولكن جل من ولكن ي طايا أ طوبون مخجلة. خ  فقط هم الم
ن هؤلاء ي ن ل ن ا و عل ف و ي ن أ و عان ه من ي لأشياء هذ ح لأجل ا سي م ه. وعلى ال ؟ مثال ذا ما  لأن ل

م ه ت، ملكوت ل ن وسوف السموا و عاين ق.م الله ي س ٠(ل١ ٢ —٣ :٥ مت ٠) ن لأنهم لي و عل ف  ي

و ن آ و عان م الأشياء تلك ي ه ن إ ن هؤلاء لأن مطوبون، ف ي ن ل هم تكلمنا ا ن سابقأ علي و عل  يف

ل؛ م لأنهم )ولكن( بالمث ه ون عل ف هم ي ون عان ح أجل من وي سي م مثاله. وعلى ال
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ا-٤٨ م ل ك ص نفعله شيء كل في كثيرة، مرات قي ح ذا ما ليرى دافعنا، الله يف  نفعله كنا إ
و لأجله ف لأجل أ  أن يجب صالحأ، شيئأ نفعل أن في نرغب عندما وبالتالي آخر. ما هد

شهرة؛ لأجل نفعله لا ب ال ف، لنا الله نأخذ أن يج ت لكي، كهد عليه، دائمأ نظرنا بتثبي
ن ف وإلا لأجله. شيء كل نفعل أن يمك ى سو عان  ومع الفعل إنجاز مشقات كل من ن

ر ذلك س خ المكافأة. ن

ى لصالآة١ وقت في —٤٩ ق ة الصور من كل من فكرك ن ي عقل ل ة ا ي خال شهوة من ال  ء1للأشي التي ال
شرية ت. في والتأمل الب وقا لا المخل ك وإ خيل لأدنى ء1للأشي بت ن ا مك د أن ي ق ف  ذاك شركة ت

ظم الذي ع وأ ن لا بما ه ر مخلوق. شيء كل من يقا

ع لله الأصيل الحب ل٠خلث من —٥ ٠ طي ست ت. نطرد أن ن ره أن هو: لله الحب الشهوا ختا لأ ت  بد

عالم، من س ال لأ والنف جسد، من بد طة ال س ء الازدراء بوا شيا م هذا بأ عال س ال ا وبتكري سن ف ن  أ

ة طريق مة ب ط خالال من له دائ س، ضب جرا. وهلم المزامير ترتيل الصالآة، الحب، النف

ا-٥١ ذ ا كرسنا إ سن ف ن رة لله أ مثاب ظنا ب حتف ة بمراقبة وا ق ي ق ب د جان ع لل سري ر ال  من التأث

س، ن النف عود فل د ن ا ق ن شة ن طيا ي بالإثارات ب س، بل لأفكارنا. الت عك ما بال ا كل ن ي ن ت ق  ا

مأ ه رف ث ك ةأ ق هم د سباب منا لأ ، وق م ه ع ط ح بق صب زأ. ن را رإف ه أكث ذ ه ة ب طريق ن ال ت فإ ما كل  ال

ة ي تال ى ال ق تأت طب ضأ ))عيني علينا: لتن ي أعدائي، ترى أي ف وآذن ع سو م س ر ت شري ي ال الذ

س(. ١ ١ :٩٢ )مز آماس(( يقوم

ر في يتأمل فكرك أن ترى عندما-٥٢ و  فيمكن واستقامة؛ بوقار للعالم التي العقلية ص
 قد فكرك ترى عندما ولكن خطيئة. وبغير نقيأ يبقى أيضأ، جسدك، أن تتأكد أن

 طويل وقتل بعد ليس أنه من تتأكد أن فيمكن تصدها، لا وأنت الخطيئة، بأفكار أحتل
الخطايا. هذه في يسقط سوف أيضأ، جسدك،

ن الجسد عالم أن كما -٥٣ كو شياء، من يت ن الفكر عالم كذلك أ كو  العقلية. الصورة من يت
 مع يزنى لجسدها، صورة بتشكيله الفكر، كذلك امرأة، جسد مع يزنى الجسد آن وكما

جسدها، شكل مع جماع في جسده شكل يرى العقل في لأنه لامرأة. العقلية 'الصورة
ل عقليأ يهاجم إنه الخطايا. بقية إلى بالنسبة صحيح بالمثل أناه. قد ما شخصا شك
 عالم في أيضأ بالمثل الفكر يفعله الأشياء، عالم في طريقته على الجسد يفعله ما لأن

العقلية. المعور
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ب-٥٤ ج ل لا أن المرء على ي ه ب يذ ج ع ويت ن لف لا ألآب الله لأن أ حدأ ي ة كل أعطى بل أ ون دين  ال

و )ق.م. لللابن ، الابن (.٢٢ :٥ ي منا عل وا ))لا ي ي تدين ك ؛١ :٧ )مت تدانوا(( لا ل ضوا ))لا (  تق

حد على ى فالا أ ض و عليكم(( يق س (.٣٧ :٦ )ل دي ق س ال ول ل ب و ة يق طريق  ))لا مماثلة، ب

حكموا ل شيء في ت ى الوقت، قب ي حت ن ما في لأنك و)) (؛٠ : ٤ كو ١ ) الرب(( يأت دي  غيرك ت

م ك ح س ولكن (.١ :٢ )رو نفسك(( على ت هم على البكاء عن كغوا النا يا طا  وسلبوا خ

ة ون دين م الابن. من ال ه ن م إ ه س ف ن ن أ و دين ضون ي ضهم على ويق ض بع م كما البح ه ن وأ  ول
ة. بالآ طيئ سماء ))بهتت خ س ولكن ارتعدت، والأرض ص( ١ ٢ :٢ )أر ذلك(( من ال  في النا

هم ن. لا عناد و جل خ ي

ل من -٥٥ شغ ه ي س ف يا ن طا خ نيد أو الآخرين، ب ه ي خي م١شكوك) على (بناء ) أ ل ، دأ ( ب ى ي  حت

وبة عد الت م أو ب ر ل ختب ه ي س ف ى ن ف حت ش كت ه ي يا طا صة، خ ي الخا أ أثقل هي الت  من حق

رة كتلة ماذا يعرف هو ولا الرصاص؛ من كبي ح ل صب لإنسان ي ض ا صدر منقب  عندما ال

ب طل يح ى البا سع ب وراء وي كن صبح( لأجله الذي هذا (.٢ :٤ مز )ق.م. ال لأحمق )أ  كا

ي ر الذ سي م الظالأم، في ي ل د ف ع م ي هت ه ي ا ي طا خ صة ب خا ح ولكن ال سم ه ي خيال  يسهب أن ل
ر في كي ف ت ل يا في ا طا ت سواء الآخرين، خ طايا هذه كان خ ة ال ي ق ي ت مجرد أو حق جا  منت

ك. عقله شكا ال

ل كما النات، محبة —٥٦ ب هي كثيرأ، قي لأفكار كل سب ة. ا ملتهب ها لأن ال م من ت لاثة١ إنتاج ي  لثل

ر كا ة أف سي رئي ي ال شهوة: الت طنة، التي تلك لل طمع للب ي. والبر ال طنة من الذات د الب ول  يت

ر ك سة؛ ف جا كر الطمع، ومن الن جشع؛ ف ر الذاتي، البر ومن ال ك  كله- والباقي الكبرياء. ف
ر كا حقد، الاستياء، الغضب، أف حسد، الكسل، ال ج —جرا وهلم الاغتياب ال و واحد من ينت  أ

ر ط إذأ، الشهوات، هذه ٠الثالأثة هذه من أكث ر ترب ك لأشياء الف ة با دي ما ى وتحطه ال  الأرض إل

ل، حجر مثل عليه ضاغطة ها من بالرغم ثقي طبيعة) أن ف (٢بال النار. من وأسرع أخ

ت كل أصل '-٥٧ شهوا ة هي ال حب هم النات؛ م ة الكبرياء. في وكمال حب ت م  بللآ حب هي النا

سد. عقل ج ها ومن لل ع ط ع يق ط ق س في ي ت نف ت كل الوق شهوا ي ال ى الت ها. تأت من

ت (١)  .حقائق-.م وليس
ى٢) م. الاكار- (أ



ط -٥٨ ضب ل بال ن الأبوان مث ذا هما الل صة عاطغة ل ه خا جا ل ت طف ي ال رةهو الذ م  جسديهما، ث
ر كذلك ك ق الف عل ة يت طريق ة ب عي صة. لأفكاره طبي خا لآباءيبدو وكما ال ل المولعون لل شك  ب

ي طف م عا ه ال طف م بأ ه ن رة الأكثر أ لأ قد ل- عن وجما ك م من بالرغم ال ه ن ن أ مك  يكونوا أن ي

أ الأكثر خف مأ س ما ع من ت حي جمي ك —النوا ظهر كذل ن الأحمق للغكر ي ره أ كا صة أف خا  ال

لأكثر هي م من بالرغم الكل، عن نكاع ا ه ن ن إ مك ن يكونوا أن ي طي ح مأ. من ما ن ت سا لإن  ا

م كي ح ظر لا ال ى ين ره إل كا صة أف خا ه ال ذ ه طريقة، ب ة وجه على ال دق ر عندما ال شع  ي

ع لاقتنا م با ه ن أ جيدون حق ب ه و ن إ لأكثر ف ب با ي يرتا ص. حكمه ف خا ه ال ل إن جع س ي  أنا

ن حكماء خري ن آ حكمو ره على ي كا جه أف ج ح ة —و شي ى، أن خ سع و ي ن أ مك ى، أن ي سع ي

ي طل ف خذ (_٢ :٢ جل )ق.م. البا م ويأ ه دأ. من كي تأ

ب عندما —٥ ٩ حدة على تتغل جسيمة، الشهوات من وا سة، البطنة، مثل ال جا شع، الغضب الن ج وال  أ

ي البر فكر ي يهاجمك الذات ن الفكر، هذا هزمت إذا الحال. ف ه. الكبرياء فكر فإ خلف ي

ت كل —٦ ٠ ة الشهوا م سي ج ر التي ال ط سي س على ت ي النف ها يأت ر من ك  عندما ولكن البرالذاتي. ف

ت هذه كل تكون د الشهوا م انهزمت، ق ه ن إ ي البر يتركون ف ذات يحرأ ال خذ لك طرة. يأ سي ال

ي، البر —٦ ١ م سواء الذات ه ت صال ستئ و ا م عندما الكبرياء. يلد بقى، أ ت ه، ي صال ستئ د -فإنه ا ؤل  ي

ه يبقى، وعندما الغرور؛ ن إ ج ف ت ن التباهى. ي ٠٠ ٠ ددج٠ ء ٠٠

ي البر -٦٢ ذات م ال ت ه ي صال ستئ طة ا س وا رسة ب مما ة ال ي خف م ل، ال ضائ ن والكبرياء، للف ب بأ س  نن

زاتنا جا لله. إن

د من -٦٣ ح ق ن ج الله، معرفة ئ ل وابته م كا ة بال د عا س ال ر منها، تأش التي ب ق حت ت كل ي  اللنا

ي ها الت ج نت وة ت س. في الرغبة ق نف ال

ء في يرغب من —٦٤ شيا ة أ وي ما يرغب دني لأشياء في أو الطعام في إ ع التي ا شب ه ت وت  شه

ة، سي جن يأو ال رة ف شه شرية، ال يأو الثروة، في آو الب ء ف شيا ب أخرى- أ ه. على تترت هذ

ذا م إ أ الفكر يجد ل ئ لأ أكثر ما شي ن ذب مك حول أن ي ه ي ي ن رغبته، إل ع فل ن ت ق ر أن ي ق حت  ي

لأشياء تلك لأشياء الله معرفة تمامأ. ا ة وا س د مق ل لآ أكثر هي ا ما نب ن لا ب ر ه من يقا ذ  ه

لأشياء ة. ا وي دني ال

ن هؤلاء -٦٥ ي ن ل ى ا ق ت ح ة ي ذ لل ة ا سي ح ن ال و عل ف ك ي  الرجاء، بسبب أو الخوف، .بسبب إما ذل

الله. وحب معرفة بسببأو



لأشياء معرفة —٦٦ ة ا س د مق ل ة ا ي خال شهوة من ال ع لا ال ن ق ر ت ك ر أن الف حتق لأشياء ي ة ا دي ما  ال

كامل؛ ها بال ه إن شب ي ت خال رال ك ف ل شهوة من ا ي ال ي. شيء ف س ك ح ن من لذل ممك جد أن ال  ن

ر س من كثي ن النا ي ن ل م ا ه ر ل ي يتمرغون ولازالوا المعرفة من كثي ت ف سد شهوا ج ل ال  مث

ر زي خنا ي ال حمأة. ف لاجتهاد ل خالآ من ال ن ا و ظف م ين ه س ف ن ويحرزون مؤقتة بصورة أ
ؤ ولكن المعرفة، عدئ صبحون ب ه مهملين. ي ذ ه ة ب طريق ل لأن شاول: يشبهون ال د شاو  ق

ح ن ل وتصرف المملكة، ث شك ضب وطرد لائق غير ب (. ١ ٥ : ١ ٠ صم ١ م.٠)ق شديد بغ

رة أن كما —٦٧ ك ة الف ي خال شهوة من ال ي ال ة الأمشياء ف شري ر ثلزم لا الب ك ن الف ر بأ ق حت لأشياء ي  ا

، سة مقد ك ال ة المعرفة كذل خالي شهوة من ال ي ال لأشيا الت ة ۶ل س د مق ه لا ال ع ن ق ل ت م كا  بال

ي ك ر ل ق حت لأشياء ي شرية. ا ي لأن الب م هذا ف عال حق ال ي يوجد ال ت. الظالآل ف خمينا والت

ك لأجله الذي هذا جة هنا وة حا شه ي المباركة لل ب الت س، للح مقد ي ال ر يربط الذ ك  الف

ل م ه الروحي بالتأ ع قن ن وي ضل بأ ي غير ما يف  غدرك هو وما مادي، هو ما على ماد

طة س وا ل ب عق س هو وما ال د س. يدرك ما على مق حوا بال

ذا —٦٨ ع إ ط ن ق سا ت إن شهوا ( )من ال ه س ك نف د وبذل ره حرر ق كا شهوة، من أف هذا ال ى لا ف عن  ي

ضرورة ر هذا أن بال ك د الف م ق هه ت جي و ل ت ع ف ال ه ب جا ي. ما ت ه وإل ن ه مك ن أن ي كو  هكذا ي

ه ر لا إن شع ب ي جذا ي بان طف ه سواء عا جا ة الأشياء ت شري و الب لإلهية. أ ث هذا ا حد ي ي  ف

ة ن هؤلاء حال ي ن ل ن ا و ش عي طة ي سا ة بب ا ب حي ي التدري سك ن الن د يكونوا أن بدو  حازوا ق

عد ل الروحية. المعرفة ب س هؤلاء مث ن النا و بق ت ي شهوا ما ال إ دأ عي طة ب س وا ف ب  من الخو

ب عقا و ال طة أ س وا ي الرجاء ب الملكوت. ف

لإيمان ))لأننا —٦٩ ك با سل ب (؛٧ :٥ كو٢) بالعيان(( لا ن س كت  خالآل من الروحية المعرفة ون

ة رموز، ريق ط ضحة غير ب ق.م مرأة في كما وا ب وهكذا ٠( ١ ٢ : ١ ٣كو ١ ٠) س أن يج  نكر

ر كث أأ ت هذا وق ه حتى المعرفة، من النوع ل سة إن را ة بالد طويل ق ئ ال طبي ر لت م ست م ن ال مك  ي

ة نحرز أن حال رة ال م ست م ي ال ل. الت للتأم

ذا —٧ ٠ ا إ طعن ب ق سبا ت أ شهوا ط ال ق رة ف فت رة ل صي نا الزمن، من ق شغل ا و سن ف ن ل أ م  بالتأ

ن دون مروحي ه أ جعل منا ن ما هت حيد ا و ف المستمر، ال سو ة نرجع ف ول سه ى ب ت إل  شهوا

سد، ج ن ال حي رراب نا من غي عب ى ت و س ئأ ة نظرية معرفة شي رن جة بالغرور. مقت  هي والنتي
م ت ظا ي إ ج ري ه تد ذ ه رتداد نفعععها المعرفة ل ه للغكر كامل وا جا لأشياء ت ة. ا دي ما ال



ة تكون عندما الحب، شهوة -٧١ حق ست خ، م وبي ل الت شغ ر ت ك مادية، بالأشياء الف  ولكن ال

ة تؤجه عندما طريق حة ب حده صحي و لأشياء( مع ت لإلهية. )ا ر لأن ا ك ف ة يميل ال مي واه لتن  ق

ن لأشياء تلك بي ي ا س الت ها يكر هه؛ ل ما انتبا ك قواه، ينمى وحيث هنا ف ف رغبته يوجه سو

ومناسب بالعقل ومدرك إلهي، هو ما إلى إما يوجههم، سوف آخر، بمعنى وحبه.
ه، عت طبي ى ل ل وإ ت أ شهوا شياء ال سد. وأ ج ال

ق الله —٧٢ ن من كل خل مي عال ر ال في ل ك والمرئي، مرئي ا ن وكذل م ضح ف ضأ الوا ه أي  صنع إن

س من كل نف سد. ال ج م كان وإذا وال عال ي ال لأ المرئ ما جدأ، جميا ن ف مك ن أن ي كو م ي عال ل  ا

ر في ل ي؟ ا ن وإذا مرئ م كا عال ل ر ا ي ف ل ى مرئي ا سم م من ا عال ل م المرئي، ا ك لأكثر ف ن با كو  ي
ى سم هما كل عن أ ؟ لله من م ه ق ل ق كان إذا خا ل الذي شيء كل خال م ج وأ سمى ه  من وآ

ه، كل قت ي ، خل ذ نئ حي ي على ف س أ سا ر يترك أ ك ى هو ما الف سم ل الكل من أ شب ه وي س ف  ن

ل م كا ما بال وأ ب س وأ ت أعنى —الكل ه ؟ شهوا سد ج ضح من ال ن الوا ث هذا إ حد ر لأن ي ك  الف

د ش ق ت هذه مع عا شهوا دأ ونما ال عتا هم م ي الولادة، منن علي ن ف ه حي م إن ى ل ن ت ق د ي ع  ب

رة خب ة ال مل كا ي عن ال ى الذ م س وأ لأشياء. كل وفوق الكل من ه ذا وهكذا، ا طمنا إ ر ف ك ف  ال

لآقة هذه من سة العا ر مما ة بال طويل ط ال ضب كنا ل ما ه ي ان ت ف ملنا ل ال م ر وبالتأ م ست م ي ال  ف

ق حقائ لإلهية، ال ن ا ر فإ ك ف و ال س ف٠س ه يكر س ف ج ن ري د ر بالت ر أكث كث ه فأ ذ ه ق، ل حقائ  ال

ف حول كرامته، يدرك وسو ي رغباته كل وي لإله صورة ل ة. ب هائي ن

ث من -٧٣ حد طايا عن الأهواء من خالية بطريقة يت ما ذلك يفعل أخيه خ و لتقويمه إ  لفائدةآ
خر. ذا آ خر، سبب لأي يتكلم كان وإ و نفسه نالأخ سواء آ ص آ ر، لشخ خ ث فإنه آ حد  يت

ئ لكي س و إليه ي سخر آ الله. من متروكا كونه من يهرب لن الحالة هذه في منه. لي

ف المقابل، وفى و الخطيئة نفس في يسقط سو طايا في آ ى، خ خر  وتوبيخه ولومه أ
ف آخرين، آناس بواسطة العار. عليه يجلب سو

س الخطاة لايرتكب -٧٤  المثال، سبيل على متنوعة. الأسباب السبب، لنفس الخطيئة دائمأنف

 خالأل من الخطيئة في والوقوع شيء هو العادة قوة لخالآ من الخطيئة في الوقوع
ف لانجرا ر لم الأخيرة الحالة في آخر. شيء هو مفاجئ دافع بواسطة ا ختا  الإنسان ي
و قبل سواء بتعمد الخطيئة هاأ ب كا رت ؤ؛ا دئ ع ن إنه بالعكس، بل ب  الخطيئة لأن بشدة حز

ئ الذي الإنسان مع كبير فرق يوجد حدثت. قد ط خ  الوقوع قبل العادة، قوة خلدل من ي
عده بالفكر، يخطئ بالفعل كان نفسه الفعل في العقلية. الحالة نفسه في فهولازال وب



ى من ~٧ه ضائل ينم جل من الغ ي البر آ ذات ضأ يعععحى ال س الروحية المعرفة وراء أي نف  ل

ن السبب. سا ضح من هذا مثل إن ه الوا ل لا إن ع ف ي ي و شيء آ ش آ ناق ي ي جل من شيء أ  أ
س، بل الآخرين. يبتهن عك ه بال ح عن يبحث إن مدي ن هؤلاء من ال ني ل ه. يرونه ا ون ع م س وي  أ

ه ف شهوت ش ك د عندما تن ق ت ن ض ي س هؤلاء من بع ه النا عال ف و أ ه. أ مات ن كل حزنه هذا إ  ي

، شدة س ب ه بسبب لي ل إن ش ي ف - ف م ه ب ي ذ ه ك لأن ت م ذل ن ل ك - ي ه دف د لأنه ولكن ه ن. ق هي أ

طمع شهوة وجود —٧٦ ف ال ش ه يك س ف ن يبتهج عندما ن سا لأخذ إن ض إنه حين في با  عندما يمتع
ل للعطاء. يضطر لإنسان هذا مث ح لا ا صل و الخازن وظيغة يؤدى لأن ي نأ صندوق. أمي ال

سان —٧٧ لإن ل ا حم ت يت شقا م ما ال حبة أجل من إ ، أجل من أو الله، م فأة مكا  من خوفأ أو ال

ب، عقا س، من خوفأأو ال ب أو النا سب ذة، أجل من أو طبيعته، ب نأو الل  أو الربح، أجل م
ي، البر بسبب الضرورة. بسبب أو الذات

لأفكار من تتحرر أن -٧٨ ة ا طئ خا ت من تتحرر وأن شيء ال شهوا رآ آخر. شيء ال  كثي
ن يتحرر ما سا لإن ه مثل من ا لأفكار هذ ن عندما ا لأشياء تكو ي ا ر الت ه تثي  غير شهوت

وة ولكن موجودة، شه ن ال كم ة ت ي ف خت ي م س ف نف ف ال ش ن عندما وتنك ه تكو لأشياء هذ  ا

ها س ف م ومن موجودة، ن ى يجب ث سة المرء عل ر حرا ك ي الف لأشياء وجومد ف ن ويجب ا أ
ي يميز ظهر منهم أ الشهوة. ي

ن الحقيقي الصديق —٧٩ سا لإن وا ي ه جربة وقت في الذ ل الت حم  مع جأش ورباطة بهدوء يت

ره ت جا شقا م ي ال ى، الت ن من تأت ت كما وكوارث حرما وكان له. ول

ل لا —٨ ٠ م عا ر، ضميرك مع تت حتقا ل لكي دائمأ ينحعحك لأنه با ع ف ل. ما ت ض ه هوأف ضع إن  ي
ة أمامك ئ شي ه م ه والمالآئكة؛ الل سرية الأدناس من يحررك إن ي ال ب؛ الت  ترحل وعندما للقل

ه من ذ ة ه حيا ن ال م ؤ وي ه لآقة عطية لك ف مة العا حمي الله. مع ال

ذا —٨١ ت إ ن تريد كن ن أ مأ شخصأ تكو ه ف س ومعتدلأ، مت وة عبدأ ولي شه ث الغرور، ل ح  فاب

ر ستمرا لأشياء بين با ة ا وق خل م ي هو ما عن ال خف ك. عن م جد عندما معرفت ن ت  هناك أ

عداد ة أ لأشياء من هائل غة ا ختل م ف مالآحظتك، من تهرب ال ر سو حي ط جهللث. في تت ح  وت

ك. من حت ى وعندما وقا ى تأت ك، معرفة إل س ف نف م سو ه ف رأ ت لأشياء من كثي مة ا ظي ع  ال

ذا لأنه والرائعة؛ ه المرء فكر إ ف بأن عه فذلك يعر من م من ي د ق ت ل ي ا .المعرفة.ف



ى أن حقأ يريد الذي الشخص -٨٢ شف ض لا الذي هو ي ن العالآج العالآج. يرف كو لألم من يت  ا

ي الذي والحزن ضهم من متنوعة. محن من يأت رف جزونه ما يدرك لا ي م هذا في ين عال ل  ا

ف ما أو هم يربحه سو ه من يرحل عندما من ذ ة. ه حيا ال

ي البر -٨٣ ذات طمع ال ن وال جا ضهم ينت ض. بع ن هؤلاء البع ى البر من المملوءي ذات ن ال و ن قت  ي

حون الأثرياء وهؤلاء الثروات صب ي. البر من مملوءين ي ث هو هذا الذات حد س ماي  للنا

ي ن الذ و ش عي م. في ي عال ى ال ة وف ذا الراهب، حال ى إ خل ت، عن ت ه الممتلكا ن إ ح ف صب  ي

ر امظلآء أكثر ي؛ بالب ذا ولكن الذات ى إ قتن لأ أ ه ما ن إ ل ف ج خ ه ي خبئ أ وي ئ شي ق لا ك ن يلي بم

ي. الزى يرتدى الرهبان

ي البر عالآمة —٨٤ ذات ى ال رهبان خ هي ال لانتفا ة ا ضيل جها. المرء بف  الكبرياء وعلأمة ونتائ

ى رهبان ر ال رو غ ت هوال زا جا صة، المرء بإن ب الخا ه ونس ذ لانجازات ه ه ا س ف ن س ل  لله، ولي

ر حتقا ي البر عالآمة الآخرين. وا ذات ن والكبرياء ال ويي دني خ هي ال لانتفا ل والغرور ا جما  ب

لأخلأقي. وحكمه وقوته وبثروته، المرء، ا

ت-٨٥ زا جا ي الرجل إن م في الذ عال ل ال شك ت ت ت الراهب، ضعفا ل الراهب وإنجازا شك  ت

ت ي الرجل ضعفا م. في الذ عال ل على ال ت المثال، سبي ي الرجل منجزا م في الذ عال ل  هي ا
شهرة، الثروة، وة، ال رفاهية، الق ب وما الأبناء الراحة، ال ه كل على يترت ذ  ولكن الأشياء. ه

ر الراهب م تب ذا ي صل إ زاته منهم، أي على ح جا ل الطرح هي إن م كا ت، ال ممتلكا  نبن لل

، وة ق ل وا ر دي ق ت ل ط ا س، ضب ت، النف شقا م ب ما وكل ال ذا عليهم. يترت ت إ ب حدث م لمح عال ل  ا

ه ذ لأشياء( ه ه إرادته، رغمأعن )ا ن إ كيعتبر ف ن الأحيان أغلب وفى عظيمة كارثة ذل  يكو

طر في ى خ ه حت ن ن إ مك ل أن ي قت ؛ ي سه س بعخى نف د النا ك فعلوا ق فعليأ. ذل

م —٨٦ عا ط ق ال ة غل ذي غ ت ء. لل شفا ن هؤلاء وال ي ن ل ن ا و ك م ي عا ط ن غير لأغراض ال لاثنان هنا  ا

س، مع كمتعععاهلين ذلك أجل من يداذون ن لأنهم النف ئو سي م ي خدا ست طايا ا ع ي ال  الت

عطانا ه أ مها. الل خدا لأشياء كل في لاست م سوء ا خدا ست لا ة. ا طيئ خ

ضع —٨٧ ن التوا و ك رة صالآة من يت م ست ة م حد ع مت ة. بالدمو معانا ة هذه لأن وال دا منا ر ال ي ف ل  ا

ة ع ط ه منق ة لل معون عنا لل من ة نزداد أن من ت ق ة ث ق ما ح نا في ب وت ضع أن ومن وحكمتنا، ق  ن

ق أنفسنا ض هذه الآخرين. فو رة أمرا طي وة خ شه الكبرياء. ل

٤



نفكرأ ضد تحارب أن -٨٨ م أ ي ل وة خا شه ي ال ك ة لا ل و ه ش ر ثي ست يء؛ ي ش  ضد تحارب وأن هو
أفكرأ ب ه ت ل ي م م لا لك ت ه ي ول ر. قب خ ءآ ي ش و ن من كل ه ي ن هن شكلي جوم من ال ه ضاد ال  الم

ن عا من لأفكار ي ها ا س ف ن الاستمرار. من أ

لاستياء —٨٩ ط ا د. مرتب حق ال ر بشكل عندما ب ك لاستياء، شعور مع أخ وجه صورة الف ن با م  ف

ضح ه الوا ن آن ك أ ي د د ))طريق ضده. حق حاق  لأن س(ء ٢٨:١٢ )أم الموت(( إلى تؤدى ال

ن)) ن م ك أ ي د (.ص ٢٤ :٢١ )أم فهوآثم(( حق

ذا —٩ ٠ ضمر كنت إ أ ت د ك( لأجله صل أحد، أي ضد حق ف و)بذل ع سو من وة ت شه  آنت من ال

طة لأنه تثار؛ س وا ف الصالآة ب ك تفحعل سو ستيائ ر من ا ك طأ في الف خ ي ال ه الذ عل  بك، ف

حبأ تصعبح وعندما جاهه، وعطوفأ م ف ت سو و ف ح م وة ت شه مأ ال ما ك. من ت س ذا نف ن إ  كا

ما صأ خ ر ش شع ك ي جاه د، ت حق ن ب ك معه، ف غأ طي ي وكن ل جمأف س من و ضعأ وا  حعحبته، مت

ف ه وسو جي ه. من تن شهوت

ف —٩ ١ جد سو ط الحععب من أنه ت ستياء ضب صأ ا خ ك ما لأن حسودأ، ش سد ح ره عليه ي عتب  ي

ع لا حظه. سوء طي ست ط ت ه ضب د س ك إلا ح خفائ ر الذي الشيء عنه بإ  كان إذا شهوته. يثي

د ء العشي هذا ي ف ن ي ري لاستياء، يملأه ولكن كثي ى با ي فإل ب أ ف جان ز؟ سو حا ب تن  يج

عد أن سا ن الأغلبية ت هله، بدون، ولك جا ر على ت ى أن وبدون الإمكان، قد وة تغو شه  بال

ة خبيث ، ال سها ع لا لأنك نف ف دا شهوة عن ت ى الذي ولكن ال عان ب )منها(. ي ره أن يج عتب  ت

ضع خالآل من ضل أنه التوا ك، من أف س ن كل في ودائما، نف  ضع موضوع كل وفى مكا

هتمامه ل ا ي قب ص لك. الذ صو ك وبخ سد ف أنت، ح سو رأ تكون ف طه على قاد  إذا ضب
سان مع فرحت لإن ي ا ه الذ د س ح م وهكذا يحزن، متى وحزنت يفرح متى ت م ت يت  كلما

س دي ق ل س، ا ن مع ))فرحأ بول حي ر (. ١ ٥ : ١ ٢ )رو الباكين(( مع وبكاع الف

ع فكرنا إن —٩ ٢ ق ن، مالاك بين ي طا هما كل يعمل الذي وشي ز على من جا ن حد عمله، إ ع وا ج ش  ي

ضيلة على وة السلطة من كل له الفكر الرزيلة. على والآخر الغ و يتبع لكي والق م أ و قا  ي

ه. يرغب ما كان مهما في

ت —٩ ٣ ة القوا كي دئ مل ا ال ن حث س، إلىت د مق و ه هبنا ما ة وموا عي طبي ة ال م قا ست ا وا ن ت ي عداننا. ن سا  ي

ت ولكن شهوا و ال س ة و ن. إثارات تعزز الني طي شيا ال

٩٥



ر يكون عندما -٩ ٤ ك ، الف ن نقيأ أ الله فإ ن ا حي ب أ ر حيا ويعلمه؛ يقت ت نأوأ لآئكية، القوا و الما  أ

ة الأشياء طبيعة وق خل م ي ال ل الت م ء موحية فيها، يتأ شيا ة بأ س د له. مق

د الذي الفكر -٩ ٥ ح ق ن ب الروحية المعرفة ئ ظ أن يج حف ر ي و ة ص ي عقل ل ة ا ي شهوة، من خال  ال

ه مل ه يغتر، لا وتأ حالت ي و صلدة ف ة. ال دئ ه ها كن ع لا ول طي ست س أن ي  من دائمأ هذا يحر

ت حاما لاقت ي ا طة الت س وا سد، ب ج طة يظلم لأنه ال س وا ل ب ن. حي طي شيا ال

لأشياء -٩٦ ي ا حزننا الت ت ت س مأ لي ل دائ ك مث لأشياء تل ي ا ا الت ن عل ج ضبين، ت  التي الأثمياء غا
حزننا ن ت ر أكثر تكو كثي لأشياء من ب ي ا نا الت عل ج ضبين. ت ة المثال، سبيل على غا ق ي  حق

أ أن ئ د ما شي و كسر، ق و ضاع، آ ص أن أ خ ن ش د معي ن مات، ق مك حزننا أن ي ط، ت  ولكن فق

شياء ى أ خر ن أ مك حزننا أن ي ا ت ن ب ع ف ف ذا معأ، وت ا كان إ صن ة روح ينق سف فل ل لإلهية. ا ا

ر يعطى عندما -٩٧ ك ه الف ا ب ت ن صور ا ة لل ي عقل ل ي ا ة، بالأشياء الت مادي ه ال ن إ ها يصبح ف شاب  م

ذا صورة. كل لشكل ه في تأمل إ ذ لأشياء ه ة ا ريق ط ه روحية، ب ن إ ل ف حو  متنوعة بطرق يت

ب س ح ي ب م أ ه ه. من مل كن يتأ ه الله، في تأسس مض ول ن إ د ف ق ف  لأنه معأ، والتشبه العشكل ي

ي في بالتأمل ط الذ سي وب ه ه س ف ن و ه ل ومملوءأ بعععيطأ يصبح ف م كا روحيأ. بأشعاعا بال

س -٩٨ نف ن ال كو ذا كاملة ت ب كان إ جان ها التأثر سريع ال جهأ من ل مو م كا ه بال جا الله. ت

ر —٩٩ ك ل الف كام ف الذي هو ال طة يعر س وا لأيمان ب ي ا ق ي حق ل ة ا طريق  معرفة كل من أعلى وب
ل شك ق ب ر فائ ي ف ل ل معروف ا شك ق؛ ب صه في والذي، فائ ة لمجموع فح ق ي د الله، خل  أخذ ق

ة عن شاملة معرفة الله من عناي حكم ال ن وال ذا م الل ه س و س ر على بالطبع، —بهما ي  ما قد

ن ك م م و لإنسان. هذا كل في ه

م) ثة٠ذأد له الوقت —١٠. سا ق لإيمان (.١أ د ا ي الزمان في ممت و سا  مع الرجاء لثلاثة،١ كل مع بالت

ة واحد، حب لاثنين مع والم ن. ا قيي با لإيمان ذلك، على عالآوة ال ف والرجاء ا ن سو ا ي ق ب  ي

ى ة المحبة، ولكن معينة؛ نقطة إل حد مت ق بعشكل ال و حاد يف لإت ي ا ذ و بال كثر ه  من أ

ؤ، طل ف ئ ى سو ق ب ى ت لأبدية، كل إل ق وتزداد ا س. كل فو ي هذا قيا  ))أعظمهن لأجله الذ

حبة«) و١الم ١ك ٣ :١ ٣. )

 الشباب ق والحبة الثفلآثة ق يستمر فالإيمان والشيخوخة والشباب الطفولة يقصد الأرجح عل (١)
م الشيخوخة- ق والرجاء والشيخوخة
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ة في — ١ داي ش الب ه د ر ين ك ل عندما الف طلقة، الله لانهائية في يتأم حر هذا الم ر الب في ل ود ا حد  م

ق الذي ه يتو ؤ كثيرآ، إلي ب حينئ ن كيغية على يتعج يا ت لأشياء الله إ ى با  لا من الوجود إل

ن كما ولكن شيء. س ))عظمته آ ك س(ء ٣:١٤ه )مز حدود(( لها لي همه عن ))ليس كذل  ف
(.٢٨ :٤٠ )أش فحص((

ف —٢ ن كي مك ن للغكر ي ب لا آ ج ل عندما يتع ش ولا هذا في يتأم ه د ن عندما ين مع ظر ي  في الن
ف صدر أي ومن كي ك م د هنا ى ق عة من كل للوجود آت طبي وحة ال ممن  والفكر، الذكاء ال

ي عناصر والأربعة ن الت لأجسام تكو مادية، ا دة وجود عدم من بالرغم ال ل ما نشأتهم؟ قب
لإمكانية من نوع أي ك ا ت، متى التي، تل ى تفعل ه تأت ذ ه ن الوجود؟ إلى الأشياء ب ك  هذا كل ل

ل غير و ن لأولئك مقب ي ن ل ن ا و ع ن، الإغريق الغالآسغة يتب وثنيي ن ال هلي م جا ه دت عا  بالصالآح ك

ى رة كل د ه الق حكمت ي( ومعرفته و ذ )ال ن، تي عال ف ق ال و ر يف ك البشرى. الف

ق الله -٣ خال وال ق الأزل، منن ه خل وي ه ر صلاحه في يشاء، عندما و في ل  خالال من متناهي، ا

مة كل س( والروح ال حد )القد وا ر لا معه. الجوهر في ال ق ))لماذا الاعتراض: تثي  في خل
ظة ح ة ل عين ن في م ح أنه حي ف لأنني الأزل؟« كل صال ن أرد سو حكمة بأ ر ال ي ف ل ة ا بل  قا

ص ح جوهر التي للف ر لل ي ف ل ود ا حد ل لا م خ ق في تد طا شرية. المعرفة ن الب

ما-٤ د ق، شاء عن خال ح ال ء التي المعرفة تلك وأظهر الوجود من شيا وقة لأ خل م  هي التي ال
ل موجودة ع ف ال ه ب ة في لأنه الأزل. منن في ر الله حال دي ق ل ف من ا خ س شك ال ه في ال  أن

ح أن يعععتطيع من شاء عندما شيء لأي الوجوب. ي هكذا. ي

م أن حاول -٥ عل ذا ت ما ق ل ة(؛ الله خل خليق . معرفة هذه لأن )ال ة ي ق ي ل لا ولكن حق و حا  أن ت
م عل ف ت ق كي ذا خل ما ول ل أ ع ك ف ؛متأخرأ ذل أ ي سب ي لا هذا لأن ن ود في يأت ض فكرنا. حد  البع

ق من حقائ لإلهية ال ن ا مك طة يدرك أن ي س وا س ب ض النا ن لا الآخر والبع مك  )إدراكه(. ي

ن خمي ل كما الحر، الت حد قا ن، أ سي دي ق ن ال مك ود أن ي ى المرء يق رإف و ه وية. بت ها ال

ض —٦ ن البع و ول ن يق م بأ ظا ق الن و خل م كن الأزل؛ منن الله مع موجود ال ل. هذا ول حي ست  م

ف لأنه ن كي مك ك ي لأشياء لتل ودة هي التي ا حد ن النواحي كل من م جد آ وا  الأزل منن تت

ر مع ي ف ل ود ا حد ل م ك ي ما ب ى؟ من الكلمة ف و معن نآ كوذو ف.ي ة مخلوقا-ت كي ق ي حق ل ا ذا ب إ



ق؟ مع أزليين كانوا خال ه ال ذ رة ه ك ء الف حمقا ل من أثيرت ال ة قب سف لا ف ن، الإغريق ال وثنيي ال

ن ني ل ن أدعوا ا ل من با حي ست م ن أن ال ق هو الله يكو ت. فقط ولكن الوجود خال صفا  ال

ن حال، أية على نحن، ي ن ل ف ا ر، الله نعر ل القدي و ه نق س بأن ق لي ت خال صفا  ولكن فقط ال

لأشياء وجود ة. ا وق خل ن وإذا الم لأشياء فإن كذلك، كا ة ا وق ظ م س ال ها لي  الله مع وجود ل

الأزل. منن

ق اللاهوت -٧ حقائ لإلهية وال ن ا ي بل ة قا رف مع ي لل  النواحي بعض وفى النواحي بعض ف
ن غير ي بل ما للمعرفة. قا ه ن ن إ ي بل ة قا رف مع ل لل م ما بالتأ ق في عل  قابلة وغير الله بجوهر يت

معرفة ة لل سب ن ال هذا ب ه. الجوهر ل س ف ن

ث لا -٨ ح ص الحالات عن تب  القدوس؛ للثالوث الذي محدود الفير البسيط الجوهر في والخوا
لا ف وإ م وثجدفأ سخيفأ لعقيئأ إنه المخلوقة- الأشياء مثل ئركبأ تجعله سو ت  في فعله ي

الله. حالة

ن -٩ كائ ر ال ي ف ل رة طى محدود، ا د ق ق ال ط شيء، كل وخال ق ف و ط، ه سي ل لا الب  المطلق، له، مثي

ئ هاد دائم. ال ن مخلوق، كل وال كو نهو كما يت ض) الوجود م ي (،١والثذ ز م و ه ج ف حتا  وي
مأ ة دائ ي عنا لإلهية، ال س لأنه ا أ لي ي ل ر. من خا تفي ال

ة-١٠ ع ي طب ل ة ا قل عا رة ال د هم، على والقا ن في الف كائ ي ال ى الذ طة للوجود أت س وا ت الله، ب خذ  أ

ت م كي قدرا ه ف ة. الأشياء ت وق خل م ة ال ع طبي ة ال قل عا ت ال خذ ت أ  وقدرات الفكر، قدرا

عة طبي ة .ال قل عا الحعععي. الإدراك في ال

ط الله —١١ ق يهو ف ذ م ال ت ق معه. الشركة ي مخلو ه ويتواصل؛ يشارك ال ك إن ر شت ي ي  الوجود ف

صل ولكن والخير، ي يتوا ر ف خي ط. ال ق عة ولكن ف طبي صل الجعععدية ال ة تتوا ريق ط  ب

عة طبي ر وال ي ف ل ة ا سدي ة ج ريق ط أخرى. ب

عة ا١٢ طبي ر ال ي ف ل ة ا سدي صل ج ر في تتوا خي ل، ال و ل بالفعل-، بالق م ها؛ وبالتأ عة في طبي  وال

ة سدي ج ل ال م تأ ها بال ط. في ق ف

ت سواء —١٣ ة كان ع طبي ل الموهوبة ال عق ر ال ك جودة والف م الأبد إلى مو ذا لا ا ه د ف م عت  على ي
ة شيئ ق م خال ي ال ق كل الذ و خل ت سواء -صالح؛-ولكن له م ل كان ه مث ذ ة ه ع طبي حة ال  صال

م رة أ هذا شري ف ف وق الخا'صة. معشيئتها على يت

م. جوهرية- الفر الصفة أى (١)



ر —١ ٤ ش صق لا ال ر يلت ه و ج ت ب كائنا ة، ال وق خل م ع ولكن ال ة بالدواف طئ خا ةوالطا ال ش التي ئ

ع -١٥ واف س د نف ظم ال ة تن طريق حة ب وة تكون عندما صحي ضعة لها التي الرغبة ق ط خا ضب  ل
س، ها تنبن وعندما النف وت ضبية ق ضب الغ صق الغ م وعندما بالحب، وتلت د ق ت ها ت وت  ق

ة ي عقل ل ه ا جا لاة خالآل من الله، ت ما ل الروحي. والتأمل ا

ذا —١٦ م إ ل ل حم صبر المرء يت ع ولكن التجربة، وقت في أحزانه ب ط ه يق س ف ة من ن حب خوته م  أ

ه الروحيين، ن إ م ف ك ل متل عد ي ل الحب ب كام ة ال رف ع م وال ة أ ق مي ع ي ال ة الت ي عنا لإلهية. لل ا

ف — ١ ١ثم ة هد عناي لإلهية ال د هو ا حي و ن هؤلاء ت رقي متف طة ال س وا ك متنوعة بطرق الرزيلة ب  وذل

لإيمان طريق عن ي ا ق ي حق ل د الرومحي. والحب ا ق ل ل حم ص ت أ المخل ق  ))ليجمع آلامه ح

ن الله أبناء رقي متف و واحد(( إلى ال ي، (. ٥ ٢ : ١ ٢ )ي ن وبالتال م ل لا ف حم ل يت ك شا م ل ال شك  ب

د حازم، كاب ى الأحزان، وي س قا ت وي شقا م د بصبر، ال ق ر عن ضل ف سا لإلهي الحب م  ا

ف وعن ة هد عناي لإلهية. ال ا

ذا —١٨ ت إ ى ))المحبة كان ن (،٤ :١٣كو ١ ) وترفق(( تتأن ن فإ سا لإن ي ا جهة في يجبن الذ  موا

صرف ذلك على وبناء أحزانه ة يت طريق ه شريرة ب جا ن هؤلاء ت ي ن ل وه، ا ف ضايق  ويتوق

ه محبتهم، عن ن إ ف ف د ينحر كي تأ ل ا ف عن ب ة هد عناي لإلهية. ال ا

ك، لاحظ —١٩ س ن لئالآ نف كو ي الرزيلة ت ك الت ك عن تفحعل خي ت أ س منة لي ه كا  كن فيك، ولكن في

حأ صال ن معه مت خير، بدو د لا حتى وذلك تأ حي ة. وصية عن ت حب م ال

ر لا —٢ ٠ ق حت صية ت لآلها من لأنه المحبة، و ف خا ح سو صب ذا ولكن لله، ابنا ت ، إ ها فت  خال

ف سو ح ف صب م. أبنا ت جهن ل

نا ما -٢١ صل ة عن يف حب ن هو الأصعدقاء م ن ذكون أ سدي ن، أو حا سودي ح  أو متعععببين م
لاذى، معععتقبلين ن ل مي ت ن، أو شا ومي شت ر م ا ك ف أ ق ألم الشك. و سب ك ي ن ل ت أ  أو فعل

ه النوع هذا من شيء أي اختبرت ذ ه ة وب ريق ط ت ال صل ك ف س ة عن نف حب ق. م صدي

م —٢٢ ن أل ك أ ي خ أ لك أ ب ي سب جربة ف ستياءك لك ما ت ك وا ة؟ قاد هي كرا ك تترك لا لل س  نف

زم ه ه من تن ذ ن الكراهية، ه ك صر ول ب. عليها انت ح ف بال ح سو ج ي تن لاة هذا ف ص  بال

ه ص لل لأ جل من بإخل ك أ ل أخي و و اعتذاره؛ وبقب ه أ رخعائ ست عتنارك با  باعتبارك له، با

ن ع لأ ئو س ة م جرب لال ومن الت لإنتظار خ ش ا ح ر صب ع ب ش ق ن ة. ت حاب س ال



لإنسان ا٢٣ ل ا طوي لأناة ال ي هو ا ظر الذ صبر ينت جربته ب ي حتى ت ه رته أن مؤملأ تنت مثاب  ل

ة. هذه فأ كا م

ر الغضب ))بطئ —٢٤ م الفهم(( كثي ل لأنه (،٢٩ :١٤ )أ حم ه، إلى شيء كل يت هايت  أثناء وفى ن

ره ظا ه انت ذ ه هاية، ل ل الن حم ر يت صب ل كما والنهاية، حزنه، ب و س يق دي ق ل س، ا ة بول ا  حي

ة دي ة هي ))وهذه (.٢٢ :٦ رو )ق.م. أب حيا لأبدية ال ن ا ي الإله أنت يعرفوك آ ق ي حق ل  ا

سوع وحدك ح وي سي م (.٣ : ١١)يوثم أرسلته(( الذي ال

ر: الروحي الحب عنك تطرح لا ٠٢ ٥ هتا ست س لأنه با ر لي ش قأ للب ري ص ط سواه. للخلا

م لا —٢٦ حك ط بأنه أخ على ت ح ب وشرير من سب د لإبليس هجومأ ب ض ر أثل ق ك الكراهية بع  في

ي اليوم، ره كنت وهوالذ عتب حكم ولكن وفاضل؛ روحي ك)إذسان( بالأمس ت ب عليه( )ا  بالح

لأناة طويل طيبة كثير ا وم كراهية واطرد بالأمس )فيه( أدركته الذي ال نفسك. من الي

ن لا -٢٧ دي وم ت ط الي ح من ن وشرير ك سا لإن ي ا ه الذ حت د مت س ا لأم ح با صال ت ك  عليه وأثني
ضل، أ كفا ب ل ق ن ب من م ك؛ لأنه الكراهية، إلى الح ك من بالرغم ولكن انتقد  ممتلئأ لازلت إن

ى بالاستياء، سا عليه أثن ف بق،كال د وسو عي ست س الغور على ت ف ب ن الثختحش. الح

م عندما ٠٢٨ كل ت ش لا آخرين، أخوة مع ت ف ك ت د مدح عتا م ك لأخ ال خال د  إلى عليه لومأ با
ة دث حا م ل ال شك ر ب ستت ي لازلت لأنك م ض تأو لاستياء بع ي ا خف س، على ضده. ال عك ال

لآخرين صحبة في م ا د ش غير مدح ق شو س لأجله وصل مغ ت كما بإخلاد وكن  تصلى ول
ك؛ لأجل س ذ نف ئ ن ف حي ن سو م عأ ري س و ج ن ه ت ذ هية ه المدمرة. الكرا

ل لا —٢٩ ق ا» ت ت ة عندما أخي((، آكره لا أ ط سا ب وب ح م ك من ت ر عقل كي ف ت ل ه. ا صت في ى آن س مو  ل

ي كره »لا يقول، الذ ك ت خا ره ولكن عقلك؛ في أ ف أنذ ب لا وسو جل ك على ت س ة نف طيئ  خ

٠س( ١٧ :١٩ )لا بسببه((

ث أذا —٣ ٠ ب حد خأ وتجن صر آ ب حالة ترك على يجبرك ذلك تجعل فلا إهانتك على وآ  الح
ن حتى فيها، آنت التي كا و  ترك على ثجبر لن عقلك. يتعب الشرير العشيطان نفس' ول
 ثخدع عندما تمدح؛ عليك، يفترى عندما تبارك؛ إليك، يساء عندما كنت، إذا الحالة هذه

ق هذا مونتك. تبقى طري في نصيب لك يكون فلن تتبعه لم إذا المسيح: فلسغة هو
ه. حبت هع



د لا “٣١ ق ت ع ن ت ن هؤلاء بأ ي ن ل ن ا و جلب لأخبار لك ي لاستياء ك١تمل التي ا ك با جعل كره وت  أخوك ت

ن و خذ وقفا يت ى تجاهك، وديأ م م بدا ولو حت ه ن ن إ و ول ة. يق ق ي حق س، بل ال عك عد بال بت  ا

هم ى سامة، أفاعي كانوا ولو كما عن ك حت ن بذل مك م أن ي ه ع من  بالافتراءات النحلق من ت

ى س وف ف ى الوقت ن ج ك تن س الشر. من نف

ر لا —٣٢ ك تثي خي ث أ حد ه بالت ي و لآم1بك إل ن؛ ذ لا معنيي د لئ ك ق مل عا س ي ف ن ة ب مل معا ك ال  وبذل

ر س خ ك من كل ت ب ه ث ب ث صراحة عاتبه بالأحرى ٠و ك مزيللأ ومودة، ب ب بذل سبا لاستياء أ  ا

ك أخوك من كل ومحررأ س ضيقك. غضبك من ونف و

ر —٣٣ ختب ق، ضميرك أ دقي ة وفى بت ن حال ك كا ك كون في خطأ خي خدع فلا عدائيآ، لازال أ  ت

ف لأنه ضميرك، ف موتك ساعة وفى أسرارك، يعر عة وفى يتهمك سو و تك٠صاث سا  ف٠س

لك. عثرة حجر يكون

ت في —٣٤ ت أوقا لاقا ة الع دئ ها ر لا ال ك تن ه ما ت ك كان عندما أخ قال رأ هنا و أ شع ئ ، سي كما  بين

و حتى ت ول ء قيل شيا و وجهك، في عدوانية أ ص أ خ ش خر ل ت عنك آ عنهم. لاحقأ وسمع

ف وإلا ضمر سو ر ت كا د أف حق ى وتعود ال لأخيك. المدمرة كراهيتك إل

س —٣٥ نف ي ال ع لا الله صورة على الت طي ست هية تربى أن ت ن الكرا سا س وفى ضدإن ف  الوقت ن

ن ي تكو ى الله، مع م٠سادت ف ط صايا. مع ل ))لأنه(( الو و م »إذا يق ت س تغغرون لا كن  للنا

هم، طائ خ ف أ سو م لا ف ك رل غ ف وكم ي ضأأب ي أي و سما (. ١ ٥ — ١ ٤ :٦ مت )ق.م. خطاياكم(( ال

ن وإذا ش أن يريد لا أخوك كا عي لام ي س ك من فبالربغم معك، ب س ذل ك احر س  من نف

صليأ الكراهية، ه من م جل ص أ ئ ولا بإخلا س ه ت ي ي عند إل حد. أ أ

لام —٣٦ س ل ال كام ي ال كة الذ لائ م ن لل سي د مق ن ال كم ه حبهم في ي ضهم وحبهم لل ض. لبع  البع

ضع هو هذا ضأ الو ن كل مع أي سي دي ق ل ك الزمان. بدء منن ا د لذل ل ق أ قي ق  ))بهاتين ح

ن صيتي ق الو عل (.٤٠ :٢٢ ٠)مت والأنبياء(( طه النامومس يت

ف —٣٧ سعاد) عن ك ف نفسك (١إ سو ف أخوك: تكره لا و ف نفسك محبة عن ك سو الله. تحب و

ى —٣٨ ن قررت مت ك في تتشارك أ شت ي، أخ مع معي صة رغباتك فاترك روحان  منن الخا

ذا البداية. ن فلن ذلك تفعل لم وإ ىقادرأ تكو لام العيش عل س أخوك. مع ولا الله مع لا ب

ىهنا المقصود (١) ج ل م.—الأهواء ء١ور ا

١٠١



ى من —٣٩ قتن ه ورتب الكامل، الحب ا ل حيات م كا و بموجبه، بال ه ص ف خ ش ي ال ل الذ و  يق

س بالروح رب(( ))يسوع و١ )ق.م. القد (.٣ :١٢ ك

ة -٤٠ حب ق الله م حة تعطى لأن دائمأ تتو جن ن ومحبة الله؛ مع شركته في للغكر آ سا لإن  ا

ره جا ل ل جع ة أفكارا يفكر الإنسان ت د هه. جي جا ت

ن—٤١ سا لإن ب لازال الذي ا شهرة يح ق أو الغارغة، ال عل ض يت مادية، الأمشياء ببع ن ال م  ف

ي ع طبي ظ أن ال غتا س من ي شياء بسبب النا ة، أ ضمر أو فاني أ ي د ههم، كراهية أو حق جا ت

ن وأ ة. لأفكار أعبد يكون أ جل خ س عن تمامأ غريب الشيء هذا مثل م نف ب التي ال الله. تح

ذا-٤٢ م إ ن ل ك مة لأي فكرأ عندك ي ة كل جل خ ل أو م ل فع ج خ ضمر ولا عقلك، في م دأ ت  حق

ه كراهية أو جا صأ ت خ د ما ش ك، شوه أو آذاك ق ى سمعت ظ صلاتك وف حف  دائمأ فكرك ت
دة من حرأ ما شكل، ال ن وال ك م كد أن في ك تتأ د بأن ت ق س اقتني يا ق ل ل ا م كا لأهوا) ل ال  ( ١ ال

ل. والحب كام ال

س —٤٣ دأ لي ر من تتحرر أن صغيرأ جها ي، الب ل الذات حرية هذه مث ى ال ن ت ق  بالممارمععة ث

ة ي خل دا ها اقتناكك وعلأمة المتواترة؛ الصلوات من وبمزيد للغخعيلة ال  تعود لا إنك هي ل
ضمر ه أحقد ت جا ى ت و يسيء أحد أ د أ ساء ق ك. أ إلي

ذا-٤٤ ن أن آردت إ ، شخحعأ تكو مأ قي ست ختار م ل فأ ك من كل في ٠ منك جهة لك س  نف

سد ج ق ما —و واف جهة معها. يت ل ل عق س في ال ءة حدد النف را  التأمل، الروحية، الق

جهة والصلاة؛ ب الإثارة، ول ضاد الروحي، الح جهة للكراهية؛ الم  الاعتدال الرغبة، ول

ط ضب س؛ و ي، وللجزء النف جسد م ال عا ط س، ال ن لأن والتلب ط هنا ق  الضروريان هما ف

م١)ق.م. ي ٨ت : ٦.) .

ر —٤٥ ك ل الف عم ما ي ق ب واف عة مع يت طبي ي عندما ال ق ت ي شهوا ت ال ل تح م ويتأ طرة،' سي  في ال
ة (٢الجواهر) خلي دا ت ال كائنا وقة، لل ت المخل الله. في ويثب

ما—٤٦ صحة ك شيء لجعععم والمرضى ال ظلمة والنور الحي، ال ك للعين'، وال  الغخعيلة كذل

س، والرزيلة جهل والمعرفة للنف للغكر. وال

 م. الأهواء- التصرمن اى (١)
- الجواهرجمع (٢) د ٠م ج



م، الوصايا، - ٤ ١ثم عالي ضيع الثالآثة هي هذه الإيمان: الت ي موا ة الت سف ل ف صايا المسيحي. ل  الو
ر ثبعد ك ت؛ عن الف م الشهوا ي عال ت ل ه ا د و ق ي الروحية المحرفة إلى ت ت الت كائنا  المخلوقة؛ لل

لإيمان ي التأمل إلى وا س. الثالوث ف القدو

ض -٤٨ ن ممن البع عو طردون الروحي الطريق يتب لأفكار ي ة ا هب ملت ط؛ ال ض فق  الأخر والبع

ع ط ق ت ي . الشهوا ها س ه مثل نف لأفكار هذ رفع أو بالصالآة، أو المزامير، بتالآوة قطرد ا  ب

سان عقل لإن لأو الله، إلى ا غ ش لإنسان عقل ب ة. بطرق ا ت مماثل ع والشهوا ط ق  خالال من ث

ل صا لانف ب ا س منا لأشياء تلك عن ال ي ا ر الت ت( تثا ها. )الشهوا طت س وا ب

ت —٤٩ شهوا ر ال ل على فينا، تثا طة المثال، سبي س شهرة الثروة، النساء، بوا م ال ن جرا. وهل مك  ي

ق أن حق صال ن لانف ما ا ص في خت ء ي سا ب عندما، بالن ح س عالم، من نن سد، ئذيل ال ج  كما ال

ط خالآل من علينا، يجب س. ضب ن النف ق أن ويمك حق صال ن لانف ما ا ق في عل روة يت  بالث

ل عندما جع صدأ عقلنا ن لأشياء. كل في مقت ن ا ن أن ويمك كو ن غير ن رة مبالي شه  بال

رسة ضيلة بمما خليأ، الغ ة دا طريق ط. لله ظاهرة ب ق ن ف ل أن ويمك عم س ن ف ن ة ب طريق  ال

ما ص في خت ص الأخرى. بالأثعياء ي خ ش ي ال ق الذ ل هذا مثل حق صا لانف هذا ا ل ب شك  ال

ف دا يكره لا سو ي أب حد. أ أ

ء يترك من —٥٠ شيا ت الزواج، مثل، أ كا ممتل ة والمساعي ال وي دني ب الأخرى ال  خارجيأ، هوراه

ن ولكن مك ن لا أن ي هبأ يكو يأ را خل عد. دا ط ب ق ي ف صور ترك الذ ة ال ي عقل ل ة ا هب ملت ي ال  الت

ه ذ ه لأشياء ل د ا صبح ق هبأ أ ي را ه ف س ف ة، ن خلي ر. الدا ك ل من الف سه ن أن ال كو هبأ المرء ي  را

ه في س ف ة ن رجي خا ن أن ولكن أراد، متى ال كو ه في راهبأ ي س ف ة ن خلي دا هذا ال ب ف طل  يت

دآ س جها ل. لي قلي ب

ل هذا في من —٥ ١ جي د ال ل تحرر ق م كا لأفكار من بال ة ا ي عقل ل ة، ا هب ملت  غير دالآة۵ ووهب ال

ة منزعجة قي ك ومع وروحية؟ ون ه ذل ذ ه ي ف الداخلي. الراهب عالآمة ه
٠ ٠٠ ٠٠ ٠ A ٠٠ ٠ ٠٠ ٠ :ح

ر —٥٢ ت من كثي شهوا ة ال ي ف خت ي م ن( ف ك ول ( ؛ ا سن ف ن ن أ مك ط يكشغوا أن ي ق ن عندما ف  تكو

رهم التي الأشياء ضرة. تثي حا

ن يستطيع — ,ه٣ سا  تكون عندما بالشهوات منزعجأ يكون ولا جزئي (١لاهوئ) ب يتمتع أن إن

رهم التي الأشياء ضرت متى ولكن غائبة، تثي ره.سريعأ الشهوات -تشتتالأمقياء، هذه ح ك ف

ر اللدهوئ (١) ب ع ىت ن ا هب عدم الأهواء من التحررى عن ر و م. —التألم أ



لا٤ - ل ه خي ع أنك تت مت م الللآهوئ د تت تا ن عندما ال ي الشيء يكو ر الذ ك يثي  غير شهوت

ذا )ولكن( موجودأ، ت إ ي ق ي ب ة ف ر ء العشي من بكل متحركأ غير وجوده حال ج والفك نات  ال

ن عنه، ك م كد أن في د أنك تتأ ت ق خل كة د لاهوئ. ممل ن ال ك من بالرغم ولك ن لا ذل ك  ت

ط ر ة؛ مف ضيلة لأن الثق ن عندما الغ دة تكو عتا ل م قت ت، ت م عندما ولكن الشهوا ت ها ي همال  إ

م ه ن إ ن ف و حي ة. ي ثاني

ح يحب من -٥ ٥ سي م د ال ي ه مق د ي ل ق ت ر على ب ح، يعععتطيع. ما قد سي م ل على ال ن المثال، سبي  كا

م ع ت ين س على بالبركا ن دائمأ، النا لأناة طويل كا ن غير كانوا عندما ا ن شاكري جدفي  وم

ل وقتلوه، ضربوه وعندما عليه؛ حم ه الإطالآق. على أحد لأي شر أي سبأنا غير ذلك، ت ذ  ه

ل الثالاثة هي عا ي أف ظهر الت ة ت حب م ر ال جا لإنسان. ل ن وإذا ا ص كا ل الذي الشخ و ه يق  بأن

ح يحب سي م و ال د آ رأ غير الملكومت أحرز ق هم قاد ه علي ن ع فإ خد سه. ي س لأنه نف  كل »لي

ل من و ل رب يا رب يا لي يق خ ت ملكوت يد ي بل السموا ل الذ ع ف رادة ي ى إ ي آب  في الذ
؛٢١ :٧ )مت السموات(( ظ يحبني »من وأيضأ، ( حف و )ق.م. وصاياي(( ي (.٢٣ ، ١ ٥ : ١ ٤ ي

ف -٥٦ ل الهد كام صايا من ال ص و ر تحرير هو المخل ك ف س من ال لانغما ت في ا ملنا  ال

ي والكراهية، ه ولك د و ق ى ي ه إل حبت ة( م حب ره. و)م ب هذا من جا  المعرفة نور ينبع الح
ة س د مئ طة. ال ش الن

ك عندما —٥٧ ح من معرفة من درجة الله ي ل لا الروحية، ال هم ة ت حب م ط ال ضب س؛ و  لأنهما النف

ى ما مت ة قا ي ق ن ت ب ب جان ر السريع ال س من التأث نف ل ن ا ظا حف ل الطريق لك ي مث  هذه ل
معرفة مأ. مغتوح ال دائ

ضع اللأهوئ -٥٨ هم الروحية. المعرفة إلى يقودان والتوا ون د الرب. أحد يرى لا ب

خ ))المعرفة لأن —٥٩ ف ن كن ن ق.م تبنى(( الصحبة ول ة وحد (،١ :٨ كو ١ ٠) حب م معرفة مع ال  ال

ف ة من نفسك تحرر وسو جرف ح الع صب ءآ وت أ روحيأ، بنا ي ن ا  من وكل نفسك من كل ب
ب ر منك. يقت

حبة —٦ ٠ م ى ال ، لا لأنها تبن سد ح ر ولا ت شع ي ت ه مرارة بأ جا ن، هؤلاء ت سدي حا و ال ن أ ي ن ل  ا

ظهرون ل ي شك ما ب خر فا ؛مت د س ح ل را ي ث ها ي ن نتعتقد لا إ ا ها ب دهدف د تحقق ق ع )ق.م. ب

ي ف ،( ١ ٣ ؛٣ ف ها وتعتر هل ج هب ف عر لات ما ر ب غي ر ثم ومن تردد-ب ح رت ك ف ل نا ة م رف ج ع ل  ا

يداثمأ وتعده ك م ل د ق ت ي ي المعرفة. ف



ي من —٦١ ع طبي رفة ال مع ج ان الروحية لل حسد، الغرور تنت صة وال ي خا مبكرة. المراحل ف  ال

ي الغرور ط يأت ق سد ولكن الداخل، من ف ح ي ال خل من يأت خل من —والخارج الدا  الدا
ر عندما شع ن هؤلاء من بالحسد ن ني ل م ا ه دي ر عندما الخارج ومن معرفة، ل شع  هؤلاء ي

ن ني ل ن ا و حب سد المعرفة ي ح هنا. بال جا ة ت حب م طم ال ح ه ت الغرور، مشاعر: الثللآثة هذ

ة لأن حب م سد تنغخ؛ لا ال ح ة لأن الداخل، من ال حب م سد؛ لا ال ح سد ت ح  لأن الخارج، من وال

ة حب م ى )) ال ص . ( ٤ : ١ ٣كو ١ ) وترفق(( تتأن خ ش ي ال ة له الذ رف ب روحية مع ى أن، يج ن ت ق  ي

ضأ ى المحبة، أي ن حت مك ظ أن ي حف ره ي ك مأ ف ئ ة في دا صحية. حال

عمة وهب من -٦٢ ضمر ولازال الروحية المعرفة ن د الاستياء ي حق ه والكراهية وال جا ي ت  أ
ل هو أحد، صأ مث خ ك عينيه يمزق ما ش شو ك والحسك، بال ب لذل ن أن يج  المعرفة تكو

صحوبة ب. م ح بال

س لا —٦٣ ك كل تكر ك وقت سد ج ق ولكن ل ك من قدرآ عليه طب س ب الن س  وعندئذ قوته، مع يتنا

خل. في هو ما إلى فكرك كل حول ضة ))لأن الدا ة) الريا سدي ج ة (١ال ع ف ل نا ي قل  ولكن ل

ى و ة التق ع ف ى١) شيء(( لكل نا (.٨ :٤ ت

مأ يركز من —٦٤ ئ ة على دا حيا ة ال خلي دا ح ال صب ، ي ظأ حف ل مت ضع. طيبأ، الأناة، طوي  ومتوا

ف ن سو كو رأ ي ضأ قاد ي هذا والصالآة. ( التلهوت) التأمل، على أي ذ وال صده ه س ق دي ق  ال

س ول (.١٦ :٥ )غل بالروح(( ))أسلكوا قادن عندما ب

هل -٦٥ جا م لا الروحي بالطريق ال و ق لأفكار ضد بحراسته ي ة ا ي عقل ل ة، ا هب ملت س ولكن ال  يكر

ه س ف ل ن م كا سد. بال ج ما لل وإ ه ق، أو شره، ف س ئ أو فا لاستياء، ممتل ضب با د. الغ حق  وال

جة ك كنتي م لذل طل ول ه ك يمارس أو فكره، ف س ك زائد ن ش وبذل شو عقله. ي

ب —٦٦ كتا س ال د مق م ال ع ل من ي ي د شيء أ عطاه ق منا؛ لنا الله أ خدا ن ولكن لاست دا ك أ سلو  ال

ف ش. المتطر طائ ل على وال م المثال، سبي عنا ل من ب الآكل، من ي جا ن وإ لأطفال، أ ن ا م و  أ

ء امتالآك شيا ة أ دي ها ما رت ة وإدا ريق ط ة. ب سب ه منا كن عنا ول من ن من ي ن ذكون أ  ومن شرهي

ن ه وهكذا. نزني أ ن ا لا إ عن من ر من ي كي ف ت ل ي ا ه ف ذ لأشياء ه د —ا ق ا ل و ق ب ر ث كي ف ت ل م ل ه ي  —ف

ه كن عنا ول من ر من ي كي ف ت ل م ا ه ي وة. ف شه ب

 ٠م الأصل- النص حسب وذلك الجسدى المقصودهناالنسك (١)
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ض -٦٧ لأشياء بع ي ا ها الت عل ف م الله أجل من ن ت ض ئ الوصايا؛ طاعة في ت م لا الآخر لبع ت  ت

ذا ولكن، الوصايا، طاعة في ز إ ر، جا ة التعبي م د ق ل على تطوعية. كت ن المثال، سبي ح  ن

ن و طالب ل من م ب أن الومصايا قب ب وآن وجارنا، الله نح عدائنا، نح و ولا أ ي.أ زن ل ن قت  ن

ف وعندما وهكذا. خال ه ن ن. الوصايا، هذ كننا ئدا م ول ن، نحيل أن نؤمر ل وليي  وآن كبت
ع متن ي نزهد وأن الزواج، عن ن ت، ف ب وأن الممتلكا ح س ى نن حدة إل و م ال  هذه جرا. وهل

عة من هي طايا، طبي ى الع ن غير كنا إذا حت ري م على قاد مي ت صايا بعضى ت  بسبب الو
ن الضعف، ك م طة في س وا طايا هذه ب ع ة ال جاني م ن ال ف أ ط ع ست منا ن المبارك. معل

م من —٦٨ ر ك ولية العزوبة ي ب والبت ظ أن يج حف حقاؤه ي ة أ طق من د وسراجه م ق و )ق.م. مت  ل

ه (.٣٥ : ١ ٢ ظ إن حف حقاؤه ي ة أ طق من ط لخالآ من م س، ضب جه النف د وسرا ق  خادل من مت
الرومحي. والحب التأمل الصادة،

ض —٦٩ ن الأخوة من البع و د ق عت م ي ه ن أ عمة مواهب من ئعععتثنون ب ي الن س. للروح الت د  الق

ن ولأنهم و همل ق ي ي ا ظب ي حا و م ال ه ن إ ي أن يعرفون لا ف ه الذ دي ن ل ما م إي ش عدي غ  في ال
ح سي م د ال خذ ق ه في أ خل لإلهية. المواهب مجموع دا ث ا نا وحي ن ن كععلنا في إ دي عي  عن ب

ط حب اقتناء ش ي الحب (_١له) ن ر الذ ظه وز لنا ي كن لإلهية ال - في ا ا ن خل ا دا ن ن إ د ف ق ت ع  ن

ة طريق ة ب عي ي نا طب ن أ ه من مستثنون ب ذ المواهب. ه

ذا —٧ ٠ ن إ ح، كا سي م ل كما ال س قا دي ق ل س، ا ن بول لإيما ن با ك س ا في ي ن وب ف م.٠)ق قل  (، ١ ٧ :٣ أ

ة الروحية والمعرفة الحكمة كنوز وكل ر خ ن ه ئ ن (،٣ :٢كو )ق.م. في  كنوز كل فإ
حكمة رة الروحية والمعرفة ال خ وبنا. في من م قل ه ن ن إ و شف ك ن ب ي ب للقل س تنا  مع بال

ا ن ت ي ق ن طة ت س وا صايا. ب الو

ه —٧١ ذ ز ه كن ل وا ي ه خف م ل في ال ك حق ق.م. قلب ي (،٤ ٤٩: ١ ٣ مت ) م الذ ه ل د ج  بسبب بعد ت
ه ومتى كسلك. جدت ف و سو ى شيء كل تبيع ف شتر ل. هذا وت حق ك ال  هجرت الأن ولكن

ل هذا حق ك كل وأعطيت ال ض انتباه ر ث المجاورة، لي وشوك. حسك ولكن لاشيء حي

ب هذا لأجل —٧٢ سب ل ال و ص، يق ب، لأنقبإء »طوبى المخل ن لأنهم القل و عاين  (ة٨ :٥ )مت الله« ي
ي لأنه ف خت نالن قلومب في ي ف ٠به يؤمذون ي ه سو ون عاين ه الذي والغش ي ن عندما في و ق ن  ي

م ه س ف ن ب خالآل من أ ، نادت وظما النفس؛ وضبحد الح هم وت قا آكثر.عاينوا ظما ن

م. المسيح- آى (١)



ل لأجله الذي وهذا -٧٣ م ما ))بيعوا أيضأ، قا ك  ا فهون.» (،٣٣ :١٢ )لو صدقة(( وأعطوا ل

ن شيء كل أ يكو ي ق و لكم(( ن ن (.٤١ ذ١١ )ل ق هذا إ طب ن هؤلاء على ين ي ن ل م ا  يعودوا ل

ضيعون هم ي شياء في وقت سد، أ ج ن لل ك ن ول و هد جا ة ي ي ق ن ت ر ل ك ف ي ال  الرب يسميه )الذ

س الكراهية من ))القلب((( لانغما ت. في وا ملنا ه لأن ال لأشياء( هذ س )ا دن ر ت ك  ولا الف
ح م س ة له ت عاين م ح، ب سي م ي ال ن الذ سك ه ي ة في م ع ي بالن ة من الت معمودي سة. ال د مق ال

ب في -٧٤ س الكتا د مق ل ال قا ضائل على ي عأ أعظمهن ))طرق((، الغ مي ة. ج حب ي هذا الم  الذ
ل لأجله س قا دي ق ل س، ا ضأ ))بول كم وأي ري قأ أ ري ا الذي (،٣١ :١٢ كو ١ ) أفضل(( ط ن حث  ي

لأشياء ازدراء على ة ا دي ما ة إعطاء وعدم ال همي ة لآشياء٠لا أ ي ن ا ف ل ة. من أكثر ا الباقي

حبة —٧٥ ضادة الله م ث لأنها للرغبة، م ر تح ك طرة على الف سي ه على ال س ف ما ن ق في عل  يت

ت ة. باللنا سي ح ة ال حب ا لأنها للغضب، مضادة جارنا م ن عل ج ر ت ق حت شهرة ن . ال وة ر ث ئل

ن ة قطعتي هما هنا عمل صنا أعطاهما التي ال صاحب مخل ق ل غند (،٣٥ :١ ٠ لو )ق.م. ال

شأ تكن لا ولكن بك. يعتني حتى ئ وتترك ثانية تضرب سوف وإلا اللصوص؛ وترافقطا
أ ليس د ق ا ط للوغى ف ق ن ف ميتأ. ولك

د الغضب، من فكرك طهر —٧٦ حق لأفكار ال  إدراك على قادرأ تكون وسومف المخجلة، وا
ى ح سكن سي م داخلك(. )في ال

ن أنارك الذي من —٧٧ لإيما س بالثالومث با و د حد الق وا ر الجوهر في ال جدي ة ال د ا عب ل ا ر ب وقي  والت

ب؟ ن والح م و ي آ ك الذ ف جعل ر تعر دبي سد ت ج حد الت وا ث من ل س؟ الثالو و د ق ي من ال  الذ
ي الجوهر عن علمك خل دا ت ال كائنا ر لل ي ف ل ، ا سدة ج نأو مت م أصل ع ما م وت عال ل المرئي، ا

ة م ا ي ق ل وا ة الأموات من أ حيا ن الأبدية، وال ع و جد أ ت ملكومت م سموا ة ال ون دين المرعبة؟ وال

م ل ن أ ك عمة ت ح ن سي م ة ال كن سا ي فيك، ال ؟ الروح عربون هي الت س د ق ي ال ظم شيء آ ع  أ

ة؟ من عم ر هو ما الن لآ أكث ه من نب ذ حكمة ه ر هو ما والمعرفة؟ ال ه من سموأ أكث  هذ

ن الوعود؟ ذا ولك ى كنا إ سال طهر لا كنا وإذا ومهملين، ك ا ن سن ف ن ت من آ شهوا  التي ال
، سنا دن ى ت ك فكرنا وتعم عنا وبذل من عة رؤية من ت طبي ة ال خلي دا ه ال ذ ه ق ل حقائ لأكثر ال  ا

ضوحأ س، من و شم وم دعنا ال ا نل سن ف ن ض ولا أ ى نرف عمة سكن (. الن )فينا

ي الله، -٧٨ لا ن وأعطاكم (٢ :١ تي )ق.م. آبدية ببركات وعدكم ا  في 'القدس الروح ءربو
و٢ )قءم. قلوبكم ،٢٢ : ١ك سان حتى حياتكم، تنتبهوالكيفية بأن قدآمركم ( لإن  يتحررا

نويبدأ الشهوات من الداخلي البركات. بهذه التمتع في الآن ومن هنا م



 للحب انتباهك أقصى أعط الإلهية، الحقائق في التأمل من العليا الأشكال ثمنح عندما ء٧٩
 نور وثبقى منزعجأ غير نفسك من التأثر السريع الجانب تحفظ حتى النفس، وضبط
مضمحل. الفير الإشراق في نفسك

 أجنحة وأعط النفس، بضبط رغبتها وأطفئ بالحب، نفسك في الغضب قوة ألجم ٠٨ ٠
أبدأ. فكرك نور يظلم لا وسوف بالصلاة، للعقل

ن على سواء الافتراء الذتجريح، الإهانة، ٠٨١ ما و المرء إي جلد، حياته، أسلوب على أ  الضرب ال

ى الأشياء هى هذه جرا. وهلم ث كانت سواء الحب، ذلاشى الت حد ه للمرء ت س ف من لأيأو ن - ٠ ٠ ; ٠٠ ٠٠٠ ٠ ٠٠ ٠٠ ٠٠ ٠٠٠٠ ٠٠ ٠٠ ٠
ءه. أقاربه صدقا وأ د من أ ق ف ه ي ب حب سب م الأشياء هذه ب م ل ه ف عد ي ف ب ح. وصايا هد سي م ال

هد ٠٨٢ ر جا د ق ع ما ب طي ست ي ت ك م وإذا إنسان. كل تحب ل  بعد، ذلك تفعل أن من تتمكن ل

ى عل ل ف لا ى أحد، أي تكره لا ا ن هذا وحت د يكو ع ب لأشياء احتقرت إذا إلا قدراتك من أ  ا

ة مي عال ٠ال

 لتتميمها. أغواه الذي والشيطان السمعة تشويه اكره تكرهه؛ لا سمعتك؟ أحد شوه هل ٠٨٣
 هو عمله قد الذي الوصية. كسرت وبذلك إنسان كرهت فقد السمعة، مشوه كرهت إذا

صفات الوصايا، تحفظ كي بفعل. أنت تعمله بكمة  طريقة بكل وساعده المحبة آظهر
الشر. من تنقذه أن تعععتطيع بذلك حتى تستطيعها،

و غضب استياء، كراهية، بأقل تشعر أن يريدك لا المسيح—٨٤  بأي أحد أي تجاه حقد أ
الأربعة. الأناجيل في مكان كل في ئعلن هذا كان. مهما فاني شيء أي أوبسبب طريقة

 الله كمة يشهوه أن أحد على يجب لا ولكن فاعلين. منا والقليل متكلمين، منا الكثير -٨٥
 مذنبأ يكون سوف وإلا الله. حق يخفى ولا بخععغه يعترف أن يجب إهماله. خالآل من

الله. كمة بتحريفه أيضأ ولكن الوصايا بكسره فقط ليس

 ينقنان والتأمل الروحية القراءات الشهوات؛ من النفس يحرران النفس وضبط الحب ٠٨٦
نفسه. محضرالله إلى به ثأتى الصلاة وحالة الجهل؛ من الفكر

شياءنحتقر إننا الشياطين ترى عندما -٨٧  هذه مثل بسبب الناس نكره لا لكي العالم هذا أ
ب، من يسقطوننا ولكي الأشياء، ح  يرجون إنهم ضدنا. الافتراءات يحرضون فإنهم ال

ى ان علىنقدر لا ان الطريقة بهذه  هؤلاء لكراهيةئثار سوف وبذلك استياءنا، نحتو
ن النين شو علينا. يغ
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م شيء لا —٨٨ ؤل س ي نف ر ال كث ن سواء الافتراء، من أ و المرء لإيمان مؤجه كا ه. لأسلوب أ  حيات

ع لا طي ست حد ي ى لا أن أ ى به يبال ن هؤلاء سو ي ن ل ل ا ه مث سن د سو هم ثبتوا ق عين  الله على أ
.٠)ق ل(. تتمة م حده الله لأن دانيا ر و د قا ل ى أن على ا ج ها، كما الخطر، من ين جا  وأن ن

ع ن ق س ي ل كما بالحق، النا ها، في فع ع وأن حالت ج ش س ي نف بالرجاء. ال

س —٨٩ نف ي الدرجة ب ك بكل تصلى الت س ص بها نف خ ش ي لل ى الذ ر ف عليك، يفت ظهر سو  ي

حق الله ن لهؤلاء ال ي ن ل د ا بالافتراء. ضدموا ق

ط هو الله —٩ ٠ ق ح ف صال د والذي (، ١ ٧ : ١ ٩ مت )ق.م. بالطبيعة ال ل ق ط الله ي ق ح ف صال وال  ه

ف. الإرادة في ة لأن والهد ص هذا مثل ني خ ش ى الأشعرار جمع هي ال ي إل  صالح هو الذ
ى بالطبيعة، م حت ه ن ن إ مك صبحوا أن ي ضأ. صالحين ي  من بالرغم لأجله، الذي هذا أي

م ه م ه شت ا ي ضطهد، يبارك؛ إ ه ي ن حتمل؛ فإ ى ي ر هم( من الله )إلى فيتضرع عليه، يفت جل  أ

ه، (؛١٣ -١٢ :٤ كو ١ )ق.م. ون هم. من فيصعلى يقتل جل ه أ ل إن ع ف ى شيء كل ي  لا حت
ف ف عن ينحر سه. الله هو الذي الحب، هد نف

منا الرب ومصايا -٩ ١ عل م أن ت د خ ست لأشياء ن ) ا دة حاي م ة ( ١ ال طريق م هذا مثل نكية. ب خدا ست لا  ا

ى ق ن ة ي س. حال وة وحالة النف قا ن ل د ا لا يلد والإفراز الإفراز؛ تل لا ومن هوى؛ ا  هذا هوى ا

كامل. الحب يولد ال

ذا —٩ ٢ ع لا كنت إ طي ست ص أن ت ح صديق، خطأ تف ذا ل ن إ ر كا ه ظا ل ا ب و أ أ ي ق ي ط( حق ق  أثناء )ف

جربة حدومث م فإنك ما، ت لا تحرز ل ت تضطرب عندما لأنه بعد. هوى ا شهوا ي ال  الت

ن كم س، عمق في ت ل، تعمى النف عق عة ال ه مان ا ي ق نور رؤية من إ ح ز ومن ال ميي  بين الت
ر خي ذا والشر. ال ة هذه مثل في كنت إ حال صأ فأنت ال م أي  الحب الكامل، الحب تحرز ل

ي طرد الذ ة من الخومف ي ون دين ق.م. ال و١ ) (.١٨ :٤ ي

ه لا الأمين ))الصديق —٩٣ دل عا ي شيء« ي ث (،١ ٥ :٦ )س ر آنه حي عتب حن ي ه م  له كأنها صديق

ى عان ربه مشاركأ معه، وي جا ى ت المومت. إل

صدقاء—٩ ٤ لأ م )ق.م. الرخاء وقت في ولكن كثيرون، ا .٤ : ١ ٩ آ ة وقت وفى ( شد جد ال  ست

جد صعوبة .٠واحي حتى لت

االمقصود (١) ن ةه م ك ة ب د ي حا ف آن م لأشياء ة حد ا د ي حا م ها ت را لاو را١ث ليست ذا .خ م
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ن كل يحب ان المرء على يجب ٠٩ ٥ سا س، من إن ضع ن١ المرء على يجب ولكن النف  رجاءه ي
مه وأن فقط الله في خد ل ي ما لأنه قوته. بك لأنى، من يحمينا طال نا فكل ا صدقائ  أ

وننا مل عا م ي را حت عدائنا وكل با ضعف أ  فكل هجرنا، متى ولكن يؤذوننا. أن من أ
نا صدقائ صرفون أ عدائنا وكل عنا ين علينا. ينتصبرون أ

ها يهجرنا التي الرئيسية طرق الأربع هي هذه ٠٩٦ ر طريق هي الأولى الله. في دبي ت لإلهي، ال  ا
ى ه حت ضح الهجر خالآل من إن ن الآخرين فإن الوا ن المهجوري مك صوا. آن ي  هو ربنا يخل
ل ك مثا ة (.٤٦ :٢٧ مت )ق.م. لذل ثاني جربة طريق هي ال لامتحان، الت ة في كما وا  أيوب حال

ف ة (.٨ :٣٩ تك )ق.م. ويوس ثالث ب طريق هي ال ة في كما الأبوى، التأدي س حال دي ق ل  ا
س، ى بول ه حت ضعه ل٠خاث من إن ع توا طي ست ظ أن ي حف ض ي عمة في و٢ )ق.م. الن : ١ ٢ ك

ي كما الرفض، طريق هي الرابعة (.٧ ة ف ى اليهود، حال هم خالآل من إنه حت ن عقاب مك  ي
ن أن و ت مملوءة الخالآص، طرق كل هي هذه التوبة. إلى يأت لإلهية بالبركا ة. ا م ك ح وال

ن هؤلاء فقط -٩٧ ي ن ل ن ا و ظ حف صايا ي ق، الو دقي ن بت دئي ن ومبت ي ي ق ي لإلهية، م الأحكل في حق  ا
ن هم ي ن ل ن لا ا و خل هم عن يت صدقائ ح عندما أ م س ة الله ي جرب هؤلاء الأهعدقاء. هؤلاء بت

 في صديقهم مع يفرحون الإلهية الأحكام يجهلون والذين الوصايا يحتقرون النين
ي ولكن الرخاء؛ وقت ي التجربة آوقات ف ها يعانى الت  وفى يهجرونه فإنهم المشقات، في

يهاجمونه. النين يؤيدون الأحيان بعض
صدقاء —٩٨ ح أ سي م ع يحبون ال جمي أ ال ق م هم ولكن ح ه س ف ن ع؛ من محبوبين غير أ جمي  ال

صدقاء م آ عال ل ء الكل؛ من محبوبين ولا الكل يحبون لا ا صدقا ح أ سي م رون ال  في يثاب
هاية؛ حتى الحب ء الن صدقا م أ عال ل جروا حتى فقط برون1يث ا شا ضهم مع يت ض بع  البع

ض على لأشياء بع ة. ا وي دني ال

ر عندما لأنه (؛١٤ :٦ )سي حصين« معقل الأمين ))الصديق ٩٩ سي ك، الأمور ت ع م دأ ه جي ن إ  ف
ر شي عاون جيد م ف، ومت ط ه حين في متعا ر عندما إن سي لأمود ت ة ا ريق ط ة، ب ه سيئ ن إ  ف
ن أوثق عدي سا م عم ال لأكثر والدا رحمة. ا

وا كثيرون -١٠. ر قال كثي ك الحب، عن ال جد ولكن ب ت ط نفسعه الح ق ذا ف ت إ حث  بين عنه ب
ط هم لأنهم .المسيح. لآميذ1ت ق ن ف ي ن ل هم ا ب عند م حقيقي ح عل م ت »وإن الحب. ك  كان

ل ذبوة« لي و س يق دي ق ل س ا ول لأسرار جميع ))وأعلم ب لا س ولكن علم... وك محبة، لي لي
ت س « فل و١) شيئأ ١ك ب يمتلك. من (.٣٠٢ ؛٣ ك الح متل ه ي ، الل سه ة. »الله لأن نف حب م

و١) ن. أوان. كل المجد له (.٨ ؛٤ ي مي أ
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ص مئتا ر الله معرفة علم في ن دب لإلهى والت ن ا ب سدإ ج ت الله ل
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الأولى المئوية
س واحد، الله —١ ك يدرك، لا بداية، له لي متل ل ي م كا لإمكانية بال لإجمال للوجود، الكاصلة ا  هو با

ر فوق كا ن أف ن لا وكيف، أي مك ه الوصول ي ر إلي ي ث أ ت ل وا ف ولا فيه، أ  الصورة ل٠خاذ من يعر

ة عي طبي طة ال س وا ي ب مخلوق. أ

ر -٢ د ق ع ما ب طي ست هم، من ن ه الله ف س ف ة يشكل لا ن داي ة أو ب طة حال س و  أي أو نهاية، أو مت
ر شيء خ ن الإطالآق على آ مك د يرى أن ي حدي ت لأشياء ل ي ا ها الت ق ل “ خل شك ي. ب  لأنه طبيع

ن لا مك كه، ي را د ر، غير إ ث وأبدى، متفي ل وجود أي فوق آنه حي شك ي، لا ب ث من نهائ  حي

لإمكانية ق. ا حقي والت

ن كل —٣ وده كائ ة حد ذاتي ة ال شئ ة هو منه نا ع طبي ط أصل بال شا ن ة يرى الذي ال ي كان م  كإ

جودة ه. مو ط كل في شا ي ن ع ي طبي ق عملية ف حقي ت ط، هذا ومثل - ال شا ج الن ت ن ن من ي كائ  ال

ه س ف ى على ن و ست م ي ال خيل أ ولكن الت ق ب - على سا ه ق ي ق ح ة هو ت ث متوسطة، حال  أنه حي
ع ق ة ي ع طبي ن بال ن بي كائ ي ال جد الذ و ه ت ه في لإمكانية هذ . ا ها ق ي حق ق، كل وت حقي ود ت حد  م

ل هو كما شك ي ب ع ه طبي دئ مب ي، ب خل ة هو الدا هاي هذا ن ط ل شا ن ي ال ه الذ يت دا ي ب ن ف كائ  ال

ى، بالحديث والذى، خيل ق. يسبق الت حقي الت

س الله — ٤ ى سواء (١كائذأ) لي معن م بال عا ي ال أ وب ى أ كلمة، خا.ص معن ك لل ذل وب ه ن لا و مك ن ي  آ

ن كو ة ولا بداية، ي ي ن كا م وإ ى سواء ه معن م بال عا ي ال أ وب ى أ ص معن طمة، خا ك لل و وبذل ه  ف

س طة. حالة. لي س س متو ق هو ولي حقي ي ت ى ف معن م ال عا و ال ي أ ى بأ ص معن طمة، خا  لل

ك ن لا وبذل مك ن أن ي كو ة ي هاي هذا ن ط ل شا ن ي ال ق الذ ن من ينبث ي كائ  آنه على يرى الذ

ق ة. الوجوب. ساب كاني م س، كإ عك ه بال ن ع إ ى الوجومد مبد س وف ف ت ن ة الوق ون ق كين و وف م س ت

ث الوجود ف الموجودة الكائنات أحد هنا بكائن المقمعود (١) م. — الوجود يسموفوق الله آن حي



ب -٩ ٥ ن كل يحب ان المرء على يج سا س، من إن ضع ان المرء على يجب ولكن النف جاءه ي  ر
ي ط الله ف ق ه وأن ف م خد ل ي ما لأنه قوته. بك لأنى، من يحمينا طال نا فكل ا صدقائ  أ

وننا مل عا م ي را حت عدائنا وكل با ضعف أ ؤذوننا. أن من أ  فكل هجرنا، متى ولكن ي

نا صدقائ صرفون أ عدائنا وكل عنا ين صرون أ علينا. ينت

ة طرق الأربع هي هذه -٩٦ سي رئي ي ال ها يهجرنا الت ر طريق هي الأولى الله. في دبي لإلهي، الت  ا
ى ضح الهجر خالآل من إنه حت ن الآخرين فإن الوا ن المهجوري مك صوا. أن ي  هو ربنا يخل
ل ك مثا ق.م لذل ة (.٤٦ :٢٧ مت ٠) ثاني جربة طريق هي ال لامتحان، الت ة في كما وا  أيوب حال

ف ة (.٨ :٣٩ تك )ق.م. ويوس ثالث ب طريق هي ال ة في كما الأبوى، التأدي س حال دي ق  ال
س، ضعه خالآل من إنه حتى بول ع توا طي ست ظ آن ي حف ض ي عمة في و٢ )ق.م. الن :١ ٢ ك

ض، طريق هي الرابعة (ء٧ ي كما الرف ة ف ى اليهود، حال لآ من إنه حت هم لخا ن عقاب مك  ي
ن أن و ه التوبة. إلى يأت ذ ص، طرق كل هي ه ت مملوءة الخلد لإلهية بالبركا والحكمغة. ا

ن هؤلاء فقط -٩٧ ي ن ل ن ا و ظ حف صايا ي ق، الو دقي ن بت دئي مبت ن و ي ي ق ي لإلهية، م الأحكل في حق  ا
ن هم ي ن ل ن لا ا و خل هم عن يت صدقائ ح عندما أ م س ة الله ي جرب هؤلاء الأصعدقاء. هؤلاء بت

ن يا يحتقرقن الني صا ن والذين الو جهلو م ي لأحكا لإلهية ا ن ا حو  في صديقهم مع يفر
ء؛ وقت خا ر جربة أوقات في ولكن ال ى التي الت ت، فيها يعان شقا جرونه فإنهم الم  وفى يه

ض ن بع حيا لأ ن ا ؤيدو ن ي جمونه. الني يها

صدقاء -٩٨ ح أ سي م ن ال و حب ع ي جمي م هم ولكن حقأ ال ه س ف ن ن غير أ وبي حب ع؛ من م جمي  ال
ء صدقا م آ عال ن لا ال و حب ن ولا الكل ي وبي حب ء الكل؛ من م صدقا ح أ سي م رون ال  في يثاب

هاية؛ حتى الحب ء الن صدقا م أ عال رون ال جروا حتى فقط يثاب شا ضهم مع يت ى بع  البعخ
ض على لأشياء بع ة. ا وي دني ال

لأمين ))الصديق ٩ ٩ ل ا عق ؛١٤ :٦ )سي حصين(( م ر عندما لأنه ( سي ك، الأمور ت مع دآ  فإنه جي
ر شي د م عا جي نومت ف، و ط ن في متعا ر عندما إنه حي سي ة لأمور١ ت ريق ط  فإنه لععيئة، ب

ن أوثق عدي سا م عم ال لأكثررحمة. والدا ا

جد ولكنك الحب، عن الكثير قالوا كثيرون —١٠. ب ت ه الح س ف ت إذا فقط ن حث  بين عنه ب
نالن فقط هم لأنهم المسيح. تادميذ هم ي د ب عن ب. كمعلم حقيقي ح ن الح  كانت »وإ

ل ذبوة« لي و س يق دي ق ل لأسرار جميع ))وأعلم بولس ا محبة، لي ليس ولكن علم... وكلا
ت س « فل و١) شيئأ ١ك ك من (.٣—٢ :٣ متل ب ي ك الح متل ه ي ة، »الله لأن نفسه، الل حب م

و١) جد له (.٨ :٤ ي م ن. أوان. كل ال أمي

١١
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الأولى المئوية
س واحد، الله -١ ك يدرك، لا بداية، له لي متل ل ي م كا لإمكانية بال ة ا مل كا لاجمال للوجود، ال  هو با

ر فوق كا ف ن أ ن لا وكيف، أي مك ه الوصول ي ي ر إل ي ث أ ت ل وا ف ولا فيه، أ  الصورة خالآل من يعر

ة عي طبي طة ال س وا ى ب مخلوق. أ

ر —٢ د ق ع ما ب طي ست هم، من ن ه الله ف س ف ل لا ن شك ة ي داي و ب ة آ طة حال س و و مت و نهاية، أ  أي أ
ر خ ءآ ي ى ش ن الإطللآق عل مك ن ي د يرى أ حدي ت ي الأنشياء ل ها الت ق ل — خل شك  لأنه طبيعي. ب

ن لا مك ر، غير إدراكه، ي ث وأبدى، متفي ل وجود أي فوق أنه حي شك ي، لا ب ث من نهائ  حي

لإمكانية ق. ا حقي والت

ن كل -٣ وده كائ ة حد ذاتي ة ال شئ ة هو منه نا ع طبي ط أصل بال شا ن ة يرى الذي ال ي كان م  كإ

جودة ه. مو ط كل في شا ي ن ع ي طبي ق عملية ف حقي ت ط، هذا ومثل - ال شا ج الن ت ن ن من ي كائ  ال

ه س ف ى على ن و ست م ي ال خيل أ ولكن الت ق ب ى سا - عل ه ق ي ق ح ة هو ت ث متوسطة، حال ه حي  أن

ع ق ة ي ع طبي ن بال ن بي كائ ي ال جد الذ و ه ت ه في لإمكانية هذ . ا ها ق ي حق ق، كل وت حقي ود ت حد  م

ل هو كما شك ي، بمبدئه طبيعي ب خل ة هو الدا هاي هذا ن ط ل شا ن ي ال ه الذ يت دا ي ب ن ف كائ  ال

ث والذي، حدي ى، بال خيل ق. يسبق الت حقي الت

ى سواء (١كائذأ) ليس- الله —٤ معن م بال عا يأو ال أ ى ب ك للكلمة، خا.ص معن ذل وب ه ن لا و مك  آن ي

ن كو ة ولا بداية، ي ي ن كا م وإ ى سواء ه معن م بال عا يأو ال أ ى ب و وبذلك. للكلمة، خاصى معن ه  ف

س طة. حالة- لي س متوس ق هو ولي حقي ي ت ى ف معن م ال عا ي أو ال ى بأ ص معن طمة، خا  لل

ك ن لا ..وبذل مك ن أن ي كو ة ي هاي هذا ن ط ل شا ن ي ال ق الذ ن من ينبث ي كائ ه على يوى الذ  آن
ة. الوجود سابق كاني م س، كإ عك ه بال ن ع إ ى الوجود مبد س وف ف ت ن ة الوق ون و كين م س قت و ف

ث الوجود ق الموجودة الكاهنات احد هنا بكائن المقصود (١) م. - الوجود يسموهوق الله آن حي



ه الوجود؛ لإمكانية مبدع إن س وفى ا ي الأسعاس الوقت نف ق الذ و لإمكانية؛ يف ة وهو ا حال  ال

طة ش ر الن في ل ة ا ضمحل ق م حقي لءت ك ة وكل بداية، وكل ل طة حال ونهاية. متوس

ة البداية، -٥ حال طة ال س و مت ة ال هاي ل والن مث ء ت شيا ة أ م س ل كما بالزمن، مق مث أ ت ء حق شيا  أ

ع ق ه الذي الزمن، لأن ء.١الدهر) في ت طت س وا س ب قا ر، ي ف التفي ة يعر ريق ط ما عددية؛ ب  بين

ض الدهر، مأ وجوده يفتر د ها ))متى(( مق ة، ل سي ث مقيا جوده أن جي ة. له و ن وإذا بداي  كا

هما والدهر الزمن لأكثر فكم بداية، ل ك با لأشياء تل ي ا وجد الت م. ت ه في

ة الله —٦ ع طبي حد بال مأ وا ى ووحيد، دائ حتو ه فى ي ة ذات طريق ة جوهرية ب طلق ل وم شك  وب

ل م ي، الوجود مجموع شا ث الذات ز إنه حي و جا ى يت ي الوجود حت ذات ه. ال س ف ذا ن ن وإ  كا

ن مهما شيء يوجد فف. كذلك، الأمر ن كا لأشياء كل بي ن ا مك ب أن ي س ه له نن ودأل ج ة و تي  ذا

ف شيء فف وهكذا الوجود. ختل ي م جوهر ف ن مهما الله عن ال ن كا مك  أنه على. تحعوره ي
ركأ شا ي ولا الزمن ولا الدهر لا - الأزل منن معه للوجود م جد شيء أ و م. ي ه ث في  أن حي

ي الوجود ذات ر والوجود ال ي ف ل ي ا ن لا ذات مك ن ي أ دأ ب زامنا. أ يت

ة لا -٧ ي دا ة أو ب طة حال س و ن نهاية أو مت مك دأ ي ب ن أ ن أ كو ل خالية ت م كا ف من بال صني  ت

رابة. ه الله، الق كون ل أعلى ل شك ي عن نهائي لا ب ة هو القرابة، من نوع أ ع طبي ة لا بال ي دا  ب

طة حالة ولا س و ه من شيء آي ولا نهاية، ولا مت ذ لأشياء ه ي ا ن من الت ممك ق ال طب  عليها ين
ف صني رابة. ت الق

ت -٨ كائنا ة ال وق خل م ف ال صن ها على ت ن هومة إ ها كل لأن مف ة له من داي ن ب مك ف أن ي  ثعز
ل. عق ال ن ب ك ن لا الله ل مك ر أن ي عتب ا حين في مفهومأ، ي ن ن لأشياء إدراك خالآل من إ ي ا  الت

ن مك ها ي م ه ن لا ف مك ل أن ي ع ف أ ن ئ كثرشي ن نؤمن أن من أ ب ولهذا موجود. الله بأ سب  لا ال

ن مك ن كائن لأي ي مك ه ي م ه به. الأحوال من حا-ل بأي يقارن آن ف

ت -٩ كائنا ة ال وق خل م ن ال مك ن ي ف أ طة ثعر س وا ئ ب مباد ة ال ي خل دا ي ال ة هي الت ع طبي  جوهرية بال

ل مث ه ل ذ ت ه كائنا ة ال وق خل م ي ال ها والت طت س وا م ب ت ها ي ريف ع ل ت شك  من ولكن طبيعي. ب

ا خالال من ه ه ف ذ ه ئ ل مباد ة ال هعل متأ ي ال ت ف كائنا ة ال وق خل م ن لا ال مك ن ي ل أ ع ف أ ن ئ كثر شي  أ

ن من ن نؤمن آ ه بأ ه موجود. الل ى للمؤمن ,يعطى الل تق ل أ ا ئ دشي ي ك تأ ر ث ك نآ م ي أ ت: ا إثبا

رة الدهر (١) ٠م — نهائية لا ف



لإيمان 'الإدراك ه وا ي بأن لإيمان )الوجود(. ذات ة ا رف ع م و ، ه ة ي ق ي ئ حق ى ومباد ن د ال ع ب وأ  ه

ي؛ 'الشرح.والبرهان من عقل لإيمان لأن ال ل ا جع لأشياء لنا ي ي ا ل الفكر فوق هي الت عق  وال

ة ي ق ي (ء١ :١ ١ عب م.٠)ق حق

ة هو الله -١٠ داي ة الب حال ة المتوسحلة وال هاي لأشياء كل ون وقة، ا س ولكن المخل  في العمل لي
لأشياء ي الأشياء، كعمل ا ة أيضأ هي الت حال ي ال ق الت عل ه آخر شيء كل بها يت طلب منه. ن

ه ة إن داي ق، الب حالة كخال طة وال س و مت كم ال حا ر، ك ة ثدي هاي ة ون هاي خيرة، كن ل كما أ و  يق

ب س الكتا د مق (.٣٦ :١ ١ )رو الأشياء(( كل وله وبه منه ))لأن ال

وجد لا—١١ ى آخرى نفس عن جوهرها في أعظم الله صورة على نفس ت  الله. صورة عل

ي صلاحه في الله لأن سماو ق عندما ال خل ي فإنه صورته، على نفس كل ي ها يأت ى ب  إل

ر )حق( ممنوحة الوجود ري صير. تق ب الم ه وبتدري لاختيار في الحرية هذ  كل فإن ا
ما نفس د أن إ عي ها تأكيد ت ي نبل ق ي حق ل و ا ها خالآل من أ عال ف ة أ د م ع مت ق ال عتن  هو ما ت

س. خسيل

ل —١٢ س هو الله أن قي شعة (،٢ :٤ مل ٠)ق.م البر شم ي صلدحه وأ سماو  على تشرق ال

س كل ي. النا و سا س بالت نف ن ال كو عأ ت م ت إذا ش صق نأ ولكن بالله، الت ت إذا طي صق  الت

، دة ما ه وما بال عل ف د ت م عت ها. معشيئتها على ي ن وهدف طي ب ال صل س، في يت شم ما ال  بين

ع شم ح ال صب م. ي ع ل، أن س، كل بالمث ر نف ق حت ت ت را حني صق الله، ت د تلت م ع م بت ل عا ل ا  ب

ة المادي، سي ها مق ن مثل ذات طي ها ومؤدية ال ى ب ما الهلاك، إل ل مثل ع  خر )ق.م. فرعون ف

ه كل ولكن (.١٣ :٧ س ف صق ن ه تلت م بالل ع ن ل ت ع مث شم خذ ال ع وتأ م طاب خت ق و حقائ  ال

لإلهية، ها ا ن ح إ صب ف الروح(( في لله ))مسكنأ ت (.٢٢ :٢ )أ

ذا —١٣ ر إ ستنا ر ا ك ص ف خ ر ش لأفكا لإلهية، با ن وإذا ا ه كا ث س حدي ر مكر غي ع ب طا ل انق رتي  لت

ح ي ب سا ق، ت خال ت وإذا ال س سه قد سي حا صور أ ها لا التي بال وب ش ة؛ ت د شائب ق  تلك عزز ف

ة س دا ق ل عة، هي التي ا طبي ة بال وق خل ن الله، صورة على م ف بأ ضا ها أ ي ل سة إ دا ل ق مثا  ال

لإلهي ي ا ق الت حق ب خالآل من تت ه تدري ت ئ شي الحرة. م

ظ —١٤ حف ن ي سا لإن ه ا س ف ة ن ي ق م ن ما ه آ م الل ز أل ذا ه إ ل عقل م ط بالتأ ق  الغائق، وصلاحه الله في ف

لا عيأمترجمأ فكره جاع دا ،و ه ح لا ص يأل ق ي سه ومعلمأ حق ل آن حوا شك ة 1صور ت س د  مق

ل فيه، التي الأشياء ولكل المرهي للعالم س وتنق ف ن ل ن التي الداخلية المبادئ نوعه ل كم  ت

ي الأشياء. كل ف

١١٣



د -١٥ ق ة من الله جررنا ل ودي عب رة ال ي الث ن الت طي شيا ن لل دي ستب م ر الإتضاع وأعطانا ال  كني

ى. رحيم و ه للتق ي الإتضاع إن وة كل يرونس الذ ة، ق طاني ج شي ن في وينت ني ل ه ا ون بل ق  كل ي

سة، من نوع دا ظ الق حف ه وي ة هذ س دا ق ل مة. ا سلي

ف؛ يؤمن من —١٦ ف ومن يخا خا ح متخعع هو ومن متخعع؛ هو ي صب أ ي ذب ه ل م جع  تلك وي

ع واف د ي ال ي والرغبات للإثارة الت دة هي الت ضا عة م طبي ص خاملة. لل ب والشخ مهن  ال

ظ حف ظ ومن الوصايا؛ ي حف صايا ي د الو ى؛ ق د ومن تنق ى ق ق ن د ت ر؛ ق ستنا د ومن ا  ق

ر ستنا د ا ح ق صب ق أ ن صدي خت لإلهي ال مة ا كل س في وال ن ق الإسرار. ت

أ —١٧ ن ا حي ث عندما أ ح ن عن فالآح يب ب مكا س ل لكي منا ق ن ه ي ع غير على فإنه شجرة، إلي وق  ت

جد ة شيء كنزأ. ي شاب ن م مك ث أن ي حد ي ي ب للذ ذا الله، يطل ن إ ضعأ كا متأثرأ، وغير مت

ت وإذا سه، كان ل غرار على نف ب المباركه مثا عقو ق.م ي ساء (،١١ :٢٧ تك ٠)  من مل

ة دي ما ت ال س رة ولي شع ذ بها، م ئ ن ن حي مك م أن ي ع ن ه ي ل عليه الل م ي بالتأ حكمة ف لإلهية ال  ا

ى و حت م ول ب ل ذا ولكن لأجلها. يتع ل إ ذ الأمب )الله( سأ ئ ن ف حي ى كي ه أت ذ ه  المعرفة ب

لأ سريعأ، د ي هذا ))ما له قا ه الذ جدت عأ و ري ب بذي؟« يا س ج ما ٠يرد أن في ل مثل ع ب ف و عق  ي

م ما »إذه ع ن ب س(ء ٢ ٠ :٢٧ )تك ءلئ،< الله به أ م أن يج ه ف ي بوضوح ن ة ف ل حال ه مث ذ  ه

د ما آن جده ق ب لأن روحيأ؛ كنزآ هو و طال ى ال تق ه ال و لل ي الروحي الغالآح ه ل، الذ  ينق

ي تأمالآته لأشياء ف و كما والمحسوسة، المرثية ا ت ول ل إلى شجرة، كان ق حق حقائ  ال

ة؛ عقلي ه ال عل ف ه هذا وب ن إ جد ف ن )وهو( —كنزأ ي لأ ع ست حكمة إ ي ال لأشياء ف ة ا وق خل م  ال

ك( مة. )وذل ع بالن

 إنه من بالرغم المقدس، للتأمل التي الروحية المعرفة فجأة يأخذ أن يمكن لله الطالب —١٨
ر شخص عقل يححلم أن يمكن هذا ولكن يتوقعها، لم إتضاعه في خ  بدون يتعب الذي آ

 إنه بالغيرة، يعمله الذي بالنفس، التباهي آجل من المعرفة هذه مثل يقتنى لكي فائدة
 من يأتي الذي يختبرالابتهاج لم لأنه مريضأبالاستياء ويصبح أخيه يقتل لكي يخطط

حأ. كونه دو م م

ن في ينجصن لا ولكن كثيرء بتعب الروحية المعرفة عن يبحثون ينالن هؤلاء-١٩  أ

و الإيمان نقحى من إما يفشلون يجدوها، ي إنه بسبب ربماأ  فإنهم وحسدهم غبائهم ف
ي يقتنونها  الناس فعل مدلما معرفة، يمتلكون ينالن هؤلاء يهاجسن لكي العقل ف

ن يمكن إننا موسى. عندماهاجموا قديما الكتاب في التي الغئرة بحق عليهم نطبق أ

١١٤



س مقد ي ال ل الت و ه تق ق عندما آن ض ش هم الرجال بع ريق وة ط ق ل ا ى ب جبل، إل  فخرج ال
لأموريين ن ا كني سا ل في ال جب م.)ق وجرحوهم. ال ن هؤلاء لأن (.٤٤-٤٣ :١ تث . ي ن ل  ا

ن و س ة مظهر يلب س دا ق ل جل من ا ي أ ه س التبا ف ن ل ا ما ب ن حت و شل ق في لايث حقي ي ت  شيء أ
هم خالآل من وا زائفة تق ط، ال ضميرهم. من يجزخون ولكن فق

ع من —٢ ٠ ب ي أجل من الروحي الطريق يت ه ل التبا ش ه أن في ويف ق ي حق ب ت سد لا أن يج ح  ي
ره ح جا حعب وي س، بل مهمومأ، آ عك م أوصئ، كما بال و ق ي د ل عدا ست لا  مكان في للعععبت با

ى التدرب لخالآ من مجاور: ما ل الغضائل، عل عم جد وبال ، مع ب سده د سوف ج ع ه ي س ف  ن
ه ذ ه المعرفة. ل

ن هؤلاء “٢١ ي ن ل ن ا و ق شتا م وبإخلأصى حقأ ي ه ف ت ل كائنا وقة، ال س المخل م ولي ه ر ل ك ي ف ه  التبا
س، ف بالنف جدوا سو م ي ه ن د أ وا ق ح صيرة ثن ضحة ب ي وا ل ف ه مث ذ ت ه كائنا ضأ وهذا ال  أي

ه صيرة هذه خلال من إن ي المعرفة يحرزون الب ن الت و سع ها ي ي إلي ر ف كث ها أ كال ش ه. أ دق
ل مث س هؤلاء ل ل النا و س، يق ن وترث ))ستأتي النامو رة مد م ومنازلأ وجيدة، كبي ، ل ها  تبني

ة و مل ء م شيا ، بأ دة ة وأبار جي م عميق رها، ل حف ر وكروم ت جا ش م زيتون وأ  تغرسها(( ل
ق.م. .١ ١ “١ ٠ ؛٦ تث ) ش لا من لان ( عي ه ي س ف ن ه لأجل ولكن ل ق.م. الل و٢ ) (١ ٥ :٥ ك

ل مملوء هو ك س، الروح مواهب ب ن لم التي القد ك ظهر ت ه ت لا في ب  الاضطراب بسبب ق
ج ت نا ل ت. عن ا شهوا ال

ل —٢٢ ك أن قي ي، الإدراك من شكللآن هنا حس ة الأول ال ة حال د ا عت ر م م ست ن عندما حتى وت كو  ن
ن. مي ها نائ ن شيء أي تدرك لا إن م ولا معي د خ ف أي ت ه موجهه غير لأنها هد جا  ما. فعلئ ت
ة ثاني ي الإدراك هي ال س ح ط ال ش ن ي ال ه من الذ لال سة. الأشياء ندرك خ سو ح م ل، ال بالمث
ن يوجد ك أولا؛ المعرفة، من شكاد ة، معرفة هنا مي دي كا ي أ ت هي الت  نظرية، معلوما

ت ط جمع ق ئ حول مظاهر، من ف مباد ة ال ي خل دا لاشياء ال وقة، ل ي المخل م لا والت د خ ي ت  أ
ف ه موجهه غير لأنها هد جا ذ ت غي تن ي ال عمل صايا. ال ك ثانيأ، للو معرفة هنا  النشطة ال

ي المؤثرة، ح الت من مأ ت ه أ ف ي ق ي حق رأ ب خت لاشياء م ة. ل وق خل م ال

ي المرائي، —٢٣ رد الذ طا جد ي م ي ال ي الذ ما يضطرب لا الظاهر، البر من يأت ه طال د إن ق ت ع  ي
ه ظ. غير بأن ح لأ ن ث ك م عندما ول ت ه، ي شف ه ك ن إ ق ف ط ت، من بسيل ين عنا لأ الل خي ه مت  بأن

ئ عندما س لاخرين ي ن ل ك م ن ي ى أ خف حرافه. ي ب ان سب رته وب رنه مها ب قا كتا س ال د مق  ال
ن وأمره امهاعي، بأولاد ع بأ صن رأ ي ما ق أث ة تلي وب ق.م. بالت ي (،٨—٧ ذ٣ مت )  هي، الت

دة عا ل إ كي ش ة ت حال ة ال ي خف ه ال ب ل ق ى ل ق حت طاب وكه ت خارجي. سل ال

١١٥



ض -٢ ٤ ي بأن يقول البع و الهواء في يسكن حي كائن ا و الأرض ا حر ا  علية حكم قد الب
ش،هو (٤٣-١ :١١ لا )ق.م. طاهر غير بأنه الناموس ن حتى متوح كا و ن ول يبدوم

ضع إنسان كل المبدأ، بنفس مستأنس. بأنه سلوكه وة يخ شه متوحش، أيخعأ هو ما ل
ى. سلوكه كان مهما الخارج

ره يؤذى أن أجل من الصداقة مظهر يرتدى من -٢٥  ثياب تحت شره يخفى ذئب هو جا
 ما حد إلى إنه من وبالرغم مسيحيان، أصالآ هما قول أو عادة وجد ومتى الحمالآن.

ضع فإنه بسيط، طأ يجد تعد لا وبطرق ويهاجمه؛ عليه يده ي و الأقوال هذه في خ  أ
.٤ :٢ غل ٠)ق.م المسيح في أخذها التي الأخ حرية في متدخللآ العادات، )

جاره؛ فخأ يعد شرير ما هدفأ أجل من وذلك برياء الصمت يحفظ من —٢٦ ذا ل  فشلت وإ
 من صامت هو من ولكن شهوته. بسبب الخزن نفسه على جالبأ ينسل، فإنه خطته،

ب الصداقة يغذى صالحة غاية أجل  الاستنارة أخد قد لأنه مبتهجأ، طريقه في وينه
الظلمة. تطرد التي

ع رإنسا كان أذا —٢٧ ط قا ث ي حدي شة ال طيا جتماع في ب ن عام، ا م ضح ف ف أنه الوا ش  عن يك

ه جد في شهوت م ي. ال ذات أ ويحاول، ال وي ق ه مت ذ ه شهوة، ب ق أن ال عي ر ي سا ش م قا ن ل ما ا  لا ب

ي ه لاقتراحات من ينت . ا ة د عق م ل ا

 هي التي الأشياء تلك يتعلمأو يعلم أن فقط يتمنى تعلم،أو غلم مهما الحكيم، الإنسان —٢٨
بأو يسأل كان سواء الحكمة، مظهر بالكاد يطك من ولكن مفيدة. جي مل أسئلة، ي عا  يت

نعععبيأ. التافه الأشياء مع فقط

ص —٢٩  بهم يتشارك بأن الالتزام تحت هو البركات يتلقى الله نعمة خللآل من الذي الشخ
م» يقول، المقدس ب الكتل لأن الآخرين. مع تذمر بغير خنت نأآ جا جانأ م  )مت أعطوا(( م

ي العطية يخفى من (.٨ :١٠ ل القلب قاسى بأنه الرب يتهم الأرضى ف خي  مت ٠)ق.م وب
ي (،٢٤ :٢٥ ك جهه ماء يحفظ ول ف لا بأنه يتظاهر و ي القداسة؛ عن شيئأ يعر  حين ف
 غير نفسه، شانقأ الذاتي، للمجد كسره ينكشف وحينئذ ء،١للأءد الحق يبيع الذي إنه

ى ط ي تحمل قادرأ خز ٠(٠ ة٢٧ ؛١٥ :٢٦ مت )ق.م. ال

ب من خائفين لازالوا النين هؤلاء —٣ ٠  الأعداء اعتداءات من ويرتعبون الشهوات ضد الحر
ي يصمتوا؛ أن يجب مرئيين الفير ي يدخلوا لا أن يجب الغضيلة أجل من جهادهم ف ف



ل عداءهم مع جدا صلاة خلأل من ولكن أ ب ال ن يج وا أ عهد ل ي ق بك ى قل م عل ه س ف ن ى أ  إل
ق الله. طب ى وين ت هؤلاء عل ر( كلما سف ل ))الرب الخروج: ) ت ا ق كم ي تصمتون(( وأنتم عن
ن ثانيأ، (.١ ٤ : ١ ٤ )خر د هؤلاءالني ن الأعداء اعتداءات من تحرروا ق ن والذي و طلب ق ي صد  ب

م عل ضائل، اقتناء طرق ت ن الغ و ج حتا ط ي ق ى ف وا أن إل ن يبق هم آذ  لهؤلاء مغتوحة. عقل
ل و ب يق كتا س، ال مقد ن هؤلاء ثالثأ، (.٤ :٦ )تث إسرائيل(( يا ))أسمع ال ي ن ل جة ا  كنتي

م ه وت قا ن نيشتا ل و ى بحرارة ق لإلهية المعرفة إل ن ا مك ه١ جوالنا أن ي  لهؤلاء بحرية. لل
ل قا ك ))ما سي ث بال غي ست ت أمر من وهكذا، س(. ١٥ :١٤ )خر بى؟(( ت صم ب بال سب  ب

ب خوفه ث أن يج ح ن أمر ومن الله؛ في ملاذ عن يب ع بأ م س ب ي ن أن يج كو دأ ي ع ست  لأن م

ع طي ى ومن الوصايا؛ ي سع ب الروحية المعرفة وراء ي ن يج ى آ ع، بغير الله يناد طا  انق

ه ي ل لاإ س و ة اجل من مت جا ن شر من ال هكرأوشا ال ا ي جل من إ عه أ مت ركاته. ت بب

س -٣١ ن لا النف مك دأ ي ب ن أ ها إذا إلا الله معرفة تحرز أ سك م ه. ورفعها تنازله، في الله، أ  إلي

ر لأن ك ى الف شر صه الب وة ينق ق ى ال لاستنارة في والمشاركة الارتقاء عل لإلهية، ا  إذا إلا ا
ه حب ه الله س س ف ى ن ى إل عل ى آ ر عل ن ما قد مك ى- للغكر ي ر ش ره الب ة ويني ع ش  النور بأ

الإلهي.

د من —٣٢ ل ق ض، لا الرب ذلاميذ ي ب يرف سب ف ب ن، من الخو سيي ن الغري ى أ ش م ل في يت و  حق

ح م ق ت في ال سب ل ويفرك ال ح سناب م ق ل ق.م. ا س، بل (.٢—١ :١ ٢ مت ) عك د بال ع  التدرب ب

ضائل على ة يحرز الغ ه الأهواء، من التحرر حال ن ل إ ئ يغرب مباد ة ال ي خل دا لاشياء ال  ل

ة وق خل م ن ال ما ى وبإي غذ ه ي س ف ة ن رف مع لإلهية بال ي ا ها. الت وي حت ت

ب —٣٣ س ح لإنجيل، ب ص ا خ ش ي ال طة هو الذ سا لإيمان رجل بب ن ا مك ن ي ل أ ق ن ل ي ه جب ا ي طا  خ

لأل من ضائل على التدرب خ ه محررأ (،٢ ٠ :١٧ مت )ق.م. الغ س ف طه من هكذا ن رتبا  ا

ن صل بالدورا ي المتوا ة. ء1للأشي الذ سي ح ذا ال ن وإ ده كا رة عن د ق ن على ال ن أ أ يكو ن مي ل  ت

ذ خ أ سي ع ف ط رفة أرغفة من ق مع ي من الروحية ال مة أيد كل ى ال غذ لاف وي س من آ  النا

ق.م. ه مظهرأ (،٢٠ —١٩ :١٤ مت ) عل ف ف ب ت كي ت تزايد ضاعف وة وت مة ق كل طة ال س وا  ب

ل. على التدرب ضائ ذا الغ ن وإ ده كا ضأ عن رة أي د ق ن أن على ال كو ى رسولأ ي غ ش سي  كل ف

ض ه وعجز: مر ن يخرج إن طي شيا ق.م. ال و٨:١٠ مت ) ل ١؛ ٧ :١ ه أي، (،٠ ن ص إ خل  يت

ط من شا ت؛ ن ه الشهوا ن ى إ شف ض، ي لأل ومن المري د الرجاء خ عي ة ي ى حال ن التقوي ي ن ل  ل

، ها و د ه خلال ومن فق م علي ة عن ت ون دين ن هؤلاء عزيمة يهتمئب ال ي ن ل ل. بسبب لانوا ا س ك ال

١١٧



ن ذلك منن لأنه حي ي ال ه أمر قد الذ س بأن في و والعقارب(( ))الحيات يدو ،١٩ :١٠ )ل )
و ه طم ف ح ة ي داي ة ب هاي ة. ون طيئ خ ال

ضرورة هو الرسول -٣٤ ذ بال مي ن. ورجل تل ما ذ إي مي س التل ضرورة لي كنه رسولأ بال  ول

د كي تأ ال ن. رجل ب ما ن إي سا لإن ي ا ة الذ ط سا ب وب ن رجل ه ما س هو إي أ لي ن ي م ل رسولأ. ولا ت

مرتبة إلى يرفع أن يمكن التأمل خالآل ومن حياته أسلوب خالآل من حال، أية على

الرسول. وكرامة

 عن يتوقف فإنه نضج، إلى مؤقت أمر بحسب الزمن في غلق قد ما يصل عندما -٣٥
 من النضج إلى الله معرفة بواسطة أتى قد ما يصل ما عندما ولكن الطبيعي. النمو
سة خالآل ن في يبدأ فإنه الغضائل، سار  نقطة تؤسس مرحلة نهاية لأن جديد. النموم

 الغضائل ممارسة خالآل من نفسه في الفساد لأصل نهاية وخعع قد من للتالية. البداية
ت إلى دخل قد ختبارا ى إلهية ا خر  أبدأ توجد لا كما نهاية، أبدأ هناك توجد لا أعمق. أ

ص من أن كما ذ الله يفعله الذي للخير بداية، ت من كذلك ينير، أن النور خوا  الله صفا
ص الذي النامومس في وهكذا الخير. يفعل أن  للتوالد الخاخععة المؤقتة الأشياء بنية يخ

ر )ق.م. العمل من بالراحة السبت هرم والانحالآل، ،١٤ :٣١ خ  هو الإنجيل، في بينما (
صالحة بالأفعال بهاة السبت على ويسبغ الروحية، الحقائق مملكة إلى يدخلنا الذي  ال

.١٧—١٦ :٥ يو ؛٩ :٦ ')لو  أن بعد يفهموا لم النين هؤلاء نئمة من بالرغم هكذا أنه (
ن السبت-((،. لأجل الإنسان لا الإنسان أجل من جعل إنما »السبت ر الإتسان »ابن وأ و  ب٠ه

.٢٨ ٠٢٧ :٢ )مر أيفاه(( السبت )

ش ٠م٠)ق السبت إلى الإشارة تمت والأنبياء الناموس في —٣٦ ت٢٣ :٦٦ أ و سب وال  .م.)ق (،

ر ،١٣ :٣١ خ ن والختان ص(؛ ٣١ ة١٦ لا م.٠)ق السبوت وسبوت (  ٠م٠)ق الختان وختا
؛١٣ -١ ٠ :١٧ تك صاد ( صاد (٢٢ :٨ تك )ق.م. والح ح كما و صاد،'  النص، في الح

صد »ءذدما .١ '٠ :٢٣ لا )ق.م. حصادك(( تح  بالتأكيد تشير السبت عن التي النصومص (
ل إلى لإحرازالكام ص واللدهوتية؛ الطبيعية العملية، للفلسغة ا  الختان، عن التي والنصو

 لهذه الداخلية المبادئ والى التوالد إلى تخخعع التي الأشياء عن الانفصال إلى تشير
صاد، عن التي- والنصوحى الأشياء؛ ى الح شيرإل  أكثر السامية الروحية المبادئ جمع ت
لالاثة هذه دراسة خالآل من والفكر. الأحاسيس جهة من بها والتمتع  من مجموعات ا

ص ص يمكن النصو ةذو للشخ عرف م موسى، جعلت التي الأسباب يكتشف أن لروحية1 ال

١١٨



خد مات، عندما ت راحة أ سب ة الأرض خارج ال س د مق ل ماذا (،٠ :٣٤ تث )ق.م. ا  أجرى ول

شوع ن ي ختا د ال ع ماذا (،٣ :٥ يش )ق.م. الأردن عبور ب ضر ول  ورثوا ينالن هؤلاء أح
د أرض عا مي ه ال ر لل ما ي الوافرة الث د الت صا ح ضاعف لل (.٢٣: ١ ١ لا )ق.م. الم

ت —٣٧ سب س هوى لا عن يعبر ال ي النف ي الله صورة على الت ضائل ممارسة خالآل من الت  الغ
د ة عادمات نزعت ق طيئ خ تمامأ. ال

 في الروحي التأمل لخالآ من التي الله صورة على التي النفس حرية عن تعبر السبوت -٣٨
ث المخلوقة الطبيعة ي. للإدراك الذي الطبيعي النشاط حتى هنأ س ح ال

ر السبوفت سبومت —٣٩ عب ي للنفس الروحي الهدوء عن ت ي الله صورة على الت د الت  عزلت ق

ر ك ى الف ئ كل عن حت مباد لإلهية ال لأشياء في ا وقة، ا ي المخل ل من والت د  الحب نشوة خل

د م عطته ق ما ت ل ا ه ب د السري الللآهوت خالآل من والتي وحده، بالل ت ق ل به أت م كا ي بال ك ل

الرب. في يستريح

ن —٤٠ ختا ر ال عب ع عن ي م ع ق س ول نف ب ال ملته لأشيأء ال ي ل ضع الت خ د ت وال  ٠ (١)للت

ن —٤١ ن ختا ختا ر ال عب ضأ والإزالة النبن عن ي عر حتى أي س لمشا نف ة ال عي طبي ه ال جا لأشياء ت  ا

ضعة د. الخا وال للت

صاد —٤٢ ر الح عب س ومعرفة جمع عن ي نف ئ ال د مبا ر لل ث ك لأ ت التي روحية ا كائنا ة لل وق خل م  ال

ق بأسلومب واف ضيلة من كل مع يت عة. الغ طبي وال

صاد —٤٣ صاد ح ح ن ال ع ر عب م ي ه ي) التأمل يتبع لله، ف ك ستي م ق (٢ال حقائ ة لل ي عقل ل  هي التي، ا
حة غير ع، متا جمي ق لل حق ر في ويت ك ق بأسلومب الف و . يف م ه ف ل ال م هذا مث ه ف ل ه ا ي جن  ي

ل شك ب ب س ص منا خ ش ي ال رم الذ ك ق ي خال م بأسلومب ال دئ جل من ما د ما أ ه، ق سواء خلق

ن و مرئي كا مرئي. غير أ

ك—٤٤ دأ هنا صا ر ح ث ك ي روحانية، أ ل الذ قا ه ي ن ص إ ؛ الله يخ سه ك نف أ وهنا ن ا ر خت ث ك  أ

ة؛ كي ستي أ وهناك م ت خر سب ر آ ث ك جابا، أ حت ي ا ل الذ ف حت  من يستريح عندما الله به ي

ظهر أعماله، ك وي ص في ذل صو ة: الن ر ))الححعاد التالي ي ث ة ولكن ك عل ف ل ن ا و يل  )مت (<قل

م. والتبدل- التغيف هنا بالتوالد المقصود (١)
ى-م.٠(المع٢) . طن ىأوالبا س ىال شأ عتي



ب و))ختان (؛٣٧ :٩ وبالروح(( القل ر وم الله بارك و)) (؛٢٩ :٢ ) سه، السابع الي  لأن وقد
ه ح في ي أعماله كل من الرب استرا دأ الت ي ب س(. ٣ :٢ )تك عملها(( ف

صاد -٤٥ ى عن يعبر الرب ح سكن ن ال ملي كا رال را ستق لا ن وا سي دي ق ل ى ل ى الله ف ل ف الدهور. كما

ن -٤٦ ب ختا ر بالروح القل عب كامل النزع عن ي ت ال طا شا ة للن عي طبي ق التي ال عل لأشياء تت  با
سة سو ح م ة ال ول معق س من وال حوا م النزع هذا والفكر. ال ت ضور ي ر بالح ش مبا  للروح ال

س، ي القد ر الذ ي ف سد ي ج س ال ل والنف م كا م جاعالأ بال ه يا ر إ كث سة. أ دا ق

ت راحة —٤٧ سب ر لله، ال عب ودة عن ت ع ة ال مل كا وقة للكائنات ال خل م ف وعندها الله. إلى ال وق  سي
ة عملية الله طاق ة ال عي طبي ي ال ت ف كائنا ة ال وق خل م ه بتنعشيط ال قت لإلهية طا ل فيهم ا شك  ب

ق و طة الوصف. يف س علية وبوا ه فا ذ ة ه طاق ة ال عي طبي ل ال عم  والتي مخلوق؛ كائن كل ي
ق عل ي عملها الله ي ق كائن كل ف ي الدرجة إلى مخلو خذ الت ها يأ ه من في قت ة طا س د مق ل  ا

ك سخ وبذل ر ه ي قت ة طا عي طبي ي ال سه. الله ف نف

ب —٤٨ م أن المرء على يج عل ت ن من ي عي شب مت ة ال رف مع ب ما الروحية بال همه يج لأل من ف  خ
ي الأعمال دأ الت ه ب ها الل مل ع ب وما ب همه يج م ما خلال٠ من ف دأ ل ب ي ي ذا لأنه عمله. ف  إ
ي الأعمال كل من استراح دأ الت ي ب ن عملها، ف ضح فم ه الوا م إن ح ل ري ست  الأعمال من ي

ي م الت دأ ل ب شترك ما كل عندئؤ، ربما، عملها. في ي ي ي ل الوجود، ف جواهر مث  المتنوعة ال

ت، وقا ي الله عمل هي للمخل دأ الذ ن أن ب كو ي ي م لأنه الزمن، ف ن ل ك هم ي ق وجود ل سب  ي
ث وجودهم، ن حي ت آ كائنا م المطتشاركة ال ن ل ك جودة ت ت أبدأ. مو ة الموجودا بل ا ق ل  ا
ي للشركة، ها الت ك في ر شا ت تت كائنا ركة ال عمة، المشا ل وكل-ما كالصليرح بالن م شت  على ي

ئ ل هي ربما، الصالآح، مباد ي الله أعما م الت دأ ل ب ن ت كو ي لت صار، الزمن. ف  هذا باخت

ل شم طة، خلود، حياة، كل ي سا مومة ب ت وكل وأبدية، دي صفا ي الأخرى ال  ثدركها الت
ة الرؤية ي مل تأ ء ال شيا ق كأ عل ه تت ي الله، آعمال هي جوهريأ، بالل م الت دأ ل ب ك مع ت  في ذل
جد لا لأنه الزمن. و ن ي ق كائ سب ي ولا الصالآح، ي لأشياء من شيء أ ي ا ها، الت  حتى أدرجنا

ت ولو ه كان ذ لأشياء ه ي ا ك الت ر شا ها فيهم. تت ها هي ل س ف ة ن ي دا  صالآح كل الزمن، في ب
ة بالا هو ي دا وجد لا لأنه ب ه قبله؛ وقت ي أ الل ي زل وآ ع ه مبد (.١لوجوده) الأصلي ال

قهو الله ء٤٩ و ة الموجودات كل ف ريق ط ة، لا ب هائي شاركة كانت سواء ن و م ةأ ل ب ا  للشركة. ق

ي ما كل ل م ن من بالرغم حتى الله، عمل هو الموجود فئة إلى ينت الموجودات. أ

د (١) و س م. — الصمالاح هنا ا



ركة ها المشا ما مؤقت، أصل ل ت بين ة الموجودا بل ا ق ل شركة ا د لل مة زرعت ق ع الن  بين ب
لأشياء ي ا ى الت ه الزمن. في الوجود إلى تأت ذ ه طريقة ب ت ال ة الموجودا بل ا ق ل شركة ا  هي لل

وة من نوع ق ة ال طري ظهر الف ضور بوضوح ت لأشياء. كل في الله ح ا

لأشياء كل —٥ ٠ ة ا د خال ود ال خل سه، وال ة الأبثعياء وكل نف حي ة ال حيا ، وال سها لأشياء وكل نف  ا
ة س د مق ل سة ا دا ق ، وال سها حة الأشياء وكل نف صال سه، والصلاح ال  البركات وكل نف
، والبركة سها ه والوجود موجومد وكل نف س ف ة هم ن طريق ضحة ب ض الله. أعمال وا  بع
لأشياء ت ا ن بدأ كو م لأنهم الزمن، في لت ن يكونوا ل م أخرى وأشياء أبدأ. موجودي دأ ل ب  ت

ة البركة، الصلاح، لأن الزمن، في س دا ق ل ود ا خل جودة هي وال ك أبدأ. مو ي الأمشياء تل  الت
ت وجد الزمن في بدأ ل ت ها وقي وجد إن ركة ت شا م ي الأبشياء في بال م الت دأ ل ب  الزمن في ت

ه لأن . ق هو الل خال سة خلود، حياة، لكل ال دا وز وهو وصعلاح؛ ق جا لأشياء كل وجود يت  ا
ي ن الت مك ل ئدرك أن ي عق ال ة ب قابل للوصف. وال

وم -٥ ١ س الي د سا ، ال ة يق خل ب لل س ح ب ب كتا س، ال مقد ل ال مث ل ي ت كما كائنا ي ال ضع الت خ  ت
عة. طبي وم لل ع الي ب سا ق حد يحدد ال دف ت. الوجود ت وم المؤق ن الي م  نوعية على يدل الثا

ة حال ي ال عة تغوق الت طبي والزمن. ال

وم يدرلثه من —٥٢ س الي د سا ب ال س ح س ب ط، النامو ربأ فق طرة من ها ت سي شهوا  المحزنة ال
س، ر للنف لأ ويعب ف ب ى خلال من خو رإل ح ن (:١ :١٦ خر )ق.م. الصحراء الب كو ه ي ت  سب

طة مكون سا ت. من الراحة من بب شهوا ق.م. الأردن عبر عندما ولكن ال ش ) (١٧:٣ ي
ه وترك ف ة خل طة الراحة حال سا ت، من بب و الشهوا ه ل ف خ ل. ك امتك إلى يد ضائ الغ

وم يدرك من —٥٣ س الي د سا ب ال س ح ت وقد الإنجيل، ب ع بالفعل أما واف د ة، الأولية ال طيئ خ  لل

ة خلال ومن مي ل تن ضائ حرز الغ ة ي ي الأهواء من التحرر حال ة كالصحراء، هي، الت  خالي

ه يكون شر: كل من ت ره راحة هو سب ك ف ى ل صغر من حت صور أ ي ال ها توحي الت  ب
ت. شهوا ن ال ك ض إلى يعبر الأردن يعبر عندما ول ث الروحية، المعرفة أر  يصبح حي

ل الفكر، ك هي ي ال ى الذ ريأ بن لام، س س أ بال كن س بالروح. لله م

ل على من ٠٥٤ د الله مثا وم أكمل ق س الي د سا ل ال ة، وأفكار بأعما سب ه وهو منا س ف ة ن معون  ب
ى الله ه أت عمال ى بأ ة إل ي ها حة، ن ج د نا وز ق جا ه ت م ه ف ة ب ضع شيء كل حال خ ة ي ع طبي  لل

د والزمن، ل وق خ ى د ة التأملأت إل كي ي ست م ي ال لأشياء للدهور الت ة وا ضمن مت : ال م ه  في

ه سبت و هو و ا ج ى ت خل ض كامل وت ره وغام ك ف لأشياء عن ل ة. ا وق خل م ن ال ك ذا ول وحق إ

١٢١



وم مستحقأ ن للي م د الثا ق ي — الموت من أقيم ف  كان سواء لله، تالي هو ما كل من أ
كأ ر د س ئ حوا و بال كأ أ ر د ل، ث عق و بال ن أ مك و عنه التعبير ي ه تخيله. أ  الحياة يختبر إن

ي المباركة وحيد هو الذي الله، من الت ة ال ا حي ، ال ة قي ي حق ه وهو ال س ف ه يصبح ن  إل
عمة( طة )بالن س وا ه. ب التأل

وم -٥ ٥ س الي د سا لإنجاز هو ال ة الكامل، ا سب ن ال ن هؤلاء إلى ب ي ن ل رسون ا ة يما ا حي شعكية، ال  ال

ت طا شا ي الطبيعية والن ضيلة. إلى تؤدى الت ع اليوم الغ ساب مة هو ال خات ف، ال والتوق

ن لهؤلاء ي ن ل ن ا و وذ ة يف ا حي ملية، ال لأفكار لكل التأ ة ا عي طبي ي ال ة الت رف مع ي الروحية لل  الت

ر لا عب وم عنها، ي ن الي م ل هو الثا ن لهؤلاء وتحول نق ني ل ن ؤجدوا ا حقي ست ى م ة ال  حال

أ أعطى ربما الرب، التأله. ري س حأ مي ن تل ومي ع للي ب سا ث عندما والثامن، ال حد وم عن ت  ي

ة وساعة هاي ي الن طوق الت ة والجواهر الأسعرار ت خلي دا لأشياء. لكل ال ء ا نا ستث ، وبإ م ه ق خال

سه، المبارك الإله جد لا نف و وة ت ت مهما ق سماء في كان و ال ع الأرض على أ طي ست ن ت  أ

ف وم تعر ساعة الي ل وال م قب ه جيئ فعليأ. م

وم -٥٦ س الي د سا ل ال مث ي الجوهر ي خل دا لأشياء لوجود ال ة. ا وق وم المخل ع الي ب سا  عن يعبر ال

حسن) الوجود نوعية لأشياء (١ال ة. ل وق خل وم الم ن والي م ى الثا رإل شي سر ي ي ال  يعبر لا الذ
ن للوجود عنه س ح لأشياء الأبدي ال ة. ل وق خل الم

ث -٥٧ نا حي ن د أ ن عرفنا ق وم أ س الي د سا ز ال رم و ط ه شا ن ي، لل عنا العمل د فد د س  هذا أثناء ن

وم ن الي ضلة الأعمال دي ي الغا ن حتى علينا، الذ مك ن ي ل أ قا نا ي ضآ ل ي  ما كل الله »ورأىأ

ذا عمله إ ن ف س ح و (.٣١ :١ )تك جدأء( ه

ن-٥٨ ل م ذ ه يب س ف ديأ ن س نج ل م ن آج س يزين آ نف ل ل ا ضائ ع متنوعة بف ف د ه ي ن لل  العمل دي

ن س ح منه. المطلومب ال

وم أكمل من —٥٩ س، الي ساد وم ال لاستعداد، ي د الصلأح أعمال في ا ح إلى عبر ق  التأمل نيا

ي. ح و ة الجواهر فكره يدرك التأمل هذا آثناء وفى الن خلي دا ت ال كائنا ة لل وق خل م  ال

ة ريق ط سة، ب د ن مق ع فأ وق حركة. كل مت

ع اليوم في الرب راحة في يشارك من —٦ ٠ ساب جلنا، من ال ذأيضأ أ خ هيأ ب صي نا من ن جل يا  ف
وة ي الثامن، اليوم في الئقدسة الله ق ي الت ة في ه م يا ق ل ف ويترك السرية، ا فات الكتان ل

٠م-والخر الروحية الصحة من حالة ف أى (١)

١٢٢



ل مندي ي وال ن الذ وفا كا ف ة رأسه حول مل ا ق ي مل ر ف قب ق.م. ال و )  هؤلاء (.٦ -٧ :٢٠ ي
ن ي ن ل ل ذلك، يدركون ا س مث عوا ويوحنا، بطر د الرب بأن اقتن . ق م قا

ر “٦ ١ ى الرب قب عن ل ي شك ي ب و سا ما مت م هذا إ عال ل و ا ب أ ف مؤمن. مسيحي كل قل غائ  الل
ة ي ان كت جواهر هي ال ة ال خلي دا ي ال لأشيا الت س، المدركة ۶ل حوا ها مع بال ي صفات  الت
ل للصالآح. دي من ة ال رف ع م وال طة ه سي سة الب جان مت ي وال ق الت حقائ ل، المدركة لل عق  مع بال

ر على الله، رؤية ح. ما قد من ه ل خالا من ل ذ لأشياء ه م ا ، الكلمة )الله( إدراك ت دئيا  لأن مب
م ه ون د ن ب ي فإ م أ ه ن عما أعمق ف و ك ل عليه سي لإجما نا. فوق هو با قت طا

ن هؤلاء —٦٢ ي ن ل وا ا م الرب دفن را ك ف بإ ضأ يرونه سو مأ أي ئ ا حد يراه لا ولكن بمجد، ق  آخر. أ
م لأنه د ل ع عدائه من يدرك ي ه كما أ م إن د ل ع ى ي ك يرتد رجية (١الأغطية) تل خا ي ال  بدا الت

لآلها من ه خا ه ترك أن س ف ض كي ن ن هؤلاء من عليه يقب ي ن ل ن كانوا ا و حث ي عنه، يب  والت
ل حم ها ت ة في ا ن عا م جل من ال ع. خالآص أ جمي ال

ن من —٦٣ دف م الرب ي را ك ره بإ ب من كل يؤق م لأنه الله، يح ح ل م س سد ي ج ي لرزب،١ ل ر الذ  سم
ي صليب، ف ف معرضا يترك لأن ال جدي ر لت ي ف ل ة ولكن مؤمنين، ا ريق ط ع مالآئمة ب  من
ة عنه خري س ن وهؤلاء والإهانة. ال ي ن ل ر ختموا ا قب ودا ووضعوا ال سة جن حرا .٠)ق لل  مت م
ن هم (٦٦ :٢٧ ب مكروهي سب م عندما تآمرهم. ب ا ن عليه، أفتروا الكلمة، )الله( ق ي ئل  قا
ه أن د س د ج ق ق ر سة. ث س خل طريقة، وبنف ضة رشوا كما ال ذ بالف مي تل ف ال ي المزي ك  ل

خون ذ آعنى - لرزب١ ي مي تل ل ا ف ب ة الإدعاء المزي س دا ق ل ا جل من ب ظهور أ ك —ال  رشوا كذل

س حرا صنعوا كي ال م ي ها ت ب ا ص ضد كاذ م. المخل ئ ا ق ل ك من ا متل ف روحية معرفة ي  يعر
د ما روعة س لأنه قيل، ق لأ لي ف جاها ب كي صل ح ي سي م ن عديدة، بطرق ال دف وم وي ق  وي
ة. ه مثل ثاني ذ ص ه خ ش جعل، ال ذا ي ز إ ر، جا عبي لأفكار جثث الت ي ا ت الت س ي ن ه ف ب  قل

طة س وا ن، ب طي شيا ي ال ح والت ر ق التجارب خللآل من تقت ت بتمزي ل صفا جما لأخلاقي ال  ا
ى و كما إرب إل ت ول أ كان ب ا ي ق.م. ث ر (؛٣٠ :٢٧ مت ) س ك وي ه لأختام و ت كا لانطباعا  ا

ت التي طبع ق ان عم ي ب ه ف س ف طة ن س وا يا ب طا خ ي ال ل الت غ ش ها ين الذهن. ب

ض الغضيلة يدعى الذي الغنى محب وجد متى ٠٦٤ ي بالاستعرا ج خار  قد إنه للتقوى ال
صل د فيها، يرغب التي المادية الممتلكات على ح ح ج وي ه  جعل الذي الحياة طزيق ف
الكمة. )لله( همينا كان بأنه تعتقد الناس

لأغطية (١) ل المقصودبا ك و ه ا ن ب ه ج ح س عن المسيح لاهوت ما ٠م —صالبية وعن النا

١٢٣



س ترى عندما -٦٥ ن أنا رفي ج ع ن غير مت ري حمل على قاد كونه المدح ت  لآخرين أعطى ل

ضل د لا ما ويخترعون منهم، أف ع ت من ي حا مي رية والافتراءات التل عا صحة عن ال ي ال ك  ل

طمسوا ره، الحق ي كا ب بإن م أن يج ه ف ة صلب الرب أن ت طة ثاني س وا س هؤلاء ب ن النا  ودف

سته وتم ود حرا جن لأختام. بال مة )الله( ولكن وا كل م ال و ق هم. أخرى مرة ي شتت  وطما وي

م ت جمة ي ف كلما الكلمة، )الله( مها ش ك ه ي س ف ما بوضوح، ن  خالآل من قوته ظهرت مثل

ه. عانات مة )الله( م كل ى ال ى لا الآخرين: كل من أقو سم ط ي ق ق ف ح ه ال كن حق هو ول  ال
سه. نف

سد سر -٦٦ ج مة )الله( ت كل ح هو ال مفتا ى ال ضة الرمزية كل إل سة وعلم الغام  في الرموز درا
س، ب الكتل مقد لإخعافة ال ى وبا ه إل ا إن ن طي ع لأشياء عن معرفة ي ي المخلوقة، ا  ثرى الت

ل. غدرك والتي عق م من بال ه ف صليب سر ي ن ال دف م وال ه ف ة الجواهر ي خلي دا  بالأشياء ال

ما المخلوقة؛ ين ئ من ب د مبت و ي ه وة ف ق ي ال صف لا الت ي تو ة الت م يا ق ل م ل ه ف ف ي هد ي ال  الذ

س لأجله س شيء. كل أولأ الله أ

ق كل ا٦٧ حقائ ج المرئية ال حتا صليب، ت ي لل ة هو، الذ حال ي ال ن الت و طع ها يق لأشياء من في  ا

ي ل الت عم ها ت جب مو س. لخالآ من ب حوا ق كل ال حقائ ة ال ي عقل ل ج ا حتا ن، ت ي للدف  هو، الذ

ن سكو ى ال كل ي لللأشياء ال ل الت عم ها ت جب مو ك ب ق( )تل حقائ ر. خلال من ال  عندما الفك

ع ط ت كل ثق لاقا ل مع الع ه مث ذ ع وعندما الأشياء، ه ط ق ن م ي ه ط شا ي ن ع طبي عهم، ال  وداف

ذ ئ ن ن حي ي الكلمة، )الله( فإ حده يوجد الذ سه، في و م يظهر نف ئ ا ق ل ه الأموات. من كا ن  إ

ل شم ي ما كل ي ع شيء لا ولكن منه، يأت مت ب يت سا لانت ه با ي ة إل ضيل ة بف راب ة) الق عي طبي (،١ال

ن خلدص لأن صي ئل ث ل ة ا م ع الن س ب ة ولي ع طبي ق.م. بال ف ) (.٠ :٢ أ

ي والأماكن الأزمنة العصور، -٦٨ م ة إلى تنت ي القرابة، فئ شترك شيء يوجد لا وبالتال  ي

ضرورة ه مع بال ذ ن الأمشياء ه مك ن أن ي كو ر شيء ي خ ه ولكن قريب. سوى آ وز الل جا  يت
ة وجد لا لأنه القرابة؛ فئ ر شيء ي خ ن مهما آ شترك كا ضرورة ي ن عليه بناء معه. بال  فإ

ن ميراث سي دي ق ل ه ا ل ل وا سه، ه ن نف م ستحقأ ؤجد ف ه م ذ ه عمة ل ن سوف الن ق يكو  كل فو

ن سوف وأماكن: وأزمنة عصور، ه له يكو ه الل س ف ن ن ة له، كمكا رن مقا ص مع وبال الن

» ي ز د م .٣ ؛٧١ ) ) س

ة بالقرابة المقصود (١) طبيعي ن اليهود هم ال صة هم الني ة الله خا هم ة- وأهله ال ع طبي ٠م بال



ت —٦٩ لأ م أ ت ل ل لا ا م ح ي ت ه أ ب ا ش ا ت م ه ن م ع كا ة م ل ا ح ل ، ا ة ط س و مت ل لا ا ن وإ ن ل و ك . ت ة ي ا ه  ن

ة ل ا ح ل ة ا ط س و ت م ل ن ا و ك ت ن ت ل م ء ك ي ي ش ت أ ة بعد ي ي ا د ب ل ن ا ك ر ول ص ق ن ي غ ع و ل . ب ة ي ا ه ن ل ا

ن ك ا ول ذ ت إ ن ر، كل كا و ص ع ة ال زمن لأ ن، وا ك لأما ع وا ك ما كل م ر شا ت رة ي و ر ض ال ، ب م ه ع م

ى ت أ ه بعد ت ل ل ث —ا ه حي ن ة إ ي ا د ب ل ي ا ت ل ة لا ا ي ا د ا ب ه ضا — ل ن ما أبعد وأي و ك ن ت غ أن ع ل ب  ت

ى ل ه إ ل ل ث —ا ه حي ن ة أ ي ا ه ن ل ي ا ت ل ة لا ا ي ا ه ا ن ه ن —ل م ح ف ض وا ل ذ ا ئ د ن م ع ه ن ن إ و م ت ن ى ي ل  إ

ة ل ا ح ل طة. ا ع س و مت ة ال ي ا ه ن هؤلاء ن ي ن ل وا ا ص ي خل ؛ ه ه لل ة في ا ي ا ه ن ل ى ا م ظ ع ل د لا ا ج و ي ي  أ

ة أثر ل ا ح ل ة ل ط س و ت م ل ن ا ك م ه ي ظت ح لآ ن هؤلاء في ما ي ن ل د ا . ق وا ص خل

م —١ثم ٠ ل ا ع ل ، ا ه مل ك أ ا ب م د ك و د ح م و ة ه ط س وا ه ب ئ د ا ب م ، ب ة ي خل ا د ل ى ا م س ل ي ك ن ب ن م ا ك م ل ر ا ص ع  وال

ن لهؤلاء ي ن ل ن ا و ن ك س ، ي ه ي ك ف ا ن ل ه ا ك ش ن أ ل م م أ ت ل ه ا ي ة ف ق ي ر ط ة ب ي ع ي ب ة ط ر د ا ق ل ى ا ن عل  أ

د ول ي ت ء ف شيا لأ ة ا ق و خل م ل م ا ه ي ف زئ ة ج م ك ح ه ل ل ل ي ا ت ل م ا ك ح ل ت ء. ك شيا لأ ا ا م ل م طا ه ن  إ

ن و ل م ع ت س ه ي ذ ل ه كا ش لأ ي ا ك ا ل و ب س ت ك ، ي أ م ه ن ف ل ا ف و ع ي ط ت س ن ي ا أ و ذ خ أ ر ي ث ك ن أ ا م م ه  ف

أ ط س و ت . م أ ي زئ ج ن و ك ا ول م د ر عن ه ظ و ما ي ل، ه م ن كا إ و ما ف ي ه زئ ل: ج ط ب ل ي ا ك ي را م ل  ا

ر و ص ر وال ي ف ل ة ا ح ض ت وا و م ا ت م د ه عن ج وا ت ع ت ق م ح ل أ ا ه ج ه و ج و . ل م ق. و ١ ) :١٣ ك

١—١٠ ٢. ا ( م د ن عن و ك ن ي ش م ح لأ1ك حل ، في م ه لل ف ا و ز س و جا ت ل ي ، ك م ل وا ع ل ر ا و ص ع ل  وا

ن ك ما لأ ي وا ت ل د ا ب ق ر د ا ت ه ي لآن حتى ف . ا ل ف ط ك

س —١ثم١ ط لا ا ي ل ب ث م س ي و م ا ن ل ؛ ا ي ع ي طب ل ع ا و م د ج و ه ي ل ل ا ث م س ت و م ا ن ل ب. ا وم مكت ن ال ع لا م ف ت ر  ي

ن ن لخالآ م ما لإي ق ا و ن ف ي س و م ا ن ل ن لا ا ك م ي ي ل ا ت ل ا ق يأخذ أن ب ح ل ي ا ذ ل ق ا و ف ة ي ع ي ب ط ل  ا

، ر ي ب ع ت ل ل وا ، ب س ك ع ل ا و ب ه ب ف صل ( ي ه ل ل ا ة ) م ل ك ل ة ا ق ي ر ط ، ب ة ت ب ا ه ث ى لأن ر ل ي جي لإن ، ا ما إ

و، عثرة كحجر كاليهودي، م كجهالة كاليوناني، أ ق. و١ ٠) (.٢٣ :١ك

 يدمروا لكي البعض بعضهم مع صداقة يصعنعان وبيالآطس هيرودس ترى عندما —٧٢
ن يمكن (،١٢ :٢٣لو م.٠)ق يسوع  والبر النجاسة شيطانين بين تطابقأ هذا في تميز أ

ة )الله( يقتل كي معأ يوحدهما من الذاتي، م ل ك ل الروحية. والمعرفة الغضيلة )إله( ا
عأ الذاتي، البر شيطان لأن ن جع الروحية، بالمعرفة إدعاءأ صا  النجاسة، لشيطان ير

ضعأ النجاسة، وشيطان جع للنقاوة، زائفأ عرضأ وا الذاتي. البر شيطان إلى ثانية ير
ا ذ ه ه قيل ل ر ق حت سكره مع هيرودس طا هزأ ع ست ه وا ه ب س ب ل سأ وأ با ى ودله لامعأ ل  إل

سء ط لا و ٠بي ١)ل ١ :٢ ٣. )
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ر -٧٣ ك ف ل ضع أن يجب لا ا ، يتعلق أو للجسد يخ ت وا ه ش ل ا ه ب د لأن ل ق ي س يجمع لا وو ق ا ن ل ن ا  م

ك و ش ل يجمعون لا أي، تينأ((، ال ئ ضا غ ل ن ا ، م ت وا ه ش ل ن ))ولا ا ق م ي ئ ث ل م عنبا(( ا ق. ت ٠)  م

ن يجنون لا أي، (،١٦ :٧ ك الجسن م ة تل ف ر ع م ل ة ا حي و ر ل ح التي ا ر ف القلب. ت

ك —٧٤ س ا ن ل ب ا ر ج م ل ر بالقبول ا و صب ب ال ر جا ت ل ي والإغراءات، ل ذ ل ى وا ق ن  بالتدريبات ت
، ة ي د س ج ل ل ا م ك ل إلى بالانتباه وت كا ش لأ ا ا ي ل ع ل ذ للتأمل، ا خ أ كا ي ر ة ت ب م ع ن ل . ا ة ي ه لإل  ))لأن ا

ل الرب(( و ق ي مومععى ي ن ))يأت ي، سيناء، م ن أ ب(( م ر جا ر الت ه ظ ا و ن ن ل ي، سعير م  »أ

ت ا ق ش م ل ، ا ة ي د س ج ل ع ا ر س ل وأ ز ن ون ن جبل م را ا ع ف ت م وا ن رب ( م ش( د ث قا ٣ )ت ٢ :٣ 

ء ي س( ن أ ن جبل م ما لإي ة ا ف ر ع م ة ب س د ق . م ة ل ئ ا ه

س -٧٥ د و ر ل هي ث م ة ي ئ ي ش ؛ م د س ج ل ؛ وبيلديرهلدس ا س وا ح ل ر؛ ا ص  المحسوسة؛ الأشياء وقي

د و ه ي ل ر وا ا ك ف . أ س ف ن ل ا ا م د ك عن ر شت س ت ف ن ل ن ا ل م لآ ل خا ه ج ل ع ا ء م شيا لأ ، ا ة س و س ح م ل ا

ي ه ( ئتبم ف ه ل ل ا ة ) م ل ك ل ي ا د س لأي وا ح ل ه ا ل ت ق ي وتدعى ل ا ف ه س ف ة ن ي ك ث . الأشياء ق ة ي ن ا ف ل ا

د ن و ه ي ل وا ا ل ا س ق ا ))لي ن ك ل لا مل صر(( إ و قي ي ( ١ ٥ : ١ ٩. )

س —٧٦ د و ر ل هي ث م ضأ ي ي ط أ ا ش ؛ ن ت وا ه ش ل س، ا ط لآ ا ي ة وب ط سل ل ي ا ت ل ت ا ل ل ؛ ث م ه ت ط س وا  ب

ر، ص م وقي ك ا م ح ل ؛ عا ة م ظل ل ، ا د و ه ي ل . وا س ف ن ل ا ا م د ع عن ض خ س ت ف ن ل ت ا وا ه ش ل م ل ل س ت  و

ة ل ضي غ ل د ا ي ة ل ط ، سل رة ري ن ش م ح ف ض وا ل ا ا ه ن ر إ ك ن ت ت ه ملكوم ل ل ن ا ض ر سها وتع س ر نف ا م د  ل

. س ي ل ب إ د ا د ب ت س ا

٧ ع —٧ ضا خ ت إ وا ه ش ل س ا ي أ ل ي ف ا ن ك ي م أ ت ة ل د ا ع س ل ة ا حي و ر ل س ا ف ن ل لا ل ا إ ذ ت إ ن ت ق س ا ف ن ل  ا

ل ئ ا ع خ غ ل ا ضأ ي ظ أ ف ح ، ب ا ي صا و ل ال و ق ب ي ا ت ك ل س ا د ق م ل وا ))لا ا ح ر ف ا ت ذ ه ح ب لأروا ع ا ض خ  ت

كم(( ي، ل ت آ ا ي ل ا ع ، ف ت وا ه ش ل ن ا ك م ))لأن ول ك ء ا م س ت أ ب ت ي ك ت(( ف وا سم و ال ل ،٢٠ آ١ ٠ ) ) 

ن ي ل و ق ن ى م ل ع إ ض و لا م ى ٠ال و ة ه م ع ن ة ب و ن ب ل ة ا ب س ت ك م ل ن ا ل م لآ ل. خا ئ ضا غ ل ا

٧ ن —٨ ة يمتلك م ف ر ع م ل ة ا حي و ر ل ن يجب ا أ أ ض ي ر الغنى باستمرار يطك أ خ ن م ل ي ا ة ف ل ضي غ ل  ا

ة ب س ت ك م ل ن ا ل م لأ . خا ه ت ا ف ر ص ب ت ا ت ك ل س ا د ق م ل ل ا و ق ه ))من ي س(( ل ي، كي ة أ ف ر ع م ل  ا

ة ي ح و ن ل ، ا ه ذ خ أ ي ل ف ( د ) و ذ م ك((، و ي، كذل ن أ ز خ م ل ي ا ذ ل ى ا ذ غ ه ي س ف ة ن ري ح ة ب ل ي ض ف ل ا  ب

. ه ن ن م ه ليععن م س ل ي زودء ك ي، وم ة أ ف ر ع م ل . ا ة ل ضي ف ل ع وا ب ي فل ( ه ) وب ى .ث ر شت . وي أ ف ي س

و ل (٢ .٣٦ ؛٢ د ( ص ق ب ي ا ت ك ل س ا د ق م ل ؛ ا ذا ه م ب د ق ي ده ظ س ة ج عي وا ع هب لأت ي ب1ل هف ي ع س . 

. ة ل ضي خ ن لل م ل و ج لأم أ ه سا ل ل ه ا ع ن د ش ة ي م ك ح أ ب ب ر ى ح ت عل وا ه ش ل ، ا ن طي ا شي ل ي، وا  ا

ى ن ت ق ي ة ل ر ا ه ة م م ك ب ز ي ي م ت ل ه ا ل ل ن ا ي ى ب لأدن ى. ا عل لأ وا
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٧ د -٩ ق ر ل ه ب ظ ر ا ال م د ن عن ي كا ن ف ، س ن ي ث د ل ث ل ا ا ذ ه ب م و ق ر ل م ا ل ع ة ي ق ي ر ط ة ب ري  هؤلاء س

ن ي ن ل م ا ه ة ل ن ط رأ ف را س ق أ ل ع ت . ت ه ه ب م لأن ه ف ي ب ك ي ت س م ب ق ر ل ن، ل لآثب و ثل ه ر ف ه ظ  الرمب ي

ق ل خا م ك ك ا ى ح ع را ن و م ز ل ة ل ع ي ب ط ل ل ق و ئ ا ق ح ل ل ة و ي ل ق ع ل ي ا ت ل ع ا ق ق ت و ق ف طا ة ن ع ي ب ط ل  ا

. ة ي رئ م ل م ا ق ر ل ة ا ع ب ر س ي ش ى ي ل ه إ ن ق إ ل ن، خا م ز ن لأن ال م ز ه ال ، شكل ل ي ع ا م سب رق ل  وا

ة س م ر خ ي ش ى ي ل ه إ ن ق إ ل ، خا ة ع ي طب ل ة لأن ا ع ي ب ط ل ا ا ه ي شكل ل س ا م ب خ ب س م ب ي س ق ت ل  ا

ي س ا م خ ل س. ا وا ح ل م ل ق ر ل ) وا ة ذي ما ى (١ث ل إ ر ي ش ه ي ن ق أ ل ق خا ئ ا ق ح ل ، ا ة ي ل ق ع ل ق لأن ا ئ ا ق ح ل ا

إنه إلىيشير عشرة والرقم بالزمن. تقاس التي الدائرة خارج الوجود إلى تأتى العقلية
م ك ا ح ل ي، ا ع را ا لأن ال ي صا و ل ة ا ر ش ع ل ي ا ي ه ت ل د ا و ق س ت ا ن ل ه ا ا ج ، ت ل ما ك ل ضا ا ي ف وأ ر ح ل  ا

ي ذ ل ى يرمز ا ل م إ ق رة ر ش ف ع ر ح ا ) ت و ي ل ي ا ة ف غ ل ل ( ا ة ي ن ا ن و ي ل و ا و ه ف أ ر ي ح م ف س لا  ا

ي ذ ل ه ا ذ خ ب أ ر ا ال م د . عن س ن أ ع ت م ج ة ب س م ة خ ع ب س ة و ي ن ا م ث رة و ش ع ل و ص ح ى ت م عل  رق

ن. ي لآث ا ، ث ذا ك ه ن و م ف ف ر ع أ ي ق ف ح ع كي ب ت ب ي ر م ال ل ع م ف ك و م س ه ف ، ي ذا ما ى ل ت غ م ل  ب

ن ن، س لآثي ا ث ل ب ا ج ضأ ي ي ن أ ن آ و ك ضأ ي و غ ن لأن م ل ع ة ي ر شا ت. ب كوم مل ه ال ا لأن م د ع عن د ب  آ

ة ق ي ر ط ا لا ب ه ب و ش ة ت ب ئ ا م ش ل ة عا ل ضي غ ل ما ا ه ك ن أ و ل م و ل ر، عا و ظ ن من ل م د ه خا ست ر ا م  م

ر للنعععك، أ غي ح م ا ه س س ف ن ف لأن ل ر ح ن ن ت ها ع ر سا ة م ط س وا ت ب وا ق ل ة ا ي د ا ع م ل ء ا ا ن ث  أ

ره و ر ن م ل م لآ ن؛ خا م ز ما ال د عن ع و م ج ة ي ف ر ع م ل ة ا حي و ر ل ة ا ق ي ر ط ة ب ب ئ ن صا ل م لآ  خا

، ل م أ ت ل ة ا م ع ن ب ة و ي ه ل ر إ د ا ى ق ن عل ث أ د ح س ي ف ة ن ل ا ح ل ي ا ن، ف ري خ لآ ذ ا ئ ن ي ، ح ه س ف ن و ه

ي، سنه كان مهما حقيق ن ال ي سيكو ن ف ي لاث لا ن ا ن ويظهر بالروح عمره م ري خ لآ قوة لل
ت كا ر ب ل ي ا ت ل ا ا ه ك ل م . ي ه س ف ن و ه

ن —٨٠ ضعع م خ ت ي ا ن ل م د ل س ج ل و ا ر ه د غي ه ت ج ي م ة ف ل ضي غ ل ة يتقبل وإلا ا ول ه س ة ب ف ر ع م ل  ا

. ة حي و ر ل ا ا ذ ه ب ل سب ل د لا ا ج و د ي ح ي، - أ ر يوجد لا آ ك ل ف ق ه - عا ع ض ي ي ة ف ك ر ب ل ا ا م د  عن

ك ر ح ت ء ي ما ل . ا م ق. و ) ي، (،٧ : ٥ ي ي آ ة ف ل ا ة ح ل ي ع خ غ ل ى ا عل رأ د ا ى ق ق ل ة ت ف ر ع م ل ة ا حي و ر ل  ا

ء ا ف ش ل و ض. ك ر ل م ، ب س ك ع ل ا م ب غ ر ال ن ب ضه، م ر ل فإنه م ج ؤ ب ي ب س ل ب س ك ل  ويعععبق ا

ن ص م خ ر، ش خ ي آ ذ ل ه ا ع ن م ن ي . أن م ى ف ش ا ي ذ ك ه د و ق ر ك ي ا ن ه ه ض ر م ى ب ت ر ح ه ظ ه ي ي  ف

د ج ، م ه ل ل ع ولا ا ف ر ه ي ت ؤي ة ر ي خل ا د ل ر ا ا ق و ى ب ل م إ ل ا ع ل ، ا ي ل ق ع ل ن ا م ي و ق ط ن م ل مأ ا ما  آن ت

ى ق ب د مريخعأ ي د ع ن ل ي ن س ل ي ا ت ل ت. ا ر ك م لأن ن ق ر ل ن، ا رثي ه ثلي م ه ف ، ب ة ع ي ب ط ل ا . ة ي ع ج ر م ب

ر شي ى ي ل م إ ل ا ع ل س، ا و س ح م ا ال م ن ي ه ب م ه ف ة ب عي ج ر م ة ب ا حي ل ة ا عععكي و الن ه ر ف شي ى ي ل  إ

م (١) ة رق ي ن ما ش ث د يأ ع م ب ة رق ع ى سب زمن الى يرمز الذ ج لى وبالتل ال ر خا و رة ه ن- دائ زم م. ال
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ة س ر ما ل. م ئ ضا غ ل م ا ق ر ل ، ا ة ي ن ا م م ث ه ف ، ب ي ك ي ت س ل ي د ى ي ة عل ع ي طب ل ة ا ي ل ق ع ل ي ا ت ل  ا

ت ا ن ئ ا ك ل ر ل ي ف ل ، ا ة ي د ا ا م م ن ي ه ب م ه ف ب ب س ح ة ب ف ر ع م ل ة ا حي و ر ل و ا ه ل ف د ى ي ة عل م ك ح ل  ا

ة ق ئ ا غ ل م التي ا ل ع ت. ل ن الليرهو م لا م د ق ت ه ي ا ج ه ت ل ل ه ا ذ ه ط ب ئ ا س و ل ى ا ق ب جأ ي و غل ى م ن  ح

ي ت أ ه ي ( ل ه ل ل ا ة ) م ل ك ل ه ا م ل ع ي ف ل ع كي ي ط ت س ل أن ي ع ح ح ى ي ء عل غا ي، ش ر و لأ1ق ف ه ئ  ل

ل ))قم م ح ك ا ر ري ش(( س و وام ي ى (؛٨ :٥ ) ن ع م ( آخر، ب ه ل ل ا ة ) م ل ك ل ه ا ر م ل أن، أ م ح ى ي  عل

ه ب ك ن م م س ل ج ئ ضا غ ل ب ا ه ن ي ى و ل ، إ ت بي ل ي ا ذ ل و ا . ه ء ما س ل ن ا ل م ض لأف ي أن ا ن عا ل ع ا ف ر  ي

ض ف خ ن م ل ى ا ف ة إ ل ضي غ ل ى ا ف عل ا ت ك ب أ ري دا ت ل ة ا ن النعععكي ض أن م ف خ ن م ل ب ا ح س ي ي ل ا ع ل  ا

ن ة ل٠خلث م ا ي ح ل ة ا ف ر ت م ل ى ا ل ل إ غ س ى أ ل س إ ا م غ ن س ا ف ن ل ت. في ا ا ن ل م ل ا

ى —٨ ١ ز حت و جا ت ا ت ن ول ا عق ن د و ج ي و ت ا ذ ل ي الأشياء وكل ا ت ل ى ا ت أ د ت ع ، ب ه لل ا ا ن ن إ م ف ى ل ن ت ق د ن ع  ب

ة ل حا ل ة ا م ئ ا د ل ا للقداسة. ا م د س عن س أ ت ه ت ذ ة ه ل ا ح ل ة ا ل ي ب ن ل ، ا ا ن ي ة ف ط س وا ب، ب ح ب ال ج ي  ف

ا ن ي ن عل ف أ ر ع ة ن و عد ق و ا الإلهي. ال ن ب لأن ج ن ي ن أ م ؤ ه ن ن ، أ ا م ث ي ر أخذ ح ك ف ل ، ا ة د ا ي ق ل  ا

س س ه وأ ت و ة ق ط س وا ب، ب ح ك ال ا ن ه ن سيجد ف و ععع دي ق . مقرأ ال أ ت ب ا ن ث م م ز ل و جا ت ه ي س ف  ن

ا وكل ع م ض ا خ و ، ه ر ي ك ف ت ل م ل ي ول ت أ ى ي ل ت إ ا ب ي ث ت ف م ص ي ال ذ ل ق ا و ف و ، ه ر ي ك ف ت ل  لا ا

ن ك م ن ي ل يتمحرر أ م ا ك ل ا ن ب . م ر ي ف ت ل ا

ل -٨٢ ر ك ي ك ف ه ت ة ل د ه ع ج و ى أ عل و ل أ لا ن. ا ها ج ه و لآقة لأن ة عا ط س و ت ن م ي ن ب ي ف ر ن — ط ئ ا ك ل  ا

ر ك ف م ل ن ا ئ ا ك ل ا ك و ر د ث ل ل ا ق ع ل ا ل - ب ص ن وي ي ن. ب ي ن لاث ن ا م م و ا لا ث ذ ف ه ر ط ك ولا ال  ذا

ن ك م ك أن ي ل ت م ة ي ط ا س . ب ة ق طل ن م ئ ا ك ل ) ا ع و ض و م و ه ر ك ف م ل ك (١ا ذل ك ة و ر د ق ل ى ا م عل ه ف ل  ا

ا م أ ئ ي ش ك ل ر د ل ي ق ع ل ا رة ب و ر ض ال ة ب ط ب رت ه م . ب ا ي ن ه ن ذ ئ ا ك ل ا ك و ز د ث ل ل ا ق ع ل ا رة ب و ر ض ال  ب

ا م و إ و شيء ه د أ ج و ك كقيء شيءة في ي ل ت م ة ي ر د ق ل ة ا ي ع ي ب ط ل م لأن ا ه ف ة ي ط س وا  ب

ن ئ ا ك ل ؛ ا ر ك ف م ل د ا و ج و م ك م شيء في و ز ل ت س أ ي ن ئ ا د ك ج و ه ي ي ة ف ق ي ر ط . ب ة ن م ا ه ك  لا لأن

د ج و ق ي و خل ل م ث م ه ب ذ ة ه ق ي ر ط ل و ا ه في ه ت ا دأ ذ و ج طأ و ععفي و ب آ أ ر ي ك ف ، ت طأ ي س ي ب  ك

ن و ك ة ي د ح . لا و زأ ج ت ، ت ذا ك ه ا و ذ ا إ ون ع ه د ل ل ، ا أ ن ئ ا ذ ك ئ ن ي ة ح ر د ق ل ى ا م عل ه ف ل ة ا ط س وا  ب

ة ي مل ر ع ي ك ف ت ل ت ا س ي ة ل صل أ ، في مت ه ت ع ي ب ها ط ت لأن ن ا ك و كبأ. لأهعبح ل ا ثر ذ إ و ه أ ا ون ع  د

، رأ ك ذ ف ئ ن ي ن ح ك ل مل رأ ي ه و ة ج ر د ق ة و ع ي ب ى ط ه عل ون ع ك و ض و ى، م ر ك ه ف ن ك و ول ه ه س ف  ن

ي ف أ ر ي ك ف ة ت ر ه و ؛ ج ه ت ه ذا ل ل . 4كل ا ط ق ف ر ي ك ف ت و ر ي ك ف ن ت ك ة ول سب ن ل ا ا ب ض ي ا و ه ر ي ك ف ت ل ل

م. للتفكر. موضوعايضأهو اى ( ١ )
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: ن ئ ه كا ل ل ه ا ن كل ئ ا ن ك ئ ا ك . و ط ق ل ف ه ولازا ل ل ق ا و ن ف ئ ا ك ل ق ا و ، وف ر ك ف ل ه ا ة لأن د ح  و

، لا ؤأ ج ت ط ت ي س ن ب و د ب ء. و زا ج ا أ ذ ك ي ه أ ، ف د ح ي أ أ ، وب ة ج ر م يزال لا د ه ف ة ي ط س وا  ب

ر ك ف ل م ا ز ل و جا ت د ي ع ، ب ة ي ئ ا ن ث ل ن ا ك ن ول م م د ق ق ما إلى ت و ر ف ك ف ل ، ا ل م ا ك ل ا ه ب ر ج ه ه و  لأن

، ه ز و جا د ت ى ق ت ن أ ك س ل ة ل ج ر د ) في ما ب ة د ح و ل (.١ا

ي —٨٣ رة ف ت كث ا ن ئ ا ك ل د ا ج و ع، ي و م تن د ، ع ل ث ما ز. ت ي ما ن وت ك ي ول ، ف ه لل ي ا ذ ل و ا ى ه ن ع م  ب

ق طل د م ح ، وا د حي و ك و ا ضأ هن ي ة أ ي و ، ه ة ي ت ا ، ذ ة حل سا . ب ل ث ا م م ت غ ر ال ن وب ك م س ذل ي ل  ف

أ ن م ن آ س أ ر ك رء ي م ه ال س ف ل ن م أ ت ل ي ل ه ف ل ل ل ا ب ن ق م أ د ق ت ى ي ل ق ما إ و ة ف ي د د ع ت ل ي ا ت ل  ا

. ت ا ن ئ ا ك ل ى ل س و ر م ه ظ ا أ ذ ا ه م د ب عن ص ة ن م ي ه خ ل ق ج ع ر ة خا حل م ل ر )ق.م. ا  (٧ :٣٣ خ
ؤ دئ عن م و ل ك ع ت . م ه ل ل ه ا ن لأن ر م ط خ ل ة ا ول حا ق م ط ن ل ا ا م ر لا ب ب ع ه ي ة عن ط س وا ة ب م ل ك ل  ا

، ة ق و ط من ل ة لأن ا م ل ك ل ة ا ق و ط ن م ل ة ا ش و ش ة م جي وا د ز لا ا و ب ر أ ث ك ن أ ة. م جي وا زد لا ق ا ري ط ل  ا

ر كث لأ آ ا د ي ك أ ل ت م أ ت ل ي ل د ف و ج و ل ي ا ق ن ل ة ا ق ي ر ط ه ب ت م ي صا ي ه س ف ف ن ل ، ا ط ق د لأن ف و ج و ل  ا

ي ق ن ل س ا س أ ي ت ة ف د ح م لا و ص ف ن س ت ي ن ول ي ة ب ي د د ع ء. ت شيا لأ س ا ي ، رئ ة ن ه ك ل ي ا ذ ل م ا  ت

ره م ل أ و خ د ل ا ى ب ل س إ د س ق دا لأق ء ا ب ورا جا ح ل رة ا ي م ة ف ن س ل ب ؛١٦لا )ق.م. ا  (،٧ :٩ ع
ر ه ظ ا ي ن ن: ل ن آ ر م ن م ل م لآ و ما خا ر ه ي غي د س ما د ق م ل و خ د ى و ل س إ د س ق دا ق لأ  - ا

ي، ي أ ذ ل ز ا و جا م ت ل ا ع ل ي ا ع ي ب ط ل ي ا ذ ل ي ا ش لأ ة ء1ل س و س ح م ل ق ا ئ ا ق ح ل ا ة و ل و ق ع م ل ، ا ه مل ا ك ب

ر ح ل ن ا ل م ف ما ك ن ص م و ت ه ح ت ت ا ق و خل م ل ا التي ا ه ل ق ر ع ي مغطى غي ر عا ط —و ق ف و ه

حر القادر ىإ الله. رؤية ز٠ءل

ا —٨٤ م د ب عن ص ى ن س و ه م ت م ي ج خ ر ة خا حل م ل ي، — (٧ :٣٣خر )ق.م. ا ا آ م د س عن س ه أ ت ئ ي ش  م

ه عقل ج و ر م خا ل لأمشياء عا ة ا ي رئ م ل أ - ا د د ب ب ع . ي ه ل ل ، ا ذ ئ د ه عن ل و خ د ى ب ل م إ د ظل ل . ا م ق. ر )  خ

١ :٢ ي — (٢ ٠ ى آ ل ة إ ك ل م ك م ل ال ك ك ش ة وال ي د ا ي م ت ل ة ا ف ر ع م ل ة ل حي و ر ل ل —ا ف ت ح ك وا ا  هن

س ق ط ل ا ر ب كث لأ . ا ة س ا د ق

لآم —٨٥ ظا و ال ك ه ، ال ل ك لا ش ل ، ا ة ي د ا ة م ل حا ل ك وا ة ال ي د س ي ج ت ل ق ا و ط ة ت ف ر ع ج م ن ا م ن ل  ا

ة ي ول لأ ل ا ك ء ل شيا لأ ، ا ة ي د ا م ل ن ا ل م ث م و ى ه س و ر م خ ل آ خ د ، ي ه ي م ف غ ر ال ن وب ي إنه م ن ا  ف

، ة ع ي ب ط ل ا و ب ه م ف ه ف ء ي شيا لأ ر ا ي ف ل . ا ة ي ن ا ن ف م ل و لآ ه خا ذ ة ه ف ر ع م ل ر ا و ص ي ي ه ف س ف  ن

ل ا م ز ج ي م ت ل ي، ا ه لإل ا ا م ن ك ا ك و ل م و س ر رة ي و ي ص ت ل ي ا ة ه خ س ق ن ل طب ص لأ ن ا ل م ا م ج ٠ - ٠ ٠٠ ٠٠ لادم ٠٠ ٠٠ ء ٠٠ ٠
ج ن و م ن ل ي. ا صل لأ ، ا د ئ ن ي ل ح ز ن ن ي ل م جب ل م ا د ق ي ه و س ف ل ن ا ث م لاء ك هؤ ن ل ي ن ل ن ا و ن م ت  ي

د ي ل ق ا ت ذ . ه ز ي م ت ل ه ا ذ ه ة ب ق ي ر ط ل ر ا ه ظ ب ي ح ل ءة ا و ر م ي وال ت ل ة ا م ع ن ل ي ل ت ل . ا ا ه ذ خ أ

هبا المقصود (١) حد و د (unity) ل حا لإت ا ا .-هن م



ن هؤلاء -٨٦ ي ن ل ن ا و ب ك ن ة ي ي د ج ب ب ل ق ى ب ق ة على ن ف س ل ف ل ة ا ي ه لإل ن ا و د م ت س م ي خل ع ب أ س ك  م

ن ة م ف ر ع م ل ي ا ت ل . ا ا ه ي و ت ح م لأن ت ه ت ئ شي ع م م ه ف د ه ن لا و ا د و ع ن ي را ي غ ت ب ي س ح ف، ب  الظروم

م ه ن ك ل ن و و د ه ع ت ن ي ر هليب ع ط د خا ي ك أ ت ب ى و و ل ق ق ما ك ف وا ت ع ي س م ي ي ا ق . م ة س ا د ق ل ا

ا -٨٧ ن ت ي د و م ع م ح في ب ي س م ل ح ا و ر ال ، ب س د ق ل ل نأخذ ا و د لا ما أ س ف ب ي س ح ، ب د س ج ل  ا

ن ي ظ ف ت ح م م د ع د ب ا س ف ل ا ا ذ أ ه ي ل ا ن خ ع م ق ب ل ء ا طا ع إ ا ب ت س ف ن ل آ ما ع لا ة ل ح ل صا ل ت ا  وبالموم

ن تنا ع شيئ ح ، م ة ص خا ل ر ا ظ ت ن ن م و د د ع ا س ف ل ي ا ئ ا ه ن ل ح ا و ن م م ل ن ا ح في م ي س م ل ح ا و ر ال  ب

. س د ق ل د لا ا ح ك أ ل ت م م ي د د ع ا س ف ل ي ا ئ ا ه ن ل ا ا ذ ف ه خا ن ي ا د ق ت ف كا ر ب ل ي ا ت ل ل ا ص . ح ها ي عل

ا —٨٨ م د زم عن ه ع ل ل ه في ا ت م ح ل على ر سا ر ة إ م ع ه ن ت و ة ق ي ه لإل ن ا ء م ما س ل ا ا ن ض، على ل لأر  ا

س س ة أ م ي ع خ ما جت لا ة ا س د ق م ل ل ا ك ا ب ه ت ا ي و ت ح رة م و ص ة، ك زي ل، رم ا مث د و ي ل ق ت . و ة م ك ح ل ل

ة —٨٩ م ع د ن ه ع ل د ا ي د ج ل ة ا ي ف خ ف في معععتيكي. م ر . ح م ي د ق ل ا ا ذ ي ه ذ ل ه ا جل ل لأ و ق س ي ي د ق ل  ا

س ول س ب و م نا ل )ا .١٤ :١ثم )رو روحي(( ) ذا ( ك ه ف و ر ح ، ف س و م ا ن ل ، ا ل ط ح ب صب ، وأ أ ق ي  عت

ل حل ت ي . و م ق. ،١٣ :٨ عب ) ا ( م ن ي د روحه، ب د ج ت ، على ت م وا د ل ى ا ق ب ت . و ة ب ا ة لأن ش م ع ن ل  ا

ة ع ي ن ا م م ا م د ت ل. ض حل ت ل ا

س —٩ ٠ و م ا ن ل و ا ل ه ل. ظ جي لإن ل ا جي لإن و وا رة ه و ت ص كا ر ب ل ة. ا ر خ ن ث ل س ا و م ا ن ل ح ا ب ك ي

الإلهية. البركات بتحقيق يأتي والإنجيل الشر، تحقيق

ل -٩ ١ ب ك ا ت ك ل س ا د ق م ل ن ا ك م ن ي م أ س ق ى ي ل د إ س ح ج و ر ما و ز ك ا ج و . ل أ ي ح و ر أ ن ا س ن إ ر ي ب ع ت ل  ا

ك لأن لإدرا ي ا رف ح ل ب ا ا ت ك ل س ل د ق م ل و ا د ه س ى ج ن ع م ل ي وا خل ا د ل و ا س ه ف و ن ح. أ رو

ن م ح و ض وا ل ن ا م أ ي ك ح ل ك ا ر ا يت ل م ب ا ق و د ه ا س ف ل د ل ح ؤ ي ل و ه ك ن ا ي ع ك ر ما م ي غ و ل ه ب ا  ق

. د ا س ف ل ل

س —٩٢ و م ا ن ل و ا د ه س ن ج سا لإن ي ا ح و ر ي ال ذ ل ل ا ب ا ق ا ي ن ب ه ا ت ك ل ؛ ا س د ق م ل ء ا با ب لأن ن ا و ل ب ا ق  ي

؛ س وا ح ل ل ا جي لإن و ا س ه ف ن ل ة ا ل ق ا ع ل ي ا ت ل ل ا م ع ن ت ل م لا د خ س س ج و م ا ن ل س ا وا ح  و

ء، يا ب لأن ن كاشغة ا ا ع ه ت و ن ق ل م لا . خ ا ه ل ا م ع أ

س —٩٣ و م ا ن ل ل ا ظ و لأنبياء ه م وا رة ه و ت ص كا ر ب ل ة ا ي ه لإل ة ا حي و ر ي وال ت ل ي ا ل. ف جي لإن ق ا ح ل  ا

، ه س ف ر تم ن ا ن لإن ه ا ي ب س ف و م ا ن ل ره وتم ا و ص ي ت ، ف ء يا ب لأن ف ا ش ك ه و ي عن ل ف جي لإن ا ا م  ك

ر ض ا ح و ا ه ن ن ل ل م لا ث خ حدا لأ . ا ة ي ل ع ف ل ا

١٣



ن —٩ ٤ م م م ت س ي و م ا ن ل ه في ا ت ا ي ة ح ص خا ل ة ا م ا ع ل ع وا ن ت م ن فقط ي ب ع كا رت ، ا ة ئ طي خ ل ا ا حي ض  م

ه ل م ل ي م ت ت ل ا ي ب ج ر خا ل ت ا وا ه ش ل . ل ء ا ق م ح ل و ا ه ه يرضى و ذ ه ة ب ق ي ر ط ل ث في ا ح ب ل ن ا  ع

صى لآ خا م بسبب ال د ه ع ج ض ي. ن ح و ر ال

ن -٩ ٥ د م ن ق ر م طة ت وابعع ة ب م ء كل يا ب لأن م لا ا ج ح ن فقط ي م ع ي م ت ت ل ي ا ج ر خا ل ت ا وا ه ش ل ن ل ك  ول

ر أيضأ ج ه ل ي ل ك ي ا م ه ي ل . في إ ه س ف ه ن ن س إ ي أ ل ضي ة را ط ا س ب ن ب ه ع ر و ه ع ظ ن ت م م ن ك  ع

ة ئ ي ط خ ل ء في ا ز ج ى ال لأدن ، ا ه ي ، ف د س ج ل ا ا م ن ي ق ب طل ن ي ا ن ع ل رأ ا ء س ز ج ى، لل لأعل . ا س ف ن ل ا

ن -٩٦ ق م ن عت قأ ا ة ح ا ي ل ح جي لإن د ا ل ق ع ه ج س ف د ن ض أ ن ص ح ل م ن ك ض م ح ى ال م عل ا ي ق ل ا و  أ

، ر ش ل ا ى ب ع س ي ل وراء و ة ك ل ضي ل ف ع ف ل ا . ب ر ك ف ل ه وا ن م إ د ق ة ي ح ي ب د ن م ح ل ر ا ك ش ل ا  ٠م٠)ق و
ز ه (، ١ ٧ : ١ ١ ٦ م د لأن ق ق ن حرأ طل ل م ب ك را ط ض ج ا ت ن ن ي ت م وا ه ش ل م ا ت ه و ر ري ح ن ت  م

ب ر ح ة ال ي ل ق ع ل ؛ ا م ه ع ى م ذ غ ي ه و س ف ء ن جا ر ل ا ت في ب كا ر ب ل ، ا ة ر خ ن م ل ه ا ح ر د ف حي و ل ي ا ذ ل  ا

. لا ر ت ف ي

ر -٩٧ ه ظ ه ي ل ل ح ا و ض و ي ب س ر دا ب ل ا ت ك ل س ا د ق م ل ر ا كث لأ ، ا ة ي د ه ج ن أ ك ذ و خ أ ، ي ش كل لأول ش  ا

م ر عا كث ، وأ ة ي ب ع ن ش ك م ي ه و ك را د ن إ ن. م ري ي ث ك ل ص ا ن ل يناه ا رأ م )) ن ول ك ه ي رة ل و  ولا ص

ل(( ش جما ر ص( ٢ :٥٣ )أ ي ش ا ي ذ ه . ل ل ك ش ل ي ا ن ا ث ل و ا ر ه ث ك ، آ ا ب ا ج ت ح ن ا ك م ي ه و ك را د  إ

ط ق ن ف ، م ة ي، قل ن أ ن هؤلاء م ي ن ل وا ا ح صب ل أ ث ل م س ر ل ن ا و س ي د ق ل س ا ر ط ، ب ا حن و وي

ن ي ن ل م تجلى ا ه م ا م ب أ ر ك بمجد ال رب س ي وا ح ل ق ا ت م.٠) .٢ :١٧ م ص ( لن  آبرع ))أنت ا
لأ ا م ن ج ي م ن ( ب ر( ش ا إلى يشير (٢ :٤ ٥ )مز الب ذ . ه ل ك ش ل ل ا لأو ن في ا ي ن ن ه ي ل ك ش ل  ا

ق ف وا ت ؛ مع ي ن ي ئ د ت ب م ل ي ا ن ا ث ل ا ق و ف وا ت ن هؤلاء مع ي ي ن ل وا ا مل ك ة في ت ف ر ع م ل ، ا ة حي و ر ال

ن يمكن ما قدر على ا مثل يكون أ ذ و الأول الكمال. ه ىه للرب، الأول المجيء صورة عل
ي ذ ل ر ا ي ش ه ي ي ل ى إ ن ع م ل ي ا رف ح ل ، ا ل جي لإن ي ل ذ ل ة وا ط س وا ة ب ا ن ا ع م ل ن هؤلاء ينقى ا ي ن ل  ا

ن و س ر ما . ي ة ل ضي غ ل ي ا ن ا ث ل ر ا و ص ء ي ي ج م ل ، ا ي ن ا ث ل ي ا ذ ل م ا ه ف ه ي ي ح ف ، رو ل جي لإن ي ا ذ ل  وا

ر ي ف س ي د ق ي ة و ط س وا ة ب م ك ح ل ن هؤلاء ا ي ع ب ش ت م ل ة ا ف ر ع م ل ا ؛ ب ة حي و ر ب ال ب س ر ب ي ي ف ت ل  ا

ي ذ ل ( ا ه ل ة )ل م ل ك ل م ا ه ي م ف ه ن إ ن ف و ر ظ ن جد ي ب ))م ر ه ال ج و ( ب ف( و ش ك و٢) م .١٨ :٣ك )

ن —٩٨ ل م م ح ت ة ي ا ن ا ع م ل ن ا ل م ج ، أ ة ل ضي غ ل ز أن دون ا ت ه م عزمه، ي ه ل م و ل بالمجيء ه لأو  ا

) ه ل ، )ل ة م كل ل ي ا ذ ل ن يطهره ا ل م . ك ة س ا ج ن ن م ع و ن فكره رف ل م لآ ى التأمل خا ل ة إ ل ا ح ل  ا

ة ي ك لآئ ا م ل ة يطك ا و ء ق ي ج م ل ، ا ي ن ا ث ل ي ا ذ ل ج ا ت ن ه ي ي لآ ف ى الل و ة وعدم ه ي ل ب ا ق ل . ا د ا س ف ل ل
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ك -٩٩ را لإد ي ا س ح ل ق ا ل ع ت ك ي س ا ن ل ا ي ب ذ ل د ا ه جا ي ي ك ز ل ر ح ة ي ل ضي غ ل ن ا ل م لآ ل خا م ح  ت

. ت ا ق ش م ل ن ا ر م ر ح ن ت ك م را لإد ي ا س ح ل ى ا ل ك إ را لإد ي ا مل أ ت ل و ا ن ه ب م ح ه س ر ك  أبعيد ف

د عن س ج ل م ا ل ا ع ل ا ز و ك ر . في و ه ل ل لأول ا ه في ا د ا ه ي ج ل النعععك ح ة ل ط ب را ل ة ا ي ع ي ب ط ل ي ا ت ل  ا

ط رب س بين ت ف ن ل ، ا د س ج ل ا ع ب ض خ ه ي ت ئ ي ش ر م را م ست ا ت ب ا ق ش م ل ي ل ت ل ، ا ا ه د ب ا ك ، ي ي ن ا ث ل ا

ي ذ ل د ا ر ق س ه ك ذ ة ه ط ب را ل ن ا ل م لآ ، خل ل م أ ت ل ن لا ا ك م ن ي ع أ ج را ت ة ي ط س وا ي ب ء أ ي  ش

لآق: على لإطل ه ا ن د إ ر ق ر ه ح س ف ل ن ع ف ل ا ن ب ة م ر ط ن هؤلاء سي ي ن ل ن ا و ول حا ن ي . أ ه و ع ض خ  ي

.١ ن -٠ م ل ي ا ذ ل ئ ا ط ع ل أ ي ئ را س ي لإ ء ف را ح ص . ال م ق. ر ) ٤ خ :١ س (٣٥٠١ ٦ و غ و ل ل ا و ي ه ذ ل  ا

ن . م ه ل ل ن ا ي ن ل ه ا ن و ل ك أ ن ي و د ج ه ي ن م أ ه ن م ل ي ك ح ب ر ي. ف ح و ه ر ن ف إ ؤل ة م ق ي ر ط ب ب س ا ن  ت

ق مختلف وا ذ ن أ ي ن ل ن ا و غب ر ي ي ، ف ه كل ه أ ه لأن ت ل ا ل صف ع ك وا م أن ا ع ط ل ي. ا ح و ر ا ال ذ ك ه  و

ي ت أ ن لهؤلاء ي ي ن ل د ا وا ق د ح ؤي و ر ال ن ب ي م عال لأ ة ا ط س وا ر ب ا ن ب ل ي ا ت ل د لا ا س ف . ت م ق. و )  ي

ي كاللبن (٥ -٣ :٣ ح و ر ي ال ف ن ل . ا م ق. ط١ ) ؛٢ :٢ ب ي وللضعيف ( ت أ م. كخضار ي ق.' (

و أ (٢ :١٤ ر ي ن غ ب م ن جا ل ع ل ي ر س ل ن التأثر ا ؛ م س ف ن ل لاء ا هؤ ن ول د ينال ت ق رب د م ت ه ي  ف

ء ضا ع ك آ را لإد ي ا ت ل س ا ف ن ل ب ل ري د ت ل ا ل ب وي ط ل ى ا ز عل ي ي م ت ل ر بين ا خي ل ر ا ش ل و وا ه  ف

م د ق م ي ا ع ط ق (١قوى) ك (٠. ب م .١ ٤ :٥ ع س ( و غ و ل ل ي ا ذ ل ن ا ه م ل ل ه ا  لا أخرى قوى ل

ة ي ا ه ا ن ه ي ل ت ل ن لا ا ك م ن ي ا ا ه ع س ا ي ذ . ه م ل ا ع ل ا ا ذ ن وإ ن كا ا س ن د إ ه عن وت ن م لأ أ ق ح ت س  م

ن و ك لأ ي ئو س ن م ء ع ا شي ة آ ر ي ث ه ك ن لأن ا أ ك ن ي م ا في ا ذ م ه ل ا ع ل ء في ا شيا لأ ة ا ل ي ل ق ل . ا م ق. (

ت ،٢١ :٢٥ م أ ( ض ي أ و ه ف ف و ذ س خ أ ل ي ض ك ع ب و ه آ ذ ة ه و ق ل س. ل التي ا و غ و لل  لأن ا

ة ي ط ع ل ر ا كث لا ة ا م ظ ا في ع ي ا ط ع ل ة ا ي ه لإل ة التي ا م ع ن ل ي ل ت ل ح ا هذ ا في ة ذ م ه ل ا ع ل  هي ا
ة ل ي ل ضئ ق ن ما وا و ك ة ت ن ر ا ق م ل ا ك ب ل ت ة ب ر خ ن م ل . ا ا ن ل

م١) ا ع ط ى ا ) - ن ي ف ل ا ب م. ا
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ىيسمو بسيط، له، بداية لا واحد: لاهوت سوى يوجد لا لأنه واحد الله -١  بدون الوجود، عل
كامل. وثالوث كامل واحد - معا وثالومث وحدة هو اللاهوت للتقسيم. قابل غير آجزاء،

ه ن د إ ح ل وا م ا كا م ي ، يتعلق ف ره ه و ج ل وثالومث ب م ا كا م ي . يتعلق ف م ي ن ا ق لأ ا ت لأن ب و ه لأ ل و ا  ه

لأب ن ا لاب ح وا و ر ، وال س د ق ل ى ا ف لأب و ن ا لاب ح وا و ر ، وال س د ق ل ل ا ت ك و ه لا ل ل في ا لأب ك  ا

ل ك ل في الآمب و ت. ك و ه لا ل ل ا ت ك و ه لأ ل و ا ل في ه ن ك لاب ل ا ك ن و لاب ل في ا ت. ك و ه لا ل ل ا  ك

ت و ه لأ ل ل في ا ح ك و ر س ال د ق ل ل ا ك ح و و ر س ال د ق ل ل في ا ت. ك و ه لا ل ل ا ت ك و ه لأ ل و ا لأب ه  ا

ى ل وف ، الآمب ك عأ ل م لآب ك ل في ا ت ك و ه لأ ل ل ا ك ت و و ه لا ل و ا ل في ه ل الأمب، ك ن ك لاب و ا  ه

ل في ت ك و ه لأ ل ل ا ك ت و و ه لأ ل و ا ل في ه ن، ك لاب ل ا ك ن و لاب و ا ل ه ن ك ل م ت ك و ه لأ ل ى ا  وف

ل ت؛ ك و ه لا ل ال ت ك و ه لا ل و ا ل في ه ح ك و ر س ال د ق ل ل ا ك ح و و ر س ال د ق ل و ا ل ه ن ك ل م  ك

ت و ه لأ ل ى ا ل وف ت. ك و ه لأ ل ت لأن ا و ه لأ ل ر ا د غي و ج و أ م ي ئ ز لآب، في ج ء الأمب ولا ا ز ن ج ه. م ل ل  ا

ت و ه لا ل ر ا د غي و ج و أ م ي ئ ز ن في ج لاب ن ولا ا لاب زء ا ن ج . م ه ل ل ت ا و ه لأ ل ر ا د غي و ج و أ م ي ئ ز  ج

ح في و ر س ال د ق ل ح ولا ا و ر س ال د ق ل زء ا ن ج ه. م ل ل ت لأن ا و ه لأ ل ، لا ا زأ ج ت لآب ولا ي و ا نأ ب لا  ا

حأو و ر ل س ا د ق ل ه ا ل ر إ ل. غي م ل كا س ب ك ع ل ا ن ب إ ل ف ل ك م كا ت و و ه لأ ل و ا ل ه م ا ك ل ا ل في ب  ك

لأب ل ا ك ل و م كا ت و و ه لا ل و ا ل ه م ا ك ل ا ل في ب ن ك لاب ل ا ك ل و م كا ت و و ه لأ ل ل ا م ا ك ل ا ب و  في ه

ل ح ك و ر . ال س د ق ل ل لأن ا و الآمب ك ل ه م ا ك ل ا ل في ب ن ك لاب ح ا و ر ؛ وال س د ق ل ل ا ك ن و لاب و ا  ه

ل م ا ك ل ا ل في ب لأب ك ح ا و ر ؛ وال س د ق ل ل ا ك ح و و ر س ال د ق ل و ا ل ه م ا ك ل ا ل في ب ن. الأمب ك لاب  وا

ك ل ذ ن الأمب ل لاب ح وا و ر س وال د ق ل ه ا ل . إ د ح ر وا ه و ة ج و ق ة و ر د ق لآب، و ن ا لاب ح وا و ر س وال د ق ل  ا

، حد ه وا ن لا لأن ك م ن لأي ي و يوجد أن لااذيم١ م ك أ ر د ن. دون ي ري خ لآ ا

ل ا٢ ر ك ي ك ف ل ت م ش ل ي ن ك رأ ذ م ك م ف ه ف ا ي د و ج ك و ر د ل ي ق ع ل ا . يتم ب ه م ه ن ف ك ه ول ل ل س ا ي  ل

را ك م ف ه ف ا ولا ي د و ج ك و ر د : ي ل ق ع ل ا ه ب ن ز إ و جا ت . ي ا م ه ي ل ه ك و لأن ن ل ا را ك ك م ف ه ف ف ي و س  ف

د ح ه ي ج ا ي ت ح ا ة ب ق لا ع ع ل جود م ك ٠و ر د ؛ ي ل ق ع ل ا و ب ن ول ا كا د و ج ك و ر د ل ي ق ع ل ا ف ب و  س

ن و ك ه ي ن لأ ا د و د ح ن م ي م ع ي ب ط ل ن ا ن ا و ك أ ي ع ض ا ر خ ك ف م ل ه ف ر ي د ا . على ق ه ك را د ي إ ل ا ت ل ا  ب

ن إ ه ف ل ل ك لا ا ر د كر ي دكف و ج و ك و ن أ ك م ه ي ك را د ، إ ل ق ع ل ا ه ب ن ق وأ و ف ة ي ي ن ا ك م لإ ا و ر ك ف ل  على ا
ك را لإد . ا ل ق ع ل ا ر ب ي ك ف ت ل ة ا ي ن ا ك م إ ك و را لإد ل ا ق ع ل ا ص ب خ ة ت ع ي ب ط ل ا ل ب ا ك و م ا ت و . ه ه ل ل

١٣٣



ل ٠٣ ر ك ي ك ف م ت ز لا د كصفة م و ج و ل ي ل ذ ل ؛ ا م ه ف ه ي ط شا ن ى موته و د إل و ج ح و ن ت. ئ ا  صف

د لا لأنه ج و ر ي ي ك ف ن ت ك م ه أن ي ج و ى ي ل د إ و ج ل و ق ت س ة م ق ي ر ط ، ب ة ق طل ط م ي س  وناتي ب
، د و ج و ر أن حيث ال ي ك ف ت ل ه ا س ف لأ ليس ن ق ت س . ولا ه أ ط ي س ن ب ك ه ول ل ل لا في ا ن كا ي ب ن ا ج ل  ا

ط ي س ل ب ك ش ق: ب طل ى م ر عل د و ما ق ، ه د و ج و و م ه ن مستقل ف ي ع ع أ و ض و ى يدرك؛ م عل  و

ر د و ما ق ، ه ر ي ك ف و ت ه ل ف ق ت س ن م ي ع ع أ و ض و ل م ب ا ك. ق را لإد ا ل ذ ك ه ه ل ل س ا عا لي و ض  مو

لا ب ا ك ق را لإد ، ل ل ق ع ل ا عأ ولا ب و ض و ، م أ ري ك ه ف ن لأن ح م ض وا ل ز أنه ا و جا ت ل ي ن ك د م و ج و ل ا

ير. والتفك
ز —٤ ك ر ة م ر ئ ا د ل ر ا ب ت ع و ي ر ه د ص م ل ي ا ذ ل زأ لا ا ج ت ي للأشعة ي ت ل د ا ت م ؛ ت ه ، من ل ث م ل ا ة ب ط س وا  ب

ط فعل ي س ر ب غي م و س ق ن ، للمعرفة م ة حي و ر س فإن ال خ ش ل ي ا ذ ل حقأ ٠ؤحئ ا ست ى م عععكن  لل

ه في ل ل ف ا و م س ه ف د ي و ج و ل ق ا ب س م ل ر ا ه وا ج ل ة ل ي خل ا د ل ة للأشياء ا ق و خل م ل ) في ا ه لل (.١ا

ما —٥ د ى عن ط ع أ ي ر ي ك ف لأ ت ك ن ش ل م لأ ه خ م ه ء ف ك لأمفيا ر د ، ت ل ق ع ل ا ه ب ن إ ف ف ق و ت ن ي ن ع  أ

ن و ك د ي حي ت ويصبح و را ي ك ف ؛ ت رة ي ه كث م لأن س و ل ي ك ش ل ب ء ك ي ك ش ر ل مد ق ع ل ا . ب ه م ه ف  ي

ن ك ث ل ه حي ن ز إ و جا ت ة ي ي د د ع ء ت شيا لأ ة ا س و س ح م ل ة ا ول ق ع م ل ا ي و ت ل ه ا ي ط ع ه ت ذ ه ة ب ق ي ر ط ل  ا

،أشكالأ ة ع و ن ت و م ه حف صب ل ي م ا ك ل ا ب أ ي ل ا ل. -من خ ك ق ع ل لأن ا د ا ج ؤ س، ي و غ و لل ي ا ذ ل و ا قه و  ف

، ر ي ك ف ت ل ه ا س ف ه ن ع ه م ل ع ج ي ه، و ه ل ا ي إ أ ي ط ع ة م ح ن را ه م ذ ء ه شيا لأ ي ا ت ل ة ا ع ي ب ط ل ا ه ب ر ي غ  ت

ه ك ش ت ل و ا ك ش لأ ا ة ب ي ل ق ع ل ة ا ر ي ث ك ل ي ا ت ل ض ا ر ف ه. ث ي ن عل ح م ا ت ر ا د ق ا ذ ه ر ب ت خ ن ي ، م ه مال ع  أ

د . م . ق ( ك ض ا ض ك لا ع ف ا م ء ى٢ة٢ه .١٠ة.٤؛ )

ن “٦ ل م ص ى ي ل ل إ ث ا م ذ ل ه ا م ك ل ى ا ر عل د ق ل ي ا ذ ل ن ا ك م ز ي ر ح -ي ن ة أ ط س وا س ب ا ن ل ي ا ا ف ذ  ه

م ل ا ع ل م ا د ق ه ي ل ر ل ا م ، ث ة حب م ل ح، ا ر ف مI' ال لا س ل ل و هل ة و ا لأن ق ا ٢' ؛٥ غل ٠م٠) ٢، ف ( و س  و

م د ق ي ي ر ف ه د ل ي ا لأت ك ا ل ي ت ت ل ن ا م م د ، ع د ا س ف ل د ا و خل ل ت وا ا م د ق ت . و ة ه ب ا ش ت م ا ف ع ح ل  ا

ى ول لأ ن ا ك م ن ي جد أ و ي .ت ن ف سا ن لإ ل ا م ا ك ل ي ا ة ف س ر ما ؛ م ل ئ ضا غ ة ال ي ن ا ث ل ا ي و ن ف سا لإن  ا

ي ذ ل ن ا ل م لا ة خ ف ر ع م ل ة ا حي و ر ل ة ا ي ق ي ق ح ل د ا ر ق ى عب ل ا إ ء م م ورا ل ا ع ل ي ا ذ ل ء ا ا شي لأ  ل

. ة ق و خل م ل ا

ن كما -٧ ة' أ ج ي ت م ن د ة ع ع طا ل ، هي ا ة ئ طي خ ل ة كذلك ا ج ي ت ة ن ع طا ل . هي ا ة ل ضي غ ل ن وكما ا  ا

م د ة ع ع طا ل ى ا ل إ د و ق سر ي اك ي صا م و ل' ال صا لانف ن وا ن ع ، م م ه طا ع ة كذلك ا ع طا ل ى ا د ؤ ى ت ل إ

ى١) ٠م-توجد ان دقبل٠ا علم سابق فوجودها (ا

١٣٤



ظ غ ا ح ي صا و ل د ا حا لإت ع وا ن م هم. م طا ءع ا ا ذ ك ن ه د م ظ ق غ ا ح ي صا و ل ن ا ل م لآ ة خا ع طا ل  ا

د ق ق ق ح ح لآ صا لآوة ال ك، على وعا م ذل ع ل ط ق ه ي س ف ن ن د م حا لإت ب ا ح ل ا ع ب ن م ؛ م م ه طا ع  أ

س ك ع ل ا ح و حي د على ص ء. ح وا س

ذا —٨ ت إ ي غ ل من ش صا ف لان ي ا ذ ل ، سببه ا ط و ق س ل ت ا ن أ د ف ت ق ع ط ق ن لأ ا و ت عن أ وا ه ش ل  ا

ذ ئ ن ي ح ، عن و ة ب ه ت ل م ل را ا ك ف لأ ت ا ن أ ا ي ن ا ث د و ت ق ع ط ق ن ة عن ا ع ي ب ط ل ئ ا د ا ب م ل ة وا ي خل ا د ل ي ا ت ل  ا

، ة ع ي ب ط ل ، ل رأ خي ت عندما وأ ل من مرر لآ ئ خا د ا ب م ل ة ا ع و ن مت ل ة ا ق ل ع ت م ل ة ا ي ا ن ع ل ا ، ب ة هي لإل  ا

ت ن أ د ف ت ق ز ر ح ن أ و ن د ى أ ر د ة مبدأ ت د ح و ل ة ا ي ه لإل . ا ه ت ا ؤ ذ ئ ن ي ن ح إ ر ف ك ف ل ل ا م أ ت ط ي ق  ف

ي ، ف ه ت ا ب ح ث ر ف حأ وي ر ق لا ف ط ن ه ي ه ب ذ لأن خ ه سالآم أ ل ل ي ا ذ ل ق ا و ف ل ي ر ك ك ي ف ذ ل ظ وا ف ح  ي

ر را م ست ا د من ب ح ق ن ه ث ا ي ط من إ م و سق . ال م ق. ي ) .٧ : ٤ ف )

ف -٩ خوم ن ال م م ي ح ج ل ل ا ع ج ن ي ي ئ د ت ب م ل ن ا و ب ن ت ج ر. ي ش ل ة ا غب ر ة في ال أ ف ا ك م ل ت ا كا ر ب ل ا ة ب ي ه لإل  ا

م ع ن ى ت ن هؤلاء عل ي م د ق ت م ل د ا ا د ع ت س ا ة ب س ر ا م م ل. ل ئ ضا غ ل ن ا ك ر ول ب س ح ز ال و جا ت ل ي  ك

ء شيا لأ ة ا ق و خل م ل ل ا ع ج ي ى و م ع رأ ك ف ل ل ا ك ي ما ل ن ا وت . ه ه ل ب ل ر ح ال ن م ط الحكمة ي ق لاء ف هؤ  ل

ن ي ن ل وا ا ح صب ل نأ عميل أ ك ي ما ل ن ا ت و ه، ه رأ ل ه ظ م م ه ر ما ل ث ك أ و . ه ة س ا د ق

ة -١٠ م ه كل ل ل و ا ل ه ث ة م ب ل ح د ر خ ل . ا م ق. ت ) ل (:٣١ :١٣ م ب ها ق عت را و ز د ب ة ت ر ي غ  جدأ، ص
ن ك ا ول م د ع عن ر ز ة ت ق ي ر ط ل ا ة ب ح حي ع ح ل و ا م ن رأ ت ي ث ى ك ت ى أن ح عل ئ آ د ا ب م ل ل ا ك ن ل  م

ة ق ي ل خ ل ة ا س و س ح م ل ة ا ول ق ع م ل ا ى و ت أ ل ت ث ر م و طي ل وا لكي ا حي م ي ه س ف ن . أ ا ه ي ئ لأن ف د ا ب م ل  ا

ر ه ا و ج ل ا و ة أ ي خل ا د ل ل ا ك لأمشياء ل ( ا ه ل ل ا ب ( ة ق و ط ، م ة م كل ل ( ا ه ل ل ا ( ن ك ل ة و م ل ك ل ر ا ق غي و ط  م

ي أ ء. ب ي ن ش م م و ن ث إ ب ف ر د ال ل ق ا ن ق ه م ن ل ا م ي ل إ ث ة م ب ل ح د ر ع خ ي ط ت س ل أن ي ق ن  ي

لآ ا ة جب م ل ك ر ب م ق أ (٠. ت م ،٢ ٠ :١٧ م ه أي، ( ن ع أ ي ط ت س م أن ي ط ح ة ي ر ط س سي ي ل ب ا إ ن ي  عل

ن ويزيله . م ه س ا س أ

ة —١١ ب و ح ه - ل د ر خ ل ب، ا ر ي ال ذ ل ن هؤلاء قلومب في بالإيمان روحيأ يبدر ا ي ن ل . ا ه ن و ل ب ق ن ي  م

ة يزرع ر ذ ب ل د ا ا ه ت ج ا ة ب س ر ا م م ل ب ئ ضا غ ل ل ا ق ن ل ي ب ء ج ا ري ب ك ل د ا ه و رب م ض، ال ر لأ ن با م  و

ل لآ ة خل و ق ل ي ا ت ل ل ا ص ، ح ها ي د عل ر ط ن ي ه م س ف ة ن د ة عا ئ ي ط خ ل . ا ة د ي ن ع ل ه ا ذ ه ب ة و ق ي ر ط ل  ا

ي ح ه في ي س ف ط ن ا ش ئ ن د ا ب م ل ت ا ا صف ل ة وا و ق ل ا و ة أ ي ه لإل ي ا ت ل ، في ا ا ي صا و ا ال م و ك ول

وا رأ. كان و طي

ا —١٢ عن ض د ب، على, نب س الر سا ن، كأ ما لأي ب ا ه ذ ل ا ة ب ض ف ل ر وا جا ح لأ ، وا ة م ري ك ل ن ا ي ع ف  را

ة ههيكلأ س ا د ق ل ق ل و١ م.٠) .١٢ ؛٣ ك ا ( عن ى، د ى نبن ن ع م ، ب ر خ ر طاهر بللآهوت. آ غي



، ش و ش غ ة م ق ي ر ط ة ب ا ي ة ح ق ر ش ، م رة ي من ع و رآ مقدسة رآفكا م و ص ن أغلى عقلية و  م

ر. ه وا ج ا ال عن م لا د د خ ت س ، ن ب ش خ ل ش ولا ا ق ل و ا ، أ ن ب ت ل ي ا ة أ ي ن ث و ل ي - ا ت ل ة هي ا غب  ر

ة ب ه ت ل ء١لاد م ة شيا ي س ح ل و - ا ة أ ا ي ح ل ي ا ت ل ك ا و معنى، ب ر أ كا لأف ة ا د ق ت م ل ة ا ي ل ا خ ل ن ا  م

م ه ف ل م ا ي ك ح ل كالقش. ا

ذا — ١ ٣ ن إ ن كا ا س ن ة يسعى إ ف ر ع م ل ، ل ة حي و ر ه ال ع د ت ف ب ث ه أساسات ي س ف ع بلا ن  أمام تزعز
ب، ك الر ذل ه كلمة بحسب و ل ل ف لموسى: ا ا »ق ن ث معي(( ه ن (.٣١ :٥ )ت ك ن يجب ول  أ

ك أن يدرك ا ن النين هؤلاء بين فرقأ هن و ف ق ب، أمام ي ر ما ال و ك حه ض ن وا ن النص، م  »م

م ا ي ق ل ا ا ن ه ا ه م و ن لا ق و ق و ن روا حتى المومت ي ت ي و ك ه مل ل ل د ا ى ق ت وة(( أ ر بق م ( ١ :٩. )
ب لأن ر ه يظهر لا ال د ج أ م م ئ ا ن لكل د ي ف ق ا و ل . ا ه م ما ن أ ي ئ د ت ب م ل م يظهر ل د ا خ ق ك ي ٠م٠)  ف

ى الغادرين ولهؤلاء (؛٧ :٢ ي إتباعه عل ل إلى الصعود ف ه جب ي جل ر ت ه ظ ي ي ل ف ك  الله ش
. م ق. ت ) ل (،٩-١ :١٧ م ك ش ل ي ا ذ ل ه يوجد ا ي ن ف ل م ب ء ق شا ن م إ ل ا ع ل م ا ق. ١يو ٠) ٠ :٧. )

ى وبناء ك عل ن ذل م ن ف ك م م ل س ا ف ن ب ل ر سيظهر لا أن ال ف ن ة ب ق ري ط ل ل ا ك ن ل ي ف ق ا و ل ، ا ه م ما أ

ن ك ض يظهر ول ع ب ل ة ل ق ي ر ط ن ب ري خ لا ة ول ق ي ر ط ى، ب ر خ ة طبقأ أ ج ر د ن ل ا م ي ل إ ص. ك خ ش

ا -١٤ م د ح عن صب ه كلمة ي ل ل رأ ا ي ن م و رأ ه ، طا ا ن ي ه ف ج و ق و ر ش ' كالشمس، ي ذ ئ ن ي ن ح إ ه ف س لاب  م

ف و و س د ب ضأ ت ي ء أ ضا .٢ ذ١٧ )ق.م. بي ر، بمعنى ( خ ت آ ما ل ظ جي لإن ف ا و ح س صب  ت

ة ح ض ة وا ي جل ، و ذ ئ د ن عن و د ي ب . شيء آ ي ف خ ى م س و م ا و ي ل ي إ ئ - و د ا ب م ل ةالأكثر ا ي ن ا ح و  ر

ي س ف و م ا ن ل ء ا يا ب لأن ف — وا و ن س ا ن و ك ن ي را ض . حا ه ع م

ب ٠١٠ ن مكتوم ن ))إبن آ سا لإن ف ا ي سو ت أ ي ي د ف ج هم ع أبي ه(( م كت لائ ت م م .٢٧ ؛١٦ ) ) ، ل ث م ل ا  ب

ن إ ة ف م ه ظ ل ل ي سيتجلى ا ن هؤلاء ف ي ن ل وا ا د ج ن ؤ ي ق ح ت س ة لذلك، م ج ر د ل ا ي ب ت ل د ا م ق د ق  ت

ا ه ي ل ف م ك ه ن ي م ، ف ة م س دا ق ل ي ا ت أ ي م و ه ي ل ي إ د ف ج ه م ي ب ع أ . م ه ت ك لائ ئ لأن م د ا ب م ل ر ا ث م  ا

ة ي ن حا و ي ر س ف و م ا ن ل ء ا يا ب لأن ن - وا لا ث م ي م ى ف س و ا م ي ل ي إ ا و م د را عن ه ع ظ ب م ر ي ال  ف

. ه ي ل ج ر ت ه ظ ا ت ه د ج أ م ق ب ة ط ر د ق ل ة ل ي ل ع ف ل ى ا ل عل ا ب ق ت س لا لاء ا هؤ ن ل ي ن ل ف ا ش ك ن م ت ه ٠ل

ن ٠١٦ آ م د ة ب ج ر د ي ما ب آ ف د ب م ل ي ا خل ا د ل ة ا د ح و ل ة ل ي ه لإل ف ا ش ت ك ة ي ق ي ر ط ة ب ت ب ا ئ ث د ا ب م ل  ا

ة ي خل ا د ل ة ا ي ا ن ع ل ة ل ي ه لإل م ا ك ح ل ا ط و ب ت ر م ل . ا ا ه ا ب ذ ي ه ذ ل ه، ا جل ل لأ ث س م ي د ق ل ، ا س ر ط  ب

ه ن إ د ق ت ع ن ي د م ي ج ل ن ا ع أ ن ع ع ة ي لأث ا ل ث ظا ه في م س ف لاء ن هؤ ن ل ي ن ل ه ظهروا ا  مت ٠م٠)ق ل
.٤ ؛١٧ ه ( ن ل م ظا م ل ل ا ث م لا ت ل ذ٠ث ح را ص، م لا خ ى لل عن ي أ ت ل ، ا ة ل ضي غ ل ي ل ت ل  للمعرلأ وا

ة ي ح و ن ل ب الأولى اللاهوت.د والتي ا طل ت ت ت ا ب ح ث ب ك س و ف ن ل ؛ ممارسة في ل ة ل ضي غ ل ا



ا ي ل ي إ ز و را ط و ه ه ذ . ه ة حل ر م ل ة ا ي ن ا ث ل ب ا طل ت أ إفرازآ ت ح ي ح ل في ص م أ : ت ة ع ي طب ل ى ا س و م  و

ف ش ك ن ي ه ع ذ ة ه حل ر م ل . في ا ه ص خ ة ش ث ل ا ث ل ب ا طل ت ل ت ا م ك ل م ا ا ت ل : في ا ة م ك ح ل ه ا ذ ه  و

ة ت الهمرحل غ ش ة ك ط س وا ب. ب ر د ال ق م ل م ت ه ت ي م س ، ت ل ظا م ل ا و ب ى آ ن ك س ل ، ا ة ت ق ؤ م ل ه ا  لأن

ل د لازا ج و م ي ه ئ را ل و ح را زأ أكثر م ا ي ت م ي وروعة، ا ت ل ن ا ها م لآل ف خا ر سو م ن هؤلاء ي ي ن ل  ا

وا ذ ج ن ؤ ي ق ح ت س ى م ل ر إ ه د ل ي. ا لآت ا

ن -١٧ سا لإن ل ا و ف ش م ل ة ا س ر ا م م ل ب ئ ضا غ ل ل ا ا ق ه ي « عن ب ي »متغر د ف س ج ل ق ا (٠. ك م  :١٢ ت

١٠، ه ( ه لأن ت س ر ا م م ل ب ئ ضا غ ل ه ا ن إ ع ف ط ق ة ي لاق س ع ف ن ل د ا س ج ل ا ع ب ز ن وين ه م س ف ع ن دا  خ

. الأشياء ة ي د ا م ل ن ا ا س ن ة إ ف ر ع م ل ة ا حي و ر ل ل ا ا ق ه ي ن ب أ ر غ ة في مت ل ضي غ ل ، ا ا ه س ف ه ن  لأن

ل ل لازا م أ ت ق ي ح ل ة ا ق ي ر ط ر ب ، غي ة ح ض ما وا ي ك . مرآة ف م ق. و ١ ) ١ ك ٢ :١ م٣ ل : ع ( ت م ت  ي

د ع ة ب ؤي ر ه ب ج و ل ه ا ج و ل ي ل ت ل ل ا ا ك ش لا ة ل ي ت ا ذ ل د ا و ج و ل ي ا ت ل ح، ا لا ص رأ لل ل ن ا م ن ه ما ل م ك  ه

ي . ف م ه ت ا ه ذ ا لأن م ي ق ف ل ع ت ت ي كا ر ب ر ب ه د ل ي، ا لأت ن ا إ ل ف س ك ي د ل لا ق ع ف ر ي ث ك ن أ  أن م
ى ش م ي ي ، صورتهم، ف خا ر ك غريب »أذا صا ل عن زي ل ون ي مث ئ ا ب ز «أ م ( ١٢ :٣٩- )

ن —١٨ ى م صل ن أبدأ يجب لا ي ف أ ق ى ساكنأ ي ر عل د ح ن م ل د ا ع صا ق ال ه شا ل ي ا ذ ل د ا و ق ى ي ل  إ

. ه ل ل ما ا ن يجب ك م أ د ق ت ى ي ل ى إ عل ن أ ة م و ى ق ل ة إ و ة ممارسة في ق ل ضي غ ل ق ا (٠.  مز م
ن (،٧ -٥ :٨٤ ع وأ ف ت ر ق تأملاته في ي ئ ا ق ح ل ة ل حي و ر ل ن ا ى مجد م ل ق مجد إ (٠.  كو٢ م

١٨ :٣، ن ( ر وأ ب ع ن ي ف م ر ى ح ل ح إ ب رو ا ت ك ل ، ا س د ق م ل ك ا ل ذ م أن يجب ل د ق ت ب ي و سل أ  ب

ل ث ا م ل في م خ ة دا ك ل م . م لاة ص ن يجب ال ض أ ه ن ه ي ر ك ل ف لا ح ن ه وا س ف ن ن و ما م ىه شر  ب
و ما إلى ي،ه ه ن حتى إل ك م ت ه ي ر ك ن ف ع م ا ب ت ع إ و س ، ابن ي ه لل ي ا ذ ل ز ا ا جت ت ا وا م س ل  ا

م ق. ب ٠) ١ ع ٤ د (٤: و ج و م ل في و ن. ك ا ك ه م ز لأن ا جت ل ا ء ك شيا لأ ا ا ن جل ، بتدبير لأ ه د س ج ت

، ك ذل ا ل ن ع ا ب ت إ ب ه، ف ن ل ك م جتاز أن ي ل ن و ما ك ه تالي ه ك ل ل ذ ب ي و ت أ ن لأن ن و ك ، ن ه ع  م

ن ي د و ز ه م م ه ف س ب ي ل. بحسب ل و حد ن التي ال ك س ه أ س ف ا ن ه ي ه في ف د س ج ن ت ك  بحسب ول
ل لأ ه ج ت ي ئ ا ه الطبيعي. لان

ب —١٩ ج ن ي س آ ر ك ا ن ن س ف ن مأ أ ئ ه دا ل ن ل ه وأ ب طل ا ن م ا ك ن ز . ب م ق. ن ) ٣ ذ٦ م م (،٣ غ ر ل ا ن ب  م

ا ن ن ا إ م د ه عن ب طل ة هذه في ن حل ر م ل ة ا ي ل ا ح ل ة ا ا ي ح ل ع لا ل ي ط ت س ن ن ي أ ت أ د إلى ن ، ح ه ق ما ع أ

لا ه إ ن ما إ ا لو رب ن ق ر ت خ ه إلى ا ق ا م ع لا حتى ولو أ ي ل ف ق و س ل ف م أ ت ر هو ما ن ث ك ة آ س ا د  ق

ن ة م س ا د ق ل ما ا رهو و ث ك ة أ ي ن حا و ن ر . م ة ي ن حا و ر ل س ا ي ة رئ ن ه ك ل ا يبين ا ن ك ل ل ة ذ ق ي ر ط  ب

ة زي م ا ر م د ر عن م ن ي ، م س د ق ل ي ا ذ ل ر هو ا ث ك ة أ س ا د ن ق و م ر ل س إلى ق،١ا د < ق س ا ش ا

ي ذ ل و ا س ه د ق ن أ س م د ق ل .١٦ لا ٠م٠)ق ا )

١٣٧



ة -٢ ٠ م ه كل ل ل ل ا م ا ك ل ا س ب ي أ ل ض ي ف ت س أ ولا م ب ه ن س ك ة ول د ح ق و و ط ع ت و ن ل المبادئ، في ت  ك

ا ه ن ن م ي م ت ل ي ا ة ه ه ن ج . م ة م كل ل ا ا ذ ك ه ن و م م ف ل ك ت ن ي ، ع ق ح ي ال أ ة ب ق ي ر ج ط ل ا ع  بها ي
عه، ضو ه مو ن إ م ف ل ك ت أ ي م ئ ا ن د ة ع م ه كل ل ل د ا ح وا ل . ا ) س و غ و لل )ا

ح -٢ ١ ي س م ل و ا ه ه ل ل ة ا م كل لأب، و ه و)) ا ي ل ف ح ل ي لء ك ت م و ه لأ ل « ا أ ي د س ب ج وم سل ق بأ ف وا ت ع ي  م

ر ه و ج ل و ا ك ( ٩ :٢. ح ( ي س م ل ن ا ك س ا ي ن ي ة ف م ع ن ل ا ا ب م د ع عن م ج ا في ن ن س ف ن ل آ ة ك ل ضي  ف

، ة م ك ح ة و م ك ح ل ر لا التي، ا ص ق ي ت أ ل ب ك ش ن ن ن ع ل أ م ع ة ت ا ك ا ح ل طبق م ص لأ ج ا ن و م ن ل  ل

ر على الأصلي، الإلهي د ن ما ق ك م ن ي ن أ و ك . في ي ن ا س ن إ

ي -٢٢ ذ ل ا ر ك ف ل نطبيعيأ ينبع ا ل م س ا ر ئ و ه ا ن ر ك ط ف ا ش ا ن ن ر ك ل الخفي. ف ث م ل ا ن ب  هوواحد م
ه مع ل ل ر في ا ه و ج ل ف ا ر ع لأب وي ما ا ف ك ر ع ة ت ر ك ف ل ر ا ك ف ل ي ا ذ ل ى يلدها، ا ر ه ن ي لأب ف  ا

ي ذ ل ، ا ه رف ع ي يستطيع ولا ي ن آ ئ ا ق ك و خل ن م ي آ ت أ ى ي ل لأب إ لا ا ن إ . م ه لال ي هذا خ ذ ل  ا

ه جل ي لأ ع ة ))رسول د ر و ش م ل ( ا ) ة م ظي ع ش ال ا ٦ ذ٩ )أ ) س

ة —٢٣ ر و ش ه م ل ل لآب ا ة ا م ي ظ ع ل ي ا ر ه ق لا س ط ن ف ولا ي ر ع لإلهي. للتدبير ي ه ا ن ن إ لاب  الوحيد ا
ي ذ ل ه ا ف ش ن ك ل م لا ، خ ه د س ج ا ت م د ح عن صب ل أ و س ة ر ر و س م ل ة ا م ي ظ ع ل ل ا ب ق ل ى—ا د ب  آ

ي ذ ل ه ا ل ن الآب. ل ف م ر ع أ ي د ب م ل ي ا خل ا د ل ر ا س ل لأ يحعبح ل و س ة ر ر و ش م ل ة ل م ي ظ ع ل ، ا ه ل  ل

ع ف ر ر وي را م ست ا ل ب ع ف ل ا كر ب ف ن وال ل م لأ ل خ ء ك شيا لأ ى ا ل حت ب ا ق ه ي ل ل ا ( ) ة م ك ل ى ا ذ ل  ا

ل ز ن ه ي ه جا س ت ف ن . ب ة ج ر د ل ا

ة ٠٢٤ م ه كل ل ل ل ا ز ه ن ت م ع ن ن ب ا م ن جل م إلى أ ا س ق ض أ لأر ، ا ة ي ل ف س ل ضا ا ي د وأ ع ن أعلى ص  م

ل ت ك وا م س ل . ا م ق. ف ) ،١٠ ٠٩ ذ٤ أ ى ( ت ن ح ا ك و ل ك. لا بالطبيعة و ر ح ق.على- يت لأ ط لإ ا

ث ن حي ة آ م كل ل م ا ت ل أ ع ف ل ا ن ب ا س ن إ ي ك ه ف س ف ل ن ب ما ك ج ن ي ن أ و ك ن ي ل م لأ ، خ د س ج ت ل  ا

ح ر ف ي ل آ ف ي ل خ ا ل د ن ك ة يبتهج م ف ر ع م ل ا ة ب حي و ر ل - ا دما ر عن ظ ن عد ي و ي لل ذ ل م ا لاء ت هؤ  ل

ن ي ن ل ن ا و ب ح ب. ي ر ال

ا ٠٢٥ ذ ح إ صب ة أ م ب الله ك لآ أ ا ن ب ن إ سا ن لإ ن ل ا س ن إ و و ه ر ف ب ا ن عتى ق ل أ ع ج س ي ا ن ل (١آلهة) ا

ب من المحعطلح (١) كتا س ال مقد ٨)مز ال د (٦ :٢ ه ش ست ! د ه السيدالمسيح وق ذ ه ب ضأ ي س الآية أ دي ق ل ا ها ر س ف  وي
س ن عمود كيرل دي ل شرح ف ال جي ن حنا إ و لآ: ي ا »ذحن قائ ن ب د أ ل ا ةدعينا ب ه ل ر ق آ سفا لأ ة ا هي لإل ب ا س  ح
م٠ المكتومب ل ل ا م أق ك ن ة ا ه ل آل ع ل ا و ن ب و كلم« و ى هل (.٣٤ :١ ٠ )ي عن ن ي ا ا ذ ل ه خ ت ع عن ن ل رت ون ا ن ن ا ي  ك

ت الى لاهو ق جوهرال و ط بن را ه غ ع وان ب خل لأبن ن ة ا م ه ل ن ا ه م وت س بن جل ض ون ه ن ن كا ع م ل ب٠الأ م جع  ون
ة حب ى م ؟ اكرمنا الذ ر كف ل ل رآ شا عذ ن ٠د حا لأب ن فا ئ ا ك و ر، ه رمتفي ما غي ن ا ح ء ن ئ ب زا ب ت ل ا ب هة ف  وال

. . ة م ع ن ل ا سة ٠ ب س ؤ س م دي ق ل س، ا طونيو ل شرح ان جي ا ان حن و س ي ،٢٠٠٩ الأول. المجلد كيرلص، للقديع

١٣٨



ء نا ب ، وا ه ا لل عن ن د م ؤ ا ن ن ن ا ف ب و ل س ص ى ن ل ت إ و ك مل ل ي ا ذ ل ه يوجد ا ي ح ف ي س م ل ه ا س ف  ن

لآن؛ ه ا د رأس لأن س ج ل ه ا م كل ق. و ٠) ب٠وذ (، ١ ٨ : ١ ك ى ه ل ا آخذأ الآمب إ ن ت ي ر ش . كرائد ب ا ن ل

ه ل ل ف سوف ا ق س وسط ))في ي جل لآلهة(( م ت مكافآت موزعأ —ض( ١ :٨٢ )مز ا كا ر  ب

ت كوم مل لاء ال هؤ ن ل ي ن ل ن ؤجدؤا ا حقي عت ع ، لأن مب ها و ذ خ أ ر ي ة غي ح م منف ه ي عن أ مسافة. ب

ن —٢٦ أ لازال م ضي ت را ا ن ل ل ا ة ب ي ن ا و ه ش ل ي ا ت ل د ا س ج ل ن ل ك س ي ي ن أرض ف ي ي ن ا د ل ك ل ع ا ن صا  ك

د ب ا ع ك ن ن.٠للأوث و ك ا ول م د ي يبدأ عن ز ف ي ي م ف ت وق م ل ب ا س ت ك ي ض و ع ر ب ص ب ت ل ي ا م ف ا ظ  ن

ة ا ي ح ل ي ا ت ل ه ا ب طل ت ، ت ة ع ي طب ل ه ا ن إ ك ف ر ت ن أرض ي ي ي ن ا د ل ك ل ي ا ت أ ي ى و ل ن إ را ي حا لآد ف ن با ي  ب

ن ري ه ن ل . ا م ق. ك ) .٣١ :١ ١ ت ى ( عن ن أ را حا ة ب ل ا ح ل ة ا ط س و ت م ل ن ا ي ة ب ل ضي غ ل ة ا زيل ر —وال

ة ل م حا ى ل ق ن ت ن بعد ت ل م ي ضل س. ت وا ح ل ن ا ك ا ول ذ ب إ ه ن أبعد ذ م م ه ف ل ط ا س و ت م ل  ا

ح لآ صا ي لل ذ ل زه ا ر ح ن أ ل م لآ ، خا س وا ح ل ف ا و س ع ف ر س ه ي ا ج لأرخس ت ، ا ة ك ر ا مب ل  إلى أي، ا
ة ل ا ح ل ة ا ي ل ا خ ل ن ا ل م ة ك ئ ي ط ل خ ه ج ي و ت ل ا ا ه ر ه ظ ، ي ه لل ي ا ذ ل ، لا ا ب ذ ك هؤلاء ي ن ل ي ن ل  ا

، ه ن و حب دأ ي ع ا أن وا ه ي ط ع م ي ه ى كمكافأة ل . عل م ه ت ل ي ع خ ف

ا—٢٧ ذ ه كلمة كان إ ل ل ب ))قد ا ن صل ف(( م ن ضع ا م ن جل م أ ي ق ا وة و )بق ،٤ :١٣ كو٢) الله(( ) ) 

و إذأ ه س ف ح ي ب ح و ل ر ع ف ى ي ن ا ع ي ك و . دائمأ ذل ا ن ب ا س ح ح ل عب ح ل وي ء ك ي ل ش ك د ل ح  أ

ى ت ن ح ك م ص أن ي خل ل ي ك ل ق ا (٠. ، (.٢٢ :٩ كو١ م ذا ك ه ث و ن أن حي ي ي ث ن ر و ك ل  كانوا ا
، ء ا ف ع س فإن ض ي د ق ل س ا ول ا ب م د م كان عن ه ع د م زم ق ق ع ح ى ب ف لا أن عل ر ع  ))إلا شيئأ ي

ع و س ح ي ي س م ل ه ا ا ي إ (( و وبأ صل ن (.٢ :٢كو ١ ) م ك ث ول ن أن حي ي ي س س ف لأ كاملين، كانوا ا
ب ن لهم كت أ د الله ب منا ق قا )آ ه ) ع ه وأجلسنا م ع يسوع(( المسيح في السماويات في م
ف ا (،٦ :٢ )أ ذ ه ب د و ك ؤ ة آن ي م ه كل ل ل ف ا ي ك ه ي س ف أ ن ق ب ة ط و ق ل ل ص. ك خ ه ش ذ ه ب  و

، ة ق ري ط ل ه ا ن إ ب ف صل لاء ي هؤ ن ل ي ن ل م يبدأون ا ه ت و ط ى خ ول لأ ة في ا ا ي ح ل  ويسمر النعععكية، ا
م ه ت ا ق ا ة ط ب ه ت ل م ل ى ا ب عل ي صل ل ف ا و خ ل ا ي. ب ه لإل ه ا ن م إ و ق ة ي ي ن ا صعد ث ت إلى وي وا م س ل  ا

ل ج ن هؤلاء لأ ي ن ل وا ا ع ل خل ة ك ي ن ا لأن ، ا ة ط ق سا ل ة ا د و س ف م ل ت ا غبا ر ع ب دا خ ل م ا ق. ف ٠) :٤ أ

ن (؛٢٢ ي ذ ل ا ا و و د د ج ل ت م ا ك ل ا ح ب و ر ال س ب د ق ل ن ا ا س ن إ ق ك و خل ى م رة عل و ه ص ل ل ق ا (٠. م

ف ؛٢٤ :٤ أ ن ( ي ذ ل ا م و ه ب ن وا ج ب ر ت ق ي ن ل لآب م ن ا ل م د ه خل ت م ع ي ن ت ل ، ا م ه ي ا ف ذ ه ب د و  ق

جمة ر ى د. ت ح ص شهيد عبد ن ن، ال خرو ر .١١٢ ،١١١ ص و ظ ضأ ن ب أي سد كتا ج س ة٠الكل ت دي ق  لل
ثنا سأ و ن- سي سو رجمة الر ف د. ت س جوزي ري س س ص عن فلت ي الن ونان صل الي رة ٥٤ ف ق  ،١٥٩ ص ٣ ف

ة ع طب ة ال ث ل ا ث ل ٠م -٠٢٠٠٤ا



ة كل ))فوق نفحوا س ا ن ري طا سل ة و و ة وق د ا ي س س يسمى اسم وكل و ي ا في ل ذ ر ه ه د ل  ا

ط ق ن ف ك ي ول ل ف ب ق ت س م ل ف أيضأ« ا .٢١ :١ )أ ت الأسماء وكل الأشياء، كل لأن ( ما را ك ل  وا

ة ي ل ا ت ل ، ا ه ل هي لل ث م ل ا ن صتن أدنى ب ك س ه في ي ل ل . ا ة م ع ن ل ا ب

ل -٢٨ ب ئ ق ج م ل ي ا رئ م ل ة ا م ل ك ه ل ل ل د في ا س ج ل ن ا ك ن س ي ء ب لأبا ة ا ك ر طا ب ل ء ا يا ب لأن ة وا ق ي ر ط  ب

، ة حي و أ ر ق ب ا رأ س شي م ى و ل ر إ را س . أ ه ئ ي ج د م ع ب ه و د س ج و ت ر ه ض ة حا ق ي ر ط  مماثلة ب
س ي ط ل ق ن لهؤلاء ف ي ن ل وا ا زال ، لاي ن ي ئ د ت ب م م ه ا ي إ أ ي ن غ أ م حي و م ر ه ا ي إ أ د ئ ا ق ه و ا ج ج ت ض ن ل  ا

ي ذ ل ل ا ا م ك ل ي، ل ه لإل ن ا ك ضأ ول ي ، أ ن ي مل ا ك ل أ ل ق ب ا أ س م س را م و ه ي رأ ف ح س لآم ة ما ئ ي ج  م

ى ل ب ق ت س م ل ا ا م ى ك ف و ل . و ه ن و ق ي أ

ما —٢٩ م أن ك ي ل ا ع س ت و م ا ن ل ء، ا بيا لأن د وا و ق ا ت ن س ف ن ح أ ي س م ل ها ل ر لأن ش ب م ل ئ ا ج م ل ا ي ب لآت  ا

ة م ط ل د في ل س ج ل . ا م ق. ،٢٤ :٣ غل ) ك ( ذل ن ك إ ة ف م ه كل ل ل د ا س ج ت م ل د ا ج م م ل ههو ا س ف  ن

ر ش ب م ل ه ا ئ ي ج م ى، ل ح و ر ا ال ن س ف ن أ أ د ئ ا م إلى ق ما لأ ه ا م ي ل ا ع ت ي ب ك م ل ل ت س ة ن س ا د ق ل ر ا ه ظ  ون

ئ. ج م ل ه ا ن ل إ ع ف ك ي ، ذل ر را م ست ا ة ب ط س وا ة ب ل ضي غ ل ل ا و ح ن هؤلاء ي ي ن ل ؤا ا د ج ن ؤ ي ق ح ت س  م

ن د م س ج ل ى ا ل ح. إ و ر ف ال و س ل و ع ف ك ي ي ذل ة ف ي ا ه ن، ن ما ز رأ ال ه ظ ى ماهو م ف خ ى م ت  ح

لأن ن ا ل ع . ك ن ا س ن إ

 في ملأ٠ك أكون أن بأن ولا الومصايا بتطبيق الله أطيع ولا وعنيدأ، ناقصأ بقيت طالما ٠٣ ٠
ن الروحية، المعرفة إ ن المسيح ف بسببى. وعنيدأ ناقصأ أيخعأ يظهر نظرى وجهة م

ه لأننى ف ع ض ه أ ق عي ، بالروح النمو بعدم وأ ه ع ث م  وأحد «المسيح »جسد أننى حي
ؤة) ضا (.٢٧:١٢كو١أء

 يشرق نأكأنه أحيا يظهرالكلمة بالمثل ٠(٠ : ١ )جا تغرب«، والشمس تشرق والشمس -٣ ١
و وجوهر الروحية والحالة الحياة أسلوب على آمعتمد يغرب، كأنه نأ وأحيل  نوعية أ
 من هو مبارك (.١الإلهية) المعرفة عن ويبحثون الغخعيلة ء٠ور يسعون النين هؤلاء

 كامل ؟ثناء نفسه في لغروب١ من البر شمس ( ١ ٣٠ ١٢؛١٠ ٠م٠)ق يشوع مثل يحفظ
 الطريقة بهذه والجهل. الخطيئة بغبار يتوارى بأن له سامحأ غير الحياة؛ هذه يوم

رآ يكون سوف د ا جبار على بحق ق  على ضدنا ينهضون النين المخادعين الشياطين إ
الغرار.

ى١) د الش (ا هااا طي ع .٠ي م



ا -٣٢ م د ض عن ه ن ة ي م ه كل ل ل ا ا ن ي ن ف ل م لا ا خا ن ت س ر ا م ل م ئ ضا غ ل ن ا م ل و لا ، خا ل م أ ت ل ه ا ن إ  ف

ب ح س ل ي ء ك شيا لأ ه ا س ف ن . ل م ق. ه (؛٣٢ : ١ ٢ يو ) ن إ س ف د ق ا ي ن ر ا ك ف ا أ ن ت ا م ل ك ن و د ع س ج ل  ا

س ف ن ل ا ة و ع ي طب ء و شيا لأ ة ا ل ي ض ف ل ا ة ب ف ر ع م ل ؛ وا ة حي و ر ه ال ن س إ د ق ء ي ضا ع ضأأ ي ا أ ن د ا س ج  أ

، ا سن وا ح م و ه ع ض ي م و ه ل ت ك ح . ت ه ر ي ذا ن ع ل ي د ء رائ شيا لأ ة ا ي ه لإل ع ا ف ت ر س ي ا م ح ي ب  ف

ث ح ب ل ن ا س ع و غ و ل ل ى ا ت ى ح صل ى ي ل ن إ ا ك م ل ي ا ذ ل و ا ه. ه ما لأن، ب ل ك ا ، ق ة ع م جا ل  ا

ع سر ى ))ي ل ( إ ه( كان . م م ق. ل (٥ :١ جا ) ك ن هؤلاء ب ي ن ل ، ا ه ن و ع ب ت س ي ي رئ ة ك ن ه م ك ظي  ع

ي ت أ م ي ه ى ب ل س إ د ، ق س دا لا ث ا و يوجد حي ، ه ه س ف ي ن ذ ل ، أصبح ا ا ن ل ث د م ق ل و خ  د

سا ق ك ا ب ن . ل م ق. ب ) (.٢ ٠ :٦ ع

ن -٣٣ د م ه جا ص ي لا خا ة ءلاقتنا بإ م ك ح ل ه ا ب ت ن م ر و ذ ح ت ب وا ق ل ر ل ي ف ل ، ا رة و ظ ب من ج  أن ي
ى صل ي ي ك لأزمه ل ن كل يل ز) م را لإف ي (١ا ع ي ب ط ل ي — ا ذ ل رة ا و د ن و د ح ة - م م ع ن ل ة وا ر ي ن م ل  ا

ي ت ل ح ا و ر ص. لل د ق ل ى ا ول لأ ن ا ل م لا ة خ| س ر ما م ل ن ا ر م د ت س ج ل ى ا ، عل ة ل ضي غ ل ة ا ي ن ا ث ل ر ا ي ن  ت

ر ك ف ل ك ا ل ذ ا ل ه ر ا خت ن ي و ل د ك ل ة ا ق ف ر ع م ؛ م ة م ك ح ل ن ا م ل و لا ة خا م ك ح ل ر ا م د ة ي ض ب ق ل  ا

ة ي و ق ل ي ا ت ل ر ا ش ل و ))كل ويهدم ل ع عل ف ت ر ة ضد ي ف ر ع .٠ :١ ٠ كو٢) الله(( م ع ( و ش ل ي ث م  ي

ذا ي ه ل ف ن ك ه م لات ي صا ك ف ل ق س ت م ش ل ى ا ، عل ن و ع ي، جب ر أ و ة ن ف ر ع ه م ل ل ى ا ق ب  ي

ر ي غ أ ق ر ش أ م رب ى غا ل عل ب ل ج م أ ت ل ي؛ ا ح و ر ما ال د عن ل و أ س ى أن ي ق ب ر ي م ق ل ى ا ي، عل د وا ال

ي ل أ ج ز لأ را لإف ، ا ي ع ي طب ل ز لأن ا را لإف ي ا ع ي ب ط ل و ا ي ه ذ ل س ا ر ح د ي س ج ل ف ا عي ض ل ي ا ك  ل

ا يبقى ن ر ت ق ت م ا ب ث ة ب ل ي ض ف ل ا م ب ق. ش ٠) .١ ٣—١ ٢:١٠ ي )

ن “٣٤ و ع ب ر هي ج ك ف ل ي. ا ح و ر ي ال د وا ل د ا س ج ل ا و ت. أزل وقد ه س بالموم م ش ل ي ا س، ه و غ و لل  ا

ي ذ ل ر ا ي ن ، ي ر ك ف ل دآ ا و ز ه م يا ة إ و ق ل ب م أ ت ل ي ا ح و ر أ ال ن ق ن م ه و يا ن إ ل م ل. ك ه ر ج م ق ل  ا

و س ه و م ا ن ل ، ا ي ع ي طب ل ي ا ذ ل ث ا ح د ي س ج ل ي ا ك ع ل ض خ ما ي ي ك غ ب ن ح ي و ر ل لل ب ق ي ر و ي  ن

. ا ي صا و ل ر ا م ق ل ز ا م ر و ة ه ع ي ب ط ل ب ل ب س ؛ ب ه ب ل ق ن ت ك ن ول ي ن ب ي س ي د ق ل ى ا ق ب ر ت ، غي ة ب ل ق ت م

ة لأن ل ا ة ح ل ضي غ ل م ا ه ي ر ف . غي ة ر ي غ ت م

ن —٣٥ ن م و ب طل ب ي ر ب ال ج ا لا آن ي و ث ح ب ه ي ج عن ر ؛ خا م ه س ف ن ل أ ، ب س ك ع ل ا ب ب ج ا أن ي و ث ح ب  ي

ه ي عن م ف ه س ف ن ن أ ل م د ن خل ا م ي ر إ ه ظ . في ي ل ع ف ل ه ا ب لأن ري ذ ق ك ن ة م م كل )ال ك في ) م  ف

ك وفى ب ل ي ق ة آ م ن(( كل لإيما و ا ر ح — (٨ : ١ ٠ ) ي س م ل ه ا س ف ة ن م ل ك ل ث ا حوم مب . ال ها عن

ى (١) . ا م - ن ي ي م ت ل ا

١٤١



ا -٣٦ م د ر عن ك ف و في ن ة عل ي ئ ا ه ه لان ل ل ن يجب ا س لا ا ا ي ن ن ه م ول ص ن و و حن ل ا ا ن ن ل ل م ث  م

ذا ؛ ه و عل ل ما ا د عن ى و ع د ت س ق ن م ع ل ي ا ئ ها لان ل ا ا ن حل و ق س ن ل ل م لا ة خ ئ ي ط خ ل ن يجب ا  لا أ

ض رف ق ن ي د ص ن ت ة أ يل ع خ غ ل ي ا ت ل ت ا ل ت ا ق ن ي ف ف و ض س ه ن . ت ة ي ن ا ه لأن ث ل ل ع ا ي ط ت س ن ي  أ

ز ج ن ن ي ي ن ن: ه شيئي ع ع ال طي عععت ن ي ل آ ز ن ر ي ي ن ي ا و ن ر ك ة ف ف ر ع م ل ا ، ب ة حي و ر ع ال ي ط ت س ي ن و  آ

ض ه ن ة ي ل ضي غ ل ا ا ن ي ه ويعليها ف س ف ن ن ب ل م لأ ل خ ما ع ر، أ ه الب ب: لأن و كت ل ))لا م ق  في ت
ك ب ل ن ق د م ع ص ى ي ل ت إ وا م س ل ي ا ر أ د ح ي ح ل ي س م ل و ا ن آ ط م ب ه ى ي ل ة إ ي و ا ه ل ق( ا عما لأ )ا

ي ح ليحععد أ ي س م ل ن ا لأموات(( م و ا ر ا (.٧ -٦ :١ ٠ ) ه ر ي س ف ت ب ة و ق ي ر ط ى، ب ر خ ة أ ي و ا ه ل  ا

ق( عما لأ ى )ا ن ع ل ت و ا٠ ك ل ه أ ، ن ه ل لل ك ل ى ا ذ ل ل فى ا ك ل ة ا م ل ك ل ي ا ه لإل ي ا ت أ ه ي ت م ع ن  ب

ن ك س ي ، ل ) م ه ي ف ل ) ة مث د و ة ع ا ي ح ل ى ا ل و ما إ ل لأن ميت. ه ء ك شيا لأ ي ا ت ل د ا م ت ع ا ت ه ت ا ي  ح

ى ا عل ه ك را شت ة في ا ا ي ح ل ي ا ة ه ت ي . في م ا ه ت ا ء ذ ما س ل ى وا ن ع ب ت جا حت ه ا ل ل ، ا ي ع ي طب ل ا

ر ي ف ل ك ا ر ن مد ل م ء. ك شيا لأ ة ا ق ي ر ط ، ب ة ري ا ي خت ا ا ذ ح إ ر د ش ح ء أ ما س ل ى ا ا عل ه ن م إ ي ل ع  ت

ث و ل ا ث ل ، ا س د لا ة ا ي و ا ه ل ق( وا عما لأ ى )ا ا عل ه ن ر إ ، س د س ج ت ل ف ا و ن لا س و ك ن بعيدآ ي  ع

ف. د ه ل ه ا ن لأن ب م ع ص ك ال را د ى إ ن ع لا م ن ك ي م ي ل ع ت ل ن ا ل م لا ح خ ر عق و العقلي؛ ال  أ

ى، ر ح لأ ا ن ب ح أ ا ت م ر ي غ ا م ه ا ن ع . م ن ا م ي لإ ا ب ن ف ش ت ك ا ا ذ إ لا إ

٣ ة في —٧ ا ي ة ح س ر ما م ل ة ا ي ك س ن ل ة، ا ظم ف الن ي ك ل ت ع ف ل ي ل د ا م ل ، ا ة ل عي خ غ ل صبح ل أ وأ د س  ج

. م ق. .١٤ :١ يو ) ة وفى ( ا ي ل ح م أ ت ل ة، ا ظم ر يتمجد الن و ع ح ال ة ب ي ل ق ع ل ، ا ة حي و ر صبح ال  وي
ا و م يه ه ف ت ل ا ة، ح لأولي ة١ ا م ل ك ي ل ذ ل ه ا ل ل ا و ن ه كا ه عند و ل ل ق ا .٢—١ :١ يو .م.) )

٣ ا -٨ ذ ت إ ح ر م ش ي ل ا ع ن النظمة ت ة م ه ج ر و ظ ة ن ا ي ح ل ، ا ة ي لاق خ لأ ا ا م د خ ت س ت م ا م ك ل ة ا ي د ا م ل  ا

ل ا ث م لأ ا و أ ي ب س ب التي ن س ا ن ت ع ت ة م ر د ، ق ك ي ع م ف سا و س ر ف ه غل . النظمة ت آ د س ، ج ل ب ا ق م ل ا ب و

ذا ت إ ح ض ت و و ه لا ل ي ا ك ي ت س ع ل ة ا ط س وا ى ب عل ل أ ا ك ش ك التأمل أ ن إ ر ف ه ظ . النظمة ت حأ و ر

ا —٣٩ ذ ت إ م ظ ن ت ت ع و ه لا ل ة ا ق ي ر ط ) ب ة ي ب ا ج ي أ (،١إ ئ د ا ن ب ل م م ج ل ة ا ي ب جا لإي ن ا ، ع ه لل ت ا ن أ  ف

ر ه ظ ة ت م ظ ن ه جسدأء ال ي لديك يوجد لا لأن ة أ ل ي س ى و ر خ ة أ ف ر ع م ه ل ل ل ة ا ل ع ل ك ك ( ) ة عل

لا ن إ و ما م س. مرئي ه موم ا ومل ذ ت وإ م ك ن ت ت ع و ه لا ل ) بطريقة ا ة ي ب ن (،٢سل ل م لا  خ

د ي ر ج ت ت ا صف ل ) ا ة ي ب جا لإي ر (،٣ا ه ظ ة ت م ك ل حأ ا و ه ر ل ل ا و ا أ م ي ك ه ف ت ل ا ة ح ي ول لأ د ا : عن ه ل ل ا

ة (١) غ لل ا ة ب ني نا وا ي -Cataphatic) ال م. (

ة (٢) غ لل ا ة ب ي ن ا ون ي -Apophatic) ال م. (

ت (٣) صفا ص الإحتواء مدل الإيجابية ال ح ل والف ا ق ي ر الله عن ف ص غر المحوى غ ا المفحو كن م ٠م — و



ء من بادئأ شيا لأ ي ا ت ل ى تأتى معرفتها، الإطالآق على يمكن لا ا ل ع طريق إ  من لمعرفة رائ
ز و جا ت المعرفة. ي

ا —٤٠ م د م عن ل ع ت ر أن ن ف ح ل ن ء مث لآبا ة ا ك ر طا ب ل ر ا ا ب ة أ ل ضي غ ل ة ا ف ر ع م ل ة وا حي و ر ل ا في ا ن س ف ن  أ

ة ط س وا ب ب ري د ت ل ي ا ، النعععك ل م أ ت ل ف وا و د س ج ا في ن ن ل خ ا ح د ي س م ل ع ا ب ة ن ا ي ح ل . ا م ق. (

ك ة (.١٨—١٥ :٢٦ ت م ك ح ل ا ا ن ر م أ ن ت أ ب ب ر ش ن ن ا م ذ ، ه ع ب ن ل ة ا ل ئ ا ب ق شر ا ))ا ه ا ي ن م  م

ك ها جب ا ي م ة و ري ن جا ا . ( ١ ٥ : ٥ )أم بئرك(( م ذ ا إ ن ل ع ك ف ف ذل و س د ف ج ز أن ن و ة كن م ك ح ل  ا

أ هى ق . ح ا ن خل ا د ب

ن هؤلاء —٤١ ي ن ل ت مثل ا نا وا حي ل ن ا و ب ح ط ي ق أ ف ق ب س حل وا ح ل ن ل و ر سي ق في ي ري : ط رة ط  خ

م ه ن ن إ ئو ي س ل ي ا م ع ت س ة ا ق ي ل ه خ ل ل ن ا ل م ج س أ ما غ لان ت. في ا وا ه ش ل م ا ه ن ن لا إ و م ه ف  ي

أ د ب ه م ذ ة ه م ك ح ل ي ا ذ ل د ا م ق ه ت ف ش : ك ل ك ل ا ل ن ن إ و ه ب و ج ن ي ف أ ر ع ح ن ب س ن ه و ل ل  من ا

ل لآ ه خا ت ق ي ل ن خ م وأ ه ف ة ن ط س وا م ب ل ا ع ل ي ا رئ م ل ن من ا ي ، أ ا ن ي ت ي نحن، ومن أ ض ولأ  غر
ا ن ق ل ى غ ن وال ي ، أ ى ض م ن سن ك ى ول س عل ك ع ل م ا ه ن إ ن ف و ول ج ت ا في ي ذ ر ه ه د ل ر ا ض حا ل  ا

لآم، في ظا ن ولا ال و س س ح ت م ي ه ي د ي أ ى ب و م س ه ل ه . ج ه ل ل ا ب

ن هؤلاء —٤٢ ي ن ل ن ا و م ز ت ل ط ي ق ف ف ر ح ب ب ا ت ك ل س ا د ق م ل ن ا و ط رب ة وي م را س ك ف ن ل ة ا د ا ب ع ل ا  ب

ة جي ر خا ل ي ا ت ل س ا و م ا ن ل ن ل و ل ع ج ة ي م ل ك ل م ا ه س ف ن لأ أ د س ة ج ق ي ر ط ق ب ح ت س . ت خ ي ب و ت ل م ا ه ن  إ

ن و د ق ت ع ن ي أ ه ب ل ل ف ا و ر س س ح ي ئ ا ب ذ ت ب ا ن وا حي ل ت. ا وا ما ج ع ل م ا ه ن ن إ و ط ع ه ي ا ب ت ن ر ا ي ب  ك

د س ج ل ت ل را ي ه ط ت ل ا ة ب جي ر خا ل ن ا ك ن ول و مل ه ل ي ا م ، ج س ف ن ل أ ا خ ط ل ا م م . ك ت وا ه ش ل ا ب و ه

ن ة كل ولك و م أتت ق ل ا ع ل ي ل رئ م ل م وكل ا ي ل ع س ت ي ونامو ه ل د إ ن ق عل . أ س ف ن ل ل و ه

ن — ا »إ ذ د ه ع ق ض د و ه و ق س م ل ا ي ق ن و ري ي ث ل في ك ي ئ را س ل «إ و ق ل ي جي لإن س ا د ق م ل و ا ل ( ٢: 
ب (.٣٤ ج ل أن ي أ س ء ن ا ن ك على ب ي ذل ن آ ي ن لاث ن ا ك م ن لا أن ي و ك د ي ع ق ض ط و و ق س  هؤلاء ل

ن ي ن ل ن ا و ل م أ ت ة في ي ق ي ل خ ل ة ا ي رئ م ل أ فقط ا ق ب س ط وا ح ل ن وهؤلاء ل ي ن ل وا ا صق ف ل ر ح ل ا  ب

د ر ج م ل ب ا ا ت ك ل ، ل س د ق م ل ر ا ن غي ي ر د ا م في ق ه ت ق ا م ا أن على ح و ب ه ذ د ي ع ب وا آ ك ر د ح وي و ر  ال

د ي د ج ل ي ا ذ ل . ا ة م ع ن ل ب ل ج ل أن وي أ س ي ن ن أ ي ن لاث ن ا ك م ن لا أن ي و ك د ي ع ق ض م و ا ي ق  هؤلاء ل

ن ي ن ل ن ا و ل م أ ت ت في ي ا ق و خل ه م ل ل ذ ا ن۵وي و ت ه فقط د ت ا م ط ب ل و سل أ ي، ب ح و ن ر ي ل ق ا  ص

ق ر ط ة ب ب س ا ن رة فقط م و ص ة ال ي ه لإل ي ا ت ل . في هي ا س ف ن ل ا

ا—٤٤ ذ م إ م ت ه ن ف ب آ ر د ال ع ق ض ط و و ق س م ل ا ي ق ن و ري ي ث ة ك ق ي ر ط ، ب ة ح حي ؤ ص ئ ن ي ن ح  فإ

د ه و ق س ل ر ا ي ش ىي ل ت إ وا ه ش ل ر ا كا لأف ةوا ر ي ر ش ل ي ا ت ل ي ا ل ف م مؤمن، ك ا ي ق ل ا ى و ة إل ل ضي غ ل  ا

كر وكل ع ف ن م ت ة ي ك ر ب . ب ه ل ل ا

١٤٣



ن هؤلاء —٤٥ ي ن ل ن ا و د ق ت ع ن ي ا ب ب ر ق ال ل ط خا ق ي ف لأش ي ء1ل ت ل د ا ل وا ت ل ت ح ن ت ، و ن ئو ط خ ما ي  ك

ت عل م ف ري ، م ة ي ل د ج م ل ع ا . م ي ن ا ت س ب ل ك ا ل ذ ن ل م م ه ت ح صل ن م ب أ ر ب ال جن ت ل ي  هؤلاء مث

ص، خا ش لأ ، ا لأ ن ا ( ))لا ق ي( ون س م . تل م ق. و ) ؛١٧ :٢٠ ي م ( ه ر لأن ن غي ري د ا د ق ع ى ب  عل

صعومد ه ال ع ى م ل لآب. إ ه ا ن ف إ ر ع ن ي ن هؤلاء أ ضي ر ع م ل ا لأن ا و د ق ت ع ه ي ي ه ف ذ ه ي ب ن ا ع م ل  ا

ة ر ي ق ف ل و ا ن ف٠س و ن أ ت ا ي ذ وا إ رب ت ق . ا ه ن م

س —٤٦ ا ن ل ن ا ي ن ل وا ا ع م ج ل في ت ي جل ل ة في ا ي ل ع ل ب ا وا لأب ة وا ق ل غ ف بسبب م ن الخو  اليهود م

ن ي ن ل م ا ه و صل و ن ي ا م أ و ب ل ع ل ل م أ ت ل ي ا ه لإل ض في ا ر ى أ ؤ ر م ال ه ل ف ق ب سهم و  بسبب حوا
ف و خ ن ال ح م روا ، أ ر ش ن ال و ذ خ أ ر ي و ض ح ي ال ه لإل ة ا م ل ك ه ل ل ل ة ا ق ي ر ط ن لا ب ك م ها. ي خيل ت

ه ن م يتجلى إ ه ن ل و د ة ب ط ش ن ؛ أ م ه س وا ن ح ل م لا ه خ ت ا م ل لآم ك كم(( ))سا م ل ع ن م ي ه ي  عل

ئ، لآهو ه بالل خ ف ن ب م و ه ي م ف ه ح ن م ة ي ك ر ح ش و ر ، ال س د ق ل أ ا ي ط ع م م ه ا ي ة إ و ة ق رب حا م ل

ره لهم ويظهر الشريرة الأرواح سرا موزأ .١٨ -١٧ :١٦ مر ؛٢٢-١٩:٢٠يو ٠)ق.م ر )

ب -٤٧ ر د لا ال ع ص ى ي ل لآب إ ن ا ن هؤلاء أجل م ي ن ل ن ا و ف ش ك ت س ق ي ح ل ي ا ه لإل م ا ه ب ه ا و م ا ب م ن ي  ب

م ي ه م ف ه ت ل ا ؛ ح ة ط ق سا ل ه ا ن ك د ول ع ص ى ي ل لآب إ ن ا ن هؤلاء أجل م ي ن ل ن ا و ب طل ق ي ح ل  ا

ح و ر ال س ب د ق ل ة ا ط س وا ى ب عل ل أ ا ك ش ل. أ م أ ت ل ة ا م ل ك ل ل ا ز ا ن ن ي ل ن إ ب. أجل م ح ا ال عن  لا د

ه ي ق ب ا ن ن ع ا م ن ، ه أ م ئ ا ن د ك ا ول عن ب د ه ذ ه ن ع ى م ل لأب، إ ن ا ي ك ر ا ض ت لأر ء ا شيا لأ ة وا ضي ر لأ  ا

، ا غن ل لغل. خل و ق ا ي ن ه ما ل ل ا د ق و ه ي ل ب ل ب س : ب م ه د ا ث عن ى ))حي ض م د لا أنا أ ق نت و م ر ت ن  أن أ
و تأتوا(( ي ه (.٢١ :٨) ن لأن و د ة ب م ل ك ل ن ا ل م ي ح ت س م ل ن ا ب أ ر ت ق ى ن ل ةأبو إ م ل ك ل ٠ا

ض-٤٨ ر ن أ ي ي ن ا د ل ك ل ي ا ة ه ق ي ر ة ط ا ي ح ل ي ا ت ل ر ا ط ي س ها ت ي ، عل ت وا ه ش ل ي ا ت ل ت ا ع ا ضن ه ي  ف

م ا ن ص ا أ ي طا خ ل ت. ا د غب لآد و ن با ي ، ب ن ري ه ن ل ض ا لأر ي ا ت ل ن ا ي ر، ب ها لأن ي ا ة ه ق ي ر ة ط ا ي ح ل  ا

ي ت ل نتتأرجح ا ي ب ت. . ضا ق ا ن ت م ل ض ا ر د أ ا ع ي م ل ي ا ة ه ل ا ة ح ؤ مل ل م ك ة. ب ك ر أ ب ذ ل إ ن ك ا س ن  إ

، ل م ه ل ي ث ل م ي ئ را س ، إ م ي د ق ل ه ا ذ ، ه ة ل حا ل ر ا س خ ة ي ري ح ل ي ا ت ل ت ا ه، ثنح ح ل م س ي ه و س ف ن  ل

ى مرة ر خ ى أن أ ل رإ ج ة ب ي د و ت. عب وا ه ش ل ا

ب —٤٩ ج ظ1ي أن ي ح د لا أن لآ ح ن أ ن م ي س ي د ق ل ل ا ز ى ن ل ل إ ب ا . ب ه ت ئ ي ش م ه ب ن لأن و ك ي ن س  م

ف خ س ل ة ا ه ا ف ت ل ا لاء و هؤ ن ل ي ن ل ن ا و حب ه ي ل ل وا أن ا ر ا خت ئ ما ي ي س و ى ه . ما عل د ي ج و ا ه ذ  إ

ن ا م ك ه ض ع ةقد ب و ق ل ا ب ا و ذ خ ى أ ل ك إ ا ن ة ه ق ف ر س ب ا ن ل . ا م ق. ل٢ ) خ٢ ،٢٥ م  فهؤلاء (،٣٦ ا

م هم فهمهم يت ىإن ن ‘عل و ك ر ت ي انهماكهم ي ى ف لأعل مبدأا س ‘الروحية للمعرفة ال عن لي

١٤٤



د م ع ن ت ك ت في ول لأزمة، وق ل ا ج لأ ص و لآ ن هؤلاء خا ي ن ل ن ا و ج ا ت ح ، ي ة د ع سا م ل ي ا ك  ل

ت يعحلوهم دا شا ر ق إ ل ع ت ت. ت وا ه ش ل ا ا ب ذ ه ب ل سب ل س ا ح س أ ي د ق ل س ا ول ه ب ن أ ن ب و ك ي  س

أ د ي ف و أكثر م ن ل د في كا س ج ل ي، - ا أ أ ك م ه ن ء في م طا ع ت إ دا شا ر لإ ة ا ي لأق خ لأ ذ1للت ا  - لآمي

م غ ر ال ن ب ه أن م غبت ة ر ل م ا ك ل ت ا ن ق أن في كا طل رأ ي ن ح م م ي ل ع ت ل ي ا لأق خ لأ ن ا ن وآ و ك ع ي  م

ه ل ل . ا م ق. ن (٢٣ :١ في ) ل ل٠خلث م م أ ت ل ي ا ل ق ع ل ي ا ق ن ل ي ا ذ ل ز ا و جا ت . ي م ل ا ع ل ا

ا -٥ ٠ م د ن عن ل كا و ق شا ن ت خ ن ي ح م ر، رو ري ى ش د غن و ة دا حب صا م ة ب ر ا ث ي ق ل حه ا را . وأ م ق. ( 

م ١ ة (.٢٣ ~١ ٤ :١٦ ص ق ي ر ط ة ب ل ث ا م ل م ة ك ل ا ق ، م ة حي و ة ر لا ح ت م لأ م أ ت ، ب ة ي ك ي ت س

ب جل ة ت ح را ل ر ا ك غ ل ن ل و ك س م ل ح ا روا لأ ة با ر ري ش ل ره ا ر ح ن وت ق م ل ق ل ي ا ذ ل . ا ه ق ن خ ي

ن-٥١ ة إ ر ش د ب و ة دا ي د ر و ل ه ا ا ن عي ن و ا ت ل ي م ج ل . ا م ق. م ١ ) ر ص( ١٢:١٦ ص ي ش ى ت ل ن إ سا لإن  ا

ي ذ ل ه ا ي د ف ت ق ري ث ة روعة أ ق ي ر ط ل ة ا س د ق م ل ة في ا ا ي ح ل ر ا و ع خ ح أ ب د ب ة م ف ر ع م ل . ا ة حي و ر ل ا

ه في ذ ة ه ل ا ح ل ب ا ري د ت ل ي ا ك س ن ل ل ا م أ ت ل ن وا ا ي ت أ . ي أ ع ب م ري د ت ل ي ا ك س ن ل ى ا ط ع أ ي ق ن و  ر

ة ط س وا ت ب ا ؛ صف ة ضيل غ ل ال م أ ت ل ر وا ا ن ر ي و ص ال ة ب ي ل ق ع ل . ا ة ي ه لإل ا

د -٥٢ ه ل ع و و شا رة ه و ة ص د ا ب ع ل ة ل جي ر خا ل ؛ ا س و م ا ن ل ي ل ت ل ا ا ه ا ف ل ب أ ر ها ال م لأن ل ل م ك  ت

. أ ئ ي ( »إذ ش س( و م ل النا و ق ب ي ا ت ك ل س ا د ق م ل ل ))لم ا م ك ( ي ) ئا ب شي .١٩ :٧ )ع ن ( ك د ول ه  ع

م داود ي ظ ع ل ل ا ث م ة ي د ا ب ع ل ي ا ت ل ت ا دأ ل، في ب جي لإن ها ا ظ لأن ف ح ى ت ل ل إ ا م ك ل ف ا دا ه ه أ ل ل  ا

. الأكثر أ ق م ع

ل —٥٣ و صل تأسس الذي الطبيعي الناموس هو شا  الطبيعة. يحكم لكي الرب بواسطة ١أ
ن ك ل ول و ن شا د مطيعأ: غير كا ق ج، عن عفا ل جا . عماليق ملك أ م ق. م ١ ) (، ١ ٦—٨ : ١ ٥ ص

، عالم إلى وانزلق الجسد، آي، ت وا ه ش ل ء وغزل ا ا ن ك على ب ن حتى ذل ك م د ي و دا  يملك أن ل
. على ل ي ئ را س و داود إ س ه و م ا ح ن و ر س ال و م ا ن ل ي ا ذ ل د ا ل و م ي لآ سا ل ي ا ذ ل ل يبنى ا ك ش  ب

ز ا ت م ل م ك ي التأمل. ه

ل -٥ ٤ ي ئ و م ر ص ي ش ى ي ل ة إ ع ، طا ه لل ا ا م ل آ آن طا د ب ة م ع طا ل س ا ر ما ه ي ت ط ة سل ه ب ا ش م ل ة ا ط سل  ل

ن ه ا ك ل ، في ا ا ن خل ا ى د ت ح ا ف ف ع و ل ل و و ج عن شا جا ة أي، —أ ئ ي ش م ل ة ا ضي ر لأ لا — ا ا أن إ ذ  ه

أ د ب م ل ه في ا رت ف غي و ه س ل ت ق م ي ق. ب أنه (:٣٣ :١ ٥ صم١ ) ر ض ر ي ك ف ل ض ا ر ح م ل  على ا
ة ئ ي ط خ ل خجله ا ه وي ي د ع ت ة ل ع طا ل . ا ة ي ه لإل ا

١٤٥



ما —٠ ٥ د ر عن ق ت ح ر ي ك ف ل م ا ي ل ا ع ت ل ي ا ت ل ه ا ي ق ن ن ت ت م وا ه ش ل ف ا ك ن وي ن ع حا ت م ب ما ا ج  فعله ي
ما ب لا و ج ، ي ه عل ف ف و س م ف ز ه أ ي م ت ن ح ت م وا ه ش ل ن ا ل م لآ ل. خا ه ج ل ل ا٥كل ا ص ف ن  ا

ر ك ف ل ن ا ه ع ب ل ، ا ج ري د ت ل ا و ب ه ط ف ر و ت ر ي ث ك ر آ كث ب في وأ ع صا ت م س ي ن ل . م ه ر ا ي خت  إنه ا
ه يصنع ل ن إ ط ب ل ة ا ع ن طا ي ط ا ي ش ل ل ل و حا ن وي ح أ ا رت ك ي ا ن ما ه . م ه زن ح ث. ي عل ل ليقن و  شا

ة ق ي ق ح : ب ذا م لأنه ه ن ل خ ت ل ي ي وئ م دأ ص ش ر ه م ل في ل ء ك شيا لأ م ا ت ح ت ه ف ي د عل دا رت لا  إلى ا
، ة ي ن ث و ل أ ا ع ض ه وا ت ق ة في ث رأ م ة ا م ل ك ت ن م ا م ه ن ط رأ ب ي ش ت س م ا و ه ا ي ما إ و ك ت ول ن ه كا ل إ

(.٢٠-٧:٢٨صم١)ق.م.

ن —٥٦ ب م طل ه يأخذ أن ي ز ي ئب م و ي ل ق ا ت .م.) لا١١:٦ م ة ملئه في يأخذه ( ق ي ر ط ة ب ي ل ا آ م  ك

و ن ول : في كا ه ت ا ه ذ ن أ يأخذه إ ق ب ه ط ت ر د ق . ل د ي ق ث س ئ ز ك ة خب ا ي ح ل و )ق.م. ا  (٣٥ :٦ ي
ى ط ع ه ي س ف ه في ن ت ب ح ل م ك ن ل ، م ل سأ ن ي ك س ول ي س ل ف ن ة ب ق ي ر ط ل ؛ ا ل ك ل ه ل  يعطى لأن
ه س ف ر ن ث ك أ لآء ب متا لاء ا هؤ ن ل ي ن ل وا ا ز ج ن ل آ ما ع ر أ ، ب ة م ظي ر ع ا د ق م ب صغر و لاء أ هؤ ن ل ي ن ل  ا

م ا ل و ق ق ح . ي ر ي ث ك ل ه ا ن ى إ ط ع ه ي س ف ل ن ك ى ل ح خ أ ش ق ب ة ط ر د ق ل ة ل حي و ر ل ه على ا ل ا ب ق ت س  ا

ي ت ل ا ا ذ ه ص. ل خ ش ل ا

أ-٥٧ ن ا ي ح ب أ ي غ ؛ الرب ي ن وفى عنا ا ي ح ى أ ر خ ن أ و ك ضرأ ي . حا ا ن ي ن ف و ك ا غائبأ ي م د  نتأمله عن
ة ق ي ر ط ر ب ي كما واضحة، غي ن مرآة؛ ف و ك ي ضرأ و ا حا ن ي ا ف م د  لوجه وجهأ نتأمله عن

و١)ق.م. ١ك ٢ :١ ٣. )

ب -٥٨ ر ن ال و ك ضرا ي ن حا ل م لآ ل خل ئ ضا غ ل ن ا سا ن لإ ي ل ذ ل ا ا ي ح ة ي ا ي ب ح ري د ت ل ؛ ا ي ك س ن ل  ا

ن ك ن ول و ك أ ي ب ئ ن غا ن ع سا لإن ي ا ذ ل ى لا ا ل ا ب . ي ة ل ي ض ف ل ا ، ب ل ث م ل ا ن ب و ك ضرأ ي  في حا
ة ف ر ع م ل ة ا صيل لأ ت ا ا ن ئ ا ك ل ، ل ة ق و خل م ل ن ا سا ع لإن ك ل م ه ن م ل ة في ا ا ي ن التأمل، ح ك ب ول ي غ  ي

ا م د ث عن د ح ض ي ع ف ب را ح لان ن ا . ع ذا ه

ا —٥٩ م د ن عن ا س ن إ ر ب ع ن ي ة م ا ي ب ح ري د ت ل ي ا ى النعععك ل ة إ حل ر ، م ة حي و ر ل ا . ة رف ع م ل ب ا ر غ ت ي و ه  ف

ن د ع س ج ل و٢ ٠)ق.م ا ن (.٨ هذ ك ف م ط خ ما ي ى ك ب عل حا س ل ر ا و ص ال ة ب ي ل ق ع ل ر ا ث ي  ا

ة ع ن رف ل م لآ ء خا وا ه ف ال ص ن ل ي شغاف ا ذ ل ت ا ر ملي ، للتأ ة ي ك ي ت س م ل ن ا و ك را ي د ا ى ق ن عل  أ

ن و ك ل ي ن ك ي ع ح بء م ر ى١ )ق.م. ال .١٧ :٤ ت ن ( سا لإن ب ا ر غ ن »يت بء ع ر و٢ ٠)ق.م ال  ك

م إذا (٩ ؛٥ ن ل ك را ي د ا ى بعد ق ل عل م أ ت ل ي ا ره ف و ة ص ي ل ق ع ل ي ا ت ل ء ا ا ي ش ر لأ ك ف ى ب ق  ن

ي ل ا ن خ س عمليات م وا ح ل ى ا عل ا ) م ر د ن ق و ك ا ي ذ ، ه ) ن ك م م وإذا م ع ل ي ط ت س ن بعد ي  ا

ق ن ت ع ب معرفة ي ر ي ال ا ف ه ت ط ا س ، ب ة ي ق ي ق ح ل ة ن٠بدو ا د ع ا س ز م و م ر ٠ال



ة -٦ ٠ م ه كل ل ل م ا ى ل ع د أ ي د س ج ت ه م د لأن س ج ، ت ط ق ن ف ك ى أيضأ ول ن ع م ا آخر. ب م د م عن ت  ي

ل م أ ت ل ه في ا ت ط ا س ، ب ة ي ق ي ق ح ل ه في ا ت ل ا ة ح ي ول لأ ع ا ه م ل ل لآب ا م ا ق. و ٠) ،٢ -١ :١ي م ( غ ر ال  ب

ن ه م ن ق إ و ط ج ي ن ا م ق ن ح ل ل في ا ء ك شيا لأ ة ا ق ي ر ط ة ب ح ض ، وا ة د ر ج م و و ه ى لا ف و ت ح ي

ي و أمثال، نفسه ف من يقترب عندما ولكن مجازى. لتفسير تحتاج وروايات رموز أ
س ا ن ل ن ا ي ن ل ن لا ا و ع ي ط ت س ن ي وا أ ت أ ر ي ك ف ل ا د ب ر ج م ل س1ا إلى ا م لا ق مع ت ئ ا ق ح ل ة ا ي ل ق ع ل  ا

ي ا ف ه ت ل ا ، ح ة د ر ج م ل ه ا ن إ ر ف ا ت خ ء ي ا ي ش ة أ ف و ل أ أ لديهم، م ب ك ر ، م عأ ا م ك ت ح ، يا عة و  متن

، زأ لأ ورمو ا ث م لأ وأ وا ق ؛ وأ ة ي ف ه خ ذ ه ب ة و ق ي ر ط ل . ا د س ج ت ا ي ذ ك ه ي و غ ة ف ه ج وا م ل ى ا لأول  ا

ي ت أ ا ي ن ر ك ى ف ل س إ م لأ ق ة مع ا م ل ك ل د ا س ج ت م ل س ا ي ة مع ول م كل ل ، ا د ر ج مت ل م ا غ ر ال ن ب  م

ن ة آ م ل ك ل ، ا ة ع ي ب ط ل ا و ب أ ه د س ب ج س ح . ب ه ر و ه ن ظ م م و ن ث إ م ف ظ ع س م ا ن ل ن ا و د ق ت ع  ي

م ه ن أ ن ب و ر ظ ن س ي ي ل و أ د س ، ج ة م كل ل م ا غ ر ال ن ب ه م ن ي آ ة ف ق ي ق ح ل . ا ة م ل ك ل ا و ر ه ك ل ف كت  ب ال

س د ك م ل ي، — ا ى آ ن ع م ل . ا ي ل خ ا د ل س ا ي ما ل هيبدو ك ي ل م ع ظ ع م ، ل س ا ن ل ة لأن ا م ل ك ل ح ا صب  ي

أ د س ى ج ل ف ن ك ل م وا لأق . ا ة ن و د م ل ا

ل —٦ ١ ح را م ل ة ا ي ول لأ م ا ل ع ت ي الورع ل ن ي د ل ة هي ا ع ي ب ط ل ا ة ب ق ل ع ت ا بالجسد. م ن ي لأن ل ف و ة أ ه ج وا  م

ن مع ي د ل ي ا ت أ ى ن ل س إ لآم ظ ف مع ال ر ح س ال ي ن الروح. مع ول ك ا ول م ا كل ن ب ر ت ق ى أكثر ا ل  إ

ح و ر ي ال غ ش ث ة و ي د ا ت م ما كل ل ة ا ط س وا ل أكثر ب ا ك ش ل أ م أ ت ل ، ا ة ق ي د ت أ ى ن ل ى إ ن ك س ل ~ ا

ر على د ن ما ق ك م ا ي ذ ن ه سا ة —لإن و ا ق ن ح في ب ي س م ل ، ا ي ق ن ل ع حتى ا ي ط ت س ل أن ن و ق  ن

ع س م ي د ق ل ، ا س ول ن ب ا »إ ن د ك ا ق ن رف ح ع ي س م ل د حسب ا س ج ل ن ا ك لآن ل ه لا ا ف ر ع بعد(( ن
ه ذ ه ة ب ق ي ر ط ل و٢) ا : ك ١ه ٦. ا بمعنى، ( ن ن م إ د ل ع ه ن ف ر ع ب ن س ح د ب س ج ل ن لأنه، ا ل م لأ  خا

ة ه ج وا م ل ة ا د ر ج م ل ع للغكر ا ا الكلمة م د ر ج ن م ة م جب ح لأ ، التي ا ه جب ح ن ت و ك د ن ا ق ن م د ق  ت

ن ه م ت ف ر ع ب م س ح د ب س ج ل ة إلى ا ف ر ع ه م جد م ( أ ) د ج ا م م ن لوحيد ك و الآب(( م ي ( ١٤ :١. )

٦ ن —٢ ح في يحيا م ي س م ل د ا ب ق ه د ذ ع ب ن آ ر م ل ب ن ك س م و م ا ن ل . ا ة ع ي طب ل ا س و ي د ق ل س ا ول  ب

ر ه ظ ك آ ا ذل م د ، عن ل ا ح في ))لأنه ق ي س م ل ع ا و س د لا ي ج و ن ي ا ت ( خ ) ة رل غ و . أ م ق. :٥ غل )

٦. د ( ص ن ق ا ت خ ل ا ر ب ب ل ب الذي ا س ح ؛ ب س و م ا ن ل ة ا رل غ ل ا ب و الطبيعي، العدل إلى يلمح و  آ

ف. صا لإن ا

ض —٦٣ ع ب ل د ا ة ؤبنوا ق ي ن ا ن ث ء م ما ل ح ا و ر . وال م ق. ؛٠ ة٣ يو ) ى ( خ ع ب ل ر وا خ لآ ا ا و ذ خ  آ

ة ي د و م ع م ل ح ا و ر ال س ب د ق ل ر ا ا . ون م ق. ت ) .١١ :٣ م د ( ق ت ل د خ ه أ ذ ع ه رب لأ ء ا ا ي ش — أ

. الواحد الله روح بمعنى - القدس والروح والنار والروح الماء ه س ف الروح للبعض ن

١٤٧



س د ق ل ء ا ا م و ه ه م لأن ه ر ه ط ن ي ع م ق ب ل ة ا ي ج ر خا ل ي ا ت ل ، ا م ه د سا ج ن لأ ري خ لآ ة و ط ا س ب ب و  ه

ح ه رو م لأن ه ل ع ج ء ي طا ش ي ن ة ف س ر ما ، م ة ضيل غ ن ال ري خ لآ ر و ا ن و ه ه ت يطهر لأن سا جا ن ل  ا

ة ي خل ا د ل ي ا ت ل د ا ق ر أ ت ق ي م ي ع ، ف م ه س ف ن ن، أ ري خ لآ أ و ق ب ، ط ل ا ي ن ا د و ل ح ه و ر س ال د ق ل ه ا  لأن

م ع ن م ي ه ي ة عل م ك ح ل ا ة ب رف ع م ل ة وا حي و ر ل . ا م ق. :١٧:١ دا ) ه .١٢ -١١ ؛ ح لأن ( و ر  ال

د ح وا ل ه ا ت ا ه يأخذ ذ ء ا م س ة أ غ ل ت خ م ل ن ا ق م ر ط ة ال غ ل ت خ م ل ى ا ت ل ل ا م ع ى بها ي ل ف ص. ك خ ش

س —٦٤ و م ا ن ل س ا س ، أ ت سب ل ل ا و ق ل ي كت ، ب ال س د ق م ل ى ا ت ن ح ك م ك ي ر و ث ك ل د عب ن و حا أ ا ت ر  ي

ر )ق.م. لآ (،١٠ :٢٠ خ ن كا ا ن لاث ا ا م . رمزا ه د س ج ل ه ل ة لأن ب س ن ل ا ص ب خ ش ل ك ل م ه ن م ل  في ا
ة س ر ما ، م ة ل ضي غ ل د ا س ج ل ر ا و ث ل ا و ت ه ح ر ت ي : ن ه ر ك ه ف ن ر إ جب ى م ل عل م ح ل ت ما ح لأ ي ا ت ل  ا

ض ر ف ه ت ي ة في عل ا ي ح ل ن النعععكية ا ل م لآ ة خا س ر ما ل. م ئ ضا غ ل ه ا ن لأن ل م لآ ل خا م أ ت ل  ا

د ح ق ن لآن م ء ا كا ذ ل ا ا ذ ك ه م و د خ ر ي م وا ر أ ك ف ل ة ا حي و ر ل . ا ء كا ذ ل لأن ب ك ن ل ر م و ث ل د ا ب ع ل  وا

ت ب س ل ا ر ي ش ى ي ل ف إ د ه ل ي ا ئ ا ه ن ل ن ا ا ذ ل ل ن ا ا ي ع س ه ي ن ل ل م د ة خل ا ي ح ل ة ا عععكي ، الن ة ي مل أ ت ل  وا

ك ذل ب ل يعطى و ك ا ل م ه ن ة م ح را ل . ا ة ب س ا ن م ل ا

ن —٦٥ سا لإن ي ا ذ ل ز ا ر ح ة ي ل ضي غ ل ع ا ة م ف ر ع ة م حي و ة ر ت ب ا ل ث م ا ع ه ي د س ره كثور: ج دي وي . 

ه ئ ا ك ذ ل ب ع ف ي ب ما ل ج . أن ي ه ل ع ف ة ي ا ي ة ح ل ضي غ ل ططة ا ة — عبده هي النش ا ي ح ل ي ا ت ل ض ا ه ن  ت

ة ل ي ع خ غ ل ا ة ب ق ي ر ط ة ب ي ع ي ب ي ط ت ل م وا ت ا ي ه ئ ا ن ت ق ن ا ل م د ب خل ر د ت ل ز على ا را لإف  وكأنه ا
ى ر شت ل. ي ما ، هو السبت ب ل ض ي فا ل خا ن و ة الأهواء، م ل حا ة و ي م ل سل ك ن ل د م س ج ل  ا

، س ف ن ل ة إنه وا ل ا ر ح . غي ة ر ي غ ت م

٦ ن هؤلاء —٦ ي ن ل وا ا ن لازال و م ت ه ة م ج ر د ل ا ى ب ول لأ ل ا ا ك ش لأ ا ة ب ي د س ج ل ي ا ت ل ، ا ة عيل خ غ ح لل صب  ي

ة م ه كل ل ل ة ا ب س ن ل ا م ب ه ش ل ن، ق ب أ وت ي ن غ ب م ن جا ل ع ا ي ر س ل ر ا ث أ ت ل ن ا م م ه س ف ن م أ ه ا ي إ أ د ئ ا ق  و

ى ل ة إ م د . خ ة ل ضي غ ل ن وهؤلاء ا ي ن ل د ا ا ق و م د ق ى ت ل ل إ م أ ت ل ي ا ق ي ق ح ل ي ا ء ف شيا لأ ، ا ة هي لإل  ا

ة الكلمة ب س ن ل ا م ب ه ، ل ز ب خ و ى ه ذ غ ب ي ن جا ل كر ا مف ن ال م م ه س ف ن م أ ه ا ي إ آ د ئ ا ق ى و ل ل إ ا م  ك

ه ب ش ل ي ما ) ك ه لل ا (.١ا ذ ي ه ذ ل ه ا جل د لأ ج ء آن ن لآبا ة ا ك ر طا ب ل ي ا م ف ه ت د حا وا ر ن ن كا و د و ز  ي

م ه س ف ن ز أ ب خ ل ا م ب ه ر ي م ح ف و عل ل ا ق ب (٠. ٢ ،٢٥ :٤٢ ؛٢ه' :٢٤ م ٧. س ( ف ن ل ب و ب س ل ل ا ا  ق

ي الليروي ذ ل ي ا ةسفر ف ا ع خ ق ل ل ا ج ر ل خ ل ي ش ل ي ا ذ ل ي سأله ا ع ف ر ي شا ذ ل ي ا ة ف ع ب ق ج  ٠م٠)

ض ١ق ٩ : ١ ٩. )

م (١) ت ن أ وا ون ك ف ن . ملي م ن١كما كا ك ا ب ت ]( الذى أ سموا ء ال ل م كا و م. — (٤٨ :٥ )مت ه

١٤٨



ي —٦٧ ب ف ا ت ك ل س ا د ق م ل ي ا ع ة د م ه كل ل ل و ا ه ة و ق ي ق ح ل ا ك ب ذل ى ك د . ن م ق. ث ) ،٢ :٣٢ ت ء، (  وما

ع و ب ن ي . و م ق. ر (١٤:٤ يو ) ه . ون م ق. ٣ ذ٧يو ) ٨، ك ( ذل ة طبقأ و ر د ق ل ة ل عل ا ف ل . ا ي ق ل ت م ل  ل

ض ع ب ل و ل ى ه د ه ن ئ لأن ف ط ة ي ق طا ل ة ا ب ه ت ل م ل ي ا ت ل ت ا وا ه ش ل ي ل ت ل م ا ج ا ه د ت س ج ل ن ا  م

ج. ر خا ل لاء ا هؤ ن ول ي ن ل ا ا و ل ب ي ن ق ف ما ع م آ ه ن ا ي ة ك ط س وا ة ب و ه ر ش ه ش ل و ا ء، ه س ما ي  ل

ط ق ء لأن ف ما ل ن ا ل م لا ه خا ت م و ا ق ة م ي ر ط ف ل ر ا م د د ما ي ا ض م و ن ه ك ضا ول ي ه أ ح لأن ن م ة ي و  ق

ة ش ع ن ى م د ؤ . إلى ت ة ح ص لاء ال هؤ ن ول ي ن ل م ا ه ي ل ف ي ب ة س ر خب ل ة ا ي ل م أ ت ل ط ا ش ى ن م عل وا د ل  ا

و ع ه و ب ن ح ي ن م لاء الحكمة. ي هؤ ن ول ي ن ل ق ا ف د ت م ي ه ن م م ي ل ع ت ل ي ا ق ي ق ح ل ن ا ، ع ى م ا خ ل ا

و ر ه ه ى ن و ر ، ي رة زا غ ، ب س ا ن ل ت ا ا ن وا حي ل ، ا ة ف ي لأل ش ا و ح و ل ، ا ة ري ب ل ت. ا ا ت ا ب ن ل ا بمعنى، و
ن هؤلاء أن ي ن ل وا ا ق رآ ب ش د ب وا ق ع ة ؤف ط س وا ر ب و ص ة ال ي ل ق ع ل ي ا ت ل د ا م أئعليت ق ه ا ل ذ ه ب  و

؛ وا س د ق ن وهؤلاء ت ي ن ل وا ا ه شب ت ت ا ن ا و ي ح ل ا ة ب ف ي لأل ب ا ب س ت ب وا ه ش ل د ا م ق م ت ه ت د ا ع ى إ ل  إ

ة ل ا ح ل ة ا ي ر ش ب ل ر ا ا ه ظ إ ة ب ي ص خ ش ل ة ا ح حي ص ل ي ا ت ل ة ا ق ي ر ط ة ل ا ي ح ل ى ا ضل ف ل م ا ه ا ل ذ ه ب  و

د ي ع ت س م وني ه ئ ا ك ؛ ن ي ع ي طب ل ن هؤلاء ا ي ن ل وا ا ه شب ش ت و ح و ل ا ة ب ري ب ل ن ا ل م لآ ت خا دا عا ل  ا

ل عا لأف ة وا ر ري ش ل د ا م ق م ت ه ض وي ر ة ت ر و ش م ل ا ة ب ب ي ط ل ة ا ف و ط ع ل م وا ه ع جا ر ى وإ ل ة إ ع دا و ل  ا

؛ ة ي ع ي ب ط ل ن وهؤلاء ا ي ن ل ا ا و س ق ت ت ا ت ا ب ن ل ا ه ك ا ج ت ت كا ر ب ل ة ا ي ه لإل د ا م ق م ت ه ل ع ن ج ي رن  م

ن ل م د ر خل و ر ق الكلمة م م ع ن ب ، م م ه لآل د خا ق وا و د ا ع ت س ة ا ي س ا س ح ل ي ا ت ل م ا ه ن ك م ن ت م

ي الكلمة يعززوا وأن ثمارأ يحملوا أن داخلهم. ف

ه كلمة —٦٨ ل ل و ا ق ه ري ط ل . ا م ق. و ) هؤلاء (٦ :١ ٤ ي ن ل ي ن ل ن ا و ض ك ر ر في ي ما ض ة م ل ضي غ ل  ا

م في ه ت ا ي ة ح ي ك س ن ل ل ا ب ن ، ب ة و ر وق ن غي ي ف ر ح ن أ م ن ي م ن ي ل م لآ ر خا ب ل ، ا ي ت ا ذ ل رأ ولا ا سا  ي

ن ل م لآ ل خا ي م ل ، إلى ا ت وا ه ش ل ن ا ك ن ول ي ه ج و م م ه ت ا و ط ق خ ف وا ت ل ا ع ب ة م ئ ي ش . م ه ل ل ، ا سا آ

ك ، مل ذا و ه م ي ر ل ب ا ث ك على ي ة إلى ذل ي ا ه ن ل ا ا ذ ه ل ول ي ه ق ن ه في عانى إ ت خ و خ ي ن ش ه م ي جل  ر

. م ق. ل ١ ) ٢ ذ ١ ٥ م ٣، ه ( ح لأن رن ه في ت ض ك ق في ر ا ب ه س ت ا ي ة طبقأ ح ئ ي ش م . ل ه ل ل ا

ة —٦٩ م ه كل ل ل ي ا ع ب د ا ب ل . ا م ق. و ) ه (٩ :١ ٠ ي د لأن و ق ، هؤلاء ي ن ي ن ل م لا ا ه ب و ش ة ت ب ئ ا  في ش
ة ا ي ح ل د النعععكية، ا ق روا و ل عب م ق كا ري ، ط ل ئ ضا غ ل ة إلى ا ف ر ع م ل ة ا حي و ر ل ه ا لأن ، و ف ش ك ي

ما ل ك ع ف ز ي و كن ل ءا ر و ن ل عة ا لآم لل ي ا ت ل ه للحكمة. ا و لأن ه ه س ف ق، ن ري ط ب، ال با ل ح ا ا ت ف م ل  ا

ت. و ك مل ل ه وا ن ق إ ري ط ل ه ا ؛ لأن د ش ر ح ي ا ت ف م ل ا و ه ه و ح لأن ت ف ح ي و ت ف م لاء و هؤ ن ل ي ن ل ا ا و د ب  ؤ

ن ي ق ح ت ا لأن س و ق ل ت ت ي كا ر ب ل ؛ ا ة هي لإل و ا ه ب و ا ب ل ه ا ى لأن ط ع ؛ إذنأ ي ل و خ د ل ا و ب ه  و

ت كوم مل ه ال ث لأن ر وا ه ال لأن ل و خ د ن ي ل م لا ة خا ك ر ش ل ى ا ل ل إ ء. ك شيا لأ ا



ب -٧٠ ر ي ال ع ر، د و ن ، ال ة ا ي ح ل ة ا م ا ي ق ل ق ا ح ل م وا ق. و ٠) ١ي ٢ : ١؛٨ ه١ ١؛٢: و (.٦ :٤  النوره
ى لأنه ط ع عا ي م أل ، ن س ف ن ل د ل د ب ي لآم و ، ظا ل ه ج ر ال ي ن ي ر و ك ف ل ي ا ك ك ر د ق لا ما ي ط ن ه، ي  ب

ف ش ك ي ن التي الأسعرار و ك م ن ي ا أ ه ك ر د ء ي ا ي ق لأن . ا ط ق و ف ة ه ا ي ح ل ه ا  النفوس يعطى لأن
ه التي ب ح ط ت ا ش ن ل ي ا ذ ل م ا رئ ع يتلي ة م ك ل م م ل . ا ة ي ه لإل و ا ة ه م ا ي ق ل ه ا م لأن ي ق ن الفكر ي  م

ه ط ا ب رت ت ا مي م ل ء ا ا شي لأ ا ة ب ي د ا م ل ه ا ي ق ن ي ن و ل م لأ حا ن ء. ا ا ن ف ق و ح ل ا و ه ه  هؤلاء يعطى لأن

ن ي ن ل وا ا د ج ن و حقي عت ع ع ة م ل ا ن ح ة م س ا د ق ل ر ا ي ف ل . ا ة ر ي غ ت م

ة -٧ ١ م كل ل ي ا ه لإل ي ا ذ ل ه ا ل لآب ل ة ا ع ي ب ط ل ا ب ر ض ا ح و ل في ه ، ك ه ا ي صا ه و ل ل ة الأمب ا ع ي ب ط ل ا ب و  ه

د و ج و ل م م ا ك ل ا ن ب و د ب م و ا س ق ن ل في ا م ه كا ت م ي. ط ه لإل ، ا ذا ه ن ول ل م ب ق ا ي ي صا و ل ة ا ي ه لإل  ا

ا ه ذ ف ن ي ل و ب ق ة ي م ه كل ل ل ي ا ذ ل ؛ ا ا ه ي ن ف م ل و ب ق ة ي م ل ك ل ن ا ل م لا ا خا ي صا و ل ل ا ب ق ن ي م أ ض ي  أ

ه لأل لآب خا ي ا ذ ل و ا ة موجومد ه ع ي ب ط ل ا ، ب ه ي ح ف و ر س وال د ق ل و الذي ا ة ه ع ي ب ط ل ا . ب ه ي  ف

ق ح ق ))ال ح ل ل ا و ق م أ ك ي ل ذ ل ل ا ب ق ن ي ه م سل ر ي أ ن ل ب ق ي ي ذ ل ي وا ن ل ب ق ل ي ب ق ( الذي ي ي( سلن ر أ

و ي (١ ٣. : ٢. ه ( ذ ه ، ب ة ق ري ط ل ن ا ل م ب ق ة ي صي ا و ه ذ ف ن ي ل و ب ق ة ي ق ي ر ط ة ب ي ك ي ت  الثالومث س
. س و د ق ل ا

٧ س —٢ ي ن ل سا لإن ي ا ذ ل د ا ب ع ه ي ل ل ت ا ا م ل ك ل ا ا ب ه د ح و و ي ه ذ ل د ا ج م ه ي ل ل ي ا ن نفعععه ف ك  ول

ن ل م م ح ت ت ي ا ق ش م ل ن ا ل م ج ه أ ل ل ى ا ن ا ع ي ي و ه ف ب . طل ة ل ي ع خ غ ل ل ل ث ا م ذ ن ه سا لإن د ا ج م  ي

ل ب ا ق م ل ا ن ب ه م ل ل د ا ج م ل ا ي ب ذ ل ن ا د م ) عن ه لل أ (،١ا ذ خ ن آ ل م لا ة خ ك ر ش ل ة ا م ع ئ ن و ه د ل ل  ا

ة أ ف ا ك م ى ك ة. عل ل عي خ غ ل ل لأن ا ن ك ا س ن ا إ ي ح ة ي ا ي ب ح ري د ت ل ي ا ك س ن ل د ا ج م ي ه و ل ل ي ا  ف

ه س ف ة ن ا ن ا ع م ل ا ن ب ل م ج ة أ ل ضي غ ل ه ا س ف ن و ه د ف ج م ي ي ه ف ل ل ن ا رة لال1خ م ا ن ست لا ة ا ي ل ا خ ل  ا

ن ء م لأهوا ي ا ت ل ق ا ئ ا ق ح ل ة ل ي ه لإل ي ا ت ل ا ا ه ذ خ أ ء ي ا ن ث ل. أ م أ ت ل ب لأن ا ر ل ال ا ا ق م د ب عن ر قت  ا

ن لامه، م د ))الأن آ ج م ن ت ب ن ا سا لإن د ا ج م ت ه و ل ل ، ا ه ي ن ف ن إ ه كا ل ل د ا د ق ج م ه ت ي ن ف إ ه ف ل ل  ا

ه د ج م ي ي س ه ف ت ا ه ذ د ج م ي (( و عأ ري و س ي ( ٣—٣١ :١٣ ٢. ح ( ض ن وا ا م ذ ن ه ا آ ي طا ع ل  ا

ة ي ه لإل ع ا ب ت ة ت ا ن ا ع م ل ي ا ت ل م ا ت ا ي ه ل م ح ن ت ل م ج . أ ة ل ضي غ ل ا

٧ ما —٣ ل ن طا ح ى ن ر ة ن م ه كل ل ل ط ا ق ز كثجعععد ف و م ر ة ل د د ع ت ي م ف ف ر ، ب الكتل ح س د ق م ل  ا

ض ن م ف ق ل ق ح د ن ع ة ب ر صي ب ل ة ا حي و ر ل ب في ا لآ ر ا ي ف ل ، البسيط، مادي، ا حد' وا د ال ري غ ل  ا

د و ج و م يك ن ف لاب ر ا ي ف ل ي،ا ، البسيط، ماد د ح وا ل ، ا د ري ف ل ل وا و ق ل ل أ ق ب ي ط ي ))الذ ط رآن ق  ف

ى ب... رآ لأ ا ا ن يأ لأب ف ب ا لأ و هي(< وا ي ا١ ٠ ٠٩ ذ١ ٤) كثر لمعرفة نحتاج نحن ( ىا ت إنه ح

ى اعطيتهم قد »وآذا (١) جدالذ م ١)يو أعطسى. ال ٢٢ :٧- م. (

١٥



ا ن ق ا ر ت خ ا ة ب جب ح ل لأ وا لأق ي ا ت ل ى ا ط غ ، ت ة م كل ل ن ا ك م ن ي ى أ ر ر ن ك ف د ب ر ج ت ى - م ر عل د  ق

ع ما ي ط ت س - ي س ا ن ل ة ا م كل ل ، ا ي ق ن ل ما ا د ك و ج و م و ي ه ، ف ه ت رأ ذا ه ظ ا م ن ح ل و ض و لأب ب ي ا  ف

. ه س ف ن ن م م و ص ث خ ش ل ا ي ف ذ ل ب ا طل ه ي ل ل ص ا لآ خا ي بإ ق ي ق ب ح ج ر لا أن ي ط ي س ه ت ي  عل

ص صوم ، الن ة ي رف ح ل ذ ١لدلث ا خ أ ن ي و ن د ى أ ر د ء ي ا ي ش ق أ ل ع ت ه ت ل ل ا س ب ي ؛ ول ه لل ، ا ى ن ع م لا ب ئا  ل

ر ع ش ة ي د و م ة ب ر ط ت خ ما كل ب ل ا ت ك ل س ا د ق م ل لأ ا د ن ب ( م ه ل ل ا ( . ة م كل ل ة لأن ا م ل ك ل ص ا خل  ي

ر ك ف ل ي ا ذ ل ض ا ر ت ف ه ي ن ك إ ر د ة أ م ل ك ل ن ا ل م لأ ءه خ دا ، ر ي ج ر خا ل ل ا ة مث رأ م ل ة ا ري ص م  ال

ي ت ل ت ا ك س م ء أ ردا ف ب س و لأ ي د ن ب ف م س و . ي م ق. ك ) و (،١٣ -٧ :٣٩ ت ل أ ء مث ا م د ق ل  ا

ن ي ن ل وا ا ن ن كا ي ف ت ك ط م ق ل ف ا م ج ء ب شيا لأ ة ا ي رئ م ل ئوا ا ط خ أ وا ف د عب ق و و خل م ل لأ ا د ن ب م

(-٢٥ :١ رو )ق-م- الخالق

ة -٧٤ ط س وا ر ب و ص ة ال ي ل ق ع ل ر ا كث لأ وأ ا م ن س ك م ن ي د أ ر ج ت أ ي د ب م ل ي ا خل ا د ل ب ا ا ت ك ل س ل د ق م ل  ا

ج ي ر د ت ل ا ن ب ء م ردا ب ال ك ر م ي ال ذ ل ت ا ا م ل ك ل ي ل ت ل ه ا ي س ك . ت أ ي ئ ا ي ن ي ، ف ذ ئ ن ي ف ح ش ك ه ي س ف  ن

ر ك غ ل و ل ة ذ ؤي ر ة ال ب ق ا ث ل ر —ا ك ف ل ي ا ذ ل ن ا ل م لا ر خا ج ه ل ل ا م ا ك ل ة ا ط ش لأن ة لا ي ع ي ب ط ل و ا  ه

ل ب ا ى ق ز عل را ح ة إ ح م ن ل ة م ط ا س ب ل ي ا ت ل ح ا ت ف ة ت ج ر د ا ما ب ذ أ ه د ب م ل ه —ا ن أ ت ك م صو ي س  ن

ق. ي ه رق ذ ي ه ة ه ل ا ح ل ي ا ت ل ت ا ن ع كا ، م ا ي ل ي ي إ ذ ل ن ا ا د ك ح ق ن ل م ه مث ذ ة ه ؤي ر ي ال ف ف ه  ك

ب ري و ق ح (٠. ل١ م .١٢ :١٩ م ب ( ري و ر ح ي ش ى ت ل ض إ لأر ) ا ة ح را ث ل ي (١ا ت ل ، ا ت م ط ح ت

ي ت ل ك هي ا لآ ا مت ت ا ب ا ل ث ئ ا ض ف ل س ل س أ ن ت ل م لا ح خا و ر ة ال د ي د ج ل ي ا ت ل . ا ة م ع ن ل ف ل ه ك ل  ا

و س ه د ق ت ل ي ا ف خ ل ي ا ذ ل ة ا م ك ح ل ي ل ؛ ف ر ك ف ل ن ا ه م خل د ذ ي خ أ ة ي ق ي ر ط ة ب ري ة س ف ر ع م ل  ا

ة حي و ر ل ي ا ت ل ق ا و غ ك ت را لإد ، ا ي س ح ل ي ا ذ ل ل وا ي ه أن ق ل ل ن ا ك س . ي ه ي ء ف ا ن ى ب ك عل ل ذل ك  ف

د ح ب وا طل ه ي ل ل ل حقأ ا ا مث ي ل ي ن إ ل ل ف ص ط ي ق ى ف ل ب إ ري و ، —ح ى ن ع م ن ب ز ل ر ح ط ي ق  ف

ة ل ا ة ح ل ضي غ ل ب ا ري د ت ل ا ي ب ك س ن ل ن — ا ك ضأ ول ي ل أ خ د ف ي ه ب ك ري و ، —ح ى ن ع م ف ب و  س

ل خ د ل ي م أ ت م س ك د' ق م ل ي ا ف خ ل ي ا ذ ل ة ا م ك ح ل ي ل ذ ل ه ا د ج ط ي ق ن هؤلاء ف ذي ل وا قد ا' ز ر ح  أ

ة ل ا . ح ة ل ضي غ ل ا

ما —٧٥ د ض عن ف ن ر ي ك ف ل ه ا ئ را ة أ ر ي ث ك ل ء عن ا شيا لأ ، ا ة ق و خل م ل ، ا ذ ئ ن ي ن ح إ أ ف د ب م ل ي ا خل ا د ل  ا

ق ح ل ر ل ه ظ ه ي ح، ل و ض و ه ب ا ي إ أ د و ز ت م ا س ا س أ ة ب ف ر ع م ل ة ا ي ق ي ق ح ل ع ا ز ر وين كا لأف ة ا ق ب ا س ل  ا

ع كأنه ز ر ين و ش ق ل ن ا ، م ن ي ن ي ع ل ا ا م ث ك د ي ح ة ف ل ا س ح ي د ق ل س ا ول . ب م ق. ا١٨ :٩ أع ) ) 
م لأن ه ف ل ي ا ذ ل د يذهب لا ا ع ب ن آ ى م معن ي ال رف ح ل ب ا ا ت ك ل ، ل س د ق م ل ة ا ر ظ ن ل ي وا ت ل م ا ل ا ع ل ل

ث أرض (١) م تحر ك ث ز ة ت ما كا مأ س و ن م ع م ر ز ر ف غ هد ها ب حت را م. - إ



ل التي المحسوس ؤ ع ل ث ك ش ي ب ضر ى ح أ هي الحسي، الإدراك عل ق ، ح ر و ش  تعمى ق
ة ك س في الرؤية مل ف ن ل ا ا ه ع ن م ت ن و ل م و خ د ل النقي. الحق (١كلمة) إلى ا

ل -٧٦ و س ر س ال ول ل ب و ق ه ي ن أ ن ب ه كا ة ل ف ر ع ة م ي زئ ن ج ة ع م كل ل و ١ م.٠)ق ا ١ك ا (.٩ :٣ ن ح و  ي

ي جيل لإن ر ا ر ق ه ي ن أ د ب ن ق ي : عا ه د ج ( ))ورأينا م ) ه جد ل م و ق جدأ ي م ما )) د ك حي و ن ل لأب م  ا

ة م ع ن أ ء و مل (( م حقأ و و ي ما (. ١ ٤ ذ ١ ) ل رب و ق س ي ي د ق ل س ا ول ه ب ن س أ ي ه ل ي د ى ل و ة س ف ر ع  م

ة ي زئ ن ج ة ع م كل ل ي ا ه لإل ة لأن ا م ل ك ل ف ا ر ع ن ي ل م لآ ه خا ا و ة ق ج ر د ة ب د و د ح ، م ط ق ا ف م ن ي  ب

ه ت ف ر ع ما م و ك ي ه ر ف ه و ج ل م ا و ن ق أ ك ر و ح غي ا ت ل م ك ن ل ة م ك لآئ ما ل ر ا ش ب ل ا . على و ء وا س  ال

س ي د ق ل ، ا ا حن و ي ي ذ ل أ ا د ر ب د ق ن ما ب ك م ن ي ن أ و ك ن ي ل م ما ن ك سا ي لإن ن ف ل أ خ د  إلى ي
ر د س س ج ، ت ة م كل ل ل ا ا ه ق ن ى إ د رأ ج ة م م ل ك ل ، ا د س ج ، ك ى عن م ه ب ن ى إ ف رأ د ه ل ي ا ذ ل ه ا جل  لأ

ح عب ح ه أ ل ل ء ا و مل م ن ال ة م م ع ن ل ق ا ح ل . وا ن ا س ن ه إ س لأن ي ما ل و ك ي ه ر ف ه و ه ج ل ل د ا ح وا  و

ع ه م ل ل لآب ا د ا ى ق ط ع ا أ ن ن ل لاب ؛ ا د ي ح و ل ط ا ق ر ف د ق ة ب ل ضي ر ف ي ب د ة ت ي ا ن ع ل ة ا ي ه لإل ح ا صب  أ

، أ ن ا س ن ا إ ن جل لأ ع و ة صن د ح ي و ة ف ع ي ب ط ل ، ا ا ن ع د م ق ى ل جل ع ا أ ن ن ل ح ن ن ي ج ا ت ح م ل ه ا ذ ه  ل

. ة م ع ن ل ن ا م ن ملئه و ح ذ ن خ أ أ ن م ئ ا ة د م ع ن ل ي ا ت ل ب ا س ا ن ت ع ت ل م ة ك و ط ا خ ه ذ خ أ  على ن
ل و ر ط سا م ل ي. ا ح و ر ذا ال ك ه ن و م ن ف و ظ ف ح أ ي د ب م ل ي ا خل ا د ل ي ا لأش أ ء1ل ي ق م ن ا م ت ل ا ي ب  ف

م ه س ف ن ف أ و ن س و ن ت ق ة ي م ه، كل لل ، ا د ج م م ل ء ا و مل م ة ال م ع ، ن أ حق ي و ذ ل ذ ا خ أ أ د س ن ج  م

، ا ن جل ي أ ذ ل ن ا ل م لآ د مجيئه خا ج س م د ق ي نفعععه و ه ف ت ع ي ب ة ط ي ر ش ب ل ن ا . م ا ن جل ه أ  ))إذا لأن

ل ظهر(( و ق ل ي كت س ب ال د ق م ل ن ا و ك و١) مثله(( ))ن (ء٢ :٣ي

٧ ا -٧ م ل ن طا س أ ف ن ل م ا د ق ت ن ت ى قوة »م ل ز قوة(( إ م ن و)) (٧ :٨٤ ) د م ج  كو٢) مجد(( إلى م
ا بمعنى، (،١٨ :٣ م ل م طا د ق ت ن ت ة م ج ر ي د ة ف ل ضي غ ل ىا ة إل ج ر ر د ب ك ن أ م ى و و ت س ي م  ف

ة ف ر ع م ل ة ا حي و ر ل ى إلى ا و ت س ى أعلى، م ق ب س كمن ))متغربة((، ت ي ه ل ت ل ي ، ب م ئ ا ما د ي ك  ف

ل و ق ل ي ا س ف ن ( ت ) رب غ « ت لأ وي ز ط م ا ٦:١٢٠ ) ) ى عظيم لأن س د م و ة المعرفة ه حي و ر ل  ا

ا هي وكثيرة ه ت ا ي و ت س ي م ت ل ن ا ا م ه ل د ب خل ج ن ي ر آ م س ت ف ن ل ل ا ب ن ق ل أ ص ى ت ضع إل  ))مو

ة م ي ع خ ما جت لا ،العجا ا ة ي ب ت ث ي ه ب ل ل ، ا ه س ف ت ن و ص د ب ي ج م ت ل ت والشكر، ا و ص لأعياد، وب ا

ز م ( ٤ :٤٢ ) ا .س ه ن م إ د ق ت ر ت را م ست ا ن ب ة م ل ي ت ر د ت م ح ل ى ل ل ى، إ ر خ ن أ م ى و و ست  م

ي للتأمل ح رو ى ال ل ، إ ر خ ءأ آ و مل ن م ح م ر ر الف ك ش ل ا لأجل وا د م ه ق ت . رأ ل ع ف ل ا ل لأن ب  ك

ن هؤلاء ي ن ل د ا ح ق رو ذواال خ ، أ س د ق ل ، روح ا ة م ع ن ل ي ا وبهم ف ب يحتفلون قل و سل ، بأ ج ي ه  ب

ن خي ر ا٦ :٤ )غل, الأب(( أبل ))يا صا )

م. ٠ اللوغوس هنا المقصود (١)

١



٧ ن —٨ مكا ة )) م ي ع خ ما جت لا « ا ة ي ب ئ جا ع ل ة ا ل ا ح و رة ه ر ح ن مت ء م لأهوا ر ا غي ة و رب ط ض ة م ل ضي غ ل  ل

ي ت ل ن ا زي ا ي ه مة ب ه كل ل ل س ا ف ن ل ل ا ث ة م م ي ع خ ما جت لا ل ا ا م ج ل ا ع ب و ن ت م ل ي ا ذ ل . ا ة ل ضي غ ل ل

ت و الله(( »بي ة ه ف ر ع ة م حي و ة ر كب ر ع م ة أشكال م غ ل ت خ ة م ر ي ث ن ك ل م م أ ت ل ا ا م د ن عن ك س  ي

ه ل ل ، في ا س ف ا ن ه ا ي إ أ ئ ل ا ن م ء م ا ن . إ ة م ك ح ل د(( ا جي و ))التم زة ه غ س ق ف ن ل ن ا ح م ر ف ل د ا  عن

وة ر ل. ث ئ ضا غ ل و ))الشكر(( ا ر ه را لإق ل ا ض ف ل ب ي س ل ر ا ي ف و ل ن ا . م ة م ك ح ل صوت ا لأعياد(( )) ا

و ه ه ل ي ت ر ة ت ي ك ي ت ة س ر م ت س ن م ، م د ج م ل ى ا ت ل د ا ح ت ا ي ه ع د م ي ج م ت ل ر ا ك ش ل ن فى وا ي و ك ت

ن -٧٩ سا لإن ي ا ذ ل د ا ه ة جا ع جا ش ع بل ت م وا ه ، ش د س ج ل ب ا ر حا ة و ر ا ه م ح ضد ب لأروا ، ا ة س ج ن ل  ا

رد ط ن و ر نفسه م و ص ة ال ي ل ق ع ل ي ا ت ل ، يثيرونه ا ها ن يصعلى أن يجب ب ى أن أجل م ط ع  ي

أ ب ل ز، ق ه د طا د ج ي حأ و و أ ر م ي ق ت س ه في م خل ا م د ق. ز ٠) .١٠ :٥١ م ت ( ما كل ب أخرى، و
ب ج ى أن ي صل ي ي ك ة ل ط س وا ة ب م ع ن ل ع ا ي ط ت س ن أن ي و ك أ ي ي ل ا ن خ ر م كا لأف  الشريرة ا
أ م ا م ئ ت ل ت م ي ر و ا ك ف لأ ا ، ب ة هي لإل ى ا ت ن ح ك م ، أن ي ح صب أ ي ق ل ا أ غ حي و ، ر ه أ لل م خ ، ف أ ع س وا  و

أ ف ر خ ز ث ل و ا ك ش أ ل ب م أ ت ل ي ا دق خا لأ ي ا ع ي ب ط ل ي. وا وت ه د ا ن وا

ن —٨ ٠ د م ر ق ه ه ط ب ل ف ق و ف لا س ر ع ر ي ه وا ج ل ة ا ي خل ا د ل ا ا م و ل ه تالي ه ل د ل م ت ع ي ه و ي ط عل ق  ف

، ن ك د ول ع ر ب و ر م ن ال م م ، خادله أ ع ي م ف ج و ى س ر ه ي ل ل ه ا س ف ة ن ج ر د ، ب ذا ما ه و و له ما  ك

ل ت. ك كا ر ب ل ا ا م د ي عن ت أ ه ي ل ل ى ا ن ك س ل ي ل ل ف ذا مث ، ه ب قل ل ه ا ن إ ش يكرمه ف ق ن ه ب ف و ر  ح

ه ي ن عل ح خلدل م و ر ، ال س د ق ل ا ا م ل ث ل م ع ى ف ح عل وا لأل ة ا ي و س و م ل . ا م ق. ر ) .١٨ :٣١ خ )

ه ن ل إ ع ف ك ي أ ذل ق ب ة ط ج ر د ل ي ل ت ل ب كرس ا قل ل ، بها ا ه س ف ن ن ل م لا ة خا س ر ما ل م ئ ضا غ ل  ا

ح والتأمل، ع ح ن ل ي ل ذ ل ، ا ا رن م أ ى ي معن ك وأكثر(( ))أثمر صستيكي، ب .١١ :٣٥ )ت )

ب -٨١ ل ق ل ي ا ق ن ل ما ا ي رب ذ ل ا و س ه ي ه ل ع ل ف ه طبيعي د ا ج ي ت ي شيء أ أ ة ب ق ي ر ا ط م ه ن. م  كا

ا م د ن عن و ك ي ي ه ف ت ط ا س ة ب ي ه ا ن ت م ل ا مثل يصبح ا ذ ح مثل القلب ه وا ل ة أ ب ا ت ك ل ة ا ول ق ص م ل  ا

ل ك ش ل ب ي م ى وثلمعة، ج ت أ ي ه و ل ل ه للسكنى ا ي ب ف كت ك وي ا ن . ه ه س و م ا ن

٨ ب -٢ ل ق ل ي ا ق ن ل ي ا ذ ل ا و م ه د ق ل ي ق ع ل ه ا ل يأ ل ل ن خا ل م رة ك و ز وشكل، ص ه جا ي و ك ع ل ب ط  ت

ه ي ه ف ج ذ ا م ة، ن حعلي لأ ي ا ت ل ر ا ه ظ ه ي ل ل ه ا س ف بها. ن

٨ أ —٣ ق ب ، ط ص لن ن ))وأما ل ح ا ن ن ل ر ف ك ( ف ح( سي م ل و١) ا ،١٦ :٢ك ل ( و ق ن ي و س ي د ق ل ن ا أ ن ب و ك  ي

ا ن . ل ح ي س م ل ا ر ك ن ف ك ا ول ذ ن ه ى ل ت أ ت ا ي ن ن ل ل م ن خاد ا د ق ة ف و ؛ ق ا رن ك ل ولا ف ق ت ن أ ي ي ر ه و  ج

ى3وا ل إ أ ي م و . ث ا ن ر ك ل ف ى، ب ر ح لأ ا ر ب ي ن ة ي و ا ق ن ر ك ه ف ت ع ف ر ق ب ب طا ي ط و ا ش ا ن ن ر ك ى ف عل



ي ذ ل ه ا س في ٠ل ص رأ خ ش ل ي ا ذ ل ه ا ح فكر ل ي س م ل ي هو ا ذ ل ه ا ر ي ك ف ق ت ب طا ت ع ي ي م ذ ل  ا

ح ي س م ل ي وهو ل ذ ل م ا ه ف ح ي ي س م ل ن ا ل م لآ ل خا الأشياء. ك

أ -٨٤ ق ب ، ط ص لن د )ونحن ل س ح ج ي س م ل ل ا ك ا و ن د م ح ن وا ءه(( م ضا ع ق أ (٠. و ١ م ،٢٧ :١٢ ك ) 

ل و ق ا ن ن ن أ د ب س . ج ح ي س م ل ن ا ح ح لا ن صب ذا ن د ه س ج ل ن ا ل م لآ ن خا ا د ق ؛ ف ا ن د ا س ج  ولا أ

د لأن أيضأ س ح ج ي س م ل ل ا ق ت ن ا ي ن أ ل ي م و ن ق و إ م أ س ق ت ى ي ل ء؛ إ ضا ع ن أ ك ى ول ر ح لأ ا ا ب ن  لأن

ق ب طا ت ع ن ل م ا ث د م س ب ج ر ص ال خل ت ل ا ن ب د م ا س . ف ة ئ ي ط خ ل ه ا ا لأن م ل ث ح م ي س م ل  في ا
ه ت ي ن ا س ن ن إ ة بللآ كا ئ ي ط ة خ ع ي ب ط ل ا ل في ب ن ك د م س ج ل ، ا س ف ن ل ك وا ذل ن ك ح ضأ ن ي ن أ ي ن ل  ا

ن م ؤ ا به، ن ن و س ك ا و ن س ف ن ه أ ح ب و ر ال ، ب س د ق ل ع ا ي ط ت س ن أن ن و ك ة بلب ن ئ ي ط ه خ ي ا ف ذ  إ

ا رن خت ك. ا ذل

أ -٨٥ ق ب ب ط ا ت ك ل س ل د ق م ل ك ا ا ن ة دهور ه ت ق ؤ ، في م ا ه س ف ة ودهور ن ت ق ؤ م التي م م ت ل ت ما  ك

ى. دهور خر ن أ ضح هذا إ ن وا ص: م ه الن كن لآن ))ل د ا ر ق ه ظ رة آ د م ء عن ضا ق ن الدهور(( ا
ب .١٦ :٩ )ع ك ( ا ى هن ر خ رأ و ه د أ ض ي و أ ر، أ صو ة ع ي ل ا ن خ ة م ع ي ب ط ل ، ا ة ت ق ؤ م ل د ا ع ا ب ذ  ه

، ت ق ؤ م ل را ه د ل ة ا س س ؤ ى م ء عل ضا ق ن ر. ا و ه د ل ن ا ا إ ذ د ه م ق ه ت ر ا ه ظ : إ ص ن ل ا ر ب ظه )لي ي)  ف
ة ي لآت ا ر و ه د ل ى ا ه غن ت م ع ق(( ن غائ ف ال ن (ء٧ :٢ )أ ك د ول ج ضأ ن ي يأ ب ف ا كت ل س ا د ق م ل د ا د  ع

ر ي ب ن ك ر م و ه د ل ، ا ة عي خ ما ، ال ة ي ل حا ل : وا ة ي ل ب ق ت س م ل ا ك و ا هن ت و را شا ر(( >)دهر ل إ الدهو

ز م ء ٤ :٨٤ ) ز الدهر(( ))دهر س( م ء ٥ :٩ ) لأزمنة س( لأزلية(( ))ا ى٢) ا ل (،٩ :١ ت جيا  ))أ

ك الدهر(( .١٢ :٩ )ت ن ( ك لآن ول د ا ئا ف ل ر ح ن أ ن د ي ع ن ب ا ع عن و ض و ر م ي س ف ت ه ما ب ي ن ع  ي

ب ا ت ك ل س ا د ق م ل ر ا و ه د ل ا ة ب ت ق ؤ م ل و ا ة أ زمن لأ ة ا زلي لأ ل أو ا ا ي ج ، أ ر ه د ح أو ال ر ش و ما ب  ه

ة ط ا س ب ر ب ه ر د ه د ر، و و ه د ل ك ا ر ت ن ه ل ذ ل ه ئ ا س م ل ث ا و ح ب ء ل ما عل ل ى ونعول. ا ل ع إ و ض و  م

. ا ن ول ص ف

٨ ن —٦ ح م ن ل ع ه ن ن أ أ ب ق ب ب ط ا ت ك ل س ل د ق م ل د ا ج و أ ي ئ ي ز ما ش و جا ت ر. ي ه د ل ل ا كت س ب ال د ق م ل  ا

د ن أظهر ق ا أ ذ ء ه ي ش ل د ا و ج و ن م ك م ول د ل د ح ، ي ه ت هي ا ن كما م ي ب س ي ح ؛ الن ي ل ا ت ل  ))الرب ا

ك مل ى ي ل ، إ ر ه د ، وفوق ال ر ه د ل ى ا ر الأبد(( وال خ ١ه ) ٨ ء ١: ء س( ا ن ى ب ك عن ك ذل ا ن أ ه ئ ي  ش

ق ما و ، ف ر ه د ي ال ت أ و ك ه مل ل ل . ا ر ه طا ل ه ا س لأن ي ن ل ب م وا ص ن ال ل أ و ق ن ن أ ت ب و ك ه مل ل ل  ا

ه ة ل ي ا د ه ب ن أ ب و ن آ ك كا ا ن أ ه ن م ز و آ أ ر و ه ن قبله،د ح ن ن م ؤ ن ن أ ت ب كوم مل ن ال و ك ي أ س ث را ي  م

هؤلاء ، ل ن صي خن ث ل ه ا ن م إ ه ر ق ، م م ه ن ا ك م ة علتنا كما و م كل ل ، ا ي ق ي ق ح ل ه ا ف لأن د  نهائي ه
لاء هؤ ن ل ي ن ل ن ا و ق ا ت ش ي ي ذ ل ة ل ب غ ر و ل ه ت. ك غبا ر وا ومتى ال صل ه و ي ل ن فإنهم إ و ح من  ي

ة ح ن را ل م ت ك كا ر ح ل ، ا ت ن ا ك ا م ه ن م ل ا م ز ك ن ك ك ي ا ن ي ه ا د ع ن ب م ر ز ه د و نا و ج ا ت ح ي

١٥٤



ي الراحة إلى يأتون سوف الأشياء كل من المرور بعد لأنه خالآله. من يمروا آن  الرب، ف
ع لا والذي الدهور كل قبل الموجود طي عععت إليه. تصل أن الدهور طبيعة ت

ى —٨٧ ت و ح ز ول ر ح ن أ ا س ن ى إ عل ة أ ج ر ي د ب ف ري د ت ل ي ا ك س ن ل ل ا م أ ت ل ن وا ا ن ك م م ل ي ا ه ف ذ  ه

ة ا ي ح ل ة، ا ضي ر لأ لا ا ه إ ن ا إ م ل ي لازال طا ه ف ذ ة ه ا ي ح ل ف ا و س ك ف ل ت م ة ي ف ر ع م ل ، ا ة حي و ر  ال

ة ر د ق ل ا ى و ؤ عل ب ن ت ل ن ا و رب ع ح و و ر س ال د ق ل أ ا ي ئ ز ط ج ق س ف ي ي ول ، ف م ه ئ ل ن م ك ا ول م د  عن

صبح، ق ي و د ف و د ر، ح و ه د ل ي ا ا ف ذ ث ه را مي ل ل ا م ا ك ل ي ا ذ ل ى ا ر ، ي ه ي ن ف ي ن ل وا ا ذ ج  ؤ

، ن ي ق ح ت س ق م ح ل أ ا ه ج ه و ج و ما ل ك و و ي ه ع ف ق وا ل ن (،١٢ :١٣ كو١ ٠)ق.م ا ل د ف ع  ي

م ه ي د زء ل ط ج ق ن ف ء م ل م ن ال ك و ول ن ف٠س و ن ت ق ة ي ك ر ش ل ا ل ب لآء ك . امتا ة م ع ن ل ه ا ما لأن ل ك ا  ق

س ي د ق ل ، ا س ول ن كل ب ي ن ل د ا ئوا ق ح ب ف ث و ن س و ق ق ح ة ي ي ن ا س ن ة إ مل ا ى ك ل س إ قيا ( ة ) م ا  ق

ء ل ( م ح( سي م ل ف ا ر (، ١ ٣ : ٤ )أ خ ن م ل ه ا ي ز كل ف و ة كن م ك ح ل ة ئ ا ف ر ع م ة ل حي و ر ل . ا م ق.  غل )
ا (.٣ :٢ م د ه ثكشف عن ذ ء، ه شيا لأ ن ا إ ي ما كل ف ئ ز ج و ف ه و ل. س ط ب ي

ض —٨٨ ع ب ل ث ا ح ب ف كي ي ش ت ك ف ي و كي د ب ةت ل ا ل ح ا م ك ل ي ا ت ل ن ا ي س ي د ق ل ت في ل و ك . مل ه ل ل ل ا ه

ن هي م ض ت م ت د ق م ت آ ر ي غ ت ة هي و ل ا ؟ ح ة ت ب ا ي ث أ ة وب ق ي ر ب ط ج ن ي ر أ ك ف ا ن ه ي ب د ف و ج  و

د سا ج لأ ؟ ا س ف لأن ا وا ذ ا إ ن م ل ك ى ت ل عل ي ب ، س ن ي م خ ت ل ن ا ك م ي ن ف ح أ ر ت ق رء ي م ى ال ز وا ن ت ي  ب

ة ا ي ح ل ي ا د ف س ج ل ك ا ي وتل ت ل ي ا . ف س ف ن ل ي ا ة ف ل ا ة ح ا ي ح ل ة ا ي ئ ا ي ز ي ف ل ب ا سب ل ي ا ل ف و ا ن  ت

م ا ع ط ل ج: ا و زد لأ م و و آ م ن ل أ ل ي ن ا ث ن و ل م ج ء أ ا ق ب ل ا ا م د ن عن و ك د ن ا ق ن غ ل . ب ل ع ف ل ا ن ب ح  ن

ى ن ف ا ن ن س ف ن ي أ و ك م ن ى ن ت ل ح ص ى ن ل ؛ إ ج ض ن ل ن ا ك ا ول م د ل عن ص د ي س ج ل ى ا ل ل إ م  كا

ه ت م ا لا ق ى فا ذ غ ت ي بعد ي ك و ل م ن ن ي ك ن ول ل م ج . أ ء ا ق ب ل س ا ف ن ة ب ق ي ر ط ل ب ا ة سب ي ذ غ  ت

س ف ن ل أهو ا ض ي ج، أ و زد ء م ا ن ث ا أ ه م د ق ي ت ر ف سا م ل ي ا ح و ر ى ال ن غ ت ة ت ل ي ض ف ل ا ، ب ل م أ ت ل وا

ز حتى و جا ت ل ت ء ك شيا لأ ة ا ق و خل م ل ق ا ق ح ت س و يا ق ( ة ) م ا ء ق ل ( م ح( سي م ل ف ا .١٣ :٤ )أ )
ة هذه دخلت ومتى ل ا ح ل ا ا ه ن إ ف ف ك ن ت ل ع م ونمو زيادة ك ت ه ي ت ي ذ غ ل ت ئ ا س و ر ب  غي

ة ر ش ا ب ى م ن غ ت ت ل و ك ش ، ب ر ش ا ب ة م ق ي ر ط ق ب و ف . ت م ه ف ل لأن ا د وا ق ت و مل ك ة أ حل ر ، م و م ن ل ا

ذ خ أ س ت ف ن ل ع ا و ن ل ر ا ي ف ل ل ا ب ا د ق ا س ف ل ن ل ة م ي ذ غ ت ل ز التي ا ز ع ل ت ما ل ك ا ث ه م ل ل ح ا و ن م م ل  ا

، ها ذ ل خ أ ت ة و ل ا ن ح . الأبدي الوجومد م ن س ح ل ذ ا ئ د ن ث فإن ع را مي ل . الأبدي ا م ظي ع ل ه في ا ذ  ه

ة ي ذ غ ت ل د ا ، كشف ق س ف ن ل ه ل ل أ ت ت ة و ك ر ش ل ا ة في ب م ع ن ل ، ا ة هي لإل ة ا ف ق و ت ن م ل ع ط ك ا ش  ن

ر ك غ ل ، ل س ح ل س وفى وا ف ت ن وق ل ثعلق 'ال ة ك ي مل ة ع ي ع ي ب - ط د س ج ل د لأن ل س ج ل ه ا ل أ ت ع ي  م

س ف ن ل ن ا ل م لآ ه خا ت ك ر شا ة م ل ث ا م م ل ة في ا ي مل . ع ه ل أ ت ل ا ا ذ ك ه ه فإن و ل ل ه ا د ح و و ي ه ذ ل ا

١٥٥



ه يظهر د ج ن م ل م لا س خا ف ن ل ، ا د س ج ل م ن١ حيث وا ه ص وا م الطبيعية خ ب ت غل ت ل  عليهم ا
ة ط س وا ه ب د ج ق م ئ غا ل ى. ا ن غ ل ا

ض -٨٩ ع ء ب ما عل ل ن ا و ول حا ا أن ي و ف ش ت ك ف ي ف كي ل ت خ ة العععكنى أماكن ت ي د لأب ء ا شيا لأ  وا

د و ع و م ن بها ال ضها ع ض. بع ع ب ل ل ا ك ه ا ف هن لأ ختا ن ا ة م ي ح ا ن ل ؟ ا ة ي ل ع ف ل م ا ف أن آ لآ ختا لا  ا

ن ينشأ ا م ن م ه م ف ك ل ف ل كي ل ي وا ح و ر ص ال خا ل ل ا ك ن ب ا ك ؟ م ى ن ك س ل ض ل ع ب ل د ا ق ت ع  في ي
ى لأوف ض ا ع ب ل د وا ق ت ع ي ي . ف ة ي ن ا ث ل ن ا ف م ر ع ى ي ن ع ت م كو ه ))مل ل ل ( ا ) م ك خل و دا ل (١٧:

٢١، ي و)) ( ى بيت ف ب ل أ ز ا رة(( من و كثي ي ف ، (٢ : ١ ٤ ) و ل س ض ف ح ي ر ش ي. ال ن ا ث ل ا

ض —٩ ٠ ع ب ل ل ا و حا ف أن ي ش ت ك ف ي ف كي ل ت خ ت ي و ك ت مل وا م س ل ن ا ت ع ، ملكوم ه لل ل ا ك ه ا  هن

ف لا ذ خ ي ا م ف ه ت ع ي ب ، ط ة ي ل ع ف ل م ا ف أن أ لا خت لا ه ا ة ل لائ ؟ عا م و ه ف م ل ا ة ب ب جا لإ ي ا م ه ه ن  إ

ن لا و ف ل ت خ ي ي م ف ه ت ع ي ب ، ط ة ي ل ع ف ل ن ا ك ط ول ق ي ف ا ف ن م ه . ف م ه ت ل و ك ت مل وا م س ل ن ا و ك ت  ي

ن ك م لآ ا مت ة ا ف ر ع رة م ه ل طا ب ق ة و ي د ب ن أ ء ع شيا لأ ة ا ق و خل م ل ن ا ل م لا م خ ه م ف ه ر ه وا  ج

ة ي خل ا د ل ا ا م ا ك ه د ج و . أ ه ل ل ت ا ه ملكوم ل ل و ا ح ه ن ت م كا ر ب ل ي ا ت ل ص ا خ ه ت ل ل ا ا ي ع ي ب ن ط  م

ل لا . خ ة م ع ن ل لأول ا ق ا ل ع ت ل ي ا م ك ء ب شيا لأ ، ا ة ق و ظ م ل ي ا ن ا ث ل ا وا ن م ه ف م ب ه ت ل ا ح ا ل م د ع  ب

وا صل ى ي ل . إ م ه ل ا م ك

ص -٩ ١ لن ب ))قد ا ر قت ت ا ت(( ملكوم وا سم ٢ )مت ال : ١؛٣ ٧ : لا٤ ن ( م ض ت ي رأيي في ي د أ ي د ح  ت

ت لأن زمني، كو ه ))مل ل ل ي لا ا ت أ ، ي ة ب ق را م ن ولا ب و ول ق ذا ي و ا ه ن ه ا ق ذ و ه و ك(( أ و هنا ل (١ ٧ :

٢ ١-٢ ٠. ة ( ر ا ب ع ل ر ا ي ش ى ت ل ة إ ق لا ع ل ن ا ي ن ب ي س ي د ق ل ، ا ) ت)' و ك مل ل وال أ ك ق ب ه ط ت ل ا ح و ل  أ

ا ه ت ل ا . ح ة ي خل ا د ل ل الله(( ))ملكومت لأن ا و ق ل ي كت ، ب ال س د ق م ل كم(( ا خل و ))دا ل (١ .٢ ١ة٧ )

ت —٩٢ ه ملكوم ل ل لآب ا و ا ر ه ض ل في حا ن ك ي ن م ؤ م ل ؛ ا ة ي ن ا ك م إ و ك ه ر و ض ح أ ي ي ل ع  هؤلاء في ف

، ن ي ن ل د ا ع ن ب وا آ د ر ط ل ي ة ك ا ي ة ح ي ع ي ب س في ط ف ن ل د ا س ج ل ا ن و ة م ل ا ح ل ة ا ي خل ا د ل  التي ا
، م ه د ل وا ق ز ر ح ة أ ا ي ح ح و ر س ال د ق ل ن ا و ر د ا ق ى و ن عل وا آ ول ق ا ي حي )فأ ا لا ) ن ل آ المسيح ب
)1يهي . ئ -٢ل٤ف :٢.)

ض —٩ ٣ ع ب ل ل ا و ق ن ي أ ت ب و ك ت مل وا م س ل ة ا ق ي ر ل ه و د التي الحياة ه و ق ن ت ي س ي د ق ل ؛ إلى ا ء ما س ل  ا

ض ع ب ل ر وا خ لآ ا ا ه ن أ ة ب ل ا ة ح ه ب ا ش ، التي لتلك م ة ك لائ م ل ق ل ق ح ت ة ت ط س وا ن هؤلاء ب ي ن ل  ا

؛ وا ص ن1و خل و ا ض ه ن أ ل ب ك ش ل ه ا ت ا ي ذ ذ ل ل ا ا م ج ل ي ل ه لإل ي ا ذ ل لاء ا هؤ ن ل ي ن ل يعبسون ا

د الملكوت ن١ ى١ (١) ن أقبرب ق ن م سي دي ق ل آ ا ق م. ٠٠زمنيآ وليس لحالتهمطب

١٥



ت الالاثة هذه من كل رأيي في (. ٤ ٩ : ١ ٥ كو ١ ) السماوي(( ))صورة جها صحيح. نظر و
فيهم. الذي للبر الذي والكم للكيف طبقأ للكل ثعطى الملكوت نعمة لأن

 الشعكية للفلسغة التي المقدسة الحرب في بعزم القتال في مشتبكين نحن طالما —٩ ٤
و  الآب من أتت التي الوصايا شكل في هو الذي اللوغوس، معنا ئبقى فنحن العملية أ

 النصر إعلان وتم الشهوات مع النسكي الجهاد من ثعغى عندما ولكن العالم. هذا إلى
 الطريقة وبهذه المعرفية؛ الفلسفة إلى التأمل، بواسطة نحبر الشياطين، وعلى عليهم
ب ستيكية بطريقة ثانية العالم يترك بأن اللوغوس ل نسمح  ثم ومن الآب. إلى وينه
 من خرجت خرجت. الله عند من إني ومنتم أحببتموني قد ))لأنكم لتلاميذه: الرب يقول

ضأ العالم إلى أتيت وقد الأب عند ب العالم أتركوي ه (.٢٨ ٠٢٧ : ١ ٦)يو الأمب(( إلى ون
 الفكرية الحالة وبالأمب، الغضائل؛ للممارسة التي الصعبة بالمهمة بالعالم يقصد ربما
 فإن الحالة هذه في نكون عندما مادية. نزعة كل من خالية وهى العالم تتجاوز التي

والشياطين. الشهوات مع لمعركتنا نهاية واضعأ فينا، يدخل الإلهى اللوغوس ٠٠ ٠٠ ع۵ ٠٠ ٠٠ ٠٠ ٠٠ ء

ى هو ما كل إماتة في نجح من —٩٥ ض  :٣ كو م.٠)ق الغضائل ممارسة خلال من فيه آر
 يالآقى فلن الومصايا، إتمام بواسطة بداخله الذي الشهوات عالم على انتصر ومن (،٠

 المنتصر المسيح، في ليكون وتى بالفعل العالم ترك قد سيكون لأنه بعد؛ حزن أي
 سوف المادية بالأشياء ارتباطاته يقطع لم ومن ٠سلام كل ومصدر الشهوات عالم على

 بشكل للتصر قابلة أشياء على تعتمد العقلية حالته أن حيث دائمأ، الحزن يلأقى
 غير سيكون المسيح في ليكون أتى من لكن يتغيرون. عندما تتبدل وبذلك طبيعي،

 بهذا كلمتكم ))قد الرب، يقول لأجله الذي هذا المادي. التفير هذا بمثل بالكامل متأثر
العالم(( غلبت قد أنا ثقوا ولكن ضيق، لكم سيكون العالم في سلام، فى لكم ليكون

ى، بكلمات (.٣٣ :١٦ )يو ر خ  تحررتم قد لأنكم سلام، لكم الغضيلة، لوغوس أنا ))فى أ
 الارتباط حالة في أي، ٠ العالم وفى المادية؛ والأشياء الشهوات واضطراب دوامة من

 الاثنان كلا الأشياء.(( لهذه المتوالي التفير بسبب ثحزذون ف٠سو — المادية الأشياء بهذه
 تتطلبه الذي التعب بسبب الأول الحزن، يلأفى العالم يحب ومن الغضيلة يمارس من

لا عبثية بسبب والثاني الغضيلة ممارسنة و  الذي الحزن ولكن المادية. الأشياء جدوى أ
ل يمنح الرب ومدمر. مغسد للثاني ولذي مفيد، للاول  الأول حالة في منهما: تحرولك

 حالة وفى اللاهوتى، خلال من إحرازه يتم الذي بالتأمل النسك ممارسة تعب آلم يسكن
التوبة. بواسطة الغاسدة بالأشياء الارتباط يلغى الثاني



 بوضوح أظهرت الصليب على )غتفعن( التي الكتابة في للمخلص توجيهه تم الذي الاتهام ٠٩٦
 المقدس ب الكتل لأن واللاهوتية. والطبيعية العملية الفلسفة وملك رب كان ضبب من أن

 آخذ إنني (.٢ ٠ : ١ ٩ يو )ق.م. والعبرية واليونانية باللاتينية هتبت قد الكتلبة أن يقول
 فإن ( ٤ ٠ :٢ دا )ق.م. طبقألدانيال إنه حيث للفلسغة، العملي الفرع إلى للإشارة اللاتينية

الأرض؛ ممالك كل في وشجاعة عزما الأكثر إنها على تحديدها تم الروحانية الإمبراطورية
و الغضائل، ممارسة في المميزة السمة لأن والشجاعة. العزم هي العملية، الفلسفة أ

 من أكثر اتبعوا قد اليونانية الأمة أن حيث الطبيعي، للتأمل إلى للإشارة اليونانية وخن
خر شعب أي اللاهوت، أسرار في الدخول إلى للإشارة العبرية وخن الطبيعية. الفلسفة آ

البطاركة. الأباء خالال من لله البداية من بوضوح مقدسة الأمة هذه أن حيث

 للنفس. التي ندمرأيضأالأفكارالملتهبة ولكن فقط الجسدية شهواتنا نميت لا أن يجب —٩٧
طع الأرض أشرار جميع >)باكرأأبيد المرنم، يقول ثم ومن  فاعلي كل الرب مدينة من لا

-٨ :١٠١ )مز الإثم(، للنفس. التي الشريرة والأفكار الجسد شهوات أي، (

 عدم مع الحقيقية، والمعرفة التقوى خلال من طاهرأ الغضيلة طريق على حافظنا إذا —٩٨
الأهواء. من تحررنا بسبب لنا متجليآ الرب مجيء نختبر فسوف جانب، لأي الانحراف

:١ ٠ ١ مز )ق.م. «إلينا تأش مش نفهم سوف طاهر طريق وفى نترنم »سوف لأننا
 روحية،.مكتسبة معرفة على ينم الذي والفهم الغاضل؛ السلوك يعنى المزسر (.٢ -١

 متيقظين ننتظر'الرب عندما الرب مجيء ندرك بواسطتها التي الغضيلة، خلال من
ضيلة ٠فيالغ

ئ هو من —٩٩  بالطيبة الوهايا ممارسة إلى يأتي لا أن يجب الروحي الحلريق في مبتد
 بهذه الله. لدينونة بالتذكرالقوى الكفاح مواصلة على آكثر يحث أن يجب ولكن فقط،

ب يدفع لن الطريقة ح  بالخوف يدفع سوف ولكن فقط إلهي هو ما في ليرغب بال
 سوف ص(. ١ ة١ ٠ ١ )مز رب،، يا لك أترنم وعدلك ))لرحمتك لأنه شرير. هو ما لتجنب

للترنم. قوة له يكون سوف بالمخافة ومتقويآ بالحب، مغتونأ للرب يترنم

 اصبح النوحية والمعرفة الغضيلة خلأل من النفس مع توافق إلى بجعععده آتى من ٠١٠.
 ومزمارا الغضاثل؛ توافق بحخظة قيثارة اصبح وهيكلالله.لقد ومزمارأ، تيثارة،
ظقيه ة ب خ ف نوهيكلا الإلهي؛ التامل خلال من القدس الروح حياة ن  مكانأ يصبح بأ

ى سكن فكره. نقاوة خلال من اللوغومس ل
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لا من وأعلى الوجود من أعلى هو الذي الله -١  التي المقدسة الوحدة واحد، هو بداية ا
 محدودين. غير لثالاثة محدود غير إتحاد إنه القدس. والروح والابن الآمب أقانيم، للثليرثة

 تمتنع لأنها للمخلوقات. معا متاحين غير وجوده ونوعية وطبيعة حالة، مع وجوده، مبدأ
طبيعيا، المخفي جوهرها من ظهورها المستحيل من المفكرة، للكائنات فكر كل على

روحية. معرفة كل قمة لانهائي بشكل والمتجاوز

 لوجوده علة ولا نهاية، ولا بداية، له ليس الذي هوذلك وجوهريأ ذاتيأ الموجود الصالح -٢
 تطبقه الذي الخير نهائية. علة أي تجاه بوجوده، يتعلق ما كل في كان، مهما تفير ولا

ن ذاتيأحيث موجود ليس الشروط هذه مثل  في وتغير، لوجوده، وسبب ونهاية، بداية، له أ
ن ولو حتى نهائية. علة أي بوجودهءتجاه يتعلق ما كل  بالمعنى موجومد ليس هو ما أ

ذاتيأ. الموجود مشيئة خالال من الشركة، بواسطة موجود بأنه، يقال الذاتي

ي اللوغوس فقط يسبق لا ء٣ ه لإل و هناك يكن لم ولكن المخلوقة، الكائنات تكوين ا سيكونأ
و مبدأ عل س. على ي س اللوغو ن ليس اللوغو كر بدو و ف س أ مأ لي و ر ح ة؛ من م حيا  إنه ال

كر يمتلك ف ة ال حيا هريا الموجول الفكر هو الآمب لأن وال ي جو ح يلده، الذ و ر  هو القدس وال
هريا الموجول. حياته شا جو (.١)ركوالم

 تشوش بدون واحد القدس: للروح والباثق الوحيد لابن الوالد هو الآمب لأن واحد، الله ء٤
 اللوغوس ل الوحيد الجوهري الوالد له، بداية لا عقل هو الآمب انقسام. بدون ولاثة

القدس. الروح الأبدية، الأزلية الوحيدة للحياة والباثق مبتدأأيضأ، الفير الوحيد،

منقسم. وغير أجزاء بدون الوجود، فوق بسيط، مبتدأ، غير وحدة، الاهوت لأن واحد الله —٥
س م بسيط، مبتدأأيضأ، غير ثالوث، الوحدة نف جرا. ^ل

لهذه الوجودية الأسبقية يستلزم أخرى حقيقة مع الشركة من وجوده يستمد شيء كل —٦

ن (١) ب لأ س وحياة فكر له ا ي ع واخد لأنه فقط ل ة لفه لأن ولكن القدس والروح الأب ٠م ا ي ق ذاته في ح (٠.  يو م
(.٢٦ ؛٥

١٥٩



 تستمد التي المخلوقة للكائنات الإلهية العلة أن الواضح فمن وهكذا الأخرى. الحقيقة
 المخلوقات هذه مثل كل على يقارن لا تسموبما التي — العلة هذه في الشركة من وجودها

الوجودية، أسبقيتها ويعععتلزم وجودهم بالطبيعة يسبق وجودها أن حيث جهة، كل من
 ويكون ثركب، سيكون الليرهوت فإن هكذا الوضع كان لو لأنه بالصدفة، توجد لم إنها

 كغوق موجودة إنها بالعكس، بل الموجودة. الكائنات وجود من كماله مستمد وجودها
 التي الأشياء تلك أشكال فنهم في يتصورون الغنانين لوكان لأنه الوجود. على وجودية

لأكثر فكم فيها، التي الأشكال تتصور الكون طبيعة كانت وإذا يصنعونها،  يجلب جدأ با
 حتى ويتجاوز الوجود فوق أنه حيث شيء، لا من المخلوقة الأشياء كل للوجود نفسه الله

ر كي بالفنون العلوم ربط قد هوالذي لأنه وجودية. الغوق صغة نهائية لا بطريقة ك بت  ث
 كينونة أسس وهوالذي أشكالها، تنتج التي القدرة للطبيعة أعطى هوالذي إنه الأشكال؛
يوجدون. بها التي بالفاعلية نفسها الكائنات

 فعل على القادرين هؤلاء بأن يشاء ولكن الله، جوهر في المخلوقة الكائنات تتشارك لا —٧
قأ فيه يشتركون سوف المشاركة لأقأ يصدر لا آخر، ما لأسلوب طب طا  إحتجابية من إ

قأ الأسلوب هذا كان لو حتى لأنه جوهره؛  بعشكل مخفيأ يبقى به يشارك أن يشاء لما طب
 هذا أسلوب - معه متشارك الخاصة مشيئته في الله أن مثل وهكذا، الناس. كل عن دائم

 الكائنات للوجومد بحرية يجلب الغائق، صالآحه قوة في فإنه - وحده له معروف الوجود
قأ المتشاركة، حده.هو يفهمه الذي للمبدأ طب  الوجود إلى جاء ما فإن ذلك على وبناء و

يوجد. أن شاء من مع الأزلية في ممائلآ يكون أبدأأن يمكن لا صنعه من بمشيئة

 أن رحمته في دائما يرغب الجسد، في الأبد والى واحدة مرة ؤبذ الذي الإلهي، اللوغوس —٨
 خالآل من فيهم نفسه ويشكل رضيعأ يصبح إنه يرغبونه. النين هؤلاء في بالروح يولد

 لا إنه يقبله؛ أن يعععتطيع الئسثقبل أن يعرف الذي بالقدر نفسه يكشف إنه الغضائل.
 التلقي لقدرة تقييمه )بحسب( ولكن الكرم نقمى نتيجة عظمته في ظهوره من يقلل

 بأساليب أبدى بشكليظهر الإلهي اللوغوس فإن الطريقة بهذه رؤيته. في يرغبون للنين
ة ظغ خ  الخفي نشاطه بفاعلية للكل مرئي غير أبدى بعشكل يبش إنه إلا المشاركة، من م

 الاعقبارهذا في أخذ بحكمة عندما الرسول، يقول لأجله الذي هذا الطبيعة. يفوق الذي
 يرى لأنه (؛٨ :١٣ )عب «الأبد والى واليوم أمسأ هو المسيح »يسوع الخفي، النشاط
شيثأماجديدادائمأولا الخفي النشاط بالفكر. يقبل كونه خالآل من أبداعتيق يصبحك



 يأتي من مفكرة. نفسأ ممنوح جسدآ لنفسه بأخذه إنسان وأصبح وين إلهنا المسيح -٩
 الطبيعة تغوق بطريقة وين نفسه هو الوجود إلى وجود لالا١ من المخلوقة بالكائنات

 تفيير بدون إنسان أصبح نفسه هو مثلما لأنه بكوريتها. بذلك تفقد لم التي عذراء، من
و طبيعته،  عذراء. إياها حافظأ الوقت نفس وفى إمأ ولدته التي جعل كذلك قوته، تفير أ

 الواحدة يخفى الوقت نفس وفى أخرى، معجزة خالآل من معجزة يكشف الطريقة بهذه
 خغائه يوضح إنه سرأ. دائمأ نفسه في يبقى الله فإن لجوهره، طبقأ لأنه، هذا بالأخرى.
 الكشف. خليرل من خغاءأ أكثر تجعلها التي الطريقة بتلك الطبيعي

 الإلهية، الطبيعة تتحرك لم إنسانأ. الله وأصبح يدأجد ما شيء إلى تغيرت الطبيعة -١٠
ضع ثابت غير هو ما تجاه المتحركة، وغير الثابتة  توقفها أن أجل من للحركة، وخا

 تغوق بطريقة بذرة، بدون بشرية طبيعة تأتى. لكي فقط وليس فقط، الانجراف عن
 من أيضأ تمنعه لكي اللوغوس، بواسطة الكمال إلى أتى الذي الجسد الطبيعة،

-٢ :٢ مت ٠)ق.م المجوس وقاد النهار في أشرق المشرق من نجم ولكن الانجراف؛
 أن مستيكية بطريقة يظهر كي متجسدأ، اللوغوس فيه أصبح الذي الموضع إلى (١٠

 الذي الغائق النور إلى الأمم ويقود الحواس يفوق والأنبياء للناموس الداخلي التعليم
 بإخالآحص تأملهم يتم عندما والأنبياء، للناموس الداخلي التعليم لأن الروحية. للمعرفة

 المعرفة إلى النعمة لنداء بحرية يستجيبون النين هؤلاء بالفعل يقود النجم، مثل
المتجسد. بالكلمة

 م.٠)ق الإلوهية في بالرجاء إبليس يغويني عندما بتعمد، الإلهية الوصية أتعدى كإنسان —١١
الحسية؛ الملنات مملكة إفى الطبيعي اتزاني من أسغل إلى إياي ساحبأ (،٠ :٣ تك

 البشرية. الطبيعة بفساد يبتهج لأنه الوجود، إفى الموت هذا مثل لجلبه مفتخرأ وكان
 عدا ما البشرية للطبيعة ينتمي شيء كل آخذأ ملأ،1ك نأإنسا الله أصبح هذا، بسبب

 بهذه ٠(١)البشرية الطبيعة من جزءأ ليست الخطيئة وحقأ (؛ ١ ٥ : ٤ عب )ق.م. الخطيئة
 الجسد هذا ويبتلعه، فمه يفتح لكي أثاره الجسد، بطعم النهمة الحية بغواية الطريقة،

 بالنسبة ولكن فيه؛ التي الللآهوت قوة بواسطة بالكامل إياه مدمرأ له، سام إنه أثبت
 الليرهوت قوة نفس بواسطة الأصلية نعمتها يعيدهاإلى دواء إنه ثبت البشرية للطبيعة

الطبيعة وفسد المعرفة شجرة على الخطيئة سم إبليس نفعث مثلما لأنه فيه. التي

٠م —ماخلقهاالله بحسب (١)



 تستمد التي المخلوقة للكائنات الإلهية العلة أن الواضح فمن وهكذا الأخرى. الحقيقة
 المخلوقات هذه مثل كل على يقارن لا تسموبما التي - العلة هذه في الشركة من وجودها

الوجودية، أسبقيتها ويعععتلزم وجودهم بالطبيعة يسبق وجودها أن حيث جهة، كل من
 ويكون ثركب، سيكون اللاهوت فإن هكذا الوضع كان لو لأنه بالصدفة، توجد لم إنها

 كغوق موجودة إنها بالعكس، بل الموجودة. الكائنات وجود من كماله مستمد وجودها
 التي الأشياء تلك أشكال فنهم في يتصورون الغنانين لوكان لأنه الوجود. على وجودية

 يجلب جدأ بالأكثر فكم فيها، التي الأشكال تتصور الكون طبيعة كانت وإذا يصنعونها،
 حتى ويتجاوز الوجود فوق أنه حيث شيء، لا من المخلوقة الأشياء كل للوجود نفسه الله

 ثبتكر كي بالفنون العلوم ربط قد هوالذي لأنه وجودية. الغوق صغة نهائية لا بطريقة
 كينونة أسس وهوالذي أشكالها، تنتج التي القدرة للطبيعة أعطى هوالذي إنه الأشكال؛
٠ؤوجدون بها التي بالفاعلية نفسها الكائنات

 فعل على القادرين هؤلاء بأن يشاء ولكن الله، جوهر في المخلوقة الكائنات تتشارك لا -٧
خر، ما لأسلوب طبقأ فيه يعشتركون سوف المعشاركذ  إحتجابية من إطالآقأ يصدر لا آ

 بشكل مخخيأ يبقى به يشارك أن يشاء لما طبقأ الأسلوب هذا كان لو حتى لأنه جوهره؛
 هذا أسلوب ٠ معه متشارك الخاصة مشيئته في الله أن مثل وهكذا، الناس. كل عن دائم

 الكائنات للوجود بحرية يجلب الغائق، صلاحه قوة في فإنه - وحده له معروف الوجوب.
 الوجوب. إلى جاء ما فإن ذلك على وبناء وحده. هو يفهمه الذي للمبدأ طبقأ المتشاركة،

يوجد. أن شاء من مع الأزلية في ممائلآ يكون أبدأأن يمكن لا صنعه من بمشيئة

ي، اللوغوس ٠٨ ه لإل  أن رحمته في دائما يرغب الجسد، في الأبد والى واحدة مرة ؤيذ الذي ا
 خالآل من فيهم نفسه ويشكل رخعيعأ يصبح إنه يرغبونه. النين هؤلاء في بالروح يولد

 لا إنه يقبله؛ أن يستطيع الثسثقبل أن يعرف الذي بالقدر نفسه يكشف إنه الغضائل.
 الظقي لقدرة تقييمه )بحسب( ولكن الكرم نقص نتيجة عظمته في ظهوره من يقلل

 بأساليب أبدى يظهربعشكل الإلهي اللوغوس فإن الطريقة بهذه رؤيته. في يرغبون للنين
 الخفي نشاطه بفاعلية للكل مرئي غير أبدى بعشكل يبقى إنه إلا المشاركة، من مختلغة

 الاعتبارهذا في أخذ بحكمة عندما لرسول،١ يقول لأجله الذي هذا الطبيعة. يفوق الذي
 يرى لأنه (؛٨ :١٣ )عب «الأبد والى واليوم امسأ هو المسيح )ويسوع الخفي، النشاط
صبح الخفي النشاط شيئأماجديدادائمأولاي بالفكر. يقبل كونه خلدل من عتيق ابدا ك

١٦



د إلهنا المسيح —٩  يأتى من مفكرة. نفسأ ممنوح جسدأ لنفسه بأخذه إنسان وأصبح وب
لا من المخلوقة بالكائنات  الطبيعة تغوق بطريقة وين نفسه هو الوجود إلى وجود ا

 تفيير بدون إنسان أصبح نفسه هو مثلما لأنه بكوريتها. بذلك تفقد لم التي عذراء، من
و طبيعته،  عذراء. حافظأإياها الوقت نفس وفى إمأ ولدته التي جعل كذلك قوته، تفير أ

 الواحدة يخفى الوقت نفس وفى أخرى، معجزة خالآل من معجزة يكشف الطريقة بهذه
 خغائه يوضح إنه سرأ. دائمأ نفسه في يبقى الله فإن لجوهره، طبقأ لأنه، هذا بالأخرى.
الكشف. خالآل من خغاءأ أكثر تجعلها التي الطريقة بتلك الطبيعي

 الإلهية، الطبيعة تتحرك لم إنسانأ. الله وأصبح يدأجد ما شيء إلى تغيرت الطبيعة —١٠
 توقفها أن أجل من للحركة، وخاضعع ثابت غير هو ما تجاه المتحركة، وغير الثابتة

 تغوق بطريقة بذرة، بدون بشرية تأتى,طبيعة لكي فقط وليس فقط، الانجراف عن
 من أيضأ تمنعه لكي اللوغوس، بواسطة الكمال إلى أتى الذي الجسد الطبيعة،

— ٢ :٢ مت ٠)ق.م المجوس وقاد النهار في أشرق المشرق من نجم ولكن الانجراف؛
 أن مستيكية بطريقة يظهر كي متجسدأ، اللوغوس فيه أصبح الذي الموضع إلى (١٠

 الذي الغائق النور إلى الأمم ويقود الحواس يفوق والأنبياء للناموس الداخلي التعليم
 بإخالآصى تأملهم يتم عندما والأنبياء، للناموس الداخلي التعليم لأن الروحية. للمعرفة

 المعرفة إلى النعمة لنداء بحرية يستجيبون النين هؤلاء بالفعل يقود النجم، مثل
المتجسد. بالكلمة

سيغويني عندما بتعمد، الإلهية الوصية أتعدى كإنسان -١١  )ق.م. الإلوهية في بالرجاء إبلي
الحسية؛ الملنات مملكة إلى الطبيعي اتزاني من أسغل إلى إياي ساحبأ (،٠ :٣ تك

 البشرية. الطبيعة بفساد يبتهج لأنه الوجود، إلى الموت هذا مثل لجلبه مفتخرأ وكان
 عدا ما البشرية للطبيعة ينتمي شيء كل آخذأ كامالآ، نأإنسا الله أصبح هذا، بسبب

 بهذه (-١)البشرية الطبيعة من جزءأ ليست الخطيئة وحقأ (؛ ١ ٥ : ٤ عب )ق.م. الخطيئة
 الجسد هذا ويبتلعه، فمه يفتح لكي أثاره الجسد، بطعم النهمة الحية بغواية الطريقة،

 بالنسبة ولكن فيه؛ التي الاهوت قوة بواسطة بالكامل إياه مدمرأ له، سام إنه أثبت
 الاهوت قوة نفس بواسطة الأصلية نعمتها يعيدهاإلى دواء إنه ثبت البشرية ..للطبيعة

الطبيعة وأفسد المعرفة شجرة على الخطيئة سم إبليس نغث مظما لأنه فيه. 'التي

م. —خلقهاالله ما بحسب (١)



 بقوة نفسه هو تدمر السيد جسد يبتلع ان اراد عندما كذلك تزوقتها، عندما البشرية
فيه. التي الصوت

 أعظم بعد منه يرى لم ما لأن فقط ليس الأبد. سرآإلى يبقى للتجسد الذي العظيم السر -١٢
 النين هؤلاء بها يفهمه آن يمكن التي بالدرجة كشفه تم قد بالكاد لأنه كشفه- تم مما

 وسيلة توجد ولا باقيأمخفيأبالكامل أيضأ لازال كشفه تم ما ولكن — بواسطته خلصوا
 ويتجاوز الوجود فوق الله لأن يبدومحيرأ. أن يجب لا قلته ما حقيقته. على لمعرفته

 بطريقة كائنأ أصبح الوجومد، مستوى إلى ينزل آن أراد عندما وبذلك، وجودية؛ الخوق
 للإنسان حبه بسبب إنه إلا الإنسان، تجاوزه من بالرغم أيضأ، وهكذا، الوجود. تتجاوز

 غير تبقى إنسان بها أصبح التي الطريقة ولكن للإنسان؛ ما بأخذه حقأإنسان أصبح
الإنسان. تتجاوز بطريقة إنسان أصبح لأنه معروفة،

 الذي هذا ببساطة نسبح دعنا بساطة وبكل الإلهي التجسد سر بإيمان نتأمل دعنا —١٣
 كيف العقلي، الشرح قوة على يعول من لأن أجلنا. من إنسان أصبح العظيم جوده في

لإلهي؟ باللوغوس الحمل حدث كيف يوضح أن يمكن بذرة؟ بدون الجسد وين كيف ا
 ينمو كيف عذراء؟ الولادة بعد أم تبقى كيف البكورية؟ فقد دون ولادة هناك كان كيف

؟٠٢ :٢لو ٠م٠)ق هو؟ نما كما الكمال الغائق  يعطى كيف هوطاهر؟ من تعمد كيف (
؟٢ ١ — ١ ٤ ؛ ١ ٤ ؛٢ : ٤ مت )ق.م. جائعأطعام كان من  قوة مرهقأيعطى كان من كيف (

٦يو )ق.م. ؟٤:  ولكي حياة؟ يمنح يمومت كان من كيف شغاء؟ يمنح عافى من كيف (
هم نضع  غموضأ أكثر هو ما ٠و إنسانأ؟ الله أصبح كيف أخيرأ، الإطلاق على جزء أ

أ ويوجد الآب، في وإقنوميأ وجوهريأ بالكامل، يبغى أن اللوغوس ل كيف حتى- ع ف ي  أ

ي وإقنوميأ جوهريأ  الإيمان كامل؟ إنسان يصبح كامل هوإله للذي كيف الجسد؟ ف
 نفوق التي الأمود لنا يجعل هوالذي الإيمان لأنه الأسرار، هذه يعتنق أن يمكن وحده
.١ ة١ ١ عب )ق.م. واقع والعقل الفكر )

م لأن —١٤ د  وبإبعاد الحسية؛ اللذة خالآل من تتوالد البشرية الطبيعة أصبحت يطيع؛ لم آ
 تعدت المراة ولأن البذرة. بواسطة التوالد يتم لن البشرية، الطبيعة من اللذة هذه مثل

؛١٦. :٣ تك م.٠يبدابالألم-)ق البشرية الطبيعة توالد فأن الوصية،  ن٠ هذا طرد الرب (
 لقد تقتدبكوديتها. بان ولدته لمن يسمح عندمالم ميلاده خلال من البشرية الطبيعة

والألم بتعمد عنها المبحوث اللذة من كل البشرية الطبيعة من يطرد لكي ذلك فعل



 أن مستيكية بطريقة أيضأ يعلمنا ذلك خالآل من عنه. مبحوث الفير ذلك عند الناتج
 من بالرغم ولكن والتعب بالألم بدأت ربما التي للحياة، أخرى بطريقة توافقنا نباشر

 إنسان الإنسان خلق من أصبح لأجله الذي هذا أبدية. وسعادة مقدسة بلذة تنتهي ذلك
 يدمر أن يمكن بألآمه، لأوجاعنا وبشفائه الإنسان، يخلص أن يمكن حتى كإنسان، ؤؤبذ

 من بالروح يجددنا رحمته وفى تدمرنا، التي الشهوات الطبيعة تغوق بطريقة بنفسه
الجسد. في تجرداته خالآل

 الفيزيائية الحدود من تحرر قد للجسد النفس ميل على وتغلب للإلهيات يشتاق من -١٥
 أعلى إليه، يشتاق الذي الشخص رغبة يجنب الذي الله، لأن الجسد. في إنه من بالرغم

 آي تجاه رغبته يوجه بأن إليه يشتاق أحد لأي يسمح ولا الأشياء، كل من يقارن لا بما
 تصميمنا ولنبقى طبيعتنا قوة بكل الله إلى نشتاق ذلك على بناء دعنا له. تالي شيء

و محسوسة حقائق كل فوق لننهخى جسدية. احتياجات بأي مقيد غير  معقولة، آ
هوبالطبيعة الذي الله، مع نكون لأن عزمنا تحل أن فيزيائية حدود لأي نسمح لا ودعنا

حدود. كل فوق

 يكسب لكي يحارب الأول ئلفضيلة، الحقد بين جهادهم في تكمن القديسين معاناة —١٦
 يغذى كي يكافح الأول الهزيمة. تتفادى لكي الأمشياء كل تكابد والأخيرة السيطرة،
 يجربون إنهم من بالرغم ثابتين الأخيار الناس تحفظ الثانية البار؛ بضرب الخطيئة'

المحن. من نصيبهم من بأكثر

ي الغضيلة مهمة —١٧  لهؤلاء تعطى التي النصر، جائزة والمعاناة. المشقات تناضل أن ه
ي يثبتون، النين  الله مع النفس تتحد الحالة هذه في الأهواء. من النفس تحرر ه

ى بالحب، ه  يثبتون النين هؤلاء والعالم. الجعععد عن الداخلي عزمها في منفصلة و
الجسد. آحزان في تكمن النفس قوة أن يجدون

 الحياة من بدلأ المومت واخترنا الحسية، اللنات بخداع الأصعلية حالتنا من ئلبنا لقد —١٨
آدعنا الحقيقية. ذ  بهذه اللذة. هذه. مثل تميت التي الجسدية المشقات بسعادة نكابد إ

 نستعيد، وسوف اللذة، بواسطة حدث الذي الموت اللذة موت يدمر سوف الطريقة
الحسية. اللذة أجل من بعناها التي هينة، جسدية بمشقات ثشترى لا التي الحياة،

ذا —١٩ ضح من أقوى، نمو إلى تميل الخطيئة قوة فإن سهلة حياة الجسد عاش إ  أن الوا
لأحزان يعانى عندما الجسد د -سوف الغضيلة قوة فإن ا زدا عنا لذلك أيضأ. ت نتحمل د



 وآلام لأن الآتي. بالمجد لنا وتأتى النفس بقع تنظف التي الجسد، أحزان بشجاعة
ضر الزمان .١٨ :٨)رو فينا(( يستعلن أن العتيد بالمجد تقاس أن يمكن لا الحا )

 عند الله، ولا الحالات. كل في الدواء نفس يعطون لا فأنهم الجسد الأطباء يعالج عندما -٢ ٠
 ولكنه الظرومف؛ لكل مناسبأ العالآج من واحدأ نوعأ يعتبر النفس، لمرض معالجته
ص  أثناء شاكرين لنكن لذلك شفاءها. إلى ويؤدى لها مناسب هو ما نفس لكل يخص

مباركة. النتيجة لأن عظيمة، معاناتنا كانت مهما عليرجنا،

 (.١المحزون) الجسد احتجاجات مثل جيدة بطريقة النفس في اللدهوئ يربى شيء لا -٢ ١
 ولكن الله. من آكثر الجسد تحب إنها على تبرهن فسوف مخرجألهم النفس أعطت إذا
 من أكثر الغضيلة تكرم تظهرإنها فسوف الاضطراب، هذا من متزعزعة غير بقيت إذا

 يحمل النفس أجل من الذي الله - فيها للسكنى الله سيأتي الغضيلة خالآل من الجسد.
 غلبت قد ))آنا ثقي للظلآميذ، مرة قال كما لها يقول وسوف - البشرية معاناتنا بصبر

٣العالم(()يو ٣:١ ٦.)

ذا-٢ ٢ ضأأن نحن فيجب التأديب، من نصيبهم اخذوا قد القديسين كل كان إ  الله نشكر آي
 من ))لأن مجدهم. في نشترك أن مستحقين نوجد أن يمكن حتى معهم. نتأدب لأننا

ص(. ١٢:٢ )أم يقبله(( ابن كل ويهذب يؤدبه، الرب يحبه

 البشرية طرد جانبه، من آتت التي حواء، له قدمتها التي الحسية اللذة آدم قبل عندما -٢٣
 أثناء بالحربة جانبه في طعن عندما الرب ولكن (ا٢٤ :٣ تك ٠)ق.م الفردوس من

٢لو )ق.م. الفردوس إلى باللص أتى الموت، لسكرات معاناته اذأ، دعنا، (.٤٣ :٣
ىبنا تأتى الأولى لأن لذته؛ ونكره الجسد معاناة نحب  بينما لنا، وتجددها الله بركات إل

عنها. وتفصلنا البركات هذه بعيدأعن تقودنا الثانية

م قد الله كان أذا —٢ ٤ م عندما نبتهج آن يجب ألا نأ،إنسا أصبح عندما الجسد في تأل  نتأل
علينابالملكوت. تنعم المشتركة الآلام هذه ؟آلامنا في تشارك الذي الله عندنا لأن نحن،

م لأنه ضأ نتمجد لكي معه نتألم كنا وإن قال، الذي بالحق ع ي .١٧ ؛٨)رو معه(( أ )

ذا—٢٥ م ان علينا يجب كان إ فدعنا الحسية، اللذة في طبيعتنا ١ورطو الأولان جدينا لأن نتأل

م. — هولنفسه سببه الذى الضن وليس علية ياش الذى المقصودهناالحفن (١)



 اللذة، هده لمثل الذي الحاد السن لنا (١تكد) لأنها المؤقتة؛ آلامنا بشجاعة نتحمل
اللذة(. )تلك علينا تجلبه التي الأبدي العناب من وتحررنا

 وتقودهم المحبة ترشدهم فيها يمشون من كل أن حيث البركات، كل كمال هي المحبة -٢٦
 تسقط ولا أمينة المحبة لأن معه؛ وتوحدهم بركة، كل وسبب الغائقة البركة الله، إلى
 إنه حيث والمحبة، الرجاء أي بعده، يأتي ما هوأساس الإيمان (.٨ : ١ ٣كو ١ )ق.م. أبدأ

 أن حيث والإيمان، الحب الغائقتان العطيتان قوة هو الرجاء للحق. ثابتة قواعد يوفر
 نصنع أن ويعلمنا إليه، نشتاق وما به نؤمن ما من: لكل خاطغة نظرات يعطينا الرجاء

 رغبة كل كامل بالكامل وتشمل الآخران، الاثنان كمال هي المحبة هدفنا. تجاه طريقنا
 وما به نؤمن ما فإن لذلك لها؛ ورجائنا لإيماننا الذي الحنين وتلبى الرغبات، كل في

ن حاضرة. كحقيقة به نتمتع أن من تمكننا المحبة يحدث، نرجوأ

 تربطهم النين هؤلاء تبادلأبين تحدث هوأن نشاطها، وتمام كمالأللمحبة، الأكثر العمل -٢٧
أ،  لبعضهم الخاصة ظروفهم وتكيف المتميزة صفاتهم ما بدرجة توحد والتي مع

ى الإنسان تجعل المحبة البعض. س) الله وتظهر وتكشف الله، مثال عل أذ مت  من (ء٢ك
منهما. كل مشيئة ونشاط والمتطابق الوحيد الهدف خالآل

 صورة على نكون فدعنا (،٢٧ : ١ تك )ق.م. الله صورة على نحن، كما خلقنا، قد كنا إذا —٢٨
و والله؛ أنفسنا من كل  غير الكامل، الواحد الله صورة جميعأ نكون دعنا بالأحرى أ

 مثاله، على ونصبح الله نرافق أن من نتمكن حتى أنفسنا، في أرضى شيء أي حاملين
 الإلهية بالعطايا تكريمنا يتم الطريقة بهذه لأنه مثاله. على وجودنا الله من أخنين
الإلهي. السالآم وحلول

ى والغائقة الأولى وهى عظيمة بركة المحبة —٢٩  والبشر الله تربط إنها حيث البركات، كل عل
 الذي مثاله خالآل من كإنسان نفسه يظهر البشر خالق وتجعل محبة، له من حول معأ

ى الإنسان، في الله وضعه  ليكون أخذه ما هذا لإنسان. ممكنأ هذا يكون ما قدر عل
 قدرتك، كل ومن نفسك، كل ومن قلبك، كل من إلهك الرب ))تحب للوصية، تغعيلأ

(.٣٩ -٣٦ :٢٢ مت ؛٥ :٦ تث ؛١٨ .٠١٩ لا )ق.م. كذغسك(< وقريبك
غ

لا تجعله أى (١) ي م. — حاد غر كل
٠م — يفدينا لكى تأنس محبته أجل من لأنه (٢)



 إلى النات محبة. خالآل من مثيرأويانا ومخادعة، خبيثة بطريقة بالمكر خدعنا قد إبليس -٣ ٠
(.١ :٣ تك ٠)ق.م الحسية اللذة ه البعض؛ بعضنا وعن الله عن بمشيئتنا فصلنا لقد -

 وأوهام أراء إلى إياها قاطعأ البشرية، قسم الطريقة وبهذه المستقيم الحق أفسد لقد
كثيرة.

م -٣١ ظ ع  يعتمد منهم كل الطفيان. النات، صحبة الجهل، هم، للشر ومحرضين مؤلفين أ
ى  ومن النات، محبة تأتى بالله الجهل من بواسطتهم: ويعصد الآخرين الاثنين عل

ى الطفيان يأتي النات محبة  نسئ عندما فينا هذا يؤسس إبليس نفسه. المرء نوع عل

كائنا، أي قوانا، استخدام الغخعبية. وقوتنا ورغبتنا ن

ب —٣٢ ج كائنا بواسطة ثحغز آن ي  والوحيد الواحد الله عن ونبحث جهلنا هزيمة على ن
 تم التي النات محبة شهوة لخالآ من أي —الرغبة لخالآ من الروحية؛ المعرفة بواسطة

ب —تطهيرها ج  ننفصل الغخعبية القوة لخالآ ومن الواحد؛ لله الاشتياق إلى ننجذب أن ي
ب للطفيان ميل كل تمامأعن ج  قوى الثليرث هذه من فقط. الله إلى نبلغ كي نجاهد أن ي

ب للنفس التي ج  هذه موجودين، هم طالما المباركة الإلهية المحبة هذه ئقعل آن ي
مثاله. على وتظهره بالله التقى الإنسان تربط التي المحبة

صل فعندما للشر، والأم الأصل قلت، كما هي، النات محبة آن حيث -٣٣ ستأ  فاكل هذه ئ
ش التي الأشياء صل منها تأ ستأ ضأ. ئ  يوجد أن يمكن لا النات، محبة تغيب عندما لأنه أي

ي للشر شكلأو أثر أي الإطلأق. على طريقة بأ

ب —٣٤ ج ي نفسه المسيح أظهرها التي بالطريقة البعض وببعخعنا بأنفعععنا نعتني أن ي  ف

أجلنا. من بصبر عانى الذي شخصه،

 الحياة لهذه اعتبار أي معحلين غير الخطيئة، القديسين كل قاوم المحبة أجل من —٣٥
 مع ويتحدوا العالم عن ينفصلوا لكي المومت، من كثيرة أشكال وكابدوا الحاضرة،

ي معأ رابطين والله، أنفسهم سرة الأجزاء أنفسهم ف  لأن البشرية. 'للطبيعة التي المك
ي هذه ي كمالها التأمل. طريق عن لله المؤمن -معرفة ه  كان إذا — والحق الصلدح ه

 توحدالبشر إنها المحبة، عالآمات هما بالإيمان لله كتقوى والحق كرحمة حقأالصالآح
 الفير الداهمة البركات كل على تحتوى ذلك على وبناء البعض، بعخعهم ومع الله مع

'متغيرة.



فهو لله الكاملة المحبة وإثبات تحقيق -٣٦ ر تجاه الحسنة النية في ورغبة اصيل موق جا
ب إني أحد قال »إن لأنه المرء. ب فهو أخاه وأبغض الله أح الذي أخاه يحب لا من لأن كاذ

و١ ) يبصره(( لم الذي الله يحب أن يقدر كيف أبصره (.٢ ٠ : ٤ ي

 (؛٨ :٤ يو ١ ،٦ : ١ ٤ يو )ق.م. الطريق نفسه دعا الله كلمة الحب. هو الحق طريق —٣٧
بقع. أي من ثطيرين الآب لله يحضرهم الطريق هذا على المسافرين وهؤلاء

س قدس إلى الإنسان خالآله من يدخل الذي الباب هو هذا —٣٨ لادا  رؤية إلى به ويؤتى ا
الأقدس. للثالوبث الذي إليه الوصول يمكن لا الذي الجمال

 من كهبة إياها الله أعطانا التي الحياة بتعمد نقتل أن لنا، وشنيع مخيف لأمر إنه —٣٩
س، الثالوث  على أنفسهم دربوا قد النين هؤلاء للفساد. قابلة لأشياء محبتنا بسبب الاد
الخوف. هذا بالتأكيد يعرفون سوف النات محبة على الحق تفضيل

 ورئيسه، العالم مع الشرير الإتحاد بجحدنا الصحيحة: بالطريقة السلام نعععتخدم دعنا —٤٠
 ينفصم لا سالآم عهد عاقدين الشهوات، خالآل من الله على نشنها التي الحرب لننهى

 لعدائيتنا نهاية لنضع (،٦ :٦ رو )ق.م. داخلنا في الخطيئة لجسد بتدميرنا معه
تجاهه.

 هيئة في الجزية دفع على والموافقة الشهوات خالآل من نفعل كما الله على بتمردنا —٤١
 الله مع نتصالح أن نستطيع لا إبليس، للنفوس، والقاتل الخبيث الطاغية لذلك شر

 نحمل أن( )بمجرد إننا من بالرغم لأنه قوتنا. بكل إبليس ضد أولأ نحارب أن نبدأ حتى
 نستمر، فنحن ونحاربه، إبليس أعداء آنفسنا نجعل حتى مؤمنين، مسيحيين اسم

العالم، في سالآمنا شيئأمن نستفيد ولن المخجلة. الشهوات خدهة في باختيارمتعمد،
 رعايا إحدى تكون في راغبة وغير خالقها على متمردة شريرة، حالة في نفسنا لأن

 يحثونها النين المتوحشين، السادة حشود في قيودها في مباعة تزال لا إنها ملكوته.
لامار على شروا لاي من بدلأ ال الخلدص. بهاإلى يأتي ا

 ونشاركه (٤:١ بط٢) الإلهية(( الطبيعة »شركاء نصبح أن يمكن حتى الله خلقنا لقد -٤٢
ي  من بالنعمة. التأله خلأل من (٢ :٣يو ١ ٠م٠)ق مثله نكون أن يمكن وبذلك الأبدية، ف

جله ومن دوامها؛ وتحقق تشكيلها يعاد الأشياء كل ءالتألههذا خالآل جودغيرهو ما أ مو

ش وجودا. ويعطى للوجود يأ

٩٦٧



ذا-٤٣ نا إ غب  ثسلم لكي لا نجاهد أن علينا يجب والواقع، الاسم من كل في لله ننتمي أن في ر
و (،١٦ -١ ٤ :٢٦ مت ٠)ق.م يهوذا فعل كما لآلام، اللوغوس  فعل كما ننكره لكي آ

نهو المسيح تنكر أن (.٧٥ —٦٩ :٢٦ مت ٠م٠)ق بحلرس  هوصالح ما عمل في تفشل أ
نهو تسلمه وأن الخوف؛ بسبب ر أ ا ت خ الخطيئة. تقترف أن بتعمد ت

 معاملة وكل راحة، تعب وكل فرح، هي الغضيلة أجل من نتحمله حزن كل محصلة —٤٤
 والبقاء الله، مع الوجوب. هي الغضيلة أجل من الآلام كل محصلة باختصار مجد؛ سيئة
الأبدية. بالراحة والتمتع الأبد إلى معه

 كل يحث صلاحه وفى البعض، بعخعنا مع والإرادة الطبيعة في يؤحدنا أن يريد لأنه —٤٥
أ الخالآصعية، بالوصايا لنا محبته في الله عهد الهدف، هذا على البشرية م س ا  ببساطة ر

(.٧ :٥ مت م.٠)ق رحمة ونأخذ رحمة نظهر أن علينا أن

 وتقطع الناموس، وتفسد البعض بعضهم عن تبعدهم البشر، ومهارة النات محبة -٤٦
 في أدخلوه الذي الإحساس عدم مدوا لذلك كثيرة. أجزاء إلى الواحدة البشرية طبيعتنا
 الإرادة في المنقسمة طبيعتنا، تحارب بأن وذلك عليها، الآن يسيطر والذي طبيعتنا

 هذه حل في للذكاء اللذان والنبل الحسن بالحكم نجح فمن وهكذا نفسها. والهدف،
 لأنه للآضين؛ يظهرها أن قبل لنفسه رحمة أظهر قد لطبيعتنا التي الشانة الحالة

 الله تجاه تقدم خالآلهم ومن الطبيعة، مع متطابق قالب في وهدفه معئيئته صب قد
 كيف وأظهر صورته(( ))على يكون أن معنى نفسه في كشف لقد الطبيعة؛ بواسطة

 وكيف صالآحه، من نقية ونسخة مثاله على ممتاز بشكل البداية في طبيعتنا الله خلق
 والنزاع، الشقاق من خالية مسالمة، —جهة كل من نفسها مع واحدة طبيعتنا خلق

 البعض ولبعخعنا بالرغبة بالله نتمسك إيانل جاعلة بالمحبة، ونفسها بالله مرتبطة
المتبادلة. بالمودة

 نفسه مع البشرية الطبيعة يوحد آن يمكن حش إنسان الله آصبح للإنسان محبته في —٤٧
و نفسها، تجاه شريرة بطريقة السل من ويوقفها  ضد والانقسام التنازع من بالأحرىآ
وهدفها. مشيئتها استقرار عدم بسبب راحة أخذها عدم ومن نفععمها،

ل شيء لا -٤٨ ر لله نأ كث و فكرا، ئنحت التي للكائنات قيمة ا ىا لأحر  من الله، عند اعز با
د النين هؤلاء توحد المحبة لأن الكاملة، المحبة هوية خلق على قادرة وهى انقسموا ق



و كثيرين بين النزاع، من خالية والهدف، للمعشيئة واحدة نأ  خواص من لأن الجميع؛ بي
ن المحبة ى يبحثون النين هؤلاء في واحد وهدف واحدة مشيئة تنتج أ  ٠يلائمها ما عل

ن الواضح فمن انفصل، قد ما معأ ويربط يوحد بالطبيعة الخير كان إذا -  يقسم الشر أ
 الأئشكال متعدد مستقرا، غير ثفرق، بالطبيعة الشر لأن توحيده. تم قد ما ويفسد

والشقاق. للخلأف ومسبب

 للجسد النفس لميل تام رفض مع حقيقية، معرفة على المؤسسة لله، الحقيقية المحبة -٥ ٠
 هذا في الخطايا. كل من وتنجى الخالأص إلى المختصر الطريق هي العالم، وهذا

 الشريرة النات محبة من نتحرر الألم، من والخوف اللذة ل الرغبة بنزعنا الطريق،
 للنات محبة نأخذ الشريرة، النات محبة عن وعوضأ للخالق. روحية لمعرفة وثنهض

 خالأل من الله عبادة عن نكف ولا للجسد؛ الميل عن منفصلة وروحية، فاسدة غير
 الله تسر التي الحقيقية، العبادة لأن لأنفسنا. غذاع منه دائمأ طالبين هذه، النات محبة
الغضائل. بواسطة للنفس التام التهنيب هي حقأ،

ذة تشتاق لا كنت إذا —٥١ ف آي عندك يوجد وإلا الجسدية دالل  أحرزت قد فأنت الألم، من خو
ى التغلب بواسطة لأنه .لالأهوئ١  النات محبة مع معأ الخوف، وهذا الاشتياق هذا مثل عل

 خللالهم من الوجود إلى أتت التي الشهوات كل واحدة بضربة قتلت فقد ولدتهم، التي
 هو الذي الصالأح بهذا مملوءأ أصبحت لقد الجهل. الشرور، كل مبدأ وأيضأ ومنهم،
 تمامأ، راسخأ تقف الصالأح هذا وفى بالطبيعة؛ دائمأهونفسه ويبقى وثابت مستقر

١كو٢) مكشوف« بوجه الرب »مجد ناظرأ ٨  في المشع البريق خلدل من وتتأمل (٣:
ي المجد داخلك ه لإل منه. يدنى لا الذي ا

 نحرر وبذلك قوة، من لدينا بما الحاضرة الحياة لهذه اللذان والألم اللذة ننبن دعنا —٥٢
كار كل من بالكامل أنفسنا ف  بسبب الشهوات نحب لأننا الشياطين. مكايد وكل الشهوةأ

الألم. بسبب الغضيلة ونتجنب اللذة

 الإنسان فإن للوجود، جلبها التي العادات مع ذاته تدمير هي شر كل طبيعة آن حيث —٥٣
مأ ثتبع لذة كل أن بالخبرة يجن  ويفعل اللذة تجاه جهده كل يوجه بالألم،'ولذلك حت
 بحماسة الألم ويحارب اللذة لتحقيق قوته بكل يكافح إنه الألم. لتجنب يمكنه ما- كل

 مستحيل وذلك — بعضهما عن متباعدين بالاثنين يحتفظ أن هذا بفعله يأمل إنه هائلة.
ن — الألم. من بالكامل وخالية فقط اللذة تجلب التي با.لطرق النات صحبة قي ينهمك و



 بدون توجد أن أبدأ يمكن لا اللذة بأن جاهل؟ تظهره عليه، النات محبة شهوة وسيطرة
يعانونه. النين هؤلاء من ملحوظ غير إنه ولوبدا حتى باللذة، مضفور الألم لأن الألم.

 النات، صحبة في المسيطرة القوة هي اللذة في الرغبة لأن مالآحظتهم من يهرب إنه
ضر هو ما المرء وعى عن ويحجب بارز بالطبيعة هو يعععيطر والذي  وهكذا معه. حا
 من نهرب أن نحاول — النات لمحبة نتيجة وأيضأ - اللذة نتبع للنات محبتنا في فاشا
أنفسنا. في المفسدة الشهوات من يحصى لا ما نؤتد فإننا الألم،

 ويربطه الجسد، مع لعلاقةا من فكره يحرر عندما، والألم اللذة يختبر الإنسان يعود لا -٠ ٤
لأحرى والرغبة. والاشتياق للمحبة، الحقيقي الهدف الله، مع يوحده أوبا

 كذلك بالكامل، نفسه ينقى أن دون نقية بطريقة الله يعبد أن يستطيع لا المرء أن كما -٥ ٥
 عن الناتج بالتتميم، الجسد. رغبة يشبع أن دون الخليقة يعبد أن المرء يعععتطيع لا

 يصبح النات، محبة بذلك وباقتنائه الفساد، تسبب التي العبادة لهذه بالجسد، الاهتمام
ضعأ الإنسان  وفى - والشر الخير معرفة شجرة - والألم للذة الذي الدائم للفعل خا

 يختلط التي. المعرفة الحسي الإدراك خادل من الخبرة طريق عن يقتنى الطريق هذا
 هي والشر الخير معرفة شجرة بأن نقول أن الخطأ من يكون ولن والشر. الخير فيها

ضع العالم هذا لأن المرئي. لمخلوق1 العالم  ينتج الذي التعاقب لهذا بالطبيعة هوخا
والألم. اللذة

 الخطيئة قوة إن المسيطر، الحكم عاتقها على تأخذ الحواس فإن الذكاء، يحكم لا عندما-٥٦
 على تشفق لكي الحسية اللذة بواسطة النفس وتغوى الحواس مع ما بطريقة مختلطة
لها، كمهمة بالجعععد والملتن الملتهب الاهتمام النفس تتبع عندما به. المرتبطة الجسد،

 لا الذي مصدراللشر، لتكون وندفع طبقأللطبيعة تعاش التي الحياة من نحرم فإنها
ذاتي. وجود له يوجد

 من ينتج النسيان وهذا للطبيعة؛ طبقأ خير هو لما العاقلة النفس ن نسيل هو شرير —٠٧
 يطردهذا الذكاءهوالمتحكم عندمايكون والعالم. الجعععد مع العاطغة مشبوبة علاقة

ن حيث الروحية، المعرفة خالآل من النسيان  العالم طبيعة يتفحص عندما الذكاء، أ
 ولا الحقيقي. بيته هي التي الروحية الحقائق مملكة إلى النفس يسحب والجسد،

 والحواس النفس بين الوصلة لأن المملكة؛ هذه يخشق ان الخطيئة لناموس يمكن
ان تستطيع لا المحسوسة، ء اصيل بعالم المحدودة والحواس، الأن، كعبرها تم قد

١٧



 الأدعياء مع علاقته الفكر يتجاوز عندما للغكر. الخطيئة ناموس ينقل كجسر بعد تعمل
الحواس. سيطرة من بالكامل حرأ يصبح إليه، ينتمون الذي والعالم المحسوسة

ى الذكاء يسيطر عندما —٥٨  وبالعكس للغضيلة. آلات الحواس يجعل فإنه الشهوات عل
ى الشهوات تسيطر عندما للخطيئة. طبقأ تعمل الحواس يجعلون فإنهم الذكاء عل
ى يجب  الموقف تعكس أن تستطيع النفس أن كيف بانتباه ويتأمل يدرس آن المرء عل

ت التي الأشياء تلك وتستخدم للافضل طأ الغضائل. وتغذى لتلد سابقأ خلالهم من أخ

 الحياة يعتنقوا وأن الجسد بحسب التي الحياة ينبنوا أن الناس يعلم المقدس الإنجيل —٥٩
 أعنى — بشرى هو ما عن دائمأ يموتون النين هؤلاء على أتكلم أنا الروح. بحسب التي

 مثال على فقط، بالروح لله ويعيشون —الحالي للدهر طبقأ الجسد في البشرية الحياة
 فيهم يحيا المسيح ولكن شكل بأي حياتهم يعيشون لا إنهم وأتباعه. بولس القديس

 بهذه تميزهم يمكن الدهر هذا في الجسد عن ماتوا النين إذأ،هؤلاء، (.٢ ٠ :٢ غل )ق.م.
 ما لأقون1وؤ والاضطهاد، والحزن والعناب، المشقات، يعانون ولوكانوا حتى الطريقة:

بفرح. شيء كل يتحملون ذلك ومع والمحن، التجارب أشكال من يعد لا

 الإدراك وتلكة بالحواس، المدركة الأمشياء بعض إتحاد من دائمأ تتكون شهوة كل —٦ ٠
و الرغبة الغخعبية، القوة —طبيعية وقوة الحسي  يكون أن يمكن ما حسب على الذكاء،أ
ص فإذا وهكذا، الطبيعية. وظيفتهن تشوهت قد واللائي —السبب  النتيجة الفكر فح

 والقوى الحسي الإدراك ئلكة الحسية، الأشياء — المتداخلة عوامل الثلاثة لهذه النهائية
 الآخرين، الاثنين عن واحد كل يميز أن يمكن —الحسي الإدراك بتلكة المرتبطة الطبيعية

 أن يعععتطيع آخرءإنه بمعنى المحددة. الطبيعية وظيفته إلى منهم واحد كل ويرجع
 وقلكة الحسي، الإدراك بعلكة علاقته عن منفصلا ذاته، في المحسوس الشيء يرى

 — الطبيعية والقوة المحسوس، بالشيء ارتباطها من منفصلة نفعععها، الحعععي الإدراك
ة مع العاطغة المشبومب إتحادها عن منفصلة - المثال سبيل على الرغبة، ك ئ  الإدراك ث
 مهما يفحصها شهوة آي الفكر يسحق الطريقة، بهذه المحسوس. والشيء الحعععي

 الذهبي إسرائيل عجل حلحن نقريبأ الطريقة بنفس لها، المكونة أجزاءها إلى كانت
 مرأمد الروحية، المعرفة بماء إنه.يذيبه (ذ٢ ٠ :٣٢ خر ٠م٠)ق بالماء وحلط بودرة- إلى

وة حتى بالكامل ص  مكوناتها من كل بإرجاع للشهوات، التي الشهوة من الخالية ال
الطبيعية. حا-لتها إلى



 كل لأن مدنس. ثوب هي الجسد شهوات عن الناتجة الأخطاء من بكثير الملطخة الحياة -٦ ١
 ٠ما ثوب من ولو كما حياته، أسلوب من شريرأ أم صالحأ كان إذا نفسه يظهر إنسان
 بالأفعال ملوثة حياة له الشرير الرجل النظيف؛ كالثوب مقدسة حياة له الصالح الرجل

 وطبع داخلية حالةهو (٢٣ أية )يه «الجسد من المدنس )والثوب فإن وهكذا الشريرة.
 من تنهض التي الشريرة والأفعال الدوافع بتذكر الضمير يتشوه عندما النفس في

طبع الحالة هذه تغلف عندما الجسد.  تمتلئ فإنها الثومب، مثل دائم بشكل النفس أوال
 فإنهم القدس، الروح قوة خالآل من بذكاء، الغضائل تنسج عندما ولكن الشهوات. بنتن

 جميلة النفس تصبح هذا، النفس ترتدي وعندما للنفس: الفساد عدم ثوبأمن يشكلون
 يشكون فإنهم الجسد، تأثير تحت الشهوات ثنسج عندما عكسية، وبطريقة ومتألقة.

 متناقضة وصورة شكل عليها فارضأ النفس، شخصية ؤذهلهر الذي وقنرأ، ملوثأ ثوبأ
القداسة. مع

 التي الله، تجسد بواسطة قدمت البشرية الطبيعة لتأله برجاء للتطلع أكيدة ضمانة -٦٢
 أصبح من أن الواضح من لأنه إنسانأ. الله أصبح مثلما الله مثال على الإنسان تجعل
ه٤ عب )ق.م. خطيئة دون إنسان ن دون البشرية الطبيعة يؤله سوف (١:  يغيرها أ

ف إلهية، طبيعة إلى سو  من هوبها تنازل التي الدرجة بنفس أجله من ثانية يقيمها و
 ))ليظهر يقول، عندما مسيتيكية بطريقة بولس القديس يعلمه هوما هذا الإنسان. أجل
ف الغائق(( نعمته غنى الآتية الدهور في (.٧ :٢ )آ

 وعندما الغضائل. ينتج والرغبة، الغخعبية القوة في المتحكم هو الذكاء يكون عندما -٦٣
 معرفة تجنى فإنها المخلوقة، ء1للأشي الداخلي الجوهر إلى انتباهه الفكر يكرس
 مرغومب هو ما يكتشف غريب، شيء كل نبن بعد الذكاء، فإن وهكذا أصيلة. روحية

 المعروفة، الأشياء وراء ما إلى عبوره بعد الفكر، ويدرك الحقيقية؛ لطبيعتنا طبقأ
 التأله شهوة تتحقق حينئؤ والمعرفة. الوجود يتجاوز الذي المخلوقة الأشياء (١ءلة)

 شيئأ هناك يعود لن لأنه الطبيعي؛ التمييز عن الذكاء قوة الذعمة:وتتوقف بواسطة
 اي بعد يوجد لن لأنه نهاية، إلى يأتي لملفكرسوف الذي الطبيعي والتفكير لتميزه؛

ستحقأ يوجد الذي والشخص ليعرفه؛ شيء  )بالنعمة( إله يصبح الإلهية للشركة م

الراحة. إلى به ويؤتى

ى١) ا م.١( ة- ءل ل ك ة ط د ل
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 الأشياء من بالكامل وتفصلها الحسية اللذة بقذارة المصابة النفس تنظف المعاناة -٦٤
 الذي هذا بهم. لتعلقها كنتيجة نفسها على تجلبه الذي العقاب لها بإظهارها المادية

بالعذاب. الناس إبليس يبلي أن عدله في الله سمح لأجله

 من كعناصر الأصل في مخلوقين يكونوا لم يتبعهم، وما والخوف، الرغبة والحزن، اللذة —٦ ٥
الطبيعة. هذه تعريف من جزءأ يشكلون سوف الحالة هذه في لأنه البشرية الطبيعة

 الأشياء هذه أن قرر الذي (، النيصى) غريغوريوس القديس القضية هذه في أتبع أنا
 الممنوح طبيعتنا من الجزء هذا إلى تسللت قد لأنها الكمال، من سقوطنا عن نتجت قد

 الإنسان في والإلهية المباركة الصورة الحال في تبدلت خلالهم من الذكاء. من قدر أقل
ت عندما بالحيوانات. وجلي واضح بشبه مخالفتنا وقت صبح مظلمة، الذكاء كرامة أ
 تلك بواسطة ثعاقب أن يجب البشرية الطبيعة أن )أيضأ( والعدل المحتم من كان

 الإنسان عنايته في الله صنع الطريقة بهذه نفسها. في أنتجتهم التي الحمقاء العناصر
فكره. بسمو واعيأ بحكمة

 ووجهناهم هوجسدي ما عن واجتهاد بحكمة فصلناهم إذا جيدة تصبح الشهوات حتى -٦٦
 إلى الرغبة نحول عندما المثال، سبيل على يحدث، هذا إن سماوي. هو ما طلب إلى

و السمائية، للبركات عقلي اشتياق  هوطاقة الذي النبيل الفرح إلى اللذة نحول عندما أ
 للهرب واقي اهتمام إلى الخوف نحول آوعندما الإلهية؛ العطايا في يجدها للغكر إرادية

و خطايانا؛ بسبب تهددنا التي العقوبات من  مصحح ندم إلى الحزن نحول عندما أ
 الطبيب مثل —استخدمناهم إذا جيدة تصبح الشهوات باختصار، الحاضرة. للخطيئة

 الشر لتدمير —عضتها من أوالمتوقع الحالي للضرر كدواء الأفعى جسم يستخدم الذي
الحقيقية. والمعرفة الغضيلة بأمان ونحفظ نقتنى ولكي أوالمتوقع، الحالي

 كل من العملية الفلسفة خلال من البشرية الطبيعة ينظف القديم العهد ناموس —٦٧
 التأمل، أسرار في الدخول خلال من بالفكر ينهض الجديد، العهد ناموس الأدناس.
ىالنظر من الروحية، المعرفة بواسطة الروحية. الحقائق رؤية إلى المادية الأشياء إل

 (٩ —٢٧ ٠م٠)ق للفضائل الذي المقدس الرواق بوابة على الواقفين المبتدئين هؤلاء —٦٨
بيدعوهم .٢٦ ،١٦ :١٣ ؛٢ :١٠ أع )ق.م. الله(( ))الخائفون المقدس .الكتا وهؤلاء (

(P.G . xliv. 192B ق (١ ( ر ظ ١٨الإذسان خلق إن )
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 ))المتقدمين((. د يصفهم الغضيلة، وصفات مبادئ اقتنوا قد الاستقرار من بقدر النين
 الحق قمة الروحية المعرفة بواسطة بالفعل اقتنوا قد للقداسة سعيهم في النين وهؤلاء

 السابقة حياته طريقة هجر فمن وهكذا (،.))الكاملين د يلقبهم الغضائل، يكشف الذي
ضع الخوف وبسبب الشهوات، من عليها المسيطر  الالهية، للوصايا بالكامل مشيئعه أخ

 يقتنى لم كان ولو حتى المبتدئين، مع تتناسب التي البركات من أي ينقصه لا سوف
و الغضائل ممارسة في بعد الاستقرار  التحدث يتم التي الحكمة في بعد يشارك لم أ

 البركات من أي ينقحعه لا سوف هومتقدم ومن (.٦ :٢ كو ١ )ق.م. الكاملين بين بها
 التي الإلهية للحقائق التي الغائقة المعرفة بعد يقتنى ولولم حتى درجته، تخص التي

 التأملي: اللأهوت في ستيكية بطريقة بالفعل بدئوا قد الكاملون لأن الكامل. يملكها
 الإلهي الجمال صورة طابع دائمأ وبحملهم مادية خيالات كل من فكرهم وبتطهيرهم

قلوبهم. في حاضرة الإلهية المحبة يظهرون ملئها، كل في

 العقاب من ف٠كبيرخو حد إلى الذي هذا طاهرا. والآخرغير طاهر، نوع نوعان؛ الخومف -٦ ٩

 يبقى ولن تنهخعه، التي هي الخطيئة لأن طاهر، هوغير ارتكابها تم التي م الأثل على
 الخوفط أيضأ. يختفي فسوف التوبة بواسطة الخطيئة إزالة يتم عندما لأنه الأبد، إلى

 تم التي م الأثل على الندم عن آبعيد حتى دائمأ موجود هو آخرى، جهة من الطاهر،
ف الخومف هذا مثل ارتكابها.  بطريقة جوهريأ متجنر لأنه أبدأ، وجوده ينقطع لن سو

ضحأ فيهم طبيعته رهبة تأثير ويجعل الله بواسطة الخليقة في ما  التي أحد، لأي وا
وسلطة. ئلك كل تتجاوز

ف لا' من -٧ ٠  الفير لقوته الغائق- التئيز بسبب برهبة إليه ينظر ولكن كقاضي الله يخا
 الله يحب المحبة، في للكمال بؤصوله لأن شيء؛ أي بحق يعوزة لا سوف هسحدودة

 شيء بعوزة لا وسوف الأبد إلى يتحمل الذي الخوف اقتنى لقد مناسب. وتوقير برهبة
٩)ق.م.مز :١ (.١٠-٩:٣٤؛٩

 نتعلم المخلوقة الكائنات بين الاختفيرفات ومن علتهم؛ إلى نأتي المخلوقة الكائنات من ٠٧١
 الحياة نميز المخلوقة للكائنات الطبيعي النشاط ومن الخليقة؛ في الساكنة الحكمة
(ء١القدس) النوح حياتهم. المخلوقة الكائنات تعطى التي القوة الخليقة، في الساكنة

ح (١) ف الله سر .٢ة١ )تك المياه« وجه عل ير م - )

١١ثم٤



ة مخلوق، كائن أي عن غائبأ ليس القدس الروح —٧٢ ص  بأي الذكاء في شركة له الذي خا
 المخلوقة، الأشياء لكل الروحية المعرفة يشمل فهو الله، وروح الله لكونه طريقة.
 طبقأ الداخلية جواهرهم وينعش بقوته، الأشياء كل في ينفذ الإلهية عنايته وبنعمة

 ضد خاطئ بشكل ئفعل التي بالأمشياء واعيين الناس يجعل الطريقة بهذه لطبيعتهم.
 مع والمنسجمة الحقيقية المبادئ اختيار على قادرين ويصيرهم الطبيعة، ناموس

 متحضرة طريقة إلى ينقلبون والبدو البرابرة شعوب من كثير نجد وهكذا الطبيعة.
سحيق. زمن من بينهم بها احتفظوا التي الهمجية القوانين جانبأ ويضعون الحياة في

ضر القدس الروح -٧٣  الأشياء، كل يطوق وبهذا الأثمياء، كل في مشروحلة غير بطريقة حا
ضر هو فيهم. الطبيعية البنور ويحيي الجميع، يعول ة بطريقة حا ص من كل في خا

 الخاص الوعد على وينيرهم الوصايا كسروا أين لهم يظهر وبهذا الناموس، تحت هو
ضر وهو لهم. إعطاءه تم الذي بالمسيح  ولكن مسيحيين هم النين كل في أيضأ حا
 للحكمة كمبدع يحضر لا ولكن الله. أبناء بها يجعلهم التي بالطريقة أخرى بطريقة

 قد المقدسة حياتهم طريقة خلدل من والذين (،١يفهمون) النين هؤلاء سوى أحد في
 المشيئة ينفذ لا واحد كل لأن الثفدس. وحضوره سكناه لقبول لائقين أنفسهم جعلوا

 وجسد الشريرة، فكار٩لا معمل لأنه الفهم، ينقصه قلب له مؤمنأ، ولوكان حتى الإلهية،
الشهوات. نجاسات في دائمأ متورط لأنه للخطيئة، مرهون

 غرورهم يذبل مثاله، على يكونوا أن ويشتهى الناس كل خالاحص إلى يشتاق الذي الله، —٧٤
 يمكن حتى ذلك يفعل إنه (.٢١ —١٩ :٢١ مت )ق.م. مثمرة الفير التين شجرة مثل

 العرض عباءة طارحين المظهر، من بدلا الواقع في أبرارأ يكونوا أن يغضلوا أن
 اللوغوس يتمناها التي بالطريقة الغاضلة الحياة بصدق ويتبعوا النفاقي، الأخلدقي

ي. ه لإل  المظهر استعراضر بدلأمن لله، نفسهم حالة كاشفين إذأبوقار، يحيون سوف ا
ي ج ر خا ل لأتباعهم. الأخلدقية للحياة ا

،هو النشط الإنجاز مبدأ —٧٥ ء ي يء هو السلبية للمعاناة الذي وذلك ش لإنجاز آخر. ش  مبدأا
 يشير السلبية المعاناة مبدأ الغضائل. تنغيذ على الطبيعية القدرة إلى يشير النشط

ث الطبيعة يفوق ما نعمة إما اختبار إلى دو ح ضاد ما آو إننا مثل لأنه للطبيعة. هوم

ض عل »أماالمزروع (١) لأر ى الجيدة ا والذ ه مة يسمع ف كل ى ويفهم، ال ذ وال ه ي و ر يأت م ض فيحعنعبث  مئة بع
ن ستي -٢٣ ذ١ ٣ )مت ثللآين« وآخر وخر ٠م (



ى طبيعية قدرة لدينا ليس ى قدرة بالطبيعة لدينا ليس كذلك الوجود، هوفوق ما عل  عل

الطبيعة، يفوق كشيئأ بالنعمة التأله سلبية بطريقة نختبر وهكذا .لوجودا ينقصه ما

ى القدرة لدينا ليس بالطبيعة لأنه بنشاط؛ نتممه لا ولكن  أيضأ، التأله. تحقيق عل
 قدرة لدينا ليس لأنه المشيئة؛ في يظهر الذي للطبيعة مضادأ كشيئأ الشر من نعانى

 بنشاط ننجز أن يمكن الحاضرة حالتنا في نحن وبينما وهكذا (.١الشر) لتوليد طبيعية
 نرتفع عندما ولكن، إنجازهم. على طبيعية قدرة لدينا أن حيث بالطبيعة، الغضائل

 مجانية كعحلية الخبرة هذه متلقين سلبية، بطريقة التأله نختبر أعلى، مستوى إنى
النعمة. من

 ينجز أن الطبيعية مهمته الذي نكائنا، يكون ما قدر على بنشاط الأشياء ننجز نحن -٧٦
 على القادر داخلنا، في نشطأ فكرنا يكون ما قدر وعلى داخلنا، في نشطأ الغضائل،

 الكائنات طبيعة كامل تتجاوز التي الروحية، المعرفة كل مشرومط، غير بشكل تلقى،
 سلبية بطريقة الأمشياء نختبر نحن الدهور. كل وتتجاوز هومعروفط، ما وكل المخلوقة

 تفوق بطريقة ونأتي المخلوقة، ء1للأشي التي الداخلية الجواهر بالكامل نتجاوز عندما،
قوانا، أنشطة نوقف وهناك المخلوقة، بالأشياء أتت التي نفسها (٢العلة) إفى التصور

لالأوعي في هو شيئأ نحعبح حينئؤ نهاية. له بالطبيعة هو ما كل مع معأ  تحقيقأ ا
ى القدرة تملك لا الطبيعة أن حيث الطبيعية، لقدراتنا  لأن الطبيعة. يتجاوز ما فهم عل

ى بالطبيعة قادرة غير المخلوقة الكائنات الله. فهم على يقدرون لا أنهم حيث التأله عل
يهو المخلوقة للكائنات التأله من متوافق قدر منح إن  وحدها. الإلهية النعمة سلطة ف

حدودها فوق الطبيعة ترفع مجدها وبسمو الطبيعة يفوق بنور الطبيعة تنير النعمة
الطبيعية.

ف نحن —٧٧  مستوى في ولكن، الحياة. من الحالية المرحلة بعدهذه إنجازالغضائل عن نك
ى عل ف لن للفضائل، الذي من أ  أو الخبرة، لأن بالنعمة. التأله اختبار عن أبدأ نك

 الخبرة بينما دائمأ؛ وفعالة ونعشطة محدودة، غير هي تتجاوزالطبيعة التي (٣الشهوة)
وعقيمة. حقيقي، وجود لها يوجد لا للطبيعة المضادة الشهوة،أو

م أى (١) قنا ل خل ل الله ي ع ف شر- ل  م. ال

م. الله- اى (٢)
ة الإيجابى بالمعنى هنا الشهوؤ (٣) م ك ل سة البر الى الشهوة اى ل ٠م ٠جرا وهلم والقدا



 الإلهية، للبركات صور كلامها المخلوقة للكائنات الداخلية والمبادئ الغضائل صفات -٧٨
 نفسه في وله الغضائل، صفات له كان جسده فغي باستمرار. فيهم الله ويتمجد
 ؤجدوا النين هؤلاء مثالة على يقدس الطريقة بهذه الروحية. للمعرفة الداخلية المبادئ

 التي المعرفة بجوهر ومنعمأعليهم للغضيلة الحقيقي الطابع هم1معطيأإي مستحقين،
تخطئ. لا

 هيرودس سجنه عندما بطرس القديس مثل هو الغضائل ممارسة في الأمين الفكر —٧٩
 يرمز وبذلك الجلد((، من ))مصنوع يعنى ))هيرودس(( الاسم (.١٨ —٣ :١٢ أع )ق.م.

 محروسعأبفرقتين كان بطرس القديس الجسد. مشيئة أي، الجلد، ناموس إلى هيرودس
 يعانيها التي الهجمات إلى ترمزان الفرقتان حديدية. ببوابة عليه وقفل الجنود من

 بأمان الفكر عبر عندما الشهوات. على العقل موافقة ومن الشهوات نشاط من الفكر
و الفرقتين من  الحديدية البوابة إلى أتى العملية، الفلسفة تعليم بواسطة المحرسين، أ

المحسوسة. بالأشياء للحواس والعنيد الغظ الارتباط بهذا أعنى المدينة. إلى تؤدى التي
 الداخلية الجواهر في الروحي التأمل بواسطة تلقائيأ انفتحت البوابة أن من أقل ليس

 من الآن متحررآ بشجاعة، عندئؤ الفكر يدفع التأمل هذا ومثل المخلوقة؛ للكائنات
حقأ. ينتمي حيث الروحية الحقائق تجاه هيرومدس، جنون

 في يبدو عندما الله عدو إنه (.٢ :٨ مز )ق.م. ومنتقم لله عدو من كل هو إبليس —٨ ٠
 بواسطة إيانا حاثأ البشر، نحن لنا مدمر حب ما حد إلى اقتنى قد إنه لله كراهيته

 هو لما قيمة نعطى وأن سيطرتنا، تحت التي الشهوات على نوافق كي الحسية اللذة
 من بالكامل ويفصلنا نفسنا، رغبات كل يغوى الطريقة بهذه هوباقي. مما أكثر فانى

 الآن أصبحنا — عندما منتقم إنه خلقنا. للذي متحمسين أعداء ويجعلنا الإلهية المحبة
 لأنه بعقابنا. ويطالب لنا المجردة كراهيته يكشف —الخطيئة خلال من له خاضعين

ذنأ يعطى عندما عقابنا. من آكثر الشيطان يسر شيء لا  يخترع فهو ذلك، بتنفيذ إ
 بعنف العاصغة مثل ويهاجمنا معشيئتنا، ضد الموجهة الشهوات من متتالية هجمات

 ليس ذلك، يفعل إنه علينا. سلطان أخذ قد الله، من بسماح النين، نحن رحمة، دون
 فإن لذلك تجاهنا، الكراهية شهوة تغذية في الرغبة بسبب ولكن الله، وصية تتميم بنية

 أن يمكن المؤلمة، الغواجع هذه مثل ثقل بواسطة ثضعفة أسغل غرقهاإلى في النفس،
حنير ليس الغواجع هذه انقضاض أن معتبرة الإلهي، الرجاء قوة من نفسها تقطع  كت
بالله. الإيمان لعدم كسبب ولكن وعتاب

١٧٧



 المجد آجل من هذا ويوظفون تأملية ومعرفة أخلاقي اتزان اقتنوا قد النين هؤلاء ٠٨١
 والمعرفة الحكمة كلمات وينطقون للفضائل، الخارجي الانحلباع فقط ناقلين البشرى،

 بسبب تكبرهم للاخرين يظهرون إنهم إلى بالإضافة لها، المناظرة الأفعال تنغيذ دون
 مع متناسبة لمحن بعدل يسلمون فإنهم حينئذ المزعومتين، والمعرفة الفضيلة هاتين

بسبب قبل من لهم معروفأ يكن لم الذي الإتضاع هذا المعاناة من يتعلموا لكي ذلك،

غ. غرورهم الغار

و هذه هجوم يطور شيطان كل -٨٢  الفطري. لميله طبقأ التحديد وجه على التجربة تلك أ
خر بينما الشر، من نوع في مثمر شيطان يوجد لأنه  من واضح بشكل بفضة أكثر آ

خر لشكل آكبر ميل وله رفيقه الشر. من آ

ضروا أن يستطيعون لا أنفسهم الشياطين حتى إلهي إذن بدون —٨٣ ي الشر يح  طريقة بأ
مناسبة، بطريقة لإبليس، يسمح هوالذي الثجبة عنايته في نفسه الله لأن الإحللاق. على
صغأ بوضوح، هذا يظهر أيومب سفر ثدامة. خلال من متنوعة آلام يسدد بأن  كيف وا
ذاإلا أيوب من يقترب أن من الإحللاق على قادر غير الشيطان كان  )ق.م. ذلك الله شاء إ

ي ١أ ١ :١-١ ٢. )

 يتجلى الله لوغوس فإن ذلك، على بناء والنشط. الظاهر هوالإيمان الحقيقي الإيمان —٨٤
 يقودهم لوغوس وكء الغضائل، بممارسة المشفولين لهؤلاء الوصايا شكل اخذا

بالطبيعة. هوفيه الذي الآب، إلى أعلى إلى الومصايا هذه بواسطة

 التجديد وبداية الجسد، عن للنفس الإرادي الانفصال الملائكية، العبادة الحياة، إصلاح —٨٥
المثال، سبيل على الجديد. العهد في مستترة بلغة ذلك إعلان تم - بالروح الإلهي
 المشبومب الارتباط استئصال إلى «الروحي )رالختان بمصطلح المقدس الكتاب يشير

.١ ١ :٢كو ؛٣ :٣ في )ق.م. بالجسد للنفس العاطغة )

 بنور متا يعععتأصل أن معنى من الكلمة في ما بكل ويتمنى الصلاح كلى الله أن حيث ٠٨٦
 فإنه ٠ الإلهية المحبة عن بعيدآ فكرنا تسحب التي الحسية اللذة بمعنى، ٠ الشر

 السابقة الانات شهوة يكشط الطريقة بهذه والعقاب. بالألم يحزننا آن لإبليس يسمح
 لهذا تنتمي التي للاشياء تاتين واشمئزاز كراهية فينا ليزرع يسعىوهو أنفسنا؛ من

 شيئأمن نجنى لن اقتنيناهم متى أنه ندرك يجعلنا بأن فقط، الحواس وترضى العالم
نيريد لأنه العقاب. سوى استخدامهم  للبشر وكراهيته للعقاب التي إبليس قوة يجعل أ

الحر. باختيارهم عنها انحرفوا النين هؤلاء الغضيلة إلى يرجع لكي العارمض السبب

١٧٨



 لارتكاب الخبيثة إبليس اقتراحات بسرور قبلوا النين ان التائين والعدل المناسب من —٨٧
ضأ يجب اختيارهم بمحض الخطايا  الشهوات ل٠خاد من لأنه بواسطته. يعاقبوا أن أي

 خالأل من للألم المسبب وهو اللذة، أبو هو إبليس يكون إرادتنا بمحض نقبلها التي
إرادتنا. عن رغمأ نعانيها التي التجارب

 والأحزان المعشقات بحق ويعانى إبليس، لعقاب يتعرض أحيانا والعارف المتأمل الفكر —٨٨
ث( هذا إن يديه. على صبر يتحمل أن بالمعاناة يتعلم آن يمكن حتى )يحد  الأحزان ب
موجومدة. غير أشياء مع هدف بالأ بعجرفة العبث من بدلأ

 تشفيه، التي الإلهية العناية مبدأ الله وصايا من واحدة لكسره يعانى من آدرك إذا —٨٩
طأ ويصحح وشكر، بفرح الأحزان يقبل فسوف  كان إذا ولكن عليه. يؤدب الذي الخ
 إلى ويسلم مرة له أعطيت التي النعمة من بعدل يحرم فسوف العالأج، لهذا متبلدأ

 التي الأشياء تلك النعععكي بالتعب يقتنى أن يمكن حتى متروك إنه الشهوات؛ اضطراب
داخليأ. إليها يشتاق

 الواجب وبالشكر إرادته بمحض ويتحمل ارتكبها، التي الأخطاء يعرف الذي، الشخص —٩ ٠
 النعمة بعيدأعن سبيه يتم لن الأخطاء، لهذه كنتيجة مؤلم، بشكل به ألمت التي التجارب

و ر )ق.م. بابل ملك نير إرادية بطريقة يقبل لأنه له؛ التي الغضيلة حالة عن أ :٢٧ إ
 النعمة حالة في وجوده أثناء وفى الطريقة، بهذه التجارب. بقبوله دينة ويسدد (١٧

 نتيجة نشأت التي الإجبارية، بالمعاناة فقط ليس بابل لملك الجزية يدفع والفضيلة،
المعاناة، لهذه العقلي بالقبول أيضأ ولكن طبيعته، من العاطغة المشبوب الجانب

 التي الحقيقية، العبادة خالأل من السابقة. آثامه بسبب عليه مستحق كدين إياهم قابالأ
آثامه. تصحيح لله يقدم المتواضع، الأسلوب بها أقصد

 تتوب ولا لتقويمك، عليك تأتى الله، من بسماح التي، التجارب بشكر تقبل لم إذا ٠٩ ١
 والأغالأل، الأسعر، إلى تسلم فسوف بار، بأنك المغرور رأيك من نفسك وتخلص

 تقاوم لأنك وطنك؛ عن ملأ1ك سبيأ وتسبى والسيف، والموت والجوع، والسادسل،
 أمر كما بابل، ملك لنير إراديا الخضوع وترفض الله بها حكم التي العادلة العقوبات

 ولو كما لك اللتان الروحية والمعرفة الغضيلة حالة من الطريقة بهذه منفيأ الرمب.
 الباطل وغريرك كبريائك في لأنك منها، وأكثر الأشياء هذه كل تعانى موطنك، من

ض ل أن ترف م كا ل ا ب ر ف ك ك عن ت ى والكوارث، »تسربالأحزان، وأن آثام شقا ٠م٠)ق والم



و٢  المشقات عن الناتج التواخعع أن عرف لأنه بولس. القديس فعل كما (،١٠ :١٢ ك
بصبر، ومتحمالآ راضيأ كان السبب ولهذا للنفس؛ التي الإلهية الكنوز يحرس الجسدية

ى كمثال خدمهم ينالن هؤلاء ولأجل لأجله  حالة في عانوا إذا حتى والإيمان، الغضيلة عل

ن أن يمكن (؛٠ -١ :٠ كو١ م.٠)ق توبيخهم تم ينالن الكورنثيون مثل أذنبوا، لهم يكو
للصبر. وكنمونج كتنثجيع ذنب بدون عانى من

 المرئية الأمشياء به تحضر الذي الخارجي المظهر القصيرعند التوقف من بدلأ كنت، إذا -٩ ٢
 للحقائق كصورة نانلرأإليهم الداخلية، جواهرهم في للتأمل بفكرك تسعى للحواس،
و الروحية ئأ  للعالم ينتمي شيء لا أن تتعلم فسوف المحسوسة، بالأشياء داخلية كمباد
(ء١ ٥ : ١ ٠ أع ؛٣١ :١ تك )ق.م. جيدة خلقت الأشياء كل بالطبيعة لأنه نجس. المرئي

 التي بالطريقة الغخعيلة يمارس فهو الحسية الأشياء في التي بالتغيرات يتأثر لا من -٩٣
 يطبعن بأن المحسوسة شياء٩لا الخارجية للمظاهر يسمح لا ومن حقأ. طاهرة هي

 تجاوز ومن المخلوقة. للكائنات الذي الحقيقي التعليم أخذ قد فكره على أنفسهن
 من بالقربب حقيقي، كليرهوتي أتى، قد المخلوقة لللأشياء الذي نفسه الوجود عقله

(.٢المعرفة) عدم ل٠خاد من (١الواحد)

ف الله(، هوكلمة الذي الروح، ))سيف له تأملي فكر كل -٩ ٤ ،١٧ :٦ )أ  نفسه من قطع وقد (
 المظاهر صورة نفسه من استأصل ومتى الغضيلة. اقتنى قد المرئي، العالم نشاط

 هي التي المخلوقة، لالأشياء الداخلية الجواهر في موجودأ الحق يجد فإنه الحسية
 فسوف المظوقة، الأشياء وجود تجاوز قد يكون وعندما الطبيعي. التأمل أساسات

لا المثلث الواحد استثارة يأخذ  سراللأهوت هوأساس الذي. مبتدأ، الفير القدوس ذيم1ا
الحقيقي.

 إلى يطمحون النين لهؤلاء له. فهمه لطريقة طبقأ شخص لكل نفسه يكشف الله -٩ ٠
ب كي والتر جا ة النفسية قواهم ينالن وهؤلاء للمادة، المعقد ت مل كا مأ مت ما ن في ت وا  د

 بعشكل يظهر الطريقة بهذه وثالوث. كواحد نفسه يكشف الله، حول ينقطع لا واحد
وقواهم للمادة، المعقد بالتركيب محدود طموحهم النين ولهؤلاء وجوده. تصاعدي

م. ٠ الله اى (١)
ئ ى١ (٢) جا م. - المادية المعرفةبت
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 مأسورين منلهرأدإنهم هم، كما هولكن كما ليس لهم فهويبدوا متكاملة، غير النفسية
ى يفهم الطبيعي |لتاللم بينما المادي بالخداع بالكامل والشكل. المادة من خليط إنه عل

للنعمة، مختلغة كهبات القدس للروح التي المختلغة القوى إلى يشير بولس القديس -٩٦

ح بنفس ينشطون نهم و .١١ :١٢كو١ )ق.م. الواحد القدس الر الروح(( ))إظهار (
 معينه موهبة في الشركة خالال من إنسان كل إيمان طبقألدرجة يعطى (٧ : ١ ٢ كو ١ )

 درجة مع تتناسب بطريقة القدس الروح لقوة هومتلقي مؤمن كل فإن وهكذا للنعمة.
معينة. وصية لتنفيذ المطلوبة القدرة تمنحه القوة وهذه نفسه؛ وحالة إيمانه

 الإيمان، صغة واخر الروحية، المعرفة صغة واخر الحكمة، صغة يعطى شخص -٩٧
خر ما وشخصا  كو ١ )ق.م. بولس القديس أعلنها التي القدس الروح مواهب إحدى آ

١١ —٨ :١٢.  لدرجة طبقأ القدس، الروح خالآل من شخص يأخذ الطريقة بنفس (
 خالال من وآخر مادية؛ كل من والخالية لله والمباشرة الكاملة المحبة موهبة إيمانه،

خر ما شيئأ يأخذ وآخر لجاره؛ الكاملة المحبة موهبة يأخذ الروح نفس  نفس من آ
 قدرة كل لأن حالته. مع تتناسب التي الموهبة قلت، كما صنهم، كل في وتنشط الروح.

القدس. الروح من موهبة تسمى وصية تتميم عبى

 والكأس المحسوس؛ للعالم لميلنا تامة إماتة هي (٢٢ :٢ ٠ مت )ق.م. الرب (١صبغة) —٩٨
الحق. أجل من الحاضرة حياتنا طريقة إنكار هي

 الآلام هذه خالآل من الغضيلة. أجل من إراديأ نتلقاها التي الآلام تمثل الرب صبغة -٩٩
 الكأس المرئية. ء1للأشي ميلنا موت نفس طيب عن ونقبل ضميرنا في التي البقع نفسل
الحق. اتباعنا بسبب معاكسة ظروف شكل في تهاجمنا التي إرادية ٠الد التجارب تمثل

 نخضع فسوف الطبيعة، من أكثر الله في رغبتنا نعظم التجارب هذه كل في كنا إذا
 الظرومف. هده بواسطة علينا المفروض الطبيعة لموت بإرادتنا

صبغة-١٠♦  الميل تميت الغضيلة أجل من المعمودية الطريقة: بهذه يختلفان والكأس ال
ى حتى الحق يعظم المؤمن تجعل الكأس الحياة؛ هذه لملنات نفسها. الطبيعة عل

ى (١) م. — المعمودية أ
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الثانية المئوية
Second Century

 الحق أجل من توجد الغضيلة لأن (٢٢ :٢ ٠ مت م.٠)قالصبغة قبل الكأس نكر المسيح ٠١
 لا الحق أجل من الغضيلة يمارس فمن وهكذا الغضيلة. أجل من يوجد لا الحق ولكن
ي الغضيلة أجل من الحق يتبع من ولكن الذاتي؛ البر سهام بواسطة يجرح  الغرور يأو
الذاتي. البر يولده الذي

 يرغبون النين هؤلاء جهة من الحق أجل من الجهاد هي والفضيلة إلهية، معرفةهو الحق —٢
 يعرف لأنه يغتر، لا المعرفة هذه مثل أجل من الغضيلة أتعاب يتحمل الذي الإنسان فيه.

ي ليس لأنه البشرى. الجهد خالآل من طبيعية بطريقة يفهم أن يمكن لا الحق أن  ف
حراز يتوقع الذي الإنسان ولكن ثانويأ. هو بما يحد أساسيأ هو ما أن الأشياء طبيعة  إ

 من مستمرة بمعفة يعانى الغخعيلة أجل من بها يقوم التي الجهادات بواسحلة المعرفة
 لا إنه أجله. من عرق قد يكون أن قبل المنتصر إكليل ربح قد إنه يتخيل لأنه الذاتي، البر

 لأنه الأتعاب. أجل من توجد لا الأكاليل ولكن الأكلليل، لأجل توجد الأتعاب هذه أن يعرف
 ينويه كان الذي الهدف تحقق متى ممارسته عن التوقف يتم روحي نظام كل بالطبيعة

تحقق. بأنه الاعتقاد أوتم

ي التي المعرفة أي، للمعرفة، الخارجي الشكل عن فقط يبحث من -٣  ويتبع فقط، نظرية ه
ي الغضيلة، مظهر بصودالحق. اليهودي، مثل منفوخ،هو فقط، النظرية الأخلأق يتبع أ

 مرئي رمز كل في عقلية بطريقة ينفذ ولكن فقط، بحواسه الناموس طقس يرى لا من —٤

ي المبدأ تام بشكل ويستوعب ه لإل ي الله يجد منهم، كل في المخفي ا  لأنه الناموس. ف
ي كما طريقة، ليتلمعس صحيحة بطريقة فكره يستخدم'  الأشكال بين مبعثر، ركام ف

ى للناموس، التي المادية ىالعثور رجاء عل ل  ما مكان في أو'المبدأالمخفي اللؤلؤة هذه ع
ي ه١٣ مت م.٠)ق الحواس من بالكامل تهرب التي وهى جسمه، ف :٤٦-٤.)

ضأ،-٥  ولكن حواسه، ظلآحظه أن يمكن بما المرئية الأشياء لطبيعة فهمه يحد لا من أي
 من لأنه أيضأ؛ الله يجد مخلوق، كل داخل الكامن الجوهر عن بحكمة بفكره يبحث

وجودهم. هوعلة من يعلم المخلوق للكائن الظاهرة الروعة
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 الناموس رموز يفحص إذآمن ويتحقق. يفحص الذي للإنسان المميزة هوالصفة الإفراز -٦
 في يميز سوف المخلوقة، ء1للأشي المرئية الطبيعة بذكاء يتأمل ومن روحي، بأسلوب
 (١اللوغوس) الداخلي الجوهر بين الخليقة وفى والروح، الحرف بين المقدس الكتاب

 يختار سوف المقدس الكتاب وفى والحواس؛ الفكر بين نفسه وفى الخارجي، والمظهر
 لى1الدالاثة هؤلاء ٠ءذدئإ ؤتد وإذا الفكر. نفسه وفى الداخلي، 'الجوهر الخليقة وفى الروح،

 إدراك إلى يأتي وسوف (:٢الله) يجد فسوف للانحلال، قابل غير بشكل البعض بعضهم
 الطريقة بهذه وروح. ولوغوس فكر هو الذي المستطاع، قدر وعلى عليه يجب كما الله،

 أي “ الأخطاء من يعد لا ما إلى وتغويه الإنسان تخدع التي الأشياء كل من ينجو سوف
 ختلافات١ جميعها تملك التي والحواس، لأشياء الخارجي والمظهر الحرف، من تنجيه
ف إنسان ركب إذا ولكن للوحدة. ومناقضة كثيرة  الخارجي والمظهر الناموس، حر

: ١ بط٢) البصر(( قصير ))أعمى فهو البعض، بعضهم مع وحواسه المحسوسة، لأشياء
المخلوقة. الأشياء بطة جهله بسبب ومريضر (،٩

ى بما الثقة فهو الإيمان ))وأما للإيمان: التالي التعريف يعطينا الرسول ٠٧ ج ر  والإيقان ي
ر و م أ .١ :١١ )عب ترى(( لا ب ن للمرء يمكن ( ضأأ  بركة أنه على عادلة بطريقة يعنفه أي

ة. صل و متأ ف حقيقية معرفة أ ش ك بها. ينطق لا بركات ت

ة هو الإيمان ٠٨ و ل ق صا لات و ا ة أ لأق ع ظ التي ال د ح د ث ا ح ت ن، إ م ؤ م ي ال ر و ف ل ل ا م ا ك ل ا ق و ائ ف ل ا  و

ي بالله للطبيعة، ذ به. يؤمن ال

 الذي هذا ناموبععين، بواسطة يتحرك فهو ونفس، جسد من مركب الإنسان آن حيث ٠٩
 الحواس؛ بقوة يعمل الجسد ناموس (.٢٣ :٧ رو م.٠)ق للروح الذي وذاك للجسد

 يربط الحواس بقوة عمله خالال من الأول، الناموس الفكر. بقوة يعمل الروح وناموس
ث الفكر، بقوة عمله خالآل من الثاني الناموس بالمادة؛ آلية بطريقة مباشرة المرء  يئد
ي، —(٢٣ : ١ ١ مت م.٠)ق قلبه في يشك لا ما شخصأ أن افترض بالله. مباشر إتحاد  لا آ
 حدث قد الذي الله مع الفوري الإتحاد هذا يمزق خلاله من الذي الشك فكره- في يشك

و الأهواء من تحرر ولكنه بالإيمان، لأحرىآ صبح با  مع الإتحاد خالآل من الله مثال على أ

ل بمعنى هنا اللوغوس (١) خ دا ل را ه و ج ل ونانية ة٠كل وهى لأشياء ا ت ي مة كان خد ست ة في م سف فل ة ال وناني  الي
ها وتم المعنى بهذا م خدا ست ب فى إ كتا ب المقدس ال ق و ٠)ق.م الإبن لإقنوم ك -١ :١ ي  ٠م (

هيشير الذى عمله خلال من (٢) ي ل م. — ا



ذأ بالإيمان: الله ن الطبيعى فمن إ  إلى »اذهب لجبل يقول عندما الشخص هذا مثل تمامأأ
 وناموس مشيئة إلى هنا يشير الجبل (.٢ ٠ :١٧ مت )ق.م. يذهب فسوف آخر(( مكان

 معنية، الطبيعية قوانا طالما الواقع، وفى إزاحته، ويصعب جدأ ثقيل هو الذي الجسد
تمامأ. وثابت متحرك غير فهو

ى القدرة -١٠  أن حتى الحواس خالآل من البشرية الطبيعة في بعمق متأصلة الغباء عل
 يتمتع لكي الحس قدرات يمتلك جسد، من أكثر شيء لا الإنسان بأن تعتقد الأغلبية

الحاضرة. الحياة بهذه

 - يشك لا النى (٢٣ :٩ )مر ))للمؤمن(( المقدس، الكتاب يقول مستطاع((، شيء ))كل —١١
 خلدل من بالجسد النفس تعلق بواسطة عليه مسيطر الفير للشخص أخرى، بكلمة

الفكر. خلدل من الإيمان به آتى الذي بالله الإتحاد عن نفسه يفصل لا وبذلك الحواس،
 من قريبأ الروحية، بإنجازاته مكمالآ به يأتي والجسد، العالم عن الفكر يبعد ما كل

للمؤمن((. مستطاع شيء ))كل للقول، كمضمون فهمه يجب ما هو هذا الله،

 يمكن لا المعرفة هذه مثل كانت إذا عقلية. بطريقة برهنتها يمكن لا هومعرفة الإيعمان —١٢
ذآ فالإيمان عقلية، بطريقة برهنتها  الله مع توحدنا التي الطبيعة، تفوق عادقة هو إ
للبرهنة. قابله غير وكذلك معروفة غير بطريقة الفكر، يفوق بإتحاد

 يفهم بموجبها التي القدرة تلك فإن الله، مع مباشر إتحاد في الفكر يكون عندما ٠١٣
لله، شيئأتالي فهم خلدل من القدرة هذه تنشط أن بمجرد بالكامل. تتعطل بها ٠وئغهح

 بالله مربوهد الفكر طالما التفكير. يفوق الذي الاتحاد عن وتنفصل الشك تختبر فهي
صبح الطبيعة وراء ما إلى عبر وقد الإتحاد، هذا خالأل من  خالأل من الله مثال على وأ

رايععخأ. جبلأ يحرك ولوإنه كما طبيعته ناموس نقل قد فيكون الشركة،

 التصرف كيفية عن تعليم وتلقى الحياة، في المقدس الطريق إتباع في يثأحد بدأ من —١٤
يأ وإيمان، طاعة بكل الغضائل لممارسعة بالكامل نفسه يكرس صالح، بشكل  مغن
 الأخالآقي. التدريب على آخرى، بكمة الظاهرة، جوانبهم على طعام، ولومن كما نفسه،

 إيمانه في الكامل، )المؤمن( معرفة تعشكل التي للوهايا، التي الداخلية المبادئ
لإيمان. الكامل المقدار الآن حش يعتنق أن يمكنه لا لأنه لله، طريقه في تساعده
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ضأ ولكن المبتدئين مرحلة فقط ليس تخطى الذي الكامل، الرجل -١٥  ليس المتقدمين، أي
بالعكس، بل الوصايا. تنغيذ في ينجزها التي للافعال التي الداخلية بالمبادئ جاهلأ٠

ى يتغذى أفعاله بواسطة وبعدئذ المبادئ هذه أولأ روحية بطريقة يتشرب إنه  جسم عل
 في تحدث أفعال الروحية المعرفة مستوى إلى ينقل الطريقة بهذه بكامله. الغضائل

المحسوس. العالم

ي، (،٣٣ :٦ )مت وبره(( الله ملكوت أولأ ))اطلبوا الرب قال -١٦  قبل الحق معرفة احللبوا أ
ى مناسبة بطريقة للتدرب اسعوا الهدف ذلك أجل ومن شيء، كل  بقوله إحرازها. عل

 تزينها التي والفضيلة الإلهية المعرفة يطلبوا أن يجب المؤمنين أن بوضوح أظهر هذا،
المناسبة. بالأفعال

 من التحرر والفضيلة: الله معرفة لإحراز ’المؤمن يحتاجها التي الأشياء هي كثيرة -١٧
ى التدرب للغضيلة، الداخلية المبادئ بصبر، التجارب قبول الشهوات،  الحرب طرق عل
 المحسوسة. بالأشياء الحواس ارتباط قطع بالجسد، النفس ولع اقتالاع الروحية،
 من يعد لا ما هناك باختصار، المحسوسة؛ الأشياء كل من بالكامل الفكر انسحاب

حراز والجهل الخطيئة نبن على تساعدنا التي الأخرى الأشياء  والفضيلة. المعرفة وإ
 )مت تنالونه(( مؤمنين الصلاة في تطلبونه ما »كل الرب يقول ذلك بسبب أنه بالتأكيد

 الأشياء هذه كل أجل من ويسأل يطلب أن يجب المؤمن أن ببساطة مقررأ (،٢٢ :٢١
 كل لأن الله. ومعرفة الغضيلة إلى تقود التي فقط، الأشياء هذه أجل ومن وإيمان، بفهم
يطلبون. النين لهؤلاء الرب يعطيها أكيدة وبطريقة مفيدة، الأشياء هذه

 كل عن —الله مع المباشر الإتحاد أجل من أي —فقط الإيمان أجل من يبحث من وهكذا —١٨
 التي الأشياء عن يبحث من بالتأكيد. ينالهم ف٠سو الإتحاد هذا في تسهم التي الأشياء

شياء ذكرناها ى أوأ خر  غير مثل ولكن إيمان، له ليس لأن ينالهم. فلن الدافع هذا بدون أ
الشخصي. مجده شأن من يرفع كي الإلهية الأشياء يستخدم المؤمن

 الفساد. يسبب الذي للشيء الفساد نشاط يدمر الخطيئة فساد من مشيئته يطهر من —١ ٩
خرر عندما لأنه  أن من الطبيعة تمنع فإنها الفساد، من نفسها الحرة المرء مشيئة ث

 نعمة خلأل من الخساد عدم في خالية وتحفظها المعادية القوات بواسطة تفسد
فيها. الذي القدس للروح التي الإلهية العناية
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جأ لا أن علينا يجب متماثلة، ولا واحدة ليست والنعمة الطبيعة مبادئ أن حيث —٢ ٠ ذاثفا  إ
ى نأ وأحيل نأأحيا الشهوات قاوموا القديسين بعضى كان خر  نعرف لأننا لها؛ استسلموا أ

الطبيعة. إلى تنتمي الشهوة بينما النعمة، إلى ترجع المقاومة معجزة أن

 الذي القاتل الشلل من بالتخلص فقط يقلدهم لا القديسين طريق نهنه في يضعع من -٢ ١
الغضيلة. حياة برفع أيخعأ ولكن للشهوات

 الذي بالأسلومب أحد، كل بحياة الخاصة الحدود يضع الدهور كل قبل هو الذي الله،-٢٢
و كان سواء إنسان، كل أقائد يشاءه، حأأ رصال  الذى النهاش مصيره تجاه صالحأ، غي

لستحقه.

 ( ٤ —١ :٢٨ أع )ق.م. بولس بالقديس ألمت التي المظلمة العاصغة أن أعتبر إنني—٢٣
لا والإغراءات التجارب ثقل هي  الراسخة الإلهي الرجاء حالة هي الجزيرة إرادية. ا

المحسوسة، الأشياء طبيعة هي القضبان الروحية، المعرفة حالة هي النار والثابتة.
التأمل. أثناء للغكر التي الاستكشافية القدرة أعتبرها التي بيده، بولس جمعها لقد
المرثية، الأشياء طبيعة من أتت التي العقلية بالصور الروحية المعرفة حالة غذى إنه
 التجارب عاصغة أنتجته الذي العقلي الاكتئاب تشغى الروحية المعرفة حالة لأن

 طبيعة في سرية بطريقة المخفية والمدمرة الخبيثة القوة هي الأفعى والإغراءات.
 دون للتأمل، العقلي الاستكشافي النشاط أي، اليد، تعضى إنها المحسوسة. الأمشياء

 القوة الغور على يدمر ولوبنار، كما الروحية، المعرفة بنور وهذا، الرائي؛ الفكر إيذاء
 العملي بالنشاط يربطه وهذا المحسوسة الآشياء في التأمل من تنهض التي المدمرة

للغكر. الذي

 بمثاله المؤمنين حث لأنه (١٦ :٢ كو٢) لحياة« حياة ))رائحة كان بولس القديس—٢٤
و تدريبهم، بواسطة الغضيلة عبير يختبروا لأن  تحولوا لذين٠ا هؤلاء قاد كواعظ لأنه آ

 )نفس لموت(( موت ))رائحة بالروح. الحياة إلى بالحواس الحياة عن النعمة بكمة
 ت٠مو إلى الجهل ت٠مو من يذهبون النين لهؤلاء الآتية لدينونتهم تهعور تعطى الأية(
 من تهدموا النين هؤلاء تشيرإلى لحياة(( حياة ))رائحة أخرى، بطريقة أو، الإيمان. عدم

 النين لهؤلاء تشيرإلى لموت« موت' و))رائحة التأمل، حياة إلى النسكي التدريب حياة
ى ما كل إماتة من عبروا ض هم في هور عت المباركة الإماتة إلى (٥ :٣كو ٠م٠)ق طبي

ر٠للم الملتهبة. والخيالامت العقلية و



س -٢٥ ها النف وة الذكاء، قوى: ثللآث ل ق ة ال ضبي ا والرغبة. الغ ن ئ كا ذ حثنا؛ نوجه ب  وبرغبتنا ب

ق شتا هذا ن ي الصلاح ل و سما ي ال ف هو الذ حثنا؛ هد نا ب وت ي نحارب الغخعبية وبق ك  ل

. نحرز نا ه هدف ذ ه ى ب و ث الق شب ن هؤلاء يت ي ن ل ن ا و حب دأ الله ي مب ال لإلهي ب ة ا ضيل  للغ

م الروحية. والمعرفة ه حث ب وة ب ق ال ة، ورغبتهم الأولى، ب هم بالثاني ربت حا طة وم س وا  ب

ن الثالثة، و م ينال عا ط ر ال ي ف ل ل ا ، قاب د سا ف ل ر يثرى الذي ل ك ة الف رف مع ي الروحية بال  الت

ة. ء1للأشي وق خل م ال

ح عندما -٢٦ صب ، الله لوغوس أ سانأ لأ إن عة د طبي ة ال شري ة أخرى مرة الب رف مع  الروحية بال

ي د الت ؛ ق ها دت ق ويا ف ها مق يا د لتصر،ا ضد إ ق س ألهها، ل ي لي ها ف عت  ولكن الجوهرية طبي

ي ت. ف صفا د ال ق ها ل مغ ل د م كا س، بروحه بال ل القد ة مث ضاف ذ إ ي ب ن ي للماء ال ك  يأخذ ل
ذ. صغة الماء نبي ح لأنه ال صب ا ي ن سا ن إ أ ق ى ح نا حت عل ج ة ي م ع الن هة. ب آل

ق عندما —٢٧ عة الله خل طبي س في البشرية، ال ما الوقت نف رادة وجودأ أعطاها مثل  حرة وإ

ق ح ها أل رة ب د ق ذ على ال غي ن ت ت جبا ي الوا ت الت قي ه أعنى عليها. أل ذ ه رة ب د ق ع ال ف دا  ال

روز مف عة فى ال طبي ة ال شري ى على الب و ست ى على الحرة: والإرادة الوجومد من كل م و ست  م

ن كي الوجود، ن يكو سا لإن وة ل ق ق على ال حقي ضائل؛ ت ى وعلى الغ و ست الحرة، الإرادة م

ن حتى مك ن ي م أ د خ ست ه ي ذ وة ه ق ة ال ريق ط حة. بال صحي ال

ا —٢٨ ن دي س ل ي النامو ع طبي س ال مقيا ي. ك ع ن طبي منا هذا أ عل ل يجب، أنه ي ن قب ى أ تن ق  ن

حكمة ي ال ن الت كم ي ت ن الأشياء، كل ف ث أ عها عن نبح لال من صان ي. الإطلاع خ ك ستي ي ل ا

 الروحية المعرفة هو الماء المقدس. الكتاب في (١٥ —٥ :٤ يو ٠)ق.م يعقومب بئر —٢٩
 الكتاب في الغامضة الأقوال معنى هو البئر عمق المقدس. الكتاب في الموجودة
ز الذي المقدس، ر ح ب الذي التعئم هو الدلو الصعوبة. من بكثير فقط ي س ت ك  من ي

 نفسه؛ اللوغوس هو لأنه الرب يملكه يكن لم الذي الله، لطمة المكتوبة النصوص
 لهؤلاء منح ولكن والدراسة، التعلم من تأتى التي المعرفة المؤمنين يعطى لم ولذلك
 النعمة نافورة من تتدفق التي للحكمة الذي الحي الماء ينبوع مستحقين وجدوا النين

 جدأ صفير مقدار فقط يدرك أن يمكن —التعليم أي —الدلو لأن أبدأ. تجف ولا الروحية
ف ويحيا المعرفة من ع لا ما كل خل طي ست  خلال من تأش التي المعرفة ولكن فهمه. ي

ن النعمة، ي الحكمة كل على وتحتوى دراسة، بدو لت  نابعة الإنسان، يحرزها أن يمكن ا
عدا الآن من صا طبقألاحتياجاته. مخظغة بطرقف
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 الحياة. شجرة ليست التي والأخرى الحياة شجرة بين به ينطق ولا عظيم فرق هناك -٣ ٠
 تسمى الأخرى بينما الحياة .شجرة تسمى واحدة أن حقيقة من ببساطة واضح هذا

 مثمرة الحياة شجرة جدال، بالآ (.٩ :٢ تك م.٠)ق والشر الخير معرفة شجرة فقط
 تثمر إنها الواضح فمن للحياة، مثمرة وليست شجرة، تسمى لا التي والشجرة للحياة؛
الحياة. نقيض هو وحده المومت لأن الموت.

ى تفهم عندما الحياة، شجرة —٣١  بشكل آيضأ تختلف فإنها الحكمة، إلى ترمز أنها عل
ن في والشر، الخير معرفة شجرة عن عظيم ىترمز لا الأخيرة أ  إنها يقال ولا الحكمة إل
 المميزة هى الحكمة عكس هي التي والحالة والذكاء، بالفكر مميزة الحكمة ذلك. تفعل
والإحساس. الذكاء بقلة

ث -٣٢ لإنسان أن حي ى ا ى أت س من مركبأ الوجود إل سد عاقلة نف ج س، و سا ر فأحد ح سي غا  الت

ن مك ن أن ي جرة آن يكو ة ش حيا س، فكر هي ال ي النف ر هو الذ حكمة، مق  وشجرة ال

ر معرفة خي شر ال ن وال و ك وة عندئذ ست س ق لإحسا ي ا سد، الت ج ي لل ر هي الت ع مق واف د  ال
H هع ٠٠ ٠٠ ٠ - ء ; ن ا

ء حمقا ل ال شك د واضح. ب ق خذ ل ن أ سا لإن صية ا لإلهية الو ه يورط لا حتى ا س ف ط ن شا ن  ب

طريقة ة وب ري ختبا ه في إ ذ ه الدوافع؛ ه كن م ول ظ ل حف الوصية. ي

 له الفكر فإن وهكذا والحواس. الفكر إلى ترمزان المقدس الكتاب في الشجرتان كك—٣٣
ن التمييز على القوة و والغاني، الأبدي وبين والحسي، الروحي بي الفكر، بالأحرى، أ
ن النفس يقنع المميزة، النفس كقوة  لها الحواس الثانية. وتتجاوز بالأولى تتمسك آ
ي والألم اللذة بين التمييز على القوة و الجسد، ف ي موجودة كقوة بالأحرى أ  جسد ف

الألم. وينبذ اللذة يعتنق أن الجسد يقنعون قإنهم حسيأ، نفسأوإدراكأ ممنوح

س—٣ ٤  شجرة من يأكل فإنه الجسد، في واللذة الألم بين التمييزالحعععي فقط الإنسان إذامار
 التي الحمقاء للدوافع يخضع إنه بمعنى، الإلهية، متعديأالوهعية والشر الخير معرفة
 كشيء اللذة يعتنق تجعله التي للجسد، التمييزالتي قوة يطك لأنه الحواس؛ إلى تنتمي

 يفرق الذي العقلي التمييز فقط مارس إذا ولكن شرير. ء كشي الألم ويتجنب خير
 من آي، الحياة، شجرة من الإلهية،'ويأكل الوصية يحفظ وبذلك والغاني، الأبدي بين

 تجعله التي النفس، مع بالمشاركة التمييز قوة يمارس لأنه فكره؛ تخص التي الحكمة
د يتمسك ج م ى، هو ما ب شرير. كشيء مؤقت هو ما فساد ويتجنعب خير، كشيء أبد
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ن ما قدر على الصلاح -٣٥ و ك ر ي ك ف ل ى ا ي ولع هو معن شر للروح؛ الأهواء من خال  هو ال
ب ب انجذا س. ملته حوا ح لل لأ ص ن ما قدر على ال و ك س ت ة الحوا ط معني شا ن ل وا ب ه  المشبو

طغة عا سد ال ج ت لل ز تح شر السرور؛ حاف ة هو ال حال ة ال خالي ط. هذا مثل من ال شا الن

ع من -٣٦ ن ق ن ضميره ي ر بأ عتب ه ي عل ر ف ش ر كأنه لل و خي ه مد ف ة ي ع طبي رته بال ة قد وي معن  ال

د ي ك كال جرة ويمس ة ش حيا ة ال طريق ق ب ح ست خ؛ ت وبي د لأنه الت ق ت ع ن ي م هو ما أ ا  في ت
شر ة هو ال ع طبي د. بال ى وبناء خال ن ذلك عل ي الله، فإ سان ضمير في غرس الذ لإن  ا

ة كراهية عي ه للشر، طبي ع ط حياة، من يق ح لأنه ال صب ه في شريرأ الآن أ ت شيئ  الله ونيته. م

ل عم ه ي ذ ه ة ب طريق ل عندما لكي ال ع ف ن ي سا أ إن ط ن يستطيع لا خ ع أ ن ق ن ضميره ي  ما بأ

م هو ا شر في ت ر هو ال عة. خي طبي بال

ج الكرمة —٣٧ ت ن ، ت ذ نبيذأ ر والنبي سك سكر م ل وال ى من شك شو رة. الن ل الشري مث ر- بال ك ف  ال

ي م عندما — الكرمة هو الذ ت ه ي ت ذي غ دأ ت م جي ه ويت ب ذي ه ل، ت ضائ ه بالف ن إ معرفة يلد ف  ال

ه ومثل الروحية؛ ذ ج الروحية المعرفة ه ل تنت ح شك شوة من صال ي الن ن الت مك ر ت ك ف  ال

وز من جا طه ت رتبا س. ا حوا بال

ها —٣٨ س عادة إن بلي ة إ خبيث لأشكال لمزج ال ة بالأشياء التي والصور ا سي ح  صورنا مع ال

ة هني ذ ه خلأل ومن عنهم، ال ذ ن والصور الأشكال ه ت ؤيد شهوا ب ال جان ي لل رج خا  ال

لأشياء من ها فكرنا، وقوة المرئية؛ ا كون ف ل وق ى عند تت و ست ق هو ما م عل  بالإدراك يت

ي، حس ع لا ال طي ست ن ت ض أ ه ها ثن س ف ى ن ق عالم إل حقاث ة. ال ي عقل ه ال ذ ه ة ب طريق د ال س ف  ي

س بلي س إ ى ويعععحبها النف ى أسغل إل ت. اضطراب إل شهوا ال

ي ونور سراج هو الله لوغوس -٣٩ س ف ف ت ن وق م. ال ق. م ؛١٠٥ :١١٩ مز )  لأنه (.٢٣ :٦ أ
ر ك يني لأفكار تل ي ا ن الت مؤمني ي لل ي الت ة ه فق وا طبيعة، مع مت كن ال ك يحرق ول ي تل  الت

ي دة ه ضا عة؛ م طبي ه لل طرد إن مة ي ة ظل ا حي ة ال سي ح ن لهؤلاء ال ي ن ل ن ا و م د ق ت طة ي س وا  ب
ه جا يات صا و ة ال ا حي ى ال ن الت و مل ها، يأ ن في ك ب ول عاق ة ي ون ن دي ل را نا ن هؤلاء ب ي ن ل ن ا و شبث  يت

طريقة ة ب د م ع ل مت اللي م ب ظل م ي ال ه الذ ذ ه ة ل ا حي ب ال سب م ب ه سد. حب ج لل

 هي التي الشهوات تلك برفخى وجوده مع أولا نفسه توحيد يعيد لا من أن قيل لقد —٤٠
 اقتناء بواسطة - الله مع أي، - وجوده علة مع توحيده يعيد لا سوف للطبيعة مضادة

 الله مع نفسه توحيد حقأفي يرغب من لأن النعمة. خلال من للطبيعة الغائقة البركات
المخلوقة. الأشياء أولأمن نفسه يفحعل ان يجب
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س وظيغة —٤١ ن هي المكتومب النامو س ينجى أ س التي وتلك الشهوات؛ من النا  للنامو

ي ع ي طب ل ى ا ق منح ه و ة حق وي سا ل مت س لك أ النا ق ل طب عد م الطبيعي. لل مي ت  الناموس ت
ق هو الروحي حقي ل ت ى الله، مثا ر عل ن ما قد أ هذا يكو ن ك م لإنسان. م

ر —٤٢ ك ة الف ع طبي رة له بال د ى على الق ق ة شياء١لل الروحية المعرفة تل دي ما ر ال  مادية؛ والغي

ة ولكن م ف ا ى وحدها ب ق تل ت ي جليا ما القدومس. الثالومث ت ر يؤمن بين ك ى الف شر ن الب  بأ

ث ه موجود، الثالو ن إ جرأ لا ف دأ يت ب ة إدراك على أ هي ة جوهرة، في الثالوث ما ريق ط  بال

ها المعرومف ك ب لإلهي. للغكر ذل ص ا خ ش ن ال و هل روحية معرفة بد مأ جا ما ة ت ريق ط  بال
ي م الت ت ها ي ر ب طهي ة ت طيئ خ طة ال س ضيلة. بوا الغ

ب من -٤٣ ب يح كن ل م ا شل ب لكي ي ذ ع سطته، ي طة لكي بوا س ة بوا نا عا م ن ال مك ن ي ي أ ى يأت  إل

ة رف د ما مع عه ق تب م وربما بإرادته، ا عل ت رة ي خب ه بال د أن ة اعتنق ق طريق  الموت خاطئة ب

لأ ة. من بد حيا ال

ح ما معرفة عنده الله —٤٤ صال و عة جوهره في لأن فقحد، ه ح. ما ومعرفة طبي صال و  انه ه

شر (١يعرف) لا ن ولا ال مك ن ي ل أ ع شر. يف ط ال ق ه في ف ذ لأشياء ه ك التي ا  .بالطبيعةيمتل
رة د ك عليها الق ضأ يمتل ي الجوهرية. المعرفة أ

٣لا ٠.م)ق اللاويين في نكر الذي الصدر -٤ ٥ ٠  التأمل. من شكل أعلى يشيرإلى (٣٤ ،٧:
 التدريب حياة مع متوافقان ونشاط عقلية حالة على يدل (٣٤ ،٣٢ :٧ لا م.٠)ق الكتف

 الروحية المعرفة إلى التوالي على يشيران والكتف الصدر فإن وهكذا النعععكي.
 في الثضيلة بينما نفسه، الله إلى مباشرة الفكر تقود الروحية المعرفة لأن والفضيلة.

 عنه الذي النص- في الجيل. )خطايا( في تورط كل عن تفصله النسكي التدريب حياة
صدروالكتف الكلأم،  كميراثألهم وحدهم-الزب يمتلكون للكهنة،-النين كانايحفظان ال

الأرضية. الأشياء في ءلى-الإهللاق نصيب لهم وليس الأبد إلى

 من قادروئ، القدس الروح بواسطة كاملتين وفخعيلة روحية معرفة الممنوحين هؤلاء ٠٤٦
 الحقيقيين، والإيمان للعبادة منفتحة الآخرين قلوب يجعلوا أن والإرشاد، الوعظ خلال

إلى وموجهينهم للفساد القابلة انعشفالهم-بالطبيعة من وقدرتهم ميلهم مستردين

د ان اى الجوهرية المعرفة هنا القصود (١)  معض وليس الإطلاق عش يفعله الشرولا منه ينبع أن لا-يمكن ا
٠م للكل. العادل والديان المعزفة كل الله لان معه والتعامل١الشر فهم عل المقدرة له ليست الله ن١ ذلك



ق حقي ت ت ة البركا ق ئ غا ة ال ع طبي ر لل ة والغي بل . قا د سا ف ل ى وبناء ل ن ذلك عل م ب ف س منا  ال

ص نخس في ح صدر أن الن ذبائ ل ة ا م د مق ن ال ربا ن هؤلاء قلوب أي، — لله ق ي ن ل ن ا و م د ق  ي

م ه س ف ن ف - لله أ ة أي، — والكت ا ب حي ي التدري سك ي الن م الت ه ب - ل ن يج ن أ ظا حف  ي
ة. كهن لل

ة -٤٧ رن مقا ر بال ي بالب هر الذ د ن الأتي، لل م الأرضي البر كل فإ و ق ظيغة ي ها المرآة: بو  إن

ى و حت ى ت ق صورة عل حقائ ت الأمصلية، ال س ق ولي حقائ ها ال س ف وجد كما ن ي ت ها ف عت  طبي

ة ي ق ي حق ل ة والعامة. ا رن مقا ة وبال رف مع ل هناك، بال ك ي الروحية المعرفة ف م هذا ف عال ل  ا

ة: صورة هي هت ها با ى إن و حت ى ت سة صورة عل ك ع ق من ح س لل ق ولي ح ه ال س ف ر كما ن د  ق

( ر ه ظ ي ن أ ه و١ل ١ك ٢ :١ ٣. )

ث —٤٨ ن حي س ما كل أ د ق ث و ن ه كو ن روحية، ومعرفة فخعيلة من يت ج المرآة فإ ن ما ن ل را ه ظ  ت

ة والصورة للغخعيلة الأصلية هت ف البا ش ك ج ت مان ن لأصلية ال ة ا رف مع الروحية. لل

ل من -٤٩ ع ه ج ت ة حيا فق وا ة مع مت شيئ رسة خالأل من الله م ل مما ضائ ل الغ ق ن ه ي ر ك ى ف  إل
ق عالم حقائ ة ال ي عقل ل طة ا س وا ه التأمل. ب عل ف ك وب ضع ذل ه ي س ف ل ن م كا ق بال ل فو و  متنا

ى شيء أي ع س ي لإيقاعه ي ك الغخ، ف ب لا وبذل جذ ى ين ي المومت إل ن الذ كم ت في ي شهوا  ال

ل من د ض خل صور بع ة. ال سي ح ال

ص —٥ ٠ خ ش ي ال ن يرى الذ عي ة بال ي ق ن ل ي ا ن الت لإيما ت ل ي البركا لأتي للدهر الت ن ا كو أ ي ع ي ط  م

ب عن س طي صية نف ده يترك أن لو ه وبيت وعشيرته بل ق.م أبي ،١ :١٢ تك ٠) ويهجر (
سد، ج لأشياء والحواص ال ة، وا سي ح ب مع معا ال لانجذا ب ا ملته م( ال هم(. والميل )به )إلي

ى جربة وقت وف ه والحزن الت ن إ ع ف رتف ق ي عة فو طبي ة) وضع لأنه ال عة (١ءل طبي أولا، ال
ما م وخعع مثل هي را ه إب ل الل ق قب ح س .١ ٤ -١ :٢٢ تك م.٠)ق إ )

ت —٥ ١ ماأن ع لا طال ب ت ضيلة ت سأو الغ ر د ب ت كتا س ال د مق ةأو المجد، أجل من ال ء ا عب ع ك طم  لل

س١ ) نأو ه(ء :٢ ت ة أجل م حب ح م مدي ة، ال شعبي نأو وال ض أجل م ستعرا ت، ا ن النا ك  ول

ي وتفكر وتقول تفعل لأشياء كل ف ذ الله، أجل من ا ئ ن ر فأنت حي سي ة ت رف مع روحية بال  ال

ي حق. طريق ف ك ومع ال ذا ذل د كنت إ ض من الرب. طريق »أءددت ق م النواحي، بع  ول

ي فلن مستقيمة. *سبله تجعل ن يأت ك س ي (.٣ ؛١ مر ص؛ ٣ :٤ ٠ أش م.٠)ق فيك ل

ا١) ى ا ٠م د-٠(

١٩١



أ كنت إذا ٠٥٢ ت ب ا بأ ث جن ة طريقة ومت حيا ي ال ر الت ت، تثي ل الشهوا ع ل وتف شك م ما عام ب ه سا  ي

ك في جات ذ الشر، من ن ئ ن ن حي د تكو ذا ولكن الرب((. طريق ))أعددت ق ل كنت إ ع ف ه ت  هذ

ب الأشياء سب ي، البر ب و الذات و الطمع، أ ة أ حب ح، م مدي و ال ض أ ع لبع واف د مماثلة، ال  ال

س ذ في رغبة ولي غي ة تن شيئ ذ الله، م ئ ن ك حي م فإن ل ل جع ه )) ت د مستقيمة((. سبل ق  عانيت ل

عداد تعب م ولكن الطريق إ ن ل ك رأ الله ي ك. في لك سائ ل ب ث

ل)) -٥٣ ب وادي ك ن ))كل(( كلمة( )أن من بالرغم — يمتلئ(( أن يج د، بدو حدي و ت  كل »وادي أ

ص لأن أحد((، ر لا الن شي ى ي ن هؤلاء وادي إل ني ل م ا طوا الرب طريق يعدوا ل ج  طرقة وي

ة. م قي ست صد م ي يق واد سد بال س ج ف ن و ن هؤلاء أ ني ل ه وجعلوا الرب طريق أعدوا ا  سبل

ة م قي ست لأسلوب م ي با م عندما شرحته. الذ ت ل ملء ي ة الودي هذا مث رف مع  الروحية بال

ة ضيل طة والف س وا لإلهي اللوغومس ب ضر الذي، ا ي يح صاياه، ف ر و سي ي وي ه، ف ذ سبل ئ ن  حي

ة المعرفة أرواح كل ))درل« ذب كا طأ اللوغوس لأن والشر؛ ال هم ي ضعهم. علي خ ه وي  إن
ح طي ه ي ذ ه وة ب ق ة ال خبيث ي ال ت الت ض ها أنه س ف ل ن عة مقاب طبي ها انه البشرية؛ ال م هد  ي

ها ل كأن ضخمة عالية ل٠وتلذ جبا ي و ها الت م خد ست ن. لملء ي وديا ت نبن لأن ال شهوا ي ال  الت

دة هي ضا طبيعة، م ل لل قبا ست ل وا ضائ ي الغ ة هي الت فق وا طبيعة، مع مت س تمالأ ال نف ال

ي ه الت شب ن من وتحط الوادي ت طا سل ح القوى ال ش الشريرة للروا س(ا ٤:٤٠ )أ

ى، - الوعرة(( ))الأماكن -٥ ٤ عن ت ت ي والمحن التجارب هجما ها الت ني عا دتنا دون ن را  والتي — إ

ف ج يفرح >)قتةد(ءءذدما سو ه ل ويبت ب رق ك ف ل ي شيء كل ا ضعف، ف ى ال ى الأحزان وف  وف
ه خالآل من الكوارث، عانات ها لا التي م طلب حرم ي ت ي شهوا ي ال س الت غم ها نن مد في ع  بت

م. كل من ه طان س ب الكتل لأن سل د مق ى ال عن ن هؤلاء الوعرة(( ))الأماكن د ي ي ن ل ن ا و ن قا  ي

ر والتجارب المحن من ي ف ل ها مرغومب ا ي في ل الت حو ى تت هدة طرق إل م م عندما م ت  ي

ها حمل صبر ت ش ٠م٠)ق وشكر ب س(ا ٤ :٤ ٠ أ

ق من —٥٥ شتا ة ي حيا ة لل ي ق ي حق ل ف ا ة كل أن يعر عانا ت سواء م ها مرغوبأ كان  غير أم في

ت فيها، مرغوبأ ة، اللذة تمي سي ح م ال ك المومت؛ أ ل وبذل قب ت بسرور ي ة الهجما سي قا ل  ا

ي ب الت ي والمحن للتجار ها الت ني عا رادته. ضد ي هم إ حمل صبر وبت ه ب ن إ ل ف ص  الأحزان ي

ى ل إل هدة سب م ن وهادئة، م دي ئ ة قا طريق ئ لا ب ط خ ض من ت ص يرك ي بإخلا  السباق ف

س د مق هم على ال ه طول جا ة لأن (.١٤ ذ٣ )في «العليا الله دعوة ))جعالة ت ذ لل ة ا سي ح  ال

ل ومومت المومت آم هي ه مث ذ ة ه ذ لل ، ا ة ا ن عا م وال رسواء ه ختيا لا ا رب ح ل ما ٠لا ا

١٩٢



ن، كل —٥٦ سا ذأ، إن ص إ خل ح خالال من يت س، كب ذة من النف لل ة، ا سي ح ف التي ال د تلت عق ت  وت

ك شاب ل وتت شكا رة بأ س، الشيء مع كثي ل المحسو جع ي من ي ملتو . ال م ي ق ست  ومن م

م و قا ر ي صب ت ويهزم ب ة نوبا نا عا م ة ال سي قا ل دة ا عتي حول وال لأماكن ي ى الوعرة ا  طرق إل

ن عندما وهكذا، ممهدة. ص يكو خ د ش هد ق أ جا سن ذة وهزم وحقأ، ح لل ة ا سي ح  بالرغبة ال

ضيلة، في ب الغ لألم على وتغل ة ا حب م ضيلة من كل خالال ومن الروحية، المعرفة ب  الغ

د الروحية والمعرفة ر ق عة ثاب جا ش ى ب ة إل هاي ة ن ق ب سا م لإلهية، ال و ا ب يرى، ف٠س س ح  ب

ب س، الكتا مقد ف وهذا الرب((؛ ))خالاص ال ن سو ه يكو ت فأ كا ضيلة على م  وعلى الغ

ت ي المجهودا م الت ا ها ق ه٤ :٤٠ )أش لإحرازها ب ص(. -

ضيلة محب —٥٧ ئ الغ طف ب عن ي طر طي ر خا ذة نا لل ة. ا سي ح ن وإذا ال ن كا سا د إن  كرش ق
رة ك ن الحق، لمعرفة ف ح فل م س ة ي ا ن عا م ر لل في ل ها مرغوب ا ن في ض أ طموح تعتر ر ال ي ف ل  ا

ع ط ي منق ه إلى به يؤدى الذ جا الله. ت

عوم عندما —٥٨ ط خالال من ئ س ضب نف ل ال سب ة ال وي ملت ي ال ت الت شهوا ي لل س الت م غ ها تن  في

د م ع ع أي، —بت واف ذة د لل - ا ة سي ح ن وعندما، ال د تكو ت ق دة الوعرة الطرق جعل ه م  م

ة وي ست ن وم ل بأ حم صبر تت ة الأحزان ب سي قا ل جة والمؤلمة ا ب عن النات  والمحن التجار

ي ها الت ني عا ذ رغبتك، ضد ت ئ ن ن حي مك ن ي ع أ وق ن تت ف لأنك الله، خالأص ترى أ  سو

ح صب ى ت ب. نق ى القل ه وف ذ ة ه حال ، من ال وة ى النقا ي ستر ة ف هاي ك ن ضال  من الله، ن

ل د ل خل ضائ ل خالأل ومن الغ س، التأم مقد أ ال ق ت طب ما كل ح: ل سي م  ذقياء٩لا ))طوبى ال

ب، ن لأنهم القل و عاين ب (.٨ :٥ )مت الله(( ي سب ة وب نا عا م ي ال د الت ها ق حملت جل من ت  أ

ة ضيل و الغ خذ ف٠س ن لهؤلاء يوجد ولا ٠الالأهوئ عطية تأ ي ن ل ن ا و ك متل ه ي ذ ة ه طي ع  شيء ال

ف ش ك ر (١بالكاهل) الله ي كث ها.أ هذ

ي —٥٩ س ب الكتل ف د مق ى ال سم رة القلومب ت د قا ل ى ا ى عل ق يا تل طا ع ة ال ي ئ ما س ي ال ة الت رف مع  لل

ة س د مق ل ت ا د (،١٠ :٢٦ ح٢ )ق.م. ماء خزانا ق م ل هم ت ر ئ حف د مبا ة بال ثابت ي ال  الت

م للومصايا؛ ، وت م ه ت ي ق ن و كما ت ضأ، كانوا ول ر س من أ غما س ان نف ل ي ا ت ف شهوا  ومن ال

ق عل طبيعي. الت سة؛ بالأشياء ال سو ح م ئوا وقد ال متل رفة من ا مع ي الروحية ال ر الت طه  من ث

ت شهوا ى ال ط ة وتع ا ضيلة. وغناء حي للغ

٠م - البشرية .الطبيعةتمعمتطيغة ما كامل )\(ممأى



ر الرب -٦ ٠ حف م في اي، الصحراء، في ماء خزانات ي عال ل ى ا عة وف طبي ة. ال شري ر إنه الب حف  ي

ن، أولئك قلوب حقي ست م م ال ه ي ق ن هم من وي رت ذا ة ق دي ما هم وعجرفتهم، ال جعل ن وي  عميقي

ن سعي جل من ووا وا أن أ بل ق ست لإلهي المطر ي ي ا ل إنه والمعرفة. للحكمة الذ ع ك يف  ذل

م حتى ه كن م وا أن من ي سق ن ي طعا ح، ق سي م ن ال ي ن ل و ا ج ا ت ح ى ي م إل ي عل ت ل  الأخالآقي ا

ب سب ضج عدم ب م. ن ه س و نف

ب -٦ ١ كتا ل س ا مقد ى ال رإل شي ل أعلى ي ك عة في الروحي التأمل من ش طبي  جبال(( ))أرض ٠ك ال

.١١ :١١ )تث ن هم وفالآحوها ( ني ل ي الصور نبذوا ا ى الت لأشياء من تأت  المحسوسة، ا

ى وتقدموا ة الجواهر إدراك إل ي عقل ل ي ا ه الت ذ ه لأشياء ل ب ل١خل من ا سا كت ل. ا ئ ضا غ ال

ما —٦٢ ن طال ر أ ك ر الف ك ن ت و باستمرار، الله ي ه ث ف ح س التأمل، ل خلد من الرب عن يب  لي

ة طريق ة ب حي ط ي ولكن س ة ف خاف ق أي، الرب، م طبي صايا. بت ث من لأن الو ح  ض عنه يب

ل خالآل م ن التأ ق بدو طبي صايا ت : لا الو جده م إنه ي ث ل ح ة عنه يب خاف م ك الرب ب م ولذل  ل

شده ر ه ي ح الل جا ي للن رشد الرب ذلك(. )ف ج من كل ي م د ل ممارسة ي ضائ ة الغ رف مع  بال

ح الروحية جا ي للن م إنه ذلك(: )ف ه م عل صايا مميزات ي ف الو ش م ويك ه ي ل خل دا رال جوه  ال

ي ق ي حق ل ي ا ة. لالأشياء الذ وق خل م ال

ة المعرفة -٦٣ مهيب ف الله عن والرائعة ال صنه كالبرج، 'تق ق مح طبي صايا. بت ن الو هو هذا إ

ى ي أبراجا عزيا ابذي٠ النص، معن ى (.٩ :٢٦' أخ٢) أورشليم.. ف ي أبراجأ الإنسان يبن ف
شليم ور ح يبارك عندما أ جا ي بالن ه ف حث ن الرب عن ب ل خادل م م تأ حد ال مت ة ال ف خا م  بال

ك(، الادزمة عة أي، )لذل طا ذ لأنه الوصايا؛ بإ ئ -يؤسس عندئ لإلهية المعرفة مباد ي ا  ف

ة ة غير حال م س ق ة من دئ سه. وها نف ل

حد عندما -٦٤ ئ تت مباد ة ال خلي دا ت ال جزئيا ي تلك مع لل ت، الت كليا م لل ه ن إ ن ف و سبب ي يت  ف

. هو ما إتحاد م س ق ن ث هذا إن . حد ب ي سب ه ب م إن ن ١كل دأ كا مب  عظمت ا٠كل كليآ< ال

ي الدرجة ق الت عتن وحد ي ها ويت عب ئ م ت أكثر. جزئية مباد ت الجزئيا ة نا ع ها طبي  صله ل

ب س ك ولكن ت.1الكلي مع ن ضأ هنا ي أي ذ ال أ ن عي م أ حي و ر ءأ د س، الفكر يوصل مب حوا  بال

ت بالأرض، والسماء عة بالمعقولات، والمحسوسا طبي ، وال ة ع ي طب داال مب مموحد ب ه ا ي إ  آ

ر خ لأ ىا حدإل وا ٠ال

ت —٦ ٥ كن ذا ى إ عل رأ ر آن تاد ص صلت الشهوات من حواسكت س. من نفسك وف حوا طهابال رتبا  ا

د تكون ت ق ح ج ي ن س منع ف بلي خول من إ سطة د ف لهذا 'الحواس. الفكربوا ب الهد ج ي



ن ى أ ه تبن من جأآ را ب خ٢ )ق.م. الصحراء في أ .١٠ :٢٦ أ صد ( ل ))الصحراء(( د ق م  التأ

ي؛ طبيع د ال م الآمنة(( ))الأبراج و ه ف ل ي ا ق ي حق ل ة ا ع طبي لأشياء ل ة. ا وق خل م ذا ال ت إ جأ  ل

ه ذ ه ف الأبراج، ل و س ف لا ف خا ن ت طي شيا ن ال ي ن ل رون ا ه على يغي صحراء- هذ ى، ال بمعن

ن ن من أ و س د م ي ه س ف ن ي أ عة ف لأشياء طبي خدعون المرئية، ا ر ي ك ف س ل٠خد من ال حوا  ال

ه ون حب س ى وي مة إل جهل. ظل ذا ال ت إ مأ اقتني ه أ ف ي ق ي ق ل ح ف شيء، لك سو ف لا ف خا  من ت

ن طي شيا ن ال ي ن ل خدعون ا س ي طة النا س وا خارجي المظهر ب ء ال ا شي سة. لأ سو ح م ال

رة له فكر كل -٦٦ د ق ل على ال ي: فلدح هو التأم ق ي ما حق ده طال ى الله نكر عن غذ  عليه، ليت

و ه ظ ف حف ر ي و ي الصاللآح بن ه لإل ة ا ي ق لاجتهاد خالآل من الزوان من ن ة ا عناي رة. وال كبي ال

د لأنه ب الرب ))وبمخافة قيل، ق م في الله طل ا ي خ٢) زكريا(( أ ))زكريا(( ٠س( ٥ :٢٦ أ

ك الله((. ))نكر يعنى مأ نصلى دعنا لذل ئ ي لله دا ك ظ ل حف ر هذا ي ك ي الن ج ثن أ ال فينا، حي

د لئالآ س ف د ما ي ه ق ق ر حق ك ف ، ال ا سن أ نف ئ ها مال يا ء إ ريا كب أ بال ع ج ش م ها و طموح على ل  ال

ة ريق ط رة ب س جا ى مت ق ما إل و وف طبيعة، ه ل ال .٠)ق عزيا مث خ٢ م .١٦ :٢٦ أ )

س —٦٧ نف ي ال ت الت ت من نج شهوا ي ال ط ه ق ي ف ع الت طي ست ن ت ل أ م تأ ن ت طأ بدو ي خ لأشياء ف  ا

وقة، ها لأن المخل ضيلت ة، ف مل ها ولأن كا رفت ة روحية مع خالي مادية، من و ل ال ه مث ذ  ه

س نف ه ))أورشليم((. تسمى ال ذ ة ه حال ق ال حق ت د خالآل من ت عا ب ست س ا ط لي ق ت ف شهوا  ال

ة. الصور ولكن سي ح ال

ن -٦٨ ن بدو ما ق ورجاء إي ة) حب م .٠و و١ م ١ك ٣ :١ لا٣ ن ( مك ن ي ئ أ ح ي يم ئ شيء أ ط  خا
كامل، ن ولا بال مك ن ي م أ ت ق ي حقي ي ت ح شيء أ ل. صال م كا لإيمان بال ث ا ر يح ك ف ل  ا

ر ص حا ى الث ن عل وة يتحرك أ ق ه ب جا زه ويعشجعه الله ت جهي ى بت مد ل بال م كا ة ال ح سل  لأ

ة الرجاء الرومحية. ن ضما وال لأكثر ه دأ ا كي أ عدة ت سا م لإلهية لل ر ا ك غ ل عد ل ر وي ما د ت ب  القوا

ة. دي معا ب ال ل الح جع صعب من ي ل المفععتحيل من بالأحرى، أو، ال م كا ال ر على ب ك ف ن ال  أ

ة عن نخسه يغرمب عناي ة ال حاني ن وعندما لله؛ ال كو ر ي ك ف ضا ال جوم، معر ه ب -فإن لل الح

ي الطبيعية قوته كل يركز أن على يجبره ي.هو ما إلى الاشتياق ف ه إل

لإيمان —٦٩ ع ا ج ش صر 'الفكر ي ه المحا وي عدة. 'في بالرجاء ويق سا م ي الرجاء ال ه يأت ذ ه  ب

عدة سا م م ال ما ن موعودة عينية أ لإيما جوم وتطرد با ل ا'لحب الأعداء. ه قت ت ي و إثارا  'العد

ل خ ر دا ك ف ل ي، ا م التق ه ا ي إ أ حي ل ما م كا ال ق مع ب شتيا ى عميق ا إلهي.هو ما إل



ر ٠٧ ٠ ريد الأول التأثي ة والف طي ع لإلهية لل ي ا ن هو الأصيلة الروحية للمعرفة الت ج أ  في تنت
نا خل لإيمان دا ة با م لإيمان الرب. قيا ج ا حتا ى ي ن إل صحب أ م ي ظا الن ح ب حي ص ا ال ن ت ئ شي م  ل

- هدفنا لإفراز- أي، و ي با ل الذ جع ن من ي ممك م أن لنا ال و قا ن بعشجاعة ن ضا  التجارب في

ها سواء والمحن، و طلبنا م أ ها. ل طلب ن وهكذا ن لإيمان فإ ي ا ر الذ ظه ه ي س ف ة ن ريق ط  ب

حة م خلال من صحي مي ت ة هو الوصايا، ت م قيا ل ا لله الأولى ا ن ي ي ف ه الذ بنا  خالآل من صل

جهلنا.

عودة —٧١ ضمن لله ال طريقة ت ضحة ب ت وا ن لأنه الله، في للرجاء الأكمل التثبي ك بدو  لا ذل

ع طي ست د ي ح ن أ ل أ قب ة الله ي ة بأي ى طريق ه الرجاء مميزات من لأنه الإطلاق. عل ي أن  يأت

لأشياء ة با ي بل ق ست م ل منا ا ما ك موجودين، أنهمولو كما أ ن لهؤلاء يؤكد وبذل ي ن ل ن ا مو جا م  ي

ت ة، بالقوا معادي ن ال ي الله، بأ ه الذ م س ل ولأجله بإ خ ن يد و س دي ق ل  يحميهم المعركة، ا
ن ولا مك ن ي ئبأ يكون أ ي غا ن لأنه طريقة. بأ و ض بد م كان سواء التوقع، بع أ رأ  غير سا

حد يعععتطيع لا سار، ن أ ر أ ش عودة يبا ى ال ي ما إل ه وإل دأ. ه ب أ

وجد لا ٠٧٢ ن معأهؤلاء يجمع شيء ي ني ل صلوا ا ج انف م وينت ه ي ة ف ئ ي عق م ل لأل عا ف دأ حا ت ف إ  والهد

ر كث ب الحب. من أ ز الح مي ل ي جما ة إدراك ب م قي ل ة ا وي سا مت ل ال س. لك د الحب النا ؤل  في ي
لإنسان . قوى تكون عندما ا ه س ف ي ن ي، الت ة والقىة الذكاء ه ضبي  مركزة والرغبة- الغ

.هو ما حول وموحدة ي ه ل ن هؤلاء إ ي ن ل ة أتوا ا م ع الن ى ب ك إل را د ة إ م قي ل ة ا وي سا مت ل ال ك  ل

س ظر في النا ه ن ه حفروا ومن الل ن ذاكرتهم، في جمال و ك متل أ ي ق ا ي شت ن لا ا مك  نزعه ي

ي، للحب لإله ل لأن ا مأ يطبع الحب هذا مث ئ ادا ذ ل ه جما فكرهم. على ال

ر كل ٠٧٣ ك طأ ف حا طة م سل لإلهية بال ك ا ن قوى لآثة1ث يمتل ري شا ست ك آولأ، ٠له ووزراء كم  هنا

ه الذكاء، ي الذكاء إن د الذ س الإيمان، يل س مؤ ك الروحية، المعرفة على ال ن يعلم بذل رأ ك ف ل  ا

مأ موجود الله ة دائ طريق ق لا ب ط ها، ين ه ومن ب لال عدة يمسك، خ سا م لأشياء الرجاء، ب  با

ة ي بل ق ست م ل م ا ه ن. كأن ك ثانيأ، موجودي ها الرغبة، هنا ي الرغبة إن د الت ول ة ت حب م لإلهية ال  ا

ي ها من الت لال ك خ س ر يتم ك ة الف طريق ل لا ب ح هذا تن لاشتياق، ب ق عندما ا شتا ه ي دت را  بإ

ى الحرة ي ما إل ه وإل ل. ه م كا ك ثالثأ، بال وة هنا ق ه الغخعبية، ال ذ ه وة ب ق ث ال شب ر يت ك ف  ال

لام س لإلهي بال ي رغبته ويركز ا لإلهي. الحب ف ر كل ا ك ك ف ه يمتل ذ  وهم قوى، الالاث ه
ي معه يتعاوذون ك شر يطهروا ل س ال سي تأ ة ول غذي سة. وت دا ق ال



ن —١ثم٤ وة بدو وجد لا الذكاء ق رة ت معرفة وبدون الروحية؛ المعرفة على قد ن لا الروحية ال مك  ي

ن ن أ نا يكو دي لإيمان ل ي ا ي الرجاء هذا منه ينبع الذ ك الذ س لأشياء به نم ة ا ي بل ق ست م ل  ا

هم ن. وكأن ن موجودي وة بدو وجد لا الرغبة ق ق، ي شتيا ك وعلى ا وجد لا ذل ي حب، ي هو الذ

ن الرغبة خواص من لأن الاشتياق؛ موضوع تقوى التي الإثارة، قوة وبدون شيئأ. تحب أ
د في الرغبة حا لإت ما ا ن لا محبوب، هو ب كو ك ي لام لأن سلام، هنا س أ هو ال ق ة ح كي مل  ال

ة مل كا ر ال مرغوب. هو لما منزعجة والغي

طهر حتى ٠٧٥ مأ ت ما ت من ت شهوا ب ال ن يج ر لا أ ش ي التأمل تبا ع طبي  صور خالال من ال

لأشياء ة؛ ا سي ح ه مثل الحين ذلك حتى لأنه ال ن الصور هذ مك ن ي د أ س ف  حتى فكرك ت
ل حو شهوة. إلى يت ر ال ك ى الذي، الف ن ف طة ت س وا س، ب ل في بععهب الحوا خيا ظر في ال  الن

ب إلى جان سة الأمشياء من المرئي ال سو ح م ق ويصبح ال خال ت ال شهوا سة، لل ج  غير لأنه الن

ل ى قاب م عل د ق ت ل لال من ا ك التأمل خ ق لتل حقائ ل المدركة ال عق ال ي ب صلة له تمت الت  ب

قرابة.

جه عندما ٠٧٦ وا ت، بثوران تت ب الشهوا ن يج ق أ غل عة ت جا ش ك ب س ذ حوا ل وتنب م كا صور بال  ال

ت ي والذكريا ء الت ا شي سة، لأ سو ح د الم ي ق ل وت ل طريقة بك ر مي ك ف ي ال ع طبي ي ال حر  للت

لأشياء عن ي ا م في الت عال ل خارجي. ا ذ، ال ة حينئ ون مع ف الله، فب ل سو ن ب ت ى وتتغل  عل

وة ق ة ال خبيث ة ال د ب ست م ي ال ض الت ضدك. تنه

ن عندما ٠٧٧ كو ر ي ك ف وة مخدرأ، ال ضبية) والق شة، والرغبة متهورة (١الغ ى طائ ة وف  حال

م الجهل، ك ح س ي نف دأ روحأ ال ب ست ، م سقأ ذ وفا ئ ن ح حي صب ة ت طيئ خ  المرء ثؤعع عادة، ال

ط شا ن ت شراك في ب ملنا س. التي المتنوعة ال حوا لل

ر —٧٨ ك ج الف ض ب النا ة يهرب أن يج رف مع ك من الروحية بال ر الشرا ي ف ل ى مرئية. ا ت وف  الوق

ي ن الذ ق ك ه ي ر في ى ثثا و رة بالق شري ب ال ر لا أن يج ش ل يبا م ي التأ ع طبي ي ال وأ  شيء أ
ض الصلاة، عدا ما سد وتروي ج ت، ال شقا م ي بال د ويأت ها جت ة با ئ شي م ال ى الأرضية ب  إل

س الخخعوع، حر ر وي سوا ة، أ مدين ضائل أي، ال ي الغ ى الت حم س ت ف ن ل ت ا عفا ح وال ي أ  الت

س خر ضائل، ت ط أعنى، الغ س ضب نف س وعلى والصبر. ال ك عك ن ذل م م ف د ق س ي ف ن ل  ل

مة جرعة ة سا ع ش ن ب مك ع أن ي خد ما ي رب ك ف ل ل ا و ح وي حأ صال و د ب ن رغبته ي ع دأ عي ب رآ س

ة (-القوة ١) ضبي غ ة مع المتوافقة ال غ ي طب ى ال س ضد الموجهة أ رولي عث ن. ال ي ر خ لأ را م د ت ٠م ل



أ إلله، حب ث الذي فهمه، سا ح ى صالح، هو ما عن يب د لأنه رديء، هو ما إل طأ ق خ ذ أ خ  فأ

لأ الرديء ح. من بد صال ال

ص -٧٩ خ ش ي ال ق الذ غل سه ي عة حوا جا ش طة ب س وا ل الاعتناق ب كام رسة ال مما ط ل س ضب نف  ال

ص ع والصبر، الحري من لأشكال وي ة ا سي ح ر دخول من ال ك س، قدرات خالأل من الف  النف

ط حب ة ي سهول ت ب س مخططا بلي رده الشريرة إ ف، وي خل  الطريق طول على مذلولأ، لل

ى الذي ي الطريق منه. أت ى الذ س منه أت بلي ن إ كو لأشياء من يت ة ا دي ما ي ال ا الت ه ن وإ د ب  ت

سد. لإعاشة ضرورية ج ال

صد -٨ ٠ ر يح ك ف ل ة ا رف مع ة ال ي ق ي حق ل ل من ا م تأ ي ال ع ي طب ل ة يوحد عندما، ا طريق ة ب فق وا مع مت ح ٠٠ ٠ ٠٠ ٠٠ ... ٠٠ ٠٠ ٠٠
عة طبي س ال حوا ه مع ال س ف طة ن س الذكاء. بوا

ث عندما -٨١ حد ب يت كتا س ال د مق ن عن ال و عي ي ال ة خارج حزقيا طمها الت مدين ق.م ال  أح٢ ٠)
ن س(ء ٤—٣ :٣٢ ة فإ مدين ر ال شي ى ت س إل نف ى والعيون ال ى المجموع إل ك ل ء ا شيا  لأ

سة. سو ح ه الم ه ميا ذ ن ه و عي ة الصور هي ال ي عقل ل ي ا ء الت شيا سة. لأ سو ح ي النهر الم  الذ

ي يجرى ط ف س ة و مدين ة ال رف مع وال ي ه م الت ها ت ي التأمل من٠جمع ع طبي ي ال ه ف ذ  الصور ه

ة ي عقل ل ي ا ء الت شيا سة. لأ سو ح ه الم ذ ف ل١خا من تجرى المعرفة ه ص  لأنها النمغس منت

ط ن ترب ر بي ك س. الف لأشياء معرفة لأن والحوا سة ا سو ح م ت ال س صلة غير لي ل مت م كا  بال

رة د ق ال ة، ب عقلي ت ال س ة ولي د م عت مأ م ما ط على ت شا س. ن حوا س، بل ال عك ها بال ن إ  كما ف

ت وكان ع ول ق ي ت ف ف ص ن المنت ر بي ك س الف حوا ن وال س وبي حوا ها وص والفكر، ال س ف  ن
ث حد د ت جا ت ن إ لاثني ضهما. ا ر على ببع ن ما قد كو س ت حوا ها معنية، ال ن إ ع ف طب هم ت  علي

ب كلة المحسوسة، الأشياء أشكال ى-حس ر وعلى نوعه؛ عل ن ما قد كو معنيأ، الفكر ي

حول فإنه ه ي ذ لانطباعات ه ى ا جواهر إل ة ال خلي دا ه ال ذ ه لأشكال. ل ك ا ن لذل م ب ف س منا  ال

لأشياء معرفة توصف أن ر المرئية ا ه ي يجرى بن ط ف س مدينة، و ل لأنها ال حت  الأرض ت

ي٠ ن الت س الفكر بي ٠ىلحوا

ي كنتإذا' ٠٨٢ ي التأمل غن تحجم والمحن التجارب فترات ف طبيع صوم وقرنت ال  بالصالأة، ال

لأشياء كل من فكرك ساحبأ هومركزأ ا يا  الانحراف تميت سوف الله، وعلى نفسه على إ
ي خل دا ستطرد وسوف الشر' ينتج الذي ال ي بل س لأن ذليلأ« إ بلي س كان الذيهو إ  فيك يد

ه ذ ي العادة، ه شوهأ بزهو، نفسك من اقترب خالألها، من الت قم الكبرياء. بأفكار الح

ت في واسعة خبرة له كان الذي داود، على يكن لم النوحية، المعارك انواع كل جبها



ف الأغلب طة يعر سا ه بب ذ ت) ه كا كتي ضعهم ولكن (١الت ل و ع ف ال ضع في ب غيذ؛ مو التن

ول: لأنه شرير ))فيما يق ي ال بل ا ضع صامت كنت مق س ومت نف ت ال  نطق عن حتى وأمسك
ت ما كل س إرميا، س(. ٢ ء١ :٣٩ )مز الصالحة(( ال ف ن ر الروح، ب ب حذ شع  لا أن من ال

ة من يخرجوا مدين ف لأن ال ها سي ل ت ا ق ي و د ع ل ق.م بضراوة ا (.٢٠ :٦ إر ٠)

ن —٨٣ مك ق أن ي طب ك ن ن على ذل ل قايي ن (،٨ :٤ تك )ق.م. وهابي س هو قايي سد، نامو ج  ال

ل حق ي وال ا الذ ب ه ه ن ي ن إل ي ي ل قا م وهابي عال و ي. التأمل ه ع طبي و ال ن ل ل كا د هابي س ق  حر

ه س ف م ن ن مع يخرج ول ى قايي ل إل حق ل ال ى أن قب تن ق ما (،٢هوئ)٠اللث ي م ل ا س ق سد نامو ج  ال

عأ وقتله، عليه ه خاد ا ي رة إ ر عندما بمها ش ل با لأشياء في التأم ة ا وق خل م ل ال م أن قب ت  ي

ده عدا ك( إ ل. )لذل م كا بال

ل، —٨٤ م إذا بالمث ه تخرج ل ن ة دي ى يعقومب ابن ت إل صور عالم أي، —الأرض بنا ة ال سي ح  لما —ال

مور إبن شكيم مقابلها نهض (.٢٠١ :٣٤ تك )ق.م. وأذلها ح

ب —٨٠ ع أن يج متن ل عن ن ي التأم ع طبي ى ال ن أن إل ن نكو ي د ع مأ ث ما ك(، ت لا )لذل ة لئ ول حا م  ب

جوهر إدراك ت الروحي ال وقا خل م ا المركية لل ن ن إ ى ف جن ت ن شهوا طأ. طريق عن ال خ  لأن ال

ل شك رجي ال خا وة له المرئية بالأشياء ال س على أعظم ق ر هؤلاء حوا في ل ن ا جي ض  من نا

ي جواهر الت ة لل ي خف م ي ال ل ف شكا لأشياء أ م. على ا ه س و ع، نف طب ن هؤلاء بال ي ن ل ن ا و د قي ي

هذا في الإلهية بالبركات الوعود تتم أن يتوقعون اليهودي مثل فقط للحرف عقولهم
ضر، الدهر ن لأنهم الحا و هل ت جا صفا ة بال صل متأ أ ال عي ي س. في طب نف ال

س)) من —٨٦ ل (٤٩:١٥ كو ١ ) السماوي(( صورة يلب و حا ع أن ي  في المقدس الكتاب روح يتب
ى الذي الروح لأنه الأشياء، كل غذ دة )وذلك( النفس، ي زيا الروحية. والمعرفة الغضيلة ب
س من ه الترابى(( ))صورة يلب ب ت ن ف ي سد رعاية لأن فقط، للحر ج طة ال س وا س ب حوا  ال

طة تزداد س وا ف. ب ل الحر ت. بنورها تؤلد الرعاية هذه مث شهوا ال

ق بواسطة تولدت التي الغضيلة الله بقوة لقصد —٨٧ طبي  فبمعونة الطريقة، بهذه الوحايا: ت
ى الله، لأحر  بمهابة ويقصد القداسة. تقاوم التي الشر قوات ندمر وحده، بقوته أوبا
ي الروحية المعرفة الله مل لإحراز مجهوداتنا خلال من ثدركة للحق، الت ي التأ  ف

 ٠م — الحرب ف العسكرية الفرق تحركات وهوعلم تكتيف جمع التكتيكات (١)

م. اى اللاصق (٢) ء- صا لأ ضا ر ص ا



ت كائنا ة ال وق خل م ضائل. وممارسة ال د الروحية المعرفة خلال من الغ ي ب ل ن م كا وة بال  ق

ب كن ل دة ا ضا ن للحق، الم مي د ة ها ق ث س ال نف ال حة ب ج متب ي ال ي الشريرة للارواح الت  الت

رفع م ت ه س ف ن و٢ )ق.م. الله معرفة ضد أ ب أن كما لأنه (.٠ :١ ٠ ك  يلد النعععكي التدري
ك الغضيلة، ذل الروحية. المعرفة يلد التأمل ك

وفوق مطلق الله لانهائية حول الروحي دورانها التي هي ثمحئ، لا التي المعرفة -٨٨
ر، كي ي وتصور التف ها ف يت ق طل ر ما م كث وأ جد من ه م لانهائي ال حق. ال د لل ي ل ق ت ل  الطوعي ا

حكمة ن والصلاح لل هيي لإل ب ا جل ة ي أ ف كا م ق منه ك شتيا ى إ رإل ك ف ق ال حقي د الت جي م ل ال مثا  ل

س )وفى الله ق الوقت نف حقي ل(، هذا ت ر على المثا ن ما قد ع هذا يكو طا لإنسان. مست

ن -٨٩ سا وة رمز هو الل ق س ل نف جرة الروحية ال حن س لحب رمز وال نف ي ال ع طبي سد. ال ج  لل

ن وهكذا م حم ف حد يل وا لآخر ال ة با طريق ة ب س سي ن لا خ مك ه أن ي نتب ى ي ة إل حال ة ال دئ ها  ال

ي ك لأنه الروحية، والمعرفة للغخعيلة الت ي برة بمثل ينهم ش ف شو ي الت ت الذ شهوا  لل

ة. سدي ج ال

ة الأشياء -٩ ٠ شهي ت ال ي والملذا ة هي الت فق وا عة مع مت طبي ق لا ال ح ست خ، ت وبي ث الت  أنهم حي
جة ة. للغريزة ضرورية نتي عي طبي منا لأن ال ه نرغب كنا سواء العادي، طعا م في ج لا، أ  ينت

ة عنه طريق ة ب عي ث لذة، طبي ه حي ق الذي الجوع يعشبع إن سب ب الوجبة. ي ضأ الشرا  أي

ج ث لذة، ينت ة من يريح أن حي شق ش؛ م ك العط ل كذل ع ف ث النوم، ي ه حي د إن جد وة ي ق  ال

ي ت الت ك هل ست ي أ ت ف ؛ ساعا ظتنا ك يق ل، وكذل ع ظائفنا كل أيضأ، تف ة و عي طبي  الأخرى ال

صيانة الضرورية ة ل حيا عد ال سا ب على وت سا كت ضيلة. ا ر كل ولكن الغ ك ل ف و حا  أن ي
ش من يهرب شو ة ت طيئ خ وز ال جا ل يت ه مث ذ ك الشهوات، ه ى لئ ق ب هم من ي لال  عبدأ خ

ت شهوا ي لل ضع الت طرتنا، تخ سي ة ل طريق دة ب ضا عة م طبي ق لل ح ست خ؛ وت وبي  هذا لأنه الت

س س له لي سا نا أ ي ن ف رم كث ط آ شا ت ن شهوا ي ال ة هي الت فق وا طبيعة، مع مت  من بالرغم ال

م إنه ر ل د ق ها ي حبنا أن الاعتبار هذا على ل ص ة إفى ت ا حي ة ال د خال ة. ال دي لأب وا أ

ذا ٠٩ ١ ت إ ت كان ت ثنطق الله كلما ة كتعبيرا ظي ف ط، ل مورسا فق ه ت صلة غير ل ي متأ  الطريق ف

ضل ي الغا ة الذ ا حي ن لهؤلاء لل ي ن ل ، ا هم ون طق ن ين م فل ت ذا ولكن سماعهم. ي وا إ طق  من ئ

ق خلأل طبي ن الوصايا، ت هم فإ ن صوت و ك ه له سي ذ وة ه ق ي ال ن بها الت ن يبددو طي شيا  ال

س ويقذعون س النا حما هميبنوا أن ب وب ل قل ه هياك ل من لل لا م خ د ه ت ل ي ا الصلاح. اعمال ف



نكما “٩ ٢ ن لا جوهره في الله أ مك ن ي ن آ ضوعأللمعرفة يكو ن، الروحية مو سا لإن ك ل ى كذل  حت

مه عالي ن لا ت مك ق أن ي عتن ل ث م كا طة بال س وا همنا. ب ن من بالرغم لأنه ف ب أ س الكتا د مق  ال

ود حد ث من م كونه الحرف، حي وا ل ص ح لأحداث بأزمنة زمنيأ م ي ا ، الت ها جل س ه إلا ي ن  إ

ى ق ب ود غير ي حد مأ م ما بالروح دائ ق في عل ل يت م ي بالتأ ق ف حقائ ي ال ل. ثدرك الت عق بال

ن أردت إذا —٩٣ ص أ م تمت ه ف ل ق الروحي ا دقي ب ال كتا س لل د مق ة ال ريق ط ق ب واف ت مع تت منيا  ت

ح، سي م ب ال ن عليك يج ك تدرب أ س ر على باجتهاد نف سي ف ه لأنه الأسعماء، ت ذ ه ة ب طريق  ال

ع طي ست ن ت ضح أ ل معنى تو ن عليك بجب ولكن مكتوب. هو ما ك ب لا أ ح س ل ت  مث

ي ى الروح روعة اليهود ى أسغل إل ى إل و ست سد م ج حد والأرض، ال لإلهي الوعد وت ا
هر طا ى ال ت الذ ء فى الروحية للبركا شيا د آ س ف ة. ت وفاني

ث —٩ ٤ ن حي يء وعد هو النذر أ ش د ما ب م جي د ق طة ي س وا ن ب سا ن لله، إن ك م ن في  ذددعتذتج أ

ن بوضوح صلاة أ س هي ال ما ت إلت وحة للبركا ممن طة ال س وا ن الله ب سا لإن صه ل  لخلا

ة فأ كا م ك ة على و حال ة ال ي خل دا ة ال د جي ن لهؤلاء ال ي ن ل ن ا ومو لاة. يق ص عدة بال سا م  )من ال

ت ونمو، عطية هي الله( ضلة للقدرا ي الغا م الت ت ي ي سع ها ال لي  على التدرب خلأل من إ

ة حيا ة ال كي س لن ي الروحية وللرؤية ا م الت ت ي ي سع ها ال لي لال من إ ة خ ا ي التأمل، حي  ف

جهة جوم موا ه ي. ال طان شي ي ال ل من )لله( الصراخ ف ج ل أ ه مث عدة هذ سا م ى ال  الله يبد

م ما هت ل ا ك س بال خهم لي را ص و عل ي ل ن الذ و طق ة ولكن به ين حال ة لل ي خل دا ي ال ة الت ضيل  للغ

ي الروحية والمعرفة ها الت ك متل ن هؤلاء ي ني ل ن ا و طق به. ين

شر —٩٥ كة ال ممل مدمرة وال ي ال كة في ممثلة — لإبليس الت لأثموريين ممل ق.م. ا ل٢ )  :١٨ م

١ ١_ د ( ظم ق ضيلة ضد حربأ ن ن الروحية، والمعرفة الغ د على متآمري سا ف س إ  النخ

ى خلأل من س قو نف ل ر آولأ الغريزية. ا س رغبة يثي نف ل س لأن ا ن ة ت ضاد هو لما شهي  م

عة، طبي ها لل وي ف ن وي ل أ ض لأشياء تف س المدركة ا حوا لأشياء على بال ل. المدركة ا عق ال  ب

ذ ئ ن ج حي هي ى ت لإثارة قو ي ا س ف نف ح كي ال ف كا ل ت ها بك وت يء لتحرز ق ش س ال و س ح م  ال
ي ى ترغبه. الذ ة وف هاي م الن عل ء ي ا ك س ن ف النف ل كي حتا ص ي ر رالف دبي ت ة ل ل ذ لل ة. ا سي ح ال

ي الله -٩٦ م الغائق صلاحه ف ل ل جع ط ي ق سة ف د مق رال ه وا ج ة ال دي ما ر غي ق وال حقائ ة لل ي عقل ل  ا

ههعورأ د ج م س الذي به، ينطق لا الذي ل ك ع هم كل ي طريقته، من ى ب ما عل ر د ن ق ك يكو  ذل

ل ممكن، لا ى لا الذي جماله ج دن ل؛ يفوق والذي منه ي عق ل آيضأء ولكن ال خل صداء يت  بأ

ه لال ي الأشياء ج ي الت ة ه سي ن وأدنى ح م ر ي ث ك ة. ب عقلي هرال وا ج ن ال ر يتكن هذا إ ك ف ل ا



ي البشرى، م يصعد الذ ه ي ل لأشياء كل على محمولأ إ ر أن المرئية، ا ساف ى ي ه إل  وأن الل
البركات. قمة يحرز

ر كل -٩٧ ك ل ف ة مكل ضيل ن هو الروحية والمعرفة بالف ي ف ل ث م حزقيا مث ظي ع م ال ك ح ي  ل
م شلي ور ق.م أ ل٢ ٠) ى آي، - (٢-١ :١٨ م ة عل حال ي ال ها يرى الت لام المرء في س ط ال ق  ف
ة خالي ت. كل من وال م لأن الشهوا شلي ور ى أ عن لأشكال خالآل من السلام((. ))رؤية ت ي ا  الت

لا ة، تم خليق ن ال ل فإ ر هذا مث ك ة كل له الف ق ي خل ت ال ه. تح طان ل من سل ر خلد ك م الف د ق  ت
ة ق ي خل ة ال ه كهدي ئ لل مباد ة الروحية ال رف مع ي لل ن الت كم ي ت ها؛ ف خل  للغكر وكعحلية دا

م د ق ت ت صفا ي ال ى تؤدى الت ضيلة إل ي الغ وجد الت ها ت خل دا س ب و م ا ن ل أ ق عة. طب طبي  من ال
ل ئ من كل خلد ضيلة وصعفات الروحية المعرفة مباد ة تكرم الغ ق ي خل ر ال ك ة الف ريق ط  ب

رة ه بالإعجاب جدي جعل م ب د خ ست ن ي لاثني ة ا طريق حة- ب حي ل ص عق ي ال سف فل ل ل ا كت ي ت  ف

ل الذكاء من كل ل من والفع ل خلد ة وممارسة التأم حيا ة. ال سكي الن

مة أحرز من -٩٨ ضيلة ق ة ممارسة خلال من الروحية والمعرفة الغ حيا  والتأمل النعععكية ال
وز جا ة يت طريق ة ب عي ة شهوة كل طبي سدي ق ج ح ست خ؛ ت وبي ه الت ن ب إ غل  على أيضأ يت

ي الظرومف ى الت م س م ت سا ج لأ ة، با عي طبي ت أي، ال كائنا ضعة لل خا والد ال د. للت سا  والف
صار، ل من باخت ب التأمل خلد س كت ي الروحية المعرفة ي جواهر الت ة لل خلي دا ل ال  لك

لأشكال سة ا سو ح م ر ال عب ى وي ى هو ما إل سم ره رافعأ منهم، أ ك ى ف ق إل حقائ  -الإلهية ال
ي صلة له تمت الت قرابة. ب

ي المشقات تشكر عندما، —٩٩ ي بها تمر الت  'للسكن غينت قد تكون الغضائل، ممارسة ف
لآ في  أو تزاول ولن الخطيئة، اضطراب من وتحررت أورشليم، في كما اللاهوئ حا

 خلال من ذلك بعد تأخذ وعندما، السلام؛ سوى شيء في تفكر أو تسمع أو تتحدث
 كهدية خلالك من تقدم التي الطبيعة — المرئية الأشياء لطبيعة فهمأ الطبيعي التأمل

 القوانين لملك، عطايا تقدم كأنها لك، وتقدم فيها، الساكنة المقدسة البواهر لله
خ٢الأمم(() كل أعين تتعظم))في حينئؤ - فيها تكمن التي  فوق الآن لأنك (.٢٣ :٣٢ أ

 وشهوات الطبيعة الأجسام فوق ارتفعت قد الفضائل ممارسة خلدل من الأشياء؛ كل
 الساكنة والصفات الروحية الجواهر ء٠ور ما إلى عبرت قد التأمل خلال ومن الجسد،

لالمرئية.1فيالأشك

 الشهوات. من أعلى مكانه في الغضائل يمارس الذي الإنعسان تجعل العطية الفلسفة ٠١٠.
 الأشياء من اعلى وضع في النوحية المعرفة يصن الذي الإنسان يرسخ التأهل

قرابة. بصلة له تمت التي الإلهية الحقائق إلى رافعأفكره المرئية،
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ص ٠١ خ ش ي ال ج الذ م د رسة مع الروحية المعرفة ي مع الغخعائل وممارسة الغخعائل مما

ش )ق.م. الله قدمي وموطئ كرسي هو الروحية المعرفة -١ :٦٦ أ ب كرسي ( سب ب
ب الله قدمي وموطئ الروحية المعرفة سب رسته ب ة. مما سكي ل الن عق طهر البشرى، وال  الم

ة الصور كل من دي ما و ومشفولأ، ال ئ مزينأ بالأحرى، أ د مبا لإلهية بال ي ا م الت ل عا ل  ل

ول، معق ي سماء هو ال ه. حد ف ذات

ن عندما ٠٢ ص ح ي يت ف- أ و س ي فيل - فيلسومف أ ي ق ة ت ضيل و الروحية، والمعرفة بالف  أ

رسة مما ك ب س وة يرى والتأمل، الن شر ق ض ال ه تنه بل ا ت، خالآل من مق ل الشهوا  ملك مث
ض الذي الأشوريين ل نه م. مقاب ق. ( زقيا ١ل۵٢ ح ٣ :١ ١-٨ س٦ ه٢ ٠١ :٣٦ ؛ ذ إ ، ي ( ع  ي

ن ط الله بمعونة آ ق ن ف مك ن ي جو. أ ه ين ضرع إن صراخ الله لرحمة يت صامت بال ح ال كفا  وبال

م د ق ت ل د ل ع ب لأ أ ضيلة في قليا ل الروحية؛ والمعرفة الغ قب ست حد مالآكأ،أي وي ئ أ مباد يا ال عل  ال

مة حك ف، والمعرفة، لل و كحلي ذ بالأحرى أ ق من ي له، ك لا د ا ي ب ر ))كل ي س جبا س، بأ  ورئي

خ٢)وقائد(( (.٢١ :٣٢ أ

ل ٠٣ وة ك ها شه ها ل صل ر ء العشي في أ ظ متنا ها(. ال ض بدون لأنه )ل لأشياء بع ب ا جن ى ل  قو

س نف ل طة خالآل من ا سا س، و ن الحوا د فل ول وة تت ى شه ت الإطللآق. عل ما كل  بدون آخرى، ب
س ء العشي سو ح م وة ال شه ى لا ال ةا بدون الوجود: إلى تأت رآ وجد لا م  بدون (؛١ذجاسة) ت
م عا طنه؛ توجد لا ط ب بدون ب وجد لا ذه ة ت حب م المال، م صل في وهكذا جرا. وهل ل أ  ك

رة ة إثا هب ت نا مل وا ق ة ل عي طبي ك ال و محعععوس، ء شى هنا خر، بمعنى أ ن آ طا ض شي  يحر

س نف ب على ال ة ارتكا طيئ خ طة ال س وا شيء ب س. ال سو ح م ال

م ٠٤ د ن خمد ال ل ي عي ف خطيئة؛ ت ر ال م د حوي م ىوال ر حت كي ف م لأن فيها.الت د ن ق يمنع ال حقي ل ت ع  الف

طغة، ب.العا ل بينما المشبو زي حوي م ل ال م كا ض كل بال ي تحري طان سه. النعقل في شي نف

 تجاه البشرى الفكر يتحرك عندما والإنسان. الله بين تقع والعقلية الحسية الحقائق ٠٥
ي النشاط خلدل من الحسية للحقائق يععتعبد لا آن بشرهد يتجاوزهم، الله ج ر خا  ولا ال

التأمل. أثناء يراها التي العقلية الحقائق من طريقة بأي يسيطرعليه

٠م الآخر- للطرف بالنسبة صحيح والعكس (١)



ة -٦ يق خل لاتهام توجه التي هي ال ى ا ر إل في ل ها خلأل من لأنه مؤمن. ا دئ ة الروحية مبا طري  الف

ن عل ة ت ق ي خل ن خلال ومن صانعها؛ عن ال واني ة الق عي طبي ل الجوهرية ال رد نوع لك  منف

رشدنا ضيلة. في ت ئ الغ مباد ن الروحية ال مك ن ي ي غدرك أ لاستمرار ف ر ا ي ف ل ع ا ط ل منق ك  ل

ن منفرد، نوع واني ت في والق طها ثبا شا ي. ن ع طبي ذا ال م إ ل ل ي نتأم ه ف ى الأشياء، هذ  نبق

ب جهلاء سب ن )وجود( ل كائ ق ال ق المخلو ت بكل ونتعل شهوا ى ال دة هى الت ضا عة. م طبي لل

ب -٧ س الكتا د مق ضنا ال ى يح م عل ي د ق ت ت ما د ى لله تق ن حت مك ن ي ن أ  لصلاحه واعيين نكو

ر في ل ي. ا ه ل الله لأن متنا قب ت ا ي ن ت ما د ق ت كما ت وكان ا ول ن ت ما د ق كامل، ت م وكأنه بال نا ل طي ع  ي

ل ع ف ال ي ب ه شيء. أ ذ ه ة ب طريق ى ال جل ل يت م كا ر لا الذي الله صلاح بال عب هنا، عنه ي جا  لأنه ت

م عندما د ق لأشياء له ن ي ا ي الت ي ه واقع ف و له ال ه م ف ه ل ب ق م كما ي ه ن وإ ل وهو لنا، ول جع  ي

ه س ف ن ن ي د هم لنا ئ سوا وكأن ل. له لي ع بالف

ذا -٨ ئ أدركنا إ مباد ي الروحية ال م المرئية ء1للأشي الت عل ت ن ن م أ ل عا ل  نسأل لا ولكن صانع. ل
ي ما عة ه صانع، هذا طبي م لأننا ال ه ف ق هذا أن ن و ى يف همنا. مد ضح من ف ن الوا ة أ ق ي خل  ال

ا المرئية ن كن م ن من ت ن ندرك أ نا لا ولكن صانع، هناك أ كن م ن من ت ه. ندرك أ عت طبي

ما الله عقاب -٩ د عن ه ر ختب مأن ؤل م رأ و ع ش و ه. ثهذب ه طت س وا ه خلال من ب رة هذ خب  المؤلمة ال
ة التي ا ن عا م ر لل في ل ها مرغومب ا ل في ضع الله يذ وفضيلته؛ بمعرفته المغرور الفكر ويو

ل لأن ينبن فأنه ضعفه الفكر يدرك عندما ولخععغه. لذاته واعيأ تجعله المعاناة هذه مث
ب مزاعم طلة. القل البا

 متفعخم فكل لكل فائدة الأكثر الخبرة - النعمة عطايا من مؤقت هوحرمان الله عقاب -١٠
إنجازاتنا. من ولوكانوا كما الله من بها المنعم البركات تمنح التي النات

 الفلسفة هو يهوذا وأورشليم؛ يهوذا من كل يمتلك وعارف حقيقي فيلسومف كل فكر —١١
 قوات على الفكر هذا مثل يثور الله بنعمة- عندما التأملي. الإهللاع وأوشليم العملية

 الله، يشكل لا عليهم،-فإنه حاسمأ بنصرأ ويفوز الروحية، والمعرفة .بالفضيلة الشر
 هجر عقاب يجلب إنه الإنجاز، هذا له بأن يزهو ولكن النصر، لهذا الحقيقي المبدع

 كل على أي، (،٢٥ ة٣٢ خ١٢ )ق.م. وشرشليم يهوذا على ولكن فقط عليه ليس الله
ي فشل لقد التأملية؛ وحياته للغخعيلة ممارسته من  النعم اجل من الله يشكر »أن ف

ي الله يسمح المرجع(. )نفس الله« له اعطاها التي أن المخجلة للشهوات الحال ف



د س ف ه ت رست ل مما ضائ خ وأن للف ط ي ضميره، تل ن الذ ى طاهرأ كا ك حت حين؛ ذل ه ال ن  إ

ح م س ر ي كا لأف ضأ ي زائفة أ سوا لأن ال م يد ه س ف ن ه في أ مل ت في تأ كائنا ة ال وق خل م سد ال ف  وت

ه ي الروحية، معرفت ت الت ى كان ك إل ن ذل حي مة. ال ت لأن سلي شهوا رة ال حقي جم ال ها  على ت

ر الغور ك ف ضيلته، المغرور ال ك بغ ر كذل ك ي الف ر ينتعشي الذ كث زم من أ لا ب ا سب ه ب  معرفت

ف الروحية ح سو م س ن الله عدل له ي ط بأ سق ي. التأمل من ي ق ي حق ال

ة -١٢ عناي لإلهية ال س غرست ا يا مق لإلهي ال و ا ن أ و قان ي ال ت ف كائنا وقة، ال قأ المخل طب هذا و  ل

ن و قان ن عندما ال ن غير نكو ل من شاكري ج م الروحية البركات أ ت ي ا ف من ي عل ر ت شك  ال

طة س وا صائب، ب ى الم ه خالآل من ندرك لكي بنا ويؤت جربة هذ ن الت ل كل بأ ه مث ذ  ه

ت البركات ج وة عمل خالآل من نت ق لإلهية. ال ك٠وذ ا عنا ل من ن من ل ح أ صب  مغرورين ن
ة طريق ب ب صع طرة ي سي ن ومن عليها، ال ر أ ك نا عجرفتنا في نف أن ك ب ضيلة نمتل  الغ

ة الروحية والمعرفة ع طبي عمة. وليص بال ذا بالن ا إ ن عل ك ف ف ذل سو م ف د خ ست  هو ما ن

ح ي صال ك ج ل ه ء العشي شرير: هو ما ننت س ف ي ن ب الذ ن يج س أ س سخة معرفة يؤ  لله را

ا ن ي ف ف نا سو عل ج لأ ي ك من بد به. جهادء ذل

ن —١٣ ح ف ن ن نعر ة أ عناي لإلهية ال ي ا ى الت ن ف ت ت كائنا ة ال وق خل م ب ال سبا ة بأ حيا جد ال و  ت

م ه ي ن ف و و كقان س أ ي. نامو ه أ إل ق ل طب عد ن الله، ل ت الأغنياء هؤلاء فإ  عندما بالبركا

ون كون ن غير ي كري ي شا م للذ ه ح ها، من م إيا ت م ي ه م ي عل ر ت شك ر ال ى هذا ببت غن ة ال ريق ط  ب

ة؛ سي ه خالآل ومن قا ذ صيبة ه م الم ت م ي ه دت ا ي صدر لإدراك ق ي الم ق ي حق ل ت ا ي للبركا  الت
خذوها. ر عندما لأنه أ غت ركها بغخعيلته المرء ي طة غير يت د منخعب ة وتل ريق ط ة ب عي ي  طب

ب وهذا العجرفة، سب ى يت ر ف ء شعو عدا ه بال جا الله. ت

د من -١٤ ق ت ع ه ي د بأن ق ق ل حق كما ضيلة في ال دأ يذهب لن الغ ب ي أ ع س ل صدر وراء ل  الم
د لأنه للبركات، الأصعلي ى خذ ق ه في طموحه مد س ف ك ن ن وبذل كو د ي ه حرم ق س ف  طوعا ن

ط من ص، شر ي الخلد ه. من أ ص الل خ ش ي ال ع وا ه ال ر ق ف ي ب ع ي ب ط ل دأ لا ا ه  أبدآ، طموحه ي
ما ن حيث كو صادح ي ، ال ه معنيأ جا لأ آن يستطيع من ت ل يم م كا ينقصه. ما بال

م من —١٥ ه ف ف ي ر الغخعيلة آن كي ي ف ل ودة ا حد م لا م ت ف ي وق دأ الت ب عها، عن أ م إتبا ه ف  أيضأ ي
حرم لا آن م آصل من ي ما ضيلة، وت ل من الله، آي الغ د صر خل ى طموحه ق ه. عل س ف  لأنه ن

ل من ض خاد لافترا ئ ا ط خا ه ال ن د بأ ل حقق ق كما ر سوف ال س خ ، وجودهي ي ق ي ق ح ل ي ا  الذ

ح ف كا ه من ي جل ص كل أ خ هد. ش جت م

٥



ر “١٦ ك ف الف د المتعجر م ق ه ت ة جعل طريق ب، موضوعا عادلة ب عقا ى، لل د بمعن ق  عنه تخلى ل

ل، وصغت كما الله، ع ح وقد بالف م ن ت طي شيا ن لل ن التأمل. أثناء تزعجه بأ ث هذا إ حد  ي

ى ن حت مك ح أن ي صب ه واعيأ ي ضعف ي ب ع طبي عمة ويدرك ال وة الن لإلهية والق ي ا ه الت حمي  ت

جز والتي ك بركه؛ كل تن ن وبذل مك م أن ي عل ت حعأ الإتضاع، ي خل ل مت م كا  كبرياءه من بال
ر الغريب ي. والغي ث إذا طبيع ذ حقأ، هذا حد ئ ن ن حي ل فإ شكا لأ ب من الأخرى ا عقا  - ال

ب سحا عمة ان ي الن أ أعطيت الت ق ب ف - سا ى لا سو د لأنه عليه، تأت ضع ق ل إت ع ف ال  وهو ب

ي واعيأ الآن ح بالذ من البركات. كل ي

ص —١٧ ي الشخ ي لا الذ ى يأت ل الإتضاع إل شك ب، من الأول بال ي العقا ي، أ خل م بالت م ول عل ت  ي

لا من ي، الوعي الإتضاع هذا لخا حقيق ب ال جل أ ي م ر حت ه ع س ف ل ن شكا لأ  من الأخمرى ا

ب، ي العقا عمة عمل من تحرمه الت أ وتتركه الن ي وة من خال ق ي ال ت الت ه كان حمي  حتى ت
ع ))سوف لأنني الآن. رف ل الحماية((، عنه أ و ر، لإسرائيل الله يق ك شا ر في ب؛ ))وسوف ال ه  ي

ف م سو هد سواره كل أ ف أ ت يداس وسو ؛ تح م لادا ف ا ن كرمتي، أدمر سو ب ل ض  تق

ز ب، و ف تنق و وسو م ها ين ل الشوك في ر؛ الأرض مث ف القف مر وسو ب آ حا س ن ال  لا أ

ش عليها(( يمطر س(ا ٦ -٥ :٥ )أ

 لأن الإيمان. عدم إلى النازل المسار هو الغضيلة علامات بفقدان الكامل الوعي عدم —١٨
 سوف الجسد، ملنات في الانغماس خلال من مستمرة، بحعغة الله يطيع لا الشخص

 الملنات فهويضع الله، الجسد-على حياة بتفضيل الفرصة. تتاح عندما نفسه الله ينكر
الإلهية. المشيئة من أعلى منزلة في الحسية

 التي قوته بأن أكيدة بطريقة نؤمن أن فيجب شيئأ اختبر قد فكرنا بأن نفكر عندما —١٩
الطبيعية. لمبادئهم طبقأ الخبمرة هذه في أيضا اشتركا قد والتأمل النسكي للتدريب

ن يمكن لا لأنه  التي المتلقي داخل في التي الأشياء بدون ما شيئأ المتلقي يختبر أ
ة الغضيلة تلقى على قادرا متلقيألأنه أدعوالفكر أنا الخبرة. أيضأفي تشارك رف مع  وال

ر المتلقي(( داخل ))في بعبارة الروحية. شي ىأ  التي التأملية، والحياة النسكية الحياة إل
ت عرضية للغكرحوادث بالنسبة هي صفا ي بالكامل شاركون٠ي فهم ثم ومن فيه. أو  ف

ق فيهم تنتج هي.التي للحركة قابلية.الفكر لأنها الفكر، خبرة لهم. تحدث التي التعدي

ض -٢ ٠ ر ن افت ة بطريقة تهاجم الشياطين أ ي ر خف ك  منطق الذي لله محب فاضل إنسان ف
ل من استقبل والذي ضدهم، بالقوة حزقيا روحيأمثل نفسه لا ارسلملاكأ الصلاة خ



ل من له م. 'الله قب ق. خ٢) ى، (،٢١ :٣٢ أ ه بمعن ل إن ب ق ست حدأ أ ى من وا سم ئ أ  مباد

حكمة، ك ال د وبذل د ب ش كل ويدمر ي س؛ جي ض إبلي ن هذا أن وافتر سا لإن م ا ب ل س  هذا ين

صر ة وتلك الن جا ن ها ولكن لله ال سب ل ن م كا سه، بال نف ذ ل ئ ن ن حي د يكو ل ق ش  أن في ف

طايا على الله ))يشكر ع ي ال .)ق أخذها(؛ الت م خ٢ . ه إن (.٢٥ :٣٢ أ متنان ل لا ا ماث  عظم ي

جاته، ه ولا ن وقف ي م خل دا ب ال س ء مع يتنا ه. سخا جي ثن

ر دعنا -٢١ ر فكرنا نني كي ف ت ل ا م في ب عال لإلهي ال ل وأن ا جع ا ن سدن ق ج ت يتأل صفا ئ ب مباد  ال
ي الروحية ى أدركناها، الت صير حت لأ ي د ة د د ضيلة ه طرأ للغ طة عليه ومسي س وا الذكاء، ب

ت. نبن خليرل من ذا الشهوا تإ م > ت ; شهوا سد التي الطبيعية ال ج طة لل س وا  فالآ الذكاء ب
وجد ب ي ومهم. لأن سب كن نل ن عندما ول م يكو ه ط شا م بالذكاء، عليه مسبحلمرأ غير ن ه ن إ  ف

ن و حق ست ؤم. ي ي هذا الل د لأجله الذ ل ق ه مثل قي ت هذ شهوا ب ال  بالرغم لأنه تنبن، أن يج

م أن من ه ط شا ، ن ي ع ي ن طب ك م وا أن في م خد ست أ ي ن ا حي ة أ طريق دة ب ضا عة، م طبي  عندما لل

ن لا كو هم ي علي رأ ط سي الذكاء. من م

ي-٢٢ ن أ سا ظم إن ع ه يت ب ب قل سب طايا ب ع لإلهية ال ي ا ، الت خذها ز أ عت ه وي س ف ن ه وكأن ب ذ  ه

طايا ع ت ال م له كان ها ول خذ و١) يأ ل (،٧ :٤ ك عد ب ب طل ب نزول ي عقا ه. على ال س ف  ن

ح م س س الله ي ي فكره، يربك أن لإبلي ك ض ل عة يقو طبي ضلة ال سلوكه، الغا م ولكي ل ظل  ي

ئ مباد رة ال مني ي ال ة الت رف مع ء الروحية لل ه. أثنا مل ن تأ ث( هذا إ حد ه يدرك لكي )ي  ضعف

ف وة على ويتعر ق دة ال حي و رة ال د قا ت هزيمة على ال شهوا ذا فينا. ال ث إ ن هذا، حد مك  ي

ن ي يتومب أ ى ويأت ة إل رحأ الإتضاع، من حال ح غروره جمل طا صال ؤ الله. مع ويت  حينئ

ن مك ن ي ى أ د فا ت ب ي عقا ي ال ي الذ ن هؤلاء على يأت ي ن ل خذ الذي يتوبون، لا ا مة يأ ع ي الن الت

(. محرومة شاكرة الفير عقولهم ويترك أنفسهم، تحرس ها من (

خذ عندما -٢٣ ب يأ عقا ل ال ح شك ن الله سما طي شيا جم كي لل ها رأ ت ك رفأ ف ج ع  خالآل من مت

ت، و الشهوا ه ة ف سيل ة. و جا ن ة خالآل من لأنه لل نا عا م ت هذه من ال ة الهجما جل خ م  ال

ن ك م ص يت خ ش ه المزهو ال ئل ضا ن من بف م أ عل ت ى من ي ط ع م وال ه ه ذ ه ل. ل ضائ لا الغ  وإ

ف جرد سو ك من ي لأشياء تل ي ا ي هي الت ع ف واق ه من بالرغم له، ليست ال ن  كذلك، يعتبره إ
ه ن إ أ سي ا د ن م ق ه خذ كعحلية. أ

٤ r ي مبارك ٢ ذ ل را ك ف ل وا ه أ ق ة: كل عن يمومت خ وق خل م ءال شيا لأ ت عن ا سة الموجودا و س ح م  ال

طة س وا ع ب م ط ق شا س، ن ت وعن الحوا ة الموجودا ول عق م ف ال ك ط عن بال شا ن ي. ال عقل ال
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 يكون عندئذ الفكر شيء، كل عن المشيئة تموت سوف للغكر الموت هذا مثل خليرل من
ى قادرأ ة تلقى عل ا لإلهية النعمة حي س العقلية، قوته تفوق بطريقة يدرك، أن وعلى ا  لي

خالقهم. ولكن المخلوقة، الأدعياء ببساطة

 الحق مع التأملية وحياته الطبيعي الصالآح مع للفضائل ممارسته يوحد هومن مبارك —٢ ٥
ي. ع ي طب ل ث تأمل وكل الصالأح أجل من هي للفضائل ممارسة كل ا  المعرفة عن يبح

م عندما فقط. الحق أجل من الروحية ت حراز ي  يمكن شيء يوجد قالا والحق، الصالآح إ
ى النفس قدرة يحزن أن و الغضيلة، ممارسة عل  تفكير بأي التأملي نشاطها يزعج أ

 إلى تدخل وسوف آومعقولة، مخلوقة حقيقة كل الآن تتجاوز سوف النفس لأن غريب؛
أوتفكير. ٠وجود كل هوفوق والذي والحق الصالآح وحده هو الذي نفسه، الله

 الغضيلة هوتمام فينا، الإلهي النشاط عن الكامل هوالتعبير الذي الصلاح، بأن قيل —٢٦
 القوة جانب تستخدم عندما الصالآح تجاه تنجذب النفس في الذكاء قوة العملية.

 يظهر الصالآح في الطبيعة. مع تتوافق بطريقة لها اللذان الرغبة وجانب الغخعبية
 الحق الحق. هو التأملية الفلسفة تمام بأن وقيل الله. مثال بحسب هو الذي الجمال

 الطماهرينجذب الفكر الله. تخص التي الحعفات لكل مجزأة الفير البسيطة هوالمعرفة
 تظهر المعرفة هذه مثل الحواس. على مبنى حكم كل يبطل عندما المعرفة هذه تجاه

بالكامل. شائبة تشوبها لا حالة في الإلهية الصورة كرامة

ذ الله يبارك أن يستطيع أحد لا —٢٧ قأإ  نفسه وجعل بالفضائل جسده قدس قد يكن لم ١ح
 يتجه لذلك فاضلة، نزعة تشكه المتأمل الفكر وجه ولأن الروحية. بالمعرفة منيرة
الروحية. المعرفة قمة إلى نحوالسماء نظره

 فينا يقئل الذي الله إنه الله؛ يد في أدوات مجرد الواقع في أننا يعرف هومن مبارك -٢٨
وحق؛ وصالآح وحكمة، ونصر، روحية، ومعرفة وفخعيلة وتأمل، نعععكية ممارسة كل:

ث صالح. هو ما في للرغبة الميل ماعدا شيء في نساهم لم هذا كل في وأننا  هذا حد
ي بل بالقوة ولا بالقدرة »لا له: الله قال عندما زربابل مع ح و ر  )زك الجذود« رزب قال ب

ب حقأ شاكر كخادم (.٦ :٤ ج قد شيء. كل أعطاه الذي لله، شيء كل ينسب آن ي  ل
ب الله من كعحلية الحكمة امتلك ج  التي البركات فعالية آبائه كإله إليه ينسب آن وي

السرفة مع والغخعيلة الحكمة، النصرمع إتحاد قلنا، كما هي، البركات هذه ٠له ئنحت
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ب الروحية، ي التدري سك حد عندما لأنه الحق، مع الصادح التأمل، مع الن لأشياء تلك تت  ا

عأ ن بمجد يشرقون م فريد. الهي ولمعا

ضح من -٢٩ ت كل أن الوا ن إنجازا سي دي ق ل ت ا عمة عطايا كان م الله. من ن ن ل ك ي ي  من أ

ن سي دي ق ل ي له ا ى شيء أ ي الصادح سو حه الذ ره لدرجة طبقأ الله له من  وما وحبه، شك

د ه ق ا ن ت ق ه ا ا ن ت ق ط ا ق ى ف ر عل م ما قد ه سل س ف ي للرب ن حه. الذ من

ن عندما —٣ ٠ ن يكو سا ن رإ ك ي ف ل ما مرحلة ف ي قب وف م س ة ال ضيل  وعزم الروحية، والمعرفة الغ

ظ أن على حف ه ي س ف ة ن ي ة من خال ودي عب رة ال شري ت، ال ث للشهوا ح ق عن يب ح ل ال ضائ  والف

ي ه الت س د ق ه ت جعل ل على وت لإلهي. الصادح مثا ل وهذه ا ضائ ي هي الغ س الت د ق ي ت  والت
ض ب تنه ي الح حد الذ و س ي ض. بعخعهم ومع الله مع النا ب هذا البع س ينتزع الح نف  ال

دأ عي ضع هو ما كل عن ب د خا وال لانحادل للت ت كل وعن وا كائنا ي ال ل تدرك الت عق ال  ب

ي ى هي والت سم والد من أ لانحادل، الت ر وعلى وا ن ما قد ن يكو ن ممك سا ح لإن صب ة ي كل  هي

س لله، س ه ويتأ ة في ريق ط ة مدععتيكية ب ا سة. طاهرة الله، مع شركة حي د مق ق و ح  هو ال

ة عل وة والملكوت، والأصل، الأصلية، ال ت ومجد ق كائنا وقة، ال ي المخل  خالآله ومن منه الذ

لأشياء كل صنع، صنعت ا ي وت ق خالآله ومن به الذ عل س وله شيء، كل وجود يت  يكر

هم كل الله محبوا د ها جت طهم. ا شا ون

ق —٣١ حقي ت ل ي ا م سا ضيلة، ال ب. للغ ح وال ب ه ة هو الح د عا س ي ال ط لا الت سق حاد ت لإت ي وا  الذ

م لا س ق ن ن لهؤلاء ي ي ن ل ن ا ركو شت ي ي م ف ه ق ا ي شت ح ما إلى ا صال و ة. ه ع طبي ق بال ح ر ال شي  ي

ى م إل ما ل روحية معرفة كل ت لأشياء وك ي ا ن الت ك م ها. ي رفت لأنشطة لأن مع عة ا طبي  ال

ل لأشياء لك ة ا وق خل م ب ال ح س طة ت س وا ء ب كا ه ريب لا عام ن ق هذا إلى في ح صل ال  كأ

م ه صل لأن وكمال. ل لأشياء وعلة أ ة ا وق خل م د ال صر ق ل على كحق انت لأشياء ك ، ا عيأ طبي
ب ح س هم و شطت ه أنع س ف ن ٠ ل

ق لأن —٣٢ ح ز ال و جا و الأشياء، كل يت ه ل لا ف قب عدد، ي ف الت ش ك ه وي س ف د ن حي ه وفريد. كو ن  إ

ل شم ت ي لإمكانيا ي الروحية ا ك ر ما ل ك ف م و ل، ومدرك ه عق ث بال ه حي ن ز إ و جا  من كل يت

ت كائنا رة ال ك مف ل؛ والمدركة ال عق وة بال ودة غير وبق حد ق م طو ى من كل ي ص ة أق ي دا  ب

صى ة وأق ي ها ت ن كائنا ة لل وق خل م ب ال ح س ل وي م كا ط بال شا م كل ن ه ه. من س ف ن ه ل ن ح إ من  ي

ض رفة للبع مع ة الروحية ال رق ش م ي ال ة الت م ع ي للن ، الت ها و د ل من يهب، ولآخرين فق د  خل

ط م ب الإمدراك من ن صع صفه ي طة و س وا ح الشركة، وب د صا مألل ه ي ف ا الذ شت ني و ه. ق إلي



حكمة، عضو هو الخكر -٣٣ ة الذي والذكاء ال رف مع س الروحية. لل لإحسا ي ا ع طبي لأمان ال  با

ن المشترك ر بي ك لإيمان عضو هو والذكاء الف س ا س مؤ ما منهم، كل على ال ين ة ب ق شف ل  ا
ة عي طبي ء. موهبة عضو هي ال شفا ل لأنه ال ل مقاب ا يوجد الهية، عطية ك ن ي أ عخعوأ ف عي ي  طب

سبأ رأ منا - على قاد ها ي ق ل رة ت و ما، قد ة آ و جوهرية حال ن وهكذا نزعة. أ ر فم ه ط  ي

ره ك ل من ف سة الصور ك سو ح م خذ ال حكمة. يأ ل ومن ال جع ءه ي كا دأ ذ  واته٠ش على سي

ة- ري ط وة على أي، الف ق ن الرغبة وقوة الغخعبية ال خذ —له اللتا  ومن الروحية. المعرفة يأ

ك ره يمتل ك دأ وذكاءه ف كي ما يتزعزع لا تأ ق في عل ق يت حقائ ال لإلهية ب خذ ا ك يأ لأيمان ذل  ا

ي ى كل به الذ ى ومن ممكن، ء ش ن ت ق ة ي غق ة ش عي خذ، طبي عد يأ لإبادة ب مة ا ة التا حب م  ب ٣ ل
ء. موهبة النات، شفا ال

ظهر -٣٤ ي ت وة منا كل ف س الروح ق د ق أ ال ق ه لدرجة طب مان ي م. إ ق.  على بناء (.٦ : ١ ٢ رو )

ن ذلك م هو منا كل فإ د ة خا م ع صة للن خا ر كنا وإذا، به ال ك ف ة ن طريق ة، ب طقي ب من ج  في

سد لا أن علينا ح دأ ن ب ر أ خ صأآ خ عه على ش مت ث بمواهبه، ت ي الترتيب أن حي نا الذ عل ج  ي

ن ري ى على قاد ق لإلهية البركات تل د ا م عت علينا. ي

ت —٣٠ طما لإلهية البركات أخرى، ب ح ا من أ ت ق ن لدرجه طب ما ن. كل إي سا ل، إن ا قوة بالمث ن ن ما ي  إ

ن رم ظه س خللآل ت حما ي ال ل الذ ن وهكذا به. نعم عمالنا فإ ف أ ش ك ، درجة ت ماننا  وقوة إي
ا ن ن ما ي د إ حد عمة درجة ت ي الن . الت ها قا تل س، ن عك ي بالدرجة وبال ها الت ل ب ش ف ي ن  العمل ف

س قا ص ي ماننا. نق ن إي ح نا ونق ن ما ي د بدوره إ د ح ي الدرجة ي ها الت ا ب ن م ر النعمة. من ث

م ومن ن ث ص فإ خ ش ي ال رة بسبب الذ غي سد ال ح ن هؤلاء ي ي ن ل رسون ا ضيلة يما  هو الغ

ر كث نأ ضح من لأنه ضال، م ن أن الوا ما لإي را ختيا ى والعمل، ا عمة وتلق ن،٠ الن ما لإي قأل  طب

مد عت س عليه ي ي على ولي آخر. أحد أ

ح من —٣٦ طم ي ي ق ف حقائ لإلهية ال ح ا سم ة ي طريق لإلهية للعناية. طوعية ب ه لأن ا د و ق ئ ت د مبا  ب

ة م حك ه ال جا عمة ت ه. ن ن التأل ح لا وت طم ك ي ب، بذل طة يسح س وا م ب ك ح ل ال د عا  وضد لله ال

ه، شيئت دا م عي شر عن ب ب. من متنوعة بأشكال ال ب الأول التأدي ه لله، كمح طة يؤل س وا  ب

ة عناي لإلهية؛ ال ي، ا ه من بالرغم الثان دة، محب إن ما د لل ق م ف ه ت ذ ا ق ن طة ك الهك من إ س  بوا

ث (.١العادل) الله قضاء ن وحي لآح الله آ صا سه، هوال ه نف ن إ ى ف شف ن هؤلاء ي ي ن ل يرغبون ا

ع ان الإنسان لهذا العادل الله بسماح اى (١)  عن ويرجع ينتبه وبذلك تعدياته مع تتناسب ممعائب ف يق
٠الهلاك-م الى المؤدى طريقه
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ه ل من في د ئ خل مة، مباد حك لأ ومن ال ل لخا شكا لأ ة ا ضل غا ب من ال ني أ ت ل  هؤلاء يداوى ا
ة. في الكسالى ضيل غ ال

لإيمان ٠٣٧ ي ا ق ي حق ل ق ا ح وال ي ه ل الذ شم ود الكل، ي ع ي ئ الكل وي خال  وزيف. كذب كل من ل
ضمير ح ال صال ا ال حن من وة ي ث الحب، ق س أنه حي أ لي ب ذن ي م ى بأ صايا. تعد للو

ل المقدس ب الكتل ٠٣٨ و ف (١أرو|ح) سبعة أن يق ى تحل سو  روح الحكمة روح الرب: عل
القوة، روح المشورة، روح الإدراكية، البصيرة روح الروحية، المعرفة روح الفهم،
ة وروح خاف ق.م. الله م ت (.٢ :١ ١ أش ) ي التأثيرا ج الت يا هذه عن تنت طا ع  الروحية ال

ى ي: ه ة كالتال ف خا م ع بال متن وة، الشر، عن ن س بالق  الإفراز بالمشورة، الصللاح؛ نمار
ما ق في ط ن؛ يت طي شيا رة بال صي ك الإدراكية، بالب ب لما واضح إدرا  فعله؛ المرء على يج

ة رف مع ب الروحية بال لاستيعا ط ا ش ن ئ ال مباد لإلهية لل ة ا صل متأ ى ال ضائل؛ ف ، الغ م ه ف ال  ب
ل الإعتناق كام س ال نف ل ء ل ا شي ى لإ ب الت حكمة، تعرفها؛ أن يج صم لا إتحاد بال  مع ينف

ى الله، ن به يحرز الذ و س دي ق ل ع ا مت ي الت ق ي حق ل لأشياء ا ي با ن الت و ق شتا ها. ي  من إلي
شترك ي ي حكمة ف ه يصعبح ال ق، ويغمر (٢بالشركة) إل ض بتدف ي الفي خف  الله، لأسعرار ال
ل ن لهؤلاء وينق ي ن ل ن ا و ق شتا ها ي لإلهية. البركة معرفة ل ا

ة روح ٠٣٩ خاف لامتناع هو الرب م ل عن ا عا ف شر. آ وة روح ال ق ع هو ال ف  على يحث وميل دا
م مي ت صايا. ت ك هو المشورة روح الو سلو ز ال را أ بإف ق ي طب ذ للذ ف ن ل الومصايا به ن شك  ب
ي ز وأن ذك مي ح ما ن صال و رة روح ردئ. هو ما من ه صي لادراكية الب و ا مأ ه ه  صائبأ ف

ي للطرق رسة يجب الت ضيلة مما أ عملنا إذا بها؛ الغ ق هذا طب م ل ه ف ل ف ا ف لا سو  ننحر
م عن الاهلالأق على ك ح ي ال ق ي حق ل . ا نا كائ ذ معرفة روح ل ب الروحية ال عا ي ست وا صايا ه  للو

ئ مباد ة ولل صل متأ هم، ال ي في ن الت و ك ا تت ه ل أ ق ت طب ضائل. صفا م روح الغ ه ف ل ل ا و ب وق  ه
ت ئ صفا ضائل، ومباد و الغ ن أ كو ر لت كث ه مالأئمة، أ ل إن و ث ث ل ى ا ه الذ طت س وا  تمزج ب

ة المرء قوى عي طبي ت ال صفا ئ ال مباد ي وال صايا. الت حكمة روح للو ه ٠صعود هو ال جا  ت
ئ أعلى علة مباد ة الروحية ال صل متأ ي ال صايا ف حاد الله( )آى الو لإت ل من به. وا  هذا خاد

صعود حاد ال لإت ن وا كو د ن خلنا، ق ما على د ر د ن ق كو ك ي ن ذل ن ممك كائ طة بشري، ل سا  بب
ل ومن د ه في المعرفة، عدم خل ذ ئ ه مباد لإلهية ال ة ا ي خل دا ت ال كائنا وقة، لل ظهر المخل  ون

س نا ختلغة، بطرق لل ع من كما م ق نب دف ت وبنا، من ي ق قل ح ي ال ن الذ كم لأشياء. كل في ي ا

س الروح مواهب سبع هنا المقصود (١) ٠م — القد

م. — ثرحها سبق كما بالنعمة آى (٣)
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حن —٤٠ صعد ن طوة ن طوة خ ق إلى منا، قريب ولكن الله، عن الأبعد من خ حقائ  الأولية ال

ي ي الت ريبة ولكن عنا الأبعد ه دأ لأننا الله. من ق ب لامتناع ن شر عن با الخوف، بسبب ال

ك ومن م ذل د ق ت ضيلة ممارسة إلى ن وة؛ خالال من الغ ضيلة ممارسة ومن الق م الغ د ق ت  ن

طة الممنوح الإفراز إلى س وا ة إلى الإفراز ومن المشورة؛ روح ب ة حال ضيلة، من ثابت الغ

ي صيرة هي الت ة ومن الإدراكية، الب حال ة ال ثابت ضيلة من ال ( الغ م د ق ت ن  المعرفة إلى )

ئ الروحية مباد لإلهية لل ة ا صل متأ ضائل؛ في ال ة إلى المعرفة هذه ل٠خاد ومن الغ  من حال

هم، ة إلى أي، الف حول من حال ي الت ق الت واف ئ مع فيها نت مباد لإلهية ال ي للغخعيلة ا  الت

نا ي ت ها والتي لمعرفتها؛ أ م من د ق ت ط التأمل إلى ن سي لب ر ا ي ف ل ش ا شو ق م ح ي الذي لل وف  ه

طة خالأل من الأشياء. كل ة نق هد شا م جة هذه، ال ا عن النات ن مل م تأ كي ح ت ال  للموجودا

سة سو ح م ولة، ال ف والمعق ن سو مك ث من نت حدي ب كما الحق عن ال علينا. يج

صر -٤١ ي الأول الخير العن ا يؤثر الذ ن ي ط، ف شا ي بن ره الخوف، أ عتب ب ي كتا س ال د مق  ال

ر لأكث دأ ا ع ى لأنه الله، عن ب سم .١٠ :٩ ؛٧ :١ أم ؛١ ٠ :١١١ مز )ق.م. الحكمة(( »بدء ي ) 

ن قي طل ى هذا من من ا إل ن دف ي، ه حكمة، النهائ ي ال ى نأت هم، إل ف نا وهذا ال كن م  أن من ي
ب ى نقتر سه، الله إل حكمة لأن نف ط ال ق ي ف ع التي ه ق ا ت ن ن ي ن ب حاد وبي لإت  ولكن معه. ا

ل من حي ست م ن ال سا حكمة يحرز أن لإن ذا إلا ال ه حرر إ س ف كامل، أولأ ن ل من بال د  خل

ة خاف م طايا خالأل ومن ال ع طة ال س و مت ة، ال جهل غشاوة من الباقي ة. وغبار ال طيئ خ  هذا ال

ضع لأجله، الذي حكمة تو ة ال ريب ة الله من ق خاف م ريبة وال ي منا ق م ف ظا ي الن س الذ س  تأ

طة س س. ب الكتل بوا مقد ه ال ذ ه ة ب طريق ن ال مك م أن ي عل ت عدة ن ون قا م وقان ظا خير. ن ال

عنا —٤٢ رتفا ك على بناء وبا ه ذل ذ ه ن ب و عي ي ال ن، الت ما ي، لإي ه أ ذ ه لإستنارة، ب ب ا  من نقتر

حاد لإت س ا د مق ي ال حكمة، الذ ي لل ة هي الت م س ى مق ؛ عطايا إل عتنا منف ق ل سل  من وبالت

ى فخعيلة ى إل خر حد أ صدر مع نت طايا. هذه م ع ة ولكن ال ل لا الله بمعون ي نهم  من أ

ي المراحل ها الت ل، ذكرنا ع د بالف ئا ح ل صب ن ث ة مهملي طريق ة ب جي ري ح تد سم  لأيماننا ون

صير آن صر وغير أعمى ي د لأنه مب م ق ر رة من ث ستنا س الروح ا د ق ل ي ا ى الت  من تأت
ذا الأعمال. خالأل ث إ ف ذلك، حد . سو م عا ى د ة لا ما إل هاي د لأننا الدهور من ن عمينا ق  أ

ة الأعين س د مق ي ال ي الت ا ف سن و ف ي ن ت الت ح ي انفت نا ف خل ة دا ج ر د أل ق . طب ماننا إي

ى عندما ٠٤٣ عب ص ي خ لأيمان أعين ش ي ا ي الت خله، ف طة دا س ذ الوصايا، إهفمال بوا ئ د عن و ه  ف

د، ملعون كي م لأنه بالتأ عد ل ه الله له ي سأل ر ذا لأنه ٠حا ب دعا إ س الكتا د مق ى ال ح قو و الن



س كد ص فإن (،١٢ :١١ )تث الرب(( ))عينا ال خ ش ح لا الذي ال ت ف ه ي ذ م الأعين ه مي ت ت  ب

ا ي حا و ن لا ال كو رسأ. له الله ي سنا الله حا حر ط ي ق ر عندما ف ستني ى ن و س الروح بق د ق ل  ا

لال من م خ مي ت س لأنه الوصايا، ت ظر أخرى أعين له لي ها ين ى ب ن هؤلاء عل كني سا ى ال عل

الأرض.

حكمة -٤٤ حدة هي ال م و ت ها التأمل ي ة في ريق ط ة ب جزأ لا كلي ضائل في تت ي المتنوعة الغ  الت

ض م منها؛ تنه ها ويت م ه ل ف شك حد ب ضائل. آعمال في وا ضأ، الغ ظهر أي حدة ت  كو

طة سي حد عندما ب و ل تت ضائ ة الغ ق ث ب من ل ها ا ها من ث هذا إن أخرى. مرة ب حد  عندما ي

ب ح س ه لأعلى ث جا حكمة ت طة ال س وا ضيلة، كل ب ي هذا ف ت أجله من الذ ج حكمة أنت  من ال

ها س ف ة كل ن ضيل ردة. ف منف

ل عندما —٤ ٥ ش ف ذ في ت غي لإلهية الأحكام تن ى. إيمانك يكون الإيمان، في التي ا عم ذا لأنه أ  إ

م كانت ي الله أحكا ضح من س(ء ٩ :٢٦ أش م.٠)ق نور ه ل عندما أنه الوا ش ف  في ت
رسة لإلهية م الأحكل مما س بالاسم، فقط الله خادم أنت إلهي. نور بدون فإنك ا  ولي

ل. ع بالف

ع أحد لا—٤٦ طي ست ج أن ي حت ف ي ضع سد ب ج ر ال د لأن يخطئ؛ عندما كعذ حا ت ريتنا إ ش  ب

س لإلهي باللوغو سد خلال من ا ج د الت د ق عة كامل جد طبي ع ال رف عنة، ب ك الل س وبذل  لي

ذا عذر لنا ت إ ة معشيئتنا بق ق عل ت. مت شهوا ي اللوغوس، لاهوت لأن بال ن الذ ك س مأ ي  دائ

ة م ع الن ن هؤلاء فى ب ي ن ل ل به، يؤمنون ا ذب م ي ك ة ح طيئ خ سد. فى ال ج ال

صر من —٤٧ لإيمان خلال من أنت ه ا ه بالل حبت ء الرغبات على وم حمقا و ال ع أ واف ت د شهوا  ال

ي التي دة ه ضا عة، م طبي ل لل ق ت ن ل من ي جا س م ي النامو ع طبي ل ال خ ل ويد م كا ى بال  إل

ى العقلي. العالم ج ه مع وين س ف عه ن هم أتبا عمال ة من وأ ودي عب لأجنبية. ال ا

ذا —٤٨ م إ م ل ج ة ئل رف مع ل ة الروحية ا ف خا م ب التي الله ب صح رسة ت ة مما ضيل ها الغ ن إ ى ف  تؤد

ى ع لأنها الغرور؛ إل ج ش ص ت خ ش خ ال و منف ر هو ما يعتبر أن بها ال ط له معا ق ي ف ش  ء ك

ص م به، خا د خ ست ر الذكاء وي معا ب له ال س ك ح لي مدي ن لنفعععه. ال ك زداد عندما ول  في ي
سته ر ل مما ضائ ة للف ريق ط لازمة ب ه مع مت ق ا ي شت ه يدعى ولا لله، ا س ف ن  روحية معرفة ل

ر كث لازمة من أ مهمة ال ي لل ي الت ذ يده، ف ئ ن ح حي صب ضعأ ي وا ع مت ج ر ى وي ه إل س ف  ن

طة س وا ئ ب مباد ي ال ق الت و ف رته. ت قد



ر -٤٩ مق ي ال و سما ن ال سا لإن ةهو ل ل ن حا حررم ة للغخعائل، التي الأهواء الت حد ة مع مت رف مع  ال

ي الروحية ب الت ى تتغل لأفكار كل عل خعليلية. ا الت

ة —٥ ٠ دي عد ت ة هي ال هاي حدة ن و ي ال ة هي والومحدة ظهرت، الت داي ة ب دي د ع ت ر ال ي ف ل  ظاهرة. ا

ضح من لأنه ة أن الوا داي ة كل ب هاي ها هي ن ر حالت في ل هاية ظاهرة، ا ة كل ون داي  هي ب

مو ل الن كام ها ال ي لإمكانيت ث وهكذا، الظهور. ف لإيمان أن حي ة هو ا داي ة ب عي  طبي

ل، ضائ ن للف ه فإ هايت ل ن م كا ل وا م ن ل وا ث الغخعائل؛ خلأل من يدرك الذي للصلاح ه  وحي

ي الصلاح أن ع طبي ة ال ي ها ون ضائل، ه ن الغ ؤ فإ دايت لإيمان. هي ب ه ا ذ ه ة ب طريق ك ال  هنا

ل د ن جوهري تبا لإيمان بي لإيمان والصلاح؛ ا ن ا كم ي ي لإيمان هو والصلاح الصلاح ف  ا

ة الله الظاهر. ع طبي ن بال مي ؛١٧ :١٩ )ق.م. ومصالح أ ه ( ن إن مي ر أ ى كخي  وخير أول

ة مني لأمنيات. كل كأ ن ا ن هاتا صفتا ن ال قتا ب طا ضها مت ض لبع ي البع  وفي شيء؛ كل ف

ن لهم، تصورنا عدا ما ه ن غير فإن صلتي ضهما عن منف ي البعخى بع ل بأ ي شك ل وبأ ع  ف

ظهور خذ الذي لل ه يأ دايت ي منه ب ه ه. وينت ن وهكذا إلي ة، فإ عددي دأ الت ب ظهور ت  الله ب

ة مني ى الأمنيات، كأ ق وتأت لاشتيا ح من لكل الذي با طم ه ي ي ى إل م إل مي ت ت ل ما الكامل؛ ا  بين

ها الوحدة، كون ر لله رمزأ ل خي س الأوفى، كال س ؤ س ت لأسا ل ا كام ل ال ظهر ما لك منه. ي

لأهوئ من الأول النوع -٥١ ي الارتكاب عن كامل امتناع هو ال عل ف ة، ال طيئ خ ن لل ن ويمك  أ

ي يوجد ن هؤلاء ف دئي مبت ي ال ي الرومحي. الطريق ف ي كامل نبن هو الثان ل ف عق ل ال ك  ل
ة وافق لأفكار على م ي يوجد وهذا الشريرة؛ ا ن هؤلاء ف ي ن ل د ا وا ق ق ة مشاركة حق كي  ن

ضيلة. في ث الغ ة للرغبة كامل هدوء هو الثال وب شب م طغة؛ ال ي يوجد وهذا العا  هؤلاء ف

ن ني ن ال و مل ة يتأ طريق ة ب ي عقلي ة الجواهر ف خلي دا ء ال شيا م خلال من المرهية لا ه كال ش  أ

خارجية. لاهوتى ل الرابع النوع ال ر هو ا طهي ل الت كام ى ال صور١ من حت ة ل خالي  من ال

شهوة؛ وجد هذا ال ن هؤلاء في ي ي ن ل د ا وا ق رة فكرهم جعل ة م ي ق ة ن ف شفا  خلال من لله و

ة رف س ة ال حي و ك نظفهت إذا، عندئذ، والتأمل. الن س لأفعال ارتكاب من نف  المدفوعة ا

ت، ك حررت وقد بالشهوا س ة من نف وافق م ة ال ي عقل ل ت وقد عليهم، ا طل رة أب  الرغبة إثا

ة وب شب م طغة، ال ى فكرك طهرت وقد العا ة الصور من حت خالي شهوة من ال ء ال شيا  لا

ي ت الت لآ كان فأ تبا دا ه شهوة، أ ن لل كو د ت مة الأربعة الأنواع أحرزت ق عا اللأهوتى. ل ال

د إنك دة عالم من خرجت ق ما مادية، والأشياء ال ت ال ى ودخل ل إف جا ق م حقائ  المدركة ال

ل، عق ي، بال لان عق ئ ال هاد لإلهي. ال وا

١٤



ن الأول النوع ٠٥٢ ت هوق،٠ائث م ما كل خرى،ا ب و أ' ه ه ف ق ع ه الجسك ف؛قع عن, كءاهنعق ت جا  ت
لارتكاب ة. الفعلي ا طيئ خ ي لل ثان ل ن. ا ة المشبوبة تلأقكا.أر كامل هونب ش ا ع ل البنفس؛ قي ا

ر االإشهوا؛ت إلى األذ.ااءقع. فإن النبن هذا؛ خالأل. ومن مذكو يال ن ،األأول اا'لفتوع ق لاهوئ م د ال  ق
م ضاعه، ت ث إخ جد لا 4ئق حد و ك ي ة أفكارأ هنا وب شب ث ا؛قحإطقة م ى تح ل. عل ع ث الف  الثال

ة للرغبة الكامل. الهدوء هو, وب شب م طغة، ال ل ومن العا ي، النوع يتوقك ا١هذ خاد ث الثان  حي

ي أنه وجود يأت طة لل س وا د اقراتجع ا'لنوع: الأفكار. نقاوة ب لأهوى ل د هو ال فا ب ست لا ل ا م كا  ال

سة لكل و س ح م رال و ص ج. ا؛لعقل. من. ال ينت ع هذا و ضأالن ث اقثاقث، أي ن حي م الحقل. أ د ل ع  ي
ك متل صوراقتي, تلك. ي لأشياء ال سة ل و س ح م ج لتي,ا؛ ال ت ت وة تخيللات ت شه فيها. ال

ء -٥ ٣ ل الذكا عق م وال ت ل ي م عا ل, الت مث ما ه ن مف ي ن ل ا د ي ب ع ل ن ا ة م لال س ة ال راني عب ن ال دي ن ال و طلق  ي

ي رأأحرا ة ف ي ها ة ن سن ة ال س د سا م ٠( ١ ٢ ذ ١ '٥ تث. ٠م٠)ق ال ه ن ن إ و عمل د ي عب ل والأمة كال  لك

س ر ما حدي ضائل، أ م حيث. الغ ه ن ن أ و م ه ل مميزات أن ويدركون يف ضائ طة، الغ ش  وكل الن

هم، وت ذا ق ز إ ر، جا ل التعبي عم ن ضد ت طي شيا ن ال ني ل ن ا و وم رسة يقا ل. مما ضائ  عندما الغ

د يكونوا ة مرحلة أكملوا ق سف ل ف ل - ا ة ي مل ع لاكتمال وهذا ال ل ا مث ي يت ة ف سن ة ال س د سا  لأن ال

د د ع ة ال ر ست شي ى ي ة إل سف ل ف ل - ا ة ي مل ع ن ال ل الذكاء فإ عق ن وال و طلق  ليكرسوا رأأحرا ي

م ه س ف ن ل أ م ن أي، الروحي، للتأ و مل ي يتأ ي الجوهر ف خل ة. للأشياء الدا وق خل م ال

وة —٥ ٤ ق م أخرى، جهة من والرغبة، الغخعبية ال ت ل ي م عا ل معهما الت د مث عب ن والأمة ال ي ن ل  ا

ة من يل ب ر (.١()٤٦ — :٤٥ :٢٥ لا )ق.م. أخرى ق ك ف ت خالأل من المتأمل، ال ح الثبا  وكب

س، هم النف ضع خ لأبد ي ة ل د ا سي ي الذكاء، ل ك خدموا ل ل. ي ضائ ه الغ م لا إن ه طي ع هم ي ريت  ح

ة مل كا ى ال م حت ت س ابتالأع ي عة نامو طبي ل ال م كا طة بال س وا س ب س الروح، نامو ف ن  ب

ة طريق ي ال ع الت ها يبتل سد ت٠مو ب ج س ال عي ت ة من ال حيا لأبدية ال ق.م. ا و٢ )  (،٤ :٥ ك

ف وحتى ش ك صورة بوضوح تن ة ال مل كا ت ال ملكو ر لل ي ف ل ، ا دأ ت ب ر ئ ظه ة ي ريق ط ة ب كا حا م  ال

ي ه ف ل ذات شك ل ال م كا ل عندما الأصعلي. ج٠للذموذ ال خ ر يد ك ف ل ال م متأ ي ال ه ف ذ ة ه حال  ال

ى ط ع وة ي ق ل هم، والرغبة الغخعبية ل ى الرغبة محولأ حريت ه لا فرح إل وب ش ة ت ب ئ  وحب شا

د دي وة ينتزع لا لله ش ى الغخعبية والق وهج إل س روحي، ت حما م ناري و ئ ط، دا شا  الن

ط شا ئ. حاد ن هاد

م. الأبد- الى إستعبادهم يتم اى (١)



ت التركيز ه~ ٥ ى للغكر الثاب د وعدم الروحية، المعرفة عل سا ف ل س ا حوا س عندما لل د ق ت  ت

ة، ضيل ن بالف ت صورة يكؤ ر للملكو ي ف ل . ا أ د ت ب ث ئ حد حد عندما، هذا ي و س تت نف  مع ال

سد ج ضهما مع ال ض، بع حول خالآل من البع س الروحي الت حوا ى لل س الفكر، إل مو  بالنا

لإلهي ي ا س للروح الذ د ق ل ط. ا ق ه في ف حالة، هذ وة ال ق ة ال وي حي مة ال دائ ط ال شا ي الن  الت

ل اللوغوس، ل غ غل م تت ه ي ي دائمأ، ف ختف ل وي م كا س ما كل بال ي ول ى ه ل عل مثا لإلهي. ال ا

ذة -٥٦ م الل ها ت ريف ع ت، كرغبة ت حقق ث ت ذة أن حي زم الل ستل ي الحخعور ت عل ف  ما لعشيئأ ال

ر عتب دأ. ي ذة هي أخرى، جهة من الرغبة جي ة ل ط، ممكن ث فق ن حي ى الرغبة أ سع  ت

ق حق ي لت ل ف قب ست م أ ال ئ ر ما شي عتب دأ. ي ط هي الإثارة جي شا د ن ط متعمد، حا شا  والن

د حا مد ال ع مت رة ال ثا وإ ت ه ى تحول ن وهكذا، فعل. إل ضع فم ء والإثارة الرغبة آخ  للذكا

ف جد سو د رغبته أن ي ت ق ى تحول ة إل ذ حاد خالآل من ل لات ي ا ه لا الذ شوب ة ت ب ئ ه شا س ف ن  ل

ة م ع ي، ما مع بالن ه لإثارة قوى وأن هوإل ه ا د في ت ق ى تحول سة إل ة حما ي ق ى ن حم ه ت ذت  ل

ما ط والى إلهي، هو في شا د ن ه الذي هادئ، حا ق في ستغر ل ت م كا س، بال ة النف ون مفت  ال

لاثعتياق، ي با ى ف شو ت عالم فوق الن كائنا ة. ال وق خل ما ولكن الم ن طال ط أ رتبا م ا عال  ال

س ورغبة نف لأشياء ال ة با دي ما أ ال ب فينا، حي ى لا أن يج ط د والإثارة، للرغبة حرية نع ئا  ل

ن زجا لأشياء يمت سة با سو ح م ي ال ها الت ة ل ع ة طبي ه شاب صنع جعهم، مت  على حربأ وت

س، خذة النف ها أ رة إيا سي ت، أ خذ كما بالشهوا ن أ بليي با ل م ا شلي ور ي أ صور ف ة الع م دي ق ل  ا

ل٢ م.٠)ق س ب الكتل لأن (.٤ :٢٥ م د مق ض عندما ال ت عالم يعر ل المدركا عق ال  من ب

ث الحرفية، الرواية خالآل حد صر عن يت ي الع ه يأمر الذ س في دأ النامو ة من عبي يل ب  ق

وا أن أخرى ي يبق ة ف ودي عب صد أنه (،٤٦ :٤٥ ذ٢ه لا )ق.م. ال ط د))ءصر« يق رتبا  ا

ة شيئ س م نف هذا وغرضها ال م، ب عال ة آي، ال حيا ضرة. ال الحا

شر -٥٧ ي آصل له لأن بداية، له ال ط ف شا ن ضاد ال ة الم ع طبي ي لل  الصالآح ولكن جهتنا. من الذ

س ة يوجد لأنه بداية، له لي ع طبي ل بال ل الزمن قب صلدح العصور. كل وقب ل ال  لأن قاب

ل يدرك عق ن لأنه بال مك م آن ي ه ف ر. ي كي ف ت شر بال ل غير ال ل يدرك لأن قاب عق ال  لا لأنه ب

ن مك ن ي م أ ه ف ر. ل كي ف ت ن الصالآح بال مك ن ي ه —عنه الكللآم أ شيء إن وحيد ال أ ال ق  الذي ح

ب ن يج م أ ك ت ه عنه. ن ضأ إن ي أي ى يأت ه —الوجود إل ي إن شيء الواقع، ف د ال حي و ي ال  الذ

ب ن يج ي أ ى يأت ه من بالرغم لأنه الوجود؛ إل ة إن ع طبي ه إلا مخلوق، غير بال ن ب إ سب ب



ة حب و لنا الله م ه ح ف م س ن (١لذغسه) ي ي بأ ى يأت لالنا من الوجود إل عمة، خ ى بالن نا حت ن  إ

ن ح ن ن ي ن ل ع ا م نبد كل ن ونت مك ن ي ن أ ل على نكو شر الله. مثا ي —ال وحيد ء العشي هو الذ  ال

ي ب لا الذ ن يج ي أ ى يأت جود- إل و ع لا ال طي ست ن ن عه. أ شر نبتد ل ال د قاب سا ف ل د لأن ل سا ف ل  ا

ة ع ي طب و ك لا والذي الشر، ه ي يمتل ي وجود أ ق ي ل غير الصلاح كان. مهما حق د قاب سا ف ل ل

ل موجود لأنه شك د ب ن يمكن ولا خال ن عن يكف ولا أ س يكون، أ  يسكن شيء كل ويحر
ه. ب ما إذأ، هو، الصلاح، في ن يج ث أ ، عنه نبح ذكائنا ق ب شتا ه ون ظه برغبتنا، إلي حف  ون

مأ ي وة سل ق ي (٢الإثارة) ب ب لنا، الت ن ويج عه أ من طة ن س وا رة ب صي لإدراكية الب ي ا  من لنا الت

ن ش أ ي يغ ض شيء بأ ب معه. متناق ظهره يج طة ن س وا ث في صوتنا ب حدي  لهؤلاء ال

ن هلي جا طة به. ال س وا وة وب ا ق جن تا ن ب إ ن يج ه أ جعل ها يزداد، ن ول ق ن ول ر أ كث ب دقة، بأ  يج

ن زداد أ ه. ن طت س وا ب

ر —٥٨ ك ذا المتأمل، الف ن إ ر كا ط سي ة الصور على ي ي عقل ل ي ا لاشياء الت وقة، ل ى المخل عل ضا  وأي

ها طت ش صة، أن ن أن يجب الخا كو ة في ي ة حال سان أي، الشر، من خالي لإن ي ا ل لا الذ حب  ي

ر ش ي بال ة بأ د ولا طريق ن أن يجب (.٣)۵يل ي يكو ه ف ة هذ حال ر عندما ال ش ك التأمل، يبا  لئ

ه عن م لأشياء في بت ة ا وق خل م ة ال ريق ط ط روحية، ب سق ل ي شك صود غير ب طة في مق  سل

حد ن من وا طي شيا ي ال ه من الذ عت د أن طبي س ف ة الرؤية ي ي ب ل ق ل ة ا ي ق ن ل طة ا س وا ض ب  بع

سة. الأثمياء سو ح م ال

ط من —٥٩ سق ي البر ضحية ي ذات خعيلته بسبب ال و ف ه أ ى الروحية معرفت م ره ين ل شع  مث

وم، شال ن أب و ب بد م٢ )ق.م. جيد سب هريأ (.٩ : ١ ٨ ؛٢٦ : ١ ٤ ص ه ظا ن وإ د ب ع ي ب ت قأ ي ري  ط

لاقيا خ ي أ حياة، ف ه ال كن ر ول ب د ة ث ي ا عن ط ب ل ومخلو مث ل( ) بف ع وصمحإ بالغرور، ال خد  لي

ن. هدي شا م خأ ال و ف ه من جد م ل ب ط ل البا و حا ن ي حل أ ي الروحي أبيه محل ي ده الذ  من ول

م خلال ي ل عا ريد لأنه اللوغوس؛ ت ي ي ل كبرياءه، ف ب مث ص طة، مغت سل ه يدعى آن ال س ف ن  ل

ة بهاء كل ضيل ي الروحية والمغرفة الغ ها الت ك متل  ولكن الله. من كعحلية الروحي أبيه ي

دأ عندما ب لي ث ن هذا م سا لإن ي ا رة ف ش ل مبا ت الروحي التأم كائنا ة لل وق خل م  يحارب وآن ال

ه ئ كا ذ ك الحق، لأجل ب س ره من ب رة شع ج ش حلم ب ي الب هر الت ظا م ة، لل مادي ه لأن ال عت ي طب

ى١) .الصلاح- (أ م

م. — الطبيعة مع المتوافقة الغخعبية بالقوة آى (٢)

م. - يفعله ولا الشر يتخيل لا الذى الإنسان آى (٣)

٢١٧



ة سي ح حياة؛ مملؤة لازالت ال ن وهكذا بال ع الغارغ، غروره فإ ق  شرك في الآن هو كما ي

أ الموت، ق عل سماء بين م م٢ )ق.م. والأرض ال ي البر ضحية لأن (.٩ :١٨ ص ذات  لا ال

ك ي رومحية، معرفة يمتل ل الت ي السماء مث ه الت حب س  يطك ولا المخزي، الغرور عن أبعيد ت
عدة، تلك الأرخى، ة القا صل متأ ضع، في ال ى التوا سع م ي لل عمل ف الذي ال ى يسحبه سو  إل

ت من أسغل ي المرتفعا ها رفعته الت م عجرفته. إلي معل ده الذي الروحي ال  بعشكل يحزن ول

ق شف م٢ )ق.م. يموت رؤيته عند عليه م ه (.٣٣ : ١ ٨ ص ذ ه طريقة ب ى ال ك حا م ي عل م الله، ال

ي ء لا الذ شا ئ موت ي ط خا ن ال ك (.١١ :٣٣ حز )ق.م. ويحيا يتوب أن بالأحرى ول

ة —٦ ٠ داي ة الب هاي ل لخالآص والن ن ك سا حكمة، هي إن ي ال ج الت ت أ تن ي دئ ف مب ما ولكن الخو د  عن

صبح ض كاملة ت ة. رغبة تنه ة بالأحرى، أو، المحب ي ا عن ل ا وب أ ي ئ د لإلهية مب ظهر ا حكمة ت  ال
ها س ف جلنا من ن خافة، أ ى كم ا كما حت ن عل ج ق ت شتا مة ن حك ا لل ن عل ج ضأ ت ف أي  عن نك
ها الشر؛ كن وجد ول أ ت ي ئ ها ي ن ها ف ة حالت عي طبي لأ كي وذلك المحبة، كرغبة لأجلنا ال  تم

ن هؤلاء الروحي بالفرح ني ل ل تركوا ا لأشياء ك جودة ا وا المو سكن ي-ي 'معها. لك

ة -٦ ١ م حك ة هي ال ف خا ن لهؤلاء م ي ن ل ها، قون يشتل لا ا رة بسبب إلي سا خ ها التي ال ون د كب ت  ي

هم خللآل من ن منها؛ هرب ك ن هؤلاء في ول ي ن ل ن ا و شبث ة بها، يت م حك ة، رغبة هي ال حب م ال

ة تطور التي ة حال خلي ط من دا شا ج. الن ه مب ق الحكمة لأن ال خل ة المخافة، ت جي  المرء من

ت من شهوا ه ال عل ج كأ ب ر د ب؛ م عقا ج لل ضأ وتنت  خالال من الفكر وثثؤذ المحبة، رغبة أي

ب سا كت ل ا ضائ رة البركات يرى أن على الغ خ من لنا.- ال

ل اعتراف كل —٦٢ صي ل أ جع س ي نف ضعة. ال خذ عندما مت شكر، شكل يأ و ال ه س يعلم ف  'النف

ها د أن ت ق عمة نج خذ وعندما الله. بن ل يأ م شك ها ت، ات و النا ه س يعلم ف ها النف ة إن  مدان
جرائم ها خالأل من ب سل المتعمد. ك

خذ الاعتراف —٦٣ ن. يأ كي أ ش ق ن لأحدهما، طب ح م ن د ق ر٠ا ن ك ش ت ل خوذة؛ للبركا مأ قأ ال طب  و

لآخر ن ٠ل ح ص للنور نكشف ن ح د ما ونف ه ق ا ن عل ن أخطاء. من ف ح م ن د خ ست ح ن صطل  م

ل اعتراف ت متذان١ا| هن لك ركا رللب ك شا ها ال ا ن ذ خ لإنعام لآل1خ من صأ لإلهيءولأجل ا  ا

ل الاعتراف لأفعا رة با شري ي ال ا الت ن ب ذن لآن لآ1ك بها. أ ن الشكا جا نت ر من لأن الإتضاع. ي شك  ي

جل من الله ص ومن البركات آ ح ه يف س ف ب ن سب ه ب ءات سا ضع. كالآهما إ م الأول مت ك ح  ي

ه على س ف ه ن ق بأن ح ست رم د ما غي خذه؛ ق ي أ س والثان م ه. غغران يلت طايا خ
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وة -٦٤ ض الكبرياء شه حد وعندما الجهل، من نوعين من تنه ن يت ل من النوعان هنا جه  ال

عأ ما م ه ن ف شكفأ ة ي شة حال شو دة م حي ل. و عق ن لأن لل سا لإن ن ا كو رأ ي كب ط مت ق  عندما ف

ن لأ يكو ل جاها لإلهية المعونة من بك ف ا ضع ء ذلك على بناء البشرى. وال ريا كب  هو فال

ص ي نق ي المعرفة ف ل من كل ف جا لإلهي الم ل ا ى. والمجا ر لأن البشر كا ن إن ضيتي  فر
ن ي ت ي ق ي ى حق ى يؤد أ تأكيد إل ط وحيد. خ

ي البر -٦٥ ذات ل ال دا ب ست وا ق هدفأ ه واف ف الله مع يت هد ر ب خ ض آ  لأن إلهي.هو ما مع يتناق

ن سا لإن ر من المملوء ا ي الب ذات ع ال ب ت ة ي ضيل س الغ جل من لي جد أ ن الله م ، ولك جده م  ل

ك ى وبذل ر شت ه ي ب عا ت ة عديم المدح بأ م قي ي ال س. من الذ النا

ص —٦٦ خ ش ي ال ب الذ ن أن يح كو رأ ي شهو م م هت رجي بالاستعرادض فقط ي خا عد ال  لقوا

ك سلو ت الأخليرقي ال ى الذي وبكلما ب في يأمل بالأول عليه. يثن ي عيون جن ن وبالثان نا  آ

ن هؤلاء وني مفت ن ال ري متأث ما فقط وال ى ب رأ ن ومن ومسموع، هوم حكمو ضيلة على ي الغ

م سه م ومن فقط. بحوا ن أن رغبة ث ورأ يكو ه ش ف أن يمكن م ص و ض ت عر ي بال ج ر خا  ال
لآ٠ واللغة فعال٩لا ن،لأخا كأنهما قيتي ل من و ضيلة أج ن الغ  في يؤثر لكي الواقع في ولك

س ن. النا لآخري ا

هر هو الرياء —٦٧ ظا صداقة، الت هية أو بال ة الكرا ي ف خت م ي ال صداقة، شكل ف وة أو ال عدا  ال

ي ل الت عم ت ت سد أو المودة، مظهر تح ح ر الذي ال ه ظا ل يت شك ب أو الحب، ب سلو ي أ  ف

ة حيا ل مزين ال خيا س ب ة ولي ق ي ق ح ضيلة، ب لإدعاءأو الغ ر ا ي بالب م الذ ت ظة ي حاف م  عليه ال
ي ظهر ف رجي الم خا ط، ال عأو فق خدا ل ال شك رجي بال خا ق. ال ح رة الرياء لل جا وت  هؤلاء ه

ن ي ن ل ن ا و س ف نا ة ي حي ي ال م ف ه ف ودورانهم. ل

ةهو الله —٦٨ ة الأمشياء عل وق خل م ي. وصالآحهم ال طر ن وهكذا الف م خ ف ف ت ن  ومعرفته، بغخعيلته ي

ه م د ق ضيلة في وت ى الغ ط مع عمة من ال ق ولا الن طاب ه، إدراكه مع يت ضعف رل ظ منا ط ال سق  ي

مأ ة فيحت طيئ ث من الكبرياء. خ ح جل من الصالآح عن يب ه أ عت م ل الحعععنه س ض ه يف س ف  ن

د لأنه الله، على ر هقعن ٠ق سما م ر ب ي. الب ذات طة ال س وا ه وب عل و ف ه أ ول ل ما ق ض وفا  كي ه

م ت طة رؤيته ي س وا س، ب ع النا ض وي ه ة ف م ن قي سا ح ست س لا ر أعلى النا كثي ي من ب  لله. الذ

ه باختحعار، ن ة إ ن في للرغبة ضحي ف أ ك د ي عن رأ شهو س. م ة يعععتخدم ومن النا ريق ط  ب

ع لكي الأخالآقيات أخليرقية لا خد س( ي ط )النا ق ضه ف ن بعر دي مت ضيلة، ال ى للغ خف وي



ر الميل شري ي الشكل تحت لمشيئته الذي ال ، الخارج ة ق شف ضيلة يقايض لل  بخداع الغ

ه الكبرياء. ف إن أ إلى يهد ئ ف ما شي لا الأشياء. كل (١ءلة) بخ

ن -٦٩ طي ي والبر الكبرياء شيا ذات شهرة في والرغبة ال ن لا والرياء، ال ومو ة يق ول حا م  إخماد ب
س لأ ولكن الغاضل. الرجل حما ك من بد خونه ذل وب ث ي خب صه على ب ضائل في نقائ  الغ

ن المعنية، حو ر ن عليه ويقت ف أ ه. في معشجعينه مجهوداته، من يكث د م جها ه ن ن إ و عل ف  ي

ه كي ذلك ون و ي يف ى لك ط مه يع ما هت ل ا م كا ذه لهم؛ بال ه طريقة وب ه ال ون جعل د ي ق ف  ي

لآئقين، والاعتدال الاتزان ه الل ون ود ن دون ويق س أ ح ى ي صير إل ر م خي د الذي غير أ عتق  ا

ه ب إن ه. ناه إلي

ه تكره ولا —٧ ٠ ن هذ طي شيا ح ال س، كب صيام، النف ت، إعطاء ال صدقا ضيافة، ال ل ال  ترتي

سكون، الروحية، القراءات المزامير، م ال ي عال ت ل وم روعة-، الأكثر ا ر الأرض، على الن سه  ال

ي الأخرى الأشياء من أي أو ز الت ة تمي حيا شة ال عا م ب ال س ح ما الله، ب ف كان طال  هد

ص وغرض خ ش ي ال حاول الذ ش أن ي عي ه ي ة هذ حيا ل ال مي ي ي ف رأ حد س من ف ههم. ن جا ات

ص -٧١ ي الشخ ع الذ ن ربما الروحي الطريق يتب ي آسرع يكو ن إدراك ف طي شيا  الأخرى، ال
ن وبذلك م ل ف سه ن عليه ال لأنى من يهرب أ ي ا ه؛ الذ ون عل كن يف ي ول ة ف ن حال طي شيا  ال

ي ظهر الت ة ت ون عا م مع مت د ق ضيلة ت ن الغ و ع م وين ه ن أ ريدون ب ن ي عدوا آ سا ي ي  بناء ف

ل ن الرب، هيك م ه المؤكد ف ن ى هكذا متغوق فكر يوجد لا إ ركهم حت ن يد و عدة بد سا  م

ل الذي والحي النشط اللوغوس خل خترق الأشياء كل يت ى وي س »مغرق حت نف والروح(( ال
ت - (١ ٢ :٤ )عب ما كل ز الذي أخرى، ب ي يمي لأفعال من أ و ا ة الصور أ ي عقل ل ص ا  تخ

س، ى، النف ل بمعن شكا غ أ صي و ة أ عي ها وآي للغخعيلة، طبي ى، روحية، من ي بمعن  فوق الت

عة طبي ص ال ت ولكن الله، وتخ ح عة ئن طبي عمة. لل ط اللوغومس بالن ق ف الذي. هو ف  يعر

ذا ت إ ى، والمخاخ((، ))المفاصل كان ت بمعن ضيلة صفا ئ الغ مباد د الروحية، وال حدا ق  ات

ل شك غم ب م متنا ي لا، أ ذ وال ه م و ك ح وايا على ي ر ن ب وأفكا س القل ي الآية(، )نف م أ ك ح  ي

ل مما ة النزعة على قي من كا ر ال ي ف ل ع وعلى مرئية ا داف ي ال خف م ي ال س. ف جد لا لأنه النف و  ي

ا ن ي أ ف ئ أ شي ي خف دنا مهما أمامه: م عتق نا ا ن بأن مك ن ي ل المالآحظة، من نهرب أ ك  شيء ف
مه ما س (، ١ ٣ : ٤ )عب ومكشوف(( »ءريان أ ط لي ق ه ما ف عل ف و ن ر أ ك ف ن فيه، ن ش ولك  ح

ف ما ه سو عل ف و ن ف أ ر سو ك ه. نف في

م. - الله آى (١)
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ى ))خارقة د قصن —١ثم٢ س مفرق إل ز والروح(( النف ميي ضائل بين الت طرية،وهى الغ ئ الف  مباد
ه ما ك متل عة، ن طبي ل بال ضائ ي والف س، الروح من هي الت عمة وهى القد ي الن ها الت خذ  نأ

ة ة. كهب جاني ز اللوغوس م مي ة ي دق لاثنين. بين ب ا

وايا —٧٣ لأفكار الن ي وا س علأقات هي اللوغوس يميزها الت نف ئ مع ال مباد لأفكار ال لإلهية، وا  ا
ب سبا ت. هذه وأ ة لأن العلاقا ل، تحرك الني عق ي ال رة العلأقة؛ هذه له الذ ك  تؤجة والف

ه جا ن، هدف ت ل الذي معي عم ي ي ة هذه ف حال ب. ال كسب

ن إذا —٧ ٤ ذ جوهرية، معرفة الله كا ئ ن ن حي ضح من لأنه للغكر، خاضعأ الله يكو ن الوا ر أ ك  الف
ى م س ى الله ذلك على بناء يعرفها. معرفة كل من أ عل ل أعلى لأنه المعرفة من أ شك لا ب

ي المعرفة كانت مهما فكر، أي من نهائي يعرفها. الت

سان هو من —٧٥ لإن ي ا ن يستطيع الذ ب أ ن خدع على يتغل طي شيا ن ال مرائيي ن ال و ى بد  سكن
لإلهي اللوغوس ؟ أعماق في ا ه ب ظ أن وحده، يستطيع من قل حف ه ي س ف أ ن ي ل  من خا

ى ويؤسس بهم، إلتقاء أي الأسعباط، ورؤساء ويشوع زربابل مثل الرب، هيكل ويبن

الشهرة في والرغبة الذاتي والبر للكبرياء التي المخادعة للأرو|ح بوضوح قالوا النين
ق: م ))ليس والنفا ك ن ولنا ل أ نبنى أ ت ي نا لإلهنا ب كن ن ول ح حدنا ن ه للرب نبنى و إسرائيل(( إل

؟٣ :٤ )عز ء لأن ( ن مع اللقا طي شيا ب ال جل ر الخراب ي ل والدما م كا  ويجرد المبنى، ل
ل نعمة جما طايا من ال ع لإلهية. ال ا

ل أحد لا —٧٦ قب ن الأربع من أي ي طي ن شيا ي ن ل هم، ا ي ركينكمشا ذكرنا ه ف د ا ه  أجل من ج
ضيلة، ذا للرب. يبنى أن ويستطيع الغ ل إ ع ل ف ن منهم، أي وقب جة الله يجد فل  كنتي

ف ولكن لمجهوداته، ت سو وة في يثب شه ه. خلال من يدعمها التي ال ضيلت ف

ن —٧٧ طي شيا ن ال ي ن ل ن ا و شن لأل من علينا حربأ ي رنا خ صي ضيلة في تق ن هم الغ ي ن ل ن ا و عيث  ي
سة، جا سكر، الن ع ال طم سد. ال ح ن وهؤلاء وال ي ن ل ن ا و شن لال من علينا حربأ ي نا خ ست ما  ح

زائدة ة ال ضيل م للغ عل ر الغرور، ت ي الب ذات م والكبرياء؛ ال ه ن ون إ حرف  هو ما سرى بعشكل ي

ر ء جدي ى بالثنا ر هو ما إل خ. جدي وبي ت بال

جمنا عندما -٧٨ ها ن ت طي شيا ة ال ريق ط ي مركية غير ب ل ف ك صداقة ش ن الروحية، ال  مدعي

م ه ن أ ن يريدون ب ة موت يتمموا أ طيئ خ طة ال س وا ل ب سائ ى و ي ه ها ف ، ذات دة  وعندما جي
ل معكم« )ونبنى يةولون، ك ، هي كم ه ب إل ن يج هم نرد أ م ))ليس علي ك ن ولنا ل ى أ أ نبن ت ي  ب

ا ٠ كن ول جا ه ن لإل ج حدنا ن ى و ه للرمب نبن ل إل رائي س حدنا »ذحن (.٣ ٠٢ ة٤ )عز «إ لأننا «و



ي الأرواح من بتحررنا ربنا الت حا رنا خلأل من ت صي ي تق ضيلة، ف  لا منهم، وبهروبنا الغ

ن أن الآن نريد ع ط ن هؤلاء من ث ني ل ريائنا يثيرون ا طة كب س ا بوا ن عي ج ش سة على ت  حما

ذا لأنه زائدة؛ ث إ ن ذلك حد حلنا فإ ف سقو ن سو سوأ يكو ر أ كثي حلنا من ب  بسبب سقو
ي تقصيرنا ضيلة. ف ذا لأننا الغ ل من سقطنا إ ج ب هذا أ سب ن الأخير، ال و ك سي ك ف  هنا

ة فرصة د ء، جي شفا ث لل ه حي ف إن خر سو ء ولكن ضعفنا. بسبب لنا يف شفا ل، ال حي ست م

و ل على أ لا ا إذا صعب، ا طن د لأننا سق نا ق ا جعل سن ف ن هية مغعمة أ ل من بالكرا لأ  خ

ى الكبرياء، ن وف منا صواب هو ما مكا ق أ أ ئ ي ر ش خ ره الذي آ عتب ضل. ن ى ولكن آف معن  ب

ر خ ن آ ح ى لا فن ل نبن ك هي لائكة لنا لأن وحدنا ال ن الم سي دي ق ل نا ا عدت سا م ل ل ع ف  هو ما ل

ن جيد؛ ح ى ن ه لنا حت ءالل سه، حقأ ي نف ف الذ ش ك ل من لنا نفسسه ي لا ي البر أعمال خ  الت

نا لنا ني ل ويب ك س، كهي ق مقد ي به يلي ي من وخال شهوة. أ

ضيلة -٧٩ ن الغ مك ن ي ف أ حاد ثعر لات ف الواعي با ضع ى لل شر وة مع الب ق لإلهية. ال  وهكذا ا

ى خ خ ش ل لا الذي فال ذ ي مجهول. يب وز لك جا ف يت عة ضع طبي شرية ال م الب ق ل حق عد ي  ب

ة ضيلة. حال ب ولهذا الغ سب م لأنه يضل، ال خذ ل عد يأ وة ب ق ي ال ل الت جع ف ما ت ضعي و  ه

ن أخرى، جهة ومن قوى. مد فم عت طريقة ضععغه على ي ة ب د م ع لأ مت وة من بد ق لإلهية، ال  ا
رأ ه معتب د قوة، ضعف طأ ق خ د أ و حد مأ ما ضيلة. ت ب ولهذا الغ سب  واعيأ غير لأنه يضل، ال

ه د بأن ه؛ البر ترك ق ه خلف ئ حقأ إن س م ي ه ي خفطأه ف ضيلة. ف ص فإن وهكذا الغ  الشخ
ي ل لا الذ ذ جهودأ يب ي م ك ز ل و جا ي خععغه ٠حدود يت ع طبي لأسهل من ال ر آن ا عف  لأن له، ي

ل س ك ب ال سب وال ي ه س رئي مد من ولكن لخطأة. ال عت ه على ي لأ ضعف وة من بد ق لإلهية ال  ا

ي ل لك ع ف ب، ما ي صوا ه المرجح من هو د إن ط ق ب سق سب د. ب عنا ال

ي كثيرأ تقتدر البار )وطلبة بأن قيل عندما ٠٨ ٠ ع فعلها(( ف ،١٦ :٠ )ي  هذه مثل فهمت (
ي تقتدر أنها على الصلاة  صلاة يقدم الذي الشخص يدعم عندما الأول اتجاهين. ف

ت صلاته فإن ذلك يفعل وعندما للومصايا، طبقأ المنجزة بالأعمال صلاته الله إلى س  لي

ف وصوت طمات مسألة مجرد رةغير تكون وبذلك اللسان، من أجو ؤث  جوهر وبدون م
 الصلاة لأن للوصايا. الفعلي بالتتميم ومنشطة وحية، مؤثرة تكون ولكن حقيقي،

الغضانل. ممارسة خلأل من الوصايا تتميم جوهرأحقيقيأعندمايتم يأخذان والتضرع
ى ولهاالقدرة البارقوية طلبة لأجله هذاالذي  تقتدربهذه لأنها الأشياء، كل تفعل أن عل
خر شخص يطلب عندما هو البار طلبة فيه تقتدر الذي الثاني الطريق الطريقة.  آ

أ بالحقيقة تتم وعندنؤ صلواته ي مل صلاة من طلب التي الأشياء تلكع لأنه البار؛ أجلها
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ه في ذ ة ه حال ن ال ن الآخر الرجل هذا فإ ح ل صح ط ي ق ب ف سلو ه أ ت ق، حيا ساب كن ال  ول

ل، رجوعه خالآل من أيضأ ص ه ر صالآة يدلأ ل وة البا ق ة ب عال طة. ف ش ون

٨ ة لا ء١ د ئ ا ى ف ذا صالآة من تأت رإ ة يجد يطلبها من كان البا ذ ة في ل طيئ خ ر ال كث ضيلة. من أ  الغ

ل لأن ح صموئي ل على نا كنه أخطأ، عندما شاو ن لم ول ك رأ ي د ن على قا صل أ  على يح
ن لم حزنه لأن الله، رحمة ر مدعومأ يكو غيي ت ال ة في الضروري ب ا ئ. حي ط خا  ومن ال

د ثم ق مه لحزن حدأ الله وضع ف د ل لا الذي خا لأ منه، طائ ن  على تنوح متى »إلى له، قا
د وأنا شاول، ضته ق (.١ :١٦ صم ١ ) إسرائيل؟(( على يملك عن رف

ن عندما أيضأ، —٨٢ ق إرميا كا و شف ل ال س و جل من لله يت ب أ شع ي ال ي لأنهم اليهود هم ف ون  جن

د م ق ن، وعبدوا خداعهم ت طي شيا م ال ع ل م س م لأنها صالته؛ ت ن ل ك  بالرجوع مدعومة ت

ي عل ف هود ال ن للي ي ن ل هم. عن كفروا ا طائ خ م ومن أ ن ث ه الله فإ ف جعل ي صللآته عن يك  الت

، بالآ دة ئ لأ:1ق فا ى ))لا ئ صل جل من ت ب، هذا أ ب لا الشع طل هم، من الرحمة ت جل ل ولا أ و حا  ت

ع أن شف ت ع لن لأنني لهم، ت سم  س(ا ١ ٦ :٧ )إر لك(( أ

ها —٨٣ أ إن مة حق حماقة، ق ل ولا ال و جنون، نق ن ال ب أ ص، يطل ي الشخ ذ الذ ذ ل ت ة ي ريق ط  ب

ة د م ع يا مت طا خ طة الخللآص الثنصرة، بال س وا ب الأبرار صلوات ب طل هم وي ن من صل أ  يح

ج ما غغران على ه بت ل ي هل ط، به ويت شا سأ بن ن ذ ره كما ئ يا خت ا وب ذا لحر.٠ا ه ا كره إ م أ ق  ح

ب شرير، هو ب لا أن يج طل سان صلوات ي لإن ر ا عد البا ك وب ح ذل م س م ي ه ن ل يصعبحوا بأ

ى وأقوياء، نشطين يجعلهم أن يجب ولكن مؤثرين؛ وغير فارغين يوصلوه أن يمكن حت
ن حي جن ه م ضائل ن له من إلى بف طا سل حه على ال ه. غغران من يا طا خ

سان صلوات —٨٤ لإن ر ا ها البا وة ل ط عندما عظيمة ق ق ما س ن إ سا لإن ر با ي البا ها الذ م د ق  ي

و طة أ س وا ص ب خ ش ي ال ب الذ طل ن من ي سا لإن ر ا ها أن البا م د ق ه. من ي جل  ثثسط عندما أ
طة س وا ن ب سا لإن ه فإن اليار، ا ه صلبت طي ع رة شركة ت ش ي الله مع مبا ن له الذ طا سل  ال

ح من ط وعندما ٠ؤطلب ما ل طة الصالآة سق س وا ص ب خ ش ي ال ب الذ ن من طل سا لإن ر ا  البا

ى أن صل جله، من ي ي أ ه جيهءمن ف رة طرقه تن شري ى به وتؤدى ال ضيلة. إل الغ

ول -٨٥ س يق ي القدي »الذ س، طر ن الأن إنكم ع٠ تبتهجون به ب ن إ ب كا ج  تحزذون أن ي
ب ر جا رابت سي ط ١ ) «متنوعة ي ف ولكن ٠(٦ ة ١ ب ص كي خ ش ي ل ب حزن ف سب ل ب ه مث ذ  ه

ب ي يبتهج التجار ه؟ ما ل حزن ي
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ج الأول الحزن. من نوعان هناك -٨٦ ل ينت شك ك غير ب ي ثدز س، ف ي النف ل والثان شك  ب

س سو ح ي م س. ف حوا ل الأول ال شم س، عمق كامل ي امدمرأ النف ه ا ي ت إ جلدا  الضمير؛ ب

ي ل والثان خل س كل يت حوا ط عندما ال ضب م ين لأل م با ه ي ميل ع طبي ف ال لإنحرا ه ل جا  ت

خارجية. الأشياء ة الأول النوع ال ج ي ت ون ذة ه ة، الل سي ح ي ال ة من والثان د عا و النخس. س  أ

ج الأول بالأحرى، س خبرات من ينت ح ي ال ها الت ق ن ت ع عمد، ن ي بت ن هؤلاء من والثان ي ن ل  ا

ى عان هم ن رادتنا. عن رغمأ من أ

ي الحزن -٨١ثم ة هو رأيي، ف ة حال ، من خالي دة سعا ة وغياب ال د عا س ى ال عن ضور ي لألم. ح  ا

لألم ص ا ونق و ه عأ طا ق ن ض ا ة. الظروف لبع عي طبي ص ال ض ونق ة الظروف بع عي طبي  ال

و اضطراب هو ل أ سا ن ي ا رة ف د ي الق ل الت عم أ ت عي ي ي طب ه ف ذ ل الظروف. ه  هذا مث

ى يؤدى الاضطراب ل سوء إل عما ست ة ا ظيف و ة ال عي طبي ك ال رة. لتل ئ وأن القد س ل ت عما ست  ا

ة ظيف و ة ال عي طبي ن هو ال رة توجه أ د ى الق عة موجول. غير هو ما إل طبي صه بال وينق

الحقيقي. الوجود

س حزن -٨٨ نف و ال جة ه ذة نتي لل ة. ا سي ح ذة لأن ال لل ة ا سي ح ج التي هي ال ت ن س. حزن ت  النف

ل، سد حزن بالمث ج و ال ةه ج ي ت ة ن ذ س. ل ة لأن النف د عا س س نف ي ال سد. حزن ه ج ال

ي يؤثر الأول الحزن. من نوعان هناك -٨٩ س ف حوا ص ال ت غياب ويخ ملنا ة؛ ال سدي ج  ال

ي ي يؤثر والثان ر ف ك ص الف س. بركات غياب ويخ و التجارب النف ضأ هي. المحن، آ ي  أ

ضع الأول نوعان، ي لإرادتنا خا س والثان ضعأ لي ك لإرادتنا. خا ضعة تل خا  لإرادتنا ال

د ذة تل لل ة ا سدي ج ي ال س ف حوا س. تحزن ولكن ال ة لأن النف طيئ خ ج ثرتكب عندما ال  تنت

ي الحزن س، ف ر وتلك النف ي ف ل ضعة ا ف لإرادتنا خا ح سو صب ي ظاهرة ت ة ف نا عا م ي ال  الت

ها ني عا رادتنا؛ عن رغمأ ن ها إ د إن ذة تل ي الل س ف ي والحزن النف س. ف حوا ال

ه كما -٩ ٠ ل، شرحت كما الحزن، من نوعان يوجد آن ع ك بالف جد كذل و ضأ ي  من نوعان آي

م نوع والمحن، التجارمب ت ه ي ول ديأ قب را ي إ ضاد والثان ج الأول لرغباتنا. م ت ن ة ي ذ  ل

ي مرغوبة؛ ب والثان صي م ي ل أ ي لأن مرغومب. غير ب ب-الت جار ل الت قب ة ت طريق رادية ب  إ

ى وتؤدى ت إل ضح من اللنا ها الوا ة إن وب طل لاختيار م عمد. با مت ة ولكن ال حن م ي ال  الت

م ت ة ي نا عا م ها ال ة من ريق ط دة ب ضا ج لرغباتنا م نت ة ت نا عا م ي ال ضح من الت ها الوا  غير إن

وبة عمد. مطل مت رال ختيا لا ج الأول با ت ن ي الحزن ي س، ف ي النف ي والثان س. ف حوا ال
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ي التجارب -٩ ١ م الت ت ها ي ول رادية بطريقة قب ق إ خل س، في الحزن ت ج ولكن النف  بطريقة تنت
ذة واضحة لل س. في ا حوا ة ال حن م ي ال م الت ت ها ي دت ب كا ج رغباتنا ضد م ذة تنت لل  في ا
س سد. الحزن ولكن النف ج لل

د أنا —٩٢ عتق ن أ هنا ربنا بأ م كان عندما وإل عل لاميذ ي ف ۵ت صلون كي ا ))لا وقال، ي ن خل د  في ت
ن (، ١ ٣ :٦ )مت تجربة(( م كا ه م عل ه ي ب بأن هم يج ن علي ئ أ نبن ي التجارب نوع ي ا الت ه ل ب ق  ن

ي، إراديأ، ب آنه أ هم يج د كل من متحررين يكونوا لا كي يصلوا أن علي ي ي ق جربة ف  ت
ها عندما التي، التجارب بل ق ى بنا تؤدى إراديأ، ن ت إل صودة. اللنا مق ي ال كنن د ول عتق  أ

ن س با دي ق ل ب ا عقو و المدعو ي خ ن عندما الرب، أ م كا عل ن هؤلاء ي ي ن ل ن ا و هد جا  من ي
ل ج ن الحق أ خافوا، لا بأ ي يا فرح كل ))احسبوه وقال، ي خوت ما إ ن حين و ع ق ي ت  تجارب ف

ع متنوعة(( ن (،٢ : ١ )ي م كا كل ت ي المحن نوع عن ي ضع لا الذ خ ن آي، لإرادتنا، ي ح ي الم  الت
ج رغباتنا ضد هي ة. وتنت عانا م ضح من ال ن الوا ن أ ن هنا را سي ن التف حا حي )وذلك( ص
ة من ق ي حق ل ي ا ها الت ضاف ي الرب أ جنا ))ولكن الحال، ف ي الشرير((، من ن ر والت م ست  ا

ب عقو ي ي ن أن ))عالمين قوله: ف حا مت م ا ك ن ما ي ئ إ ش صبر وأما صبرأ، ين ن ال ك  عمل له فلي

ي تام ي ناقصين غير وكاملين تامين تكونوا لك ع شيء« ف (.٤ -٣ :١ )ي

ا الرب —٩٣ من عل ن ي نا حتى نحعلى أ كن م ن ي ضعة التجارب ننبن أ خا ف لأنها لإرادتنا ال  سو
ج ذة تنت لل سد في ا ج لألم ال س. في وا س النف دي ق ل ب ا عقو ا ي ن حث ن على ي  في نفرح أ

ب ن رغباتنا ضد التي التجار ذة يطرد هذا لأ لل سد من ا ج لألم ال س. من وا النف

لإنسان —٩ ٤ ل ا كام طة يحارب الذي هو ال س وا ط ب س ضب نف ي التجارب ضد ال ضع الت خ  ت
ل والذي لإرادتنا، حم صبر يت دة المحن ب ضا لإنسان لرغباتنا. الم م وا تا م من هو ال م ت  ي

رسته ل مما ضائ ة للف رف مع ه الروحية، بال ن يبقى لا وتأمل ر بدو عملي. تأثي

ث —٩٥ ن حي ذة الحزن آ س من كل على منهما كل يوثر والل نف ن والحواس، ال ب فم ة يهذ ذ  ل
س نف ل ال صبر ويقب س من الذي الحزن ب حوا ح ال صب رأ ي ه وتلمأ. وكاهلأ مختب ر إن ختب  أ

طة س ر بوا ختبا ت ا ضة التأثيرا متناق ذة ل ال ي والحزن الل س. ف ه الحوا ح إن صب لأ٠ك ي  لأنه م
ذة ضد هوادة بك يحارب ي والحزن الل س ف طة الحوا س ط بوا س ضب نف ه والصبر. ال  إن
ح صب لأنه، ي مة الطاعة خالال من تامأ دائ ي الظرومف يحدون للذكاء، ال  التجارب تصارع الت

ة ون ها مت ضاربة ال ي والمت ذة ل الت لألم الل ي وا س. ف ه آعنى الحوا ذ ه  ممارسة الظروف ب

ي والتأمل، الغضائل ها الت جمع ت أن لأحدهما سامحأ غير معأ ي ه الآخر: من يفل عال ف  أ

ه رفت رمع ظه ة ت ملي ة وتأملاته التأ حمي ل م مث طة بال س رسة الذكاء بوا الفخعائل. وبمما
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رة -له كان من ٠٩٦ ذة -حزن .فيخب جسد ول ن 'ال ك م ف أن ي ص ر يو ش ن م د لأنه ي ر ق ختب  من كل ا

ب جان سد. ملن والغير الملن ال ج و 'الكامل الرجل لل هد ن٠.ه ءه بقنوة جا كا  اللذة ضد ذ
لألم صر للجععمف ن١االلذ وا م والرجل عليهم.. وانت ا ت ل و ا ن ه ظ م حف ي  .ممارسته من كل .'

ه للغضعائل حيات ة و ملي ن التأ ظمقي ة خالآل -من منت د ه ش ق ا ي شت ه. ا لل

ن —٩٧ س حق شل توعان، ادتف ن ا ز ح جل صن هو،ل صة؛ أ ي خطاياالمرء،(لخا ن والثان حق ل ن ا  م

ن. أجل خري لآ طاياا ن خ ب أن أالوا,ضح م ل سب ن مث حق ءأل ة هذ ذ ل ل وا ة ه سي ح ت ال ءكان  سوإ

ي ن،لن سا لإت ن ل ز ح ربال ع ش نأو ي ني ل ءا لا ؤ ه ن ل حق ل ا ري ع ش ن ي هم. م جل  وجه على لأنه، أ

ب، ش التحد رئ د نا ن،ل ة م طيئ ي خ ن أي ف سا ن إن ن أ م لأ و دأ ول ت ط لات رتبا س ا ف ن ل لأحمق ا  ا

ة. أجل من بالحواس ن لل ي ومن ا جل ن ،ل ب أ ة سب ذ ل ل ي ا س ق ن نف سا لإن ن ا حق ل وا ي ه  الذ

ه رب ع ش ي ي سه ف ج حوا ر مايف د ه ويبتهج عن ضائل ة بف ص خا ك ال ع وب ي أ  لأنه .لاخرين الت

د، وجه وعلى أيفغأ، حدي ما الت رأ د ن نا ش ي ت ة أ ضيل ي ف ن ف سا م إن د ل ول طة أولا تت س وا  ب

ل صا لانف س ا غ ت ل دل م ع مت ل الحواص. عن ا

ما -٩٨ د س تكون عن ف ن ل ن حرة ا  خطيئة توجد لا بالحواس، العاطغة مسبوب ارتباط كل م
ما ه ي كانتم ن. ف سا لإن داللذة يأتي للنفس حنن كل ذلك، على علاوة ا ي تاليأ . ف د س ج ل ا

ي ،شعل —٩٩ ق ي ق ح ل ن للغضيلة ا م ك ي ي ب ف ر غ ي الت ع طو . عن للنفس ال د س ج ل  والشخحر ا
د يخضع الذي س ج ل ة ا ا ن ا ع م ل ا لآ الطوعية ب ة نفسهيما ج ه ب ل ا الروحية. ب

 سوف الحواس فإن الغضيلهء أجل من الحواهس عن الانفصال الثفس تحقق عندما —١٠.
 موحدة الأن بعد تبقى لن اللذة استنباط على النقس قدرة لأن بالضرورة، تعانى
 اللذة هجوم تصدبشجاعة سوف النفس العكس، وغلى بتعمد. مختارة بعلاقة معهم

 تقاوم سواف الصبور الاحتمال وبواسطة النخس؛ ضبط بواسطة الطبيعية الحسية
 ومجد كرامة نترك لا سوف طبيعية؛ والغير طوعية الفير المعاناة هجمات بعناد
 من تسقط ولن حقيقي؛ جوهر لها ليس التي اللذ'ة أجل من الغضيلة في الله مثال
 بواسطة تحدث التي المعاناة من تخليهعه خلال الجعععدمن تريح كي الغضيلة قمم
 ماهومتوافق على للنخس هوالتركيزالتام الحواس في الحقن سبب لأن الحواس. ألم
 للنفس نشاط بأي المدعومة الحواس في التي اللذة ان الواضح وعن الطبيعة؛ مع
ي ىلهامبدأللوجود يكلن ان لايمكن اللذة هذه مدل لأن للطبيعة، مضادة ه  نبن سو

الطبيعة. ع٠ لماجومتواهق النفس
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س —١ نف ها ال رة ل ة قد ري كي ة تف دف ن عندما ومبدعة. ها ه تكو رة هذ د ة الق صل ف طها عن من رتبا  ا
ث بعد تعود لا بالحواس، ق إرضاء عن تبح شتيا سد ا ج ذة، ل ال ت كما الل ل من فعل  قب

لأقتهم بموجب رة عا حتا م مد. ال ع ن وحيث بت هها كامل أ نتبا ها ا ن ونيت بتي ى الآن مث  عل

ق حقائ لإلهية، ال ها ا ن إ ض ف ن ترف ة ن٤ةدتد أ ا ن عا سد. م ج ال

ى ~٢ و ة الق عي طبي ي ال ر الت ي وتلك للغك س الت حوا دة لل ضا ضها م ض لبع ب البع سب  ف٠الاختاد ب

م تا ن ال لأشياء بي ي ا ر يدركونها. الت ك ف ت له ال ة الموجودا ي عقل ل ة ا وي معن ي وال ش  للإدراك، ء ك

ث ن حي ح جوهرهم أ عة صال طبي ها والحواص يدرك؛ لأن بال ت ل كيانا سة ال و س ح م ة ال دي ما  وال

ي ش ث للإدراك، ء ك ه حي م إن ت كهم ي را د ضأ إ ل أي ض هم بف وا ة. ق عي طبي ال

صل -٣ ذة آ لل ة ا سي ح ن ال كم س نبن في ي نف ق هو لما ال واف عة. مع مت طبي س عندما لأمنه ال  تكر

س نف ها كل ال وت ق ق حقي ت ت ل ة البركا فق وا مت طبيعة، مع ال ن ال ن ل كو ها ي رة ل ث على قد ح  الب

ذة عن لل ة. ا سي ح ال

ر يأخذ عندما -٤ ك ف ل ة ا ي ق سب س على أ حوا لأشياء في التأمل في ال ن المرئية، ا سد فإ ج  ال

حرم ت كل من ي ة، اللنا عي طبي س لأن ال حوا ذ ال دئ ى عن ق ب ت ت طرة تح سي طة ال س وا ء ب  الذكا

ك ن لا وبذل كو ع حرة ت تب ت ها ل ذات صة. ل خا ر متى ال ط ، الذكاء سي سد فأن فينا ج  يعانى ال
ء لأن بالضرورة، ة يلزمه الذكا م خد ضيلة. ب الغ

ر عندما -٥ عتب ر ي ك س الف حوا ه ال وا ق ة، ك عي طبي كأ يصبح ال ب شا ب مع مت جوان ة ال حي ط س  ال

سة ء1للأشي سو ح م خترع ال ع طرقأ وي مت ت ت لل طنا سد. ب ج ه ال وز على قادرا غير إن جا  ت

عة لأشياء طبي طة مربوهد لأنه المرئية ا س وا طه ب رتبا ب ا طغة المشبو عا س. ال حوا بال

ن —٦ مك ث أن ي حد حيا ي أأ ر أن ن ك ف ن ال و ك م آن على قادرأ غير ي د ق ت ى ي م إل ه ق ف حقائ  ال
ة ي عقل ل ت ا حد الأحعل نا وا ل طريق عن إلا معه ال ي التأم لأشياء ف سة ا و س ح م ة. ال خل دا مت  ال

ل ولكن ل هذا مث م لآ التأ حيا ن مست س، بدو ي الحوا صل الت ر، تت ها إلا بالفك ن ت إ  آصل نا
حد ع وا ء م لأشيا سة. ا سو ح م جة ال ك وكنتي ذل ن ل ي الفكر، فإ جهته ف ب مع موا جوان  ال

لأشي العععطحية سة، ء1ل سو ح م ح ربما ال صب أ ي ك ب ا غ ت دآ معهم، م ق ت ع ن م ا  الإدراك هذا ب

ي س ح ل ل ا ص مت ه ال ه ب ط شا ون ي. ه ع ي طب ث ذا٤ ال ف هذا، خد د سو رت ر ي ك ف ل ق عن ا ئ ا حق ل ا
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ة ي عقل ل ي ا ق الت واف ه مع تت عت ف طبي ك وسو دب ا يئ ت كل ذا يديه، ب ز إ ر، جا ت التعبي  الموجودا

ة دي ما ي ال ضادة هي الت ب لذكائه؛ م سب صر وب ي الن ه الذ ت ق س حق حوا ف عليه، ال  يمالأ سو

ر ك س الف نف حزن. ال ف لأنها بال ع سو سغ ط ث سيا ضمير ب صبحت لأنها ال  ل- المؤلغة أ

ت ة اللنا سي ح ت ال ها وجعل ة ذات شن ر خ كي ف ت ل ا ع كيغية في ب شبا سد. رغبات إ ج  من ولكن ال

ق إذا أخرى جهة ر ش ك ب من( )وخرج طريقا الف ة الجوان حي ط س ي ال  المرئية ء1للأشي الت

س، يرتطموا أن بمجرد حوا ف بال سو ل ف ي يتأم ي الروحية الجواهر ف وقة ء1للأشي الت خل م  ال

ها من مجردة كال ش خارجية. أ ذ ال ئ ن ف حي ج سو ذة ينت لل ي ا س، ف س لأن النف نف  لا سوفط ال

ها تكون علي رأ ط سي طة م س وا ي ب سة الأشياء من أ سو ح م ي ال م الت ت ل ي  في ولكن فيها؛ التأم

س حوا ف ال ج سو نت ف لأنهم الحزن، ي ي شيء كل من يحرمون سو ع س. طبي سو ح م

س -٧ لإحسا ذة — ا ج الل س في ومعاناة حزنأ ينت ن — النف را هما التعبي س ل ى. نف معن ة ال ذ  ل

س، ج أخرى، جهة من النف ة تنت عانا م و زنأ س. في ح ن وهكذا الحوا م ق ف شتا ة برجاء ي حيا  لل

سوع ومخلحعنا ربنا في ح، ي سي مة خللآل من الم ى لا ))لميراث الأموات قيا فن س ولا ي دن  يت

ظ يخعمحل ولا و حف ط١ ) السماوات(( في م ف (ء٤:١ ب و ل س هل ر يت شع طق لا بفرح وي  به ين

سه، في ف لأنه نف و دة يكون س سعا بال ءآ و مل طريقة م ع لا ب ط ب تنق سب  البركات في رجاءة ب

خرة، ه فى ولكن المن سد ف وحواسه ج و ر س ختب ى، الحزن، ي ة بمعن عانا م جة ال  من النات

لألم المتنوعة، والتجارب المحن هم. الذي وا حب صا ذة لأن ي لل معاناة ا ن وال صحبا ضيلة كل ي  ف

ة - عانا م سد في ال ج س من يحرم عندما ال لانغما ق ا س غا ة الشهوات في ال سي ح غ ال سائ  له، ال

ذة س، في والل ث النف ها حي ج إن ه جواهر تبت حسي. شيء كل من المجردة الروحطية بال

ي -٨ ه ف ذ ة ه ا ي ح ل ة ا ر ض حا ل ه ا ا لأن ذ ا ه م و خذه ه ى آ ن ع م ت ل ك ر(( ))الوق ض حا ب ٠ ال ج  ي

ن ر أ ع ش ر ي ك ف ل ن ا ز ح ل ا ا ب م ي ق ف ل ع ت ، ي د س ج ل ا ب ب سب ة ب ا ن ا ع م ل ة ا ر ي ث ك ل ة ا ج ت ا ن ل ن ا ن م ح م ل  ا

ب ر جا ت ل ي وا ت ل ف ا ن ت ك ه ت د ا ه ن ج ل م ج ؛ أ ة عيل خ غ ن ال ك ب ول ج ن ي ن أ و ك حأ ي ر أ ف م ئ ا ا د م ي  ف

ق ل ع ت ، ي س ف ن ل ا ج ب ه ت ب ء وي جا ر ل ا ت في ب كا ر ب ل ، ا ة دي لأب ش ا و ح ت ول ن ه كا س وا  مثقلة ح
. ة ا ن ا ع م ل ا ن ))آلام لأن ب ما ز ر ال ض حا ل س لا ا ا ق د ت ج م ل ا د ب ي ت ع ل ن ا ن أ ل ع ت س و فينا(( ي ر  ؛٨ )

ل (١٨ و ق س ي ي د ق ل س. ا ول ب

د -٩ س ج ل ي ا م ت ن ، ي س ف ن ل ن ل ك س ول ف ن ل ي لا ا م ت ن . ت د س ج ل ر لأن ل صغ لأ ي ا م ت ن س لالأعظم، ي  ولي

م لأعخل ر ا غ ص لأ ن ٠ل ك س نل ول و ة م ئ طي خ ل ا ي - ' ذ ل ة ا ذ ل ل ا و ة ه سي ح ل ج ٠ ا ز مت د ا س ج ل ا ن ب  م

ل لآ . خا ط و ق س ل ف لأن ا د ه ل ن ا ت م و م و ال ره ي م د ست و م ا . ن د س ج ل ن ا م م و ن ث إ ن ف سا لإن ا
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ف الذي ج الموت آن يعر س عن نت ة، نامو طيئ خ ة، يدمر لكي ال طيئ خ و ال ه ج ف ه بت مأ ي  دائ

ه في س ف س أن، يرى عندما ن ة نامو طيئ خ ب ال ح س جة جسده، من ين ه كنتي نات عا م رة، ل  الكثي

ه هيئ ه م ا ي خذ لكي هكذا إ ة بالروح يأ حيا رة المباركة ال خ من ذا لأنه )له(. ال م إ  يفرغ ل
س ة نامو طيئ خ ظاهر ال ط في ال رتبا سد، الإرادة ا ج ه في بال ذ ة ه حيا ضرة، ال  من الحا

سد ج ن كما ال م و ع لا ما، إناؤ ول طي ست خذ أن أحد ي ة تلك يأ ا حي المباركة. ال

ن-١٠ حزن هومملوء م ما بال ق في عل سد يت ج ة بسبب بال عانا م ي ال ها الت د كاب  الغضيلة، ا'جل من ي

ج ه ي يبت ه ف س ف ضيلة هذه بسبب ن ؛ الغ سها ظر لأنه نف ى ين ل إل رة البركات جما خ من  ال

ة ق ي حق ضرة. ك ضيلة أجل من لأنه حا صل الغ ه يف شيئت جسد، عن م  كل يمات وهكذا ال
س وفى (.٢٢: ٤ ٤ مز م.٠)ق داود مثل يوم، د الوقت، نف جد ر يت ستمرا عادة خالآل من با  إ

سه؛ الروحية الولادة ك لأنه لنف ع. وحزن صحية لمنة من كل يمتل  الحزن، بهذا أعنى لا ناف

ظم به يعشعر الذي الأحمق الحزن س، مع ، يدمر الذي النا م ه س عد لأنه نف ة ب مي ع تن واف  د

ة غير عي ه طبي جا ه أن يجب ما ت ذ ب ن ضأ ت ، لا أن يجب لما وبف ذه ها تنب ن إ جد ف ها ت  ذات

ت من محرومة عندئؤ مادية، والأمشياء الشهوا ئ بل ال سءلد ي بالعك ي ف هن ف الحزن ن هاد  ال

عم ممن عليه والمصدق هم أن حكمة علي لإلهية، بال ر والذي ا شي ى ي أ وجود إل ئ شرير. ما شي

ج موجود؛ كشر يعرف الحزن لأن ي وينت س ف نف ب عندما ال ذة تتغل ة الل سي ح ز على ال ميي  ت

ج ولكن الفكر. ي ينت س ف حوا ع عندما ال س تتب نف ر ال سا ضيلة م ن الغ ، تعرقل؛ بدو ها حقأ  إن

ب سب ة ت عانا ي كثيرة م س ف حوا ها كما ال ق إن خل ة ت ذ ي وفرح ل س ف نف ن ال ن اللذا ربا  من يق
لاستنارة خالآل من الله ي ا ح الت من طة لها ئ س ضيلة بوا الروحية. والمعرفة الغ

ذة —١ ١ لل ة ا صحي س فرح هي ال نف ضيلة، بسبب ال ما الغ ين د الحزن ب ي مف ل لألم هو ا ي ا  الذ
ه عاني سد ي ج ل من ال ج ضيلة. أ م من ذلك على عالآوة الغ ه سل س ف ت ن شهوا  والأشياء لل

ة دي ما د ال ت ؤ ع ي واف ه د جا ما فيه؛ يرغب لا آن يجب ما ت ين ب يرحب لا من ب صائ ي بالم  الت

ت من تحرمه شهوا ة والأشياء ال دي ما ق ال خل أ ي ض ف ما ب ن يجب ل ه. يرغب أ في

لإلهية النعمة -١٢ ن تعععتطيع لا ا ق أ حق رة ت ستنا ذا إلا الروحية المعرفة ا ن إ ك كا رة هنا  قد

ة عي رة طبي د ى قا ى عل ق ل لاستنارة. ت ن ا ك ه ول ذ رة ه د ق ا ال ه س ف ع لا ن طي ست ن ت ق أ حق  ت

لاستنارة ن ا و ي النعمة بد حها الت من الله. ي

ىولا -١٣ ة حت م ع س الروح ن د ق ل ع ا ي ط ت س ق أن ت ق ح ة ت م ك ح ل ي ا ن ف ي س ي د ق ل لا ا اإ ذ ن إ ك كا ا ن  ه

رأ ك اف ر د ا ىق ؛ عل ا ه ي ق ل ة ن رف ع م ل لاا ة و ي ح و ن ل ا ا ذ إ لا نإ ا ك ك ا ن ة ه ر د ء ق ذكا علل ي ط ت س ن ت ا
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؛ ها قا لإيمان ولا تتل لا ا ذا إ ك كان إ ر في هنا ك ة والذكاء الف ق مة ث ق تا حقائ ال ي ب ف الت  سو

ف ش ك ى الآخرة في تن ك وحت ن ذل حي ى ال ق ب ة ت ي خف ذا ولامواهب أحد؛ كل عن م لاإ ءإ ا شف  ال

ن ك كا ة هنا غق عية؛ ش ي ولا طبي مة أخرى موهبة أ ع ن للن ت بدو صفا ة ال ع طبي رة ال  والقد

ن رتا د . على القا ها قي ن يسعتطيع لا أخرى جهة من تل سا لإن ى أن ا ن ت ق حدة موهبة ي  من وا

ه ه المواهب هذ رات ة بقد عي طبي لا ال ذا إ م إ ها ت عدت سا وة م ق ال لإلهية ب ي ا حهم. الت من  كل ت
ن و س دي ق ل عمة أن أظهروا ا ف لا الله ن ى توق لإنسان قو ة؛ ا عي طبي عد لأنه ال ى ب ق  إعليرنات تل

ق عن حقائ لإلهية؛ ال م ا ه ن إ موا ف عل ست ئ عن ا مباد ي الروحية ال ها الت وي حت د ما ي أعلن ق

لهم.

ل إذا —١٤ ن سأ سا ن إن ف شهوة، بدو خذ سو عمة يأ ه الن كن م رسة من لت ضائل. مما  وإذا الغ

ن طلب ف أهواء، بدو سو د ف ج صل الحق ي ي المتأ ت ف كائنا ة ال وق خل م  التأمل خالآل من ال

ي. ع طبي ة الروحية المعرفة باب على طرق وإذا ال ريق ط ة ب ي ف الأهواء، من خال سو  ف

رز ح ن ي عمة عائق بدو ة الن ي خف م ي ال ي لللآهوت الت ك ستي ع (.٨ —٧ :٧ مت )ق.م. ال

ث من -١٥ ح ة يب طريق ة ب يهو ما على الأهواء من خالي ف إله ذ سو خ د يأ كي تأ ال ث ما ب ح  يب

ث ومن عنه. ح ي وبه يب ف شهوة آ ل سو ش جد أن في يف حه ما ي  ب الكتل لأن عنه. يب

س مقد ن» يقول، ال و طلب م ت ست ن، ول و خذ م تأ ك ن لأن و طلب (ء٣ ذ٤ )يع رديأ« ت

س الروح —١٦ د ق ل ا الذي ا ن ي ش ف فت ي الروحية المعرفة عن ي ت الت كائنا وقة. لل كنه المخل  لا ول

ش فت سه، عنها ي نف ه لأنه ل س على ولكن معرفة؛ كل وصق الل ك، عك ه ذل ش إن فت  عنها ي

ن لأجلنا، ح ن ن ي ن ل ي ا جة ف ى حا ل إل مث ه ل ذ ل المعرفة. ه مث م عندما اللوغوس، بال م  سره ت

سد، خالآل من ج ح ال صب سدآ أ س ج ه لي س ف ن ه إلا لأجلنا. ولكن ل ن ل إ  وكما اللوغوس، مث

م الله، يالآئم ق ل حق ي ما ي م ة ينت ع طبي سد بال ج ن لل و سد، بد ك ج س الروح كذل د ق ل  لا ا

ق حق ي ي ة ف رف ع م ال ن' سي دي ق ي الروحية ال لأسر الت ه عن بعيدآ ر٠ل ي القدرة' هذ م الت ه ي  ف

ي ش الت ت ف ن ت ع عيأ ه مدل طبي ذ المعرفة. ه

ه كما ء١٧ ل من إن حي ست م ن ال عي ن لل لأشياء تدرك آ ة ا سي ح ن٠بد ال ش، ٠ذور و شم ر كذلك ال ك  الف

ى شر ع لا الب طي ست ر أن ي ش ن الروحي التأهل يبا ق د و ب س. الروح ن د  لذور١ لأن الق
ي ع طبي ة ال ق ري ط رب ني ة ي عي س طبي حوا ى ال ن حت مك سام أن ي ج لأ ركواا ة؛ يد عي طبي ما ال ين  ب

ر لروحي١ |لذور ر يني ك ف ى ال ن حت مك ن ي شر ا هم وهكذا التأمل يبا ف ن ما ي  ء1ور يكم
- س. حوا ال



ت ٠١٨ ي القدرا ش الت ت ف ق عن ت حقائ لإلهية ال ت ا طة مغروسة كان س وا ق ب خال ي ال  جوهر ف
عة طبي شرية ال ى عند الب هاإل ول خ ن الوجود؛ د ك ق ول حقائ لإلهية ال ا ا ه س ف ت ن شف ن ق سا  لان

عمة خللآل .من طة الن س وا وة ب س الروح ق د ق ل ل ا حا ت وعندما، عليه. ال س ثب بلي ه إ ا ب ت ن  ا

ت ه٠هذ لأشياء على القدرا جة المرئية، ا م للسقوحن، كنتي م ل ه ف حد ي و أ ث آ الله، عن بح
شترك من كل في والذكاء لأن.الفكر عة في ا طبي ة ال شري ن الب صورأ كا ب في مح  الجوان

ة حي ط س ة، ء1للأشي ال سي ح ك ال م وبذل وا ل قتن ما ي ه ما ف ن ل كم س. وراء ي حوا ن ال عندئذ، ولك

ن هؤلاء في ي ن ل حوا ا صب ن أ و رهم بد ختيا حر ا ن ال ضعي يأ خا خل ر للخداع، دا س ك عمة ت  ن
س الروح د ق ل ط ا رتبا ه ا ذ ت ه لأشياء القدرا مادية، با هم ال د عي م إلى وت ه ت ل الأمصلية، حا

عد عهم وب جا ر ست ء ا يا ق ن ث هكذا، أ س بح ة النا ق عن ثاني حقائ لإلهية، ال  في استمروا وقد ا
ث هم البح س خالآل من عن ف عمة ن ي الن س. للروح الت د الق

ص —١٩ س خلد نف ل لإيمان غاية هو ا ق.م. ا ه (.٩ :١ بط ١ ) ذ ة ه غاي د لما تجلى هي ال م ق  ت

ل هو التجلي به. الإيمان خ دا ر لا ت عب ه غاية مع للمؤمن عنه ي ن ما ي ث إ حد أ وي ق لدرجة طب

ل ي مؤمن ك لإيمان ف ق.م ا ١رو ٠) لال ن٠ (.٦ :٢ ل خ خ دا ت ل ا ذا  أخيرا المؤمن يرجع ه
ى صله. إل ق هو الرجوع هذا أ حقي ق الرغبة. ت حقي طة راحة هي الرغبة ت ش مأ ن ئ  في دا

ه الرغبة. غاية ذ ى فرح هي الراحة ه ه منزعج غير أبد ذ ه ة. ل غاي  النوع هذا من الفرح ال

زم ستل ق في شركة ي حقائ لإلهية ال ة ا ق ئ غا عة. ال طبي ه لل ذ شركة ه ضمن ال ن تت ح أ صب  ي

ل على المشارك ه. يشارك ما مثا ل في ل هذا مث مثا ضمن، ال ر على يت ن ما قد كو  هذا ي

ل ممكن، ماث ما ت ق في عل ط يت شا ن ال ي وذلك المشارك بين ب ه يشارك الذ م في ك ح ه. ب شب  ال

ل ماث ما الت ق في عل ط يت شا ن ال ل ب شك ه ي ن. في التأل سي دي ق صار، التأله، ال ز هو باخت جا  إن

ة هاي صور كل ون ى والأزمنة، الع وجد ما كل وف ي ي لإنجاز هذا غيرهما. ف ة ا هاي  هو والن

حاد لإت ي ا ص ف خ ش ي ال ح الذ ن ن الخالآص، ث صله بي ي أ ق ي حق ل ي ا واقع ن ال ه وبي ت ي ها  ن

. ة ي ق ي حق ل حاد ا لإت زم ا ستل جاوزأ ي ل ت ة هو ما لك ع طبي ة جوهريأ محدول. بال داي ة بب هاي  ون

ل . ز هذا مث ن جا ت ل ث ا حد طة ي س وا رة ب د ق ة ال ن ي د ق ل ر ا ئ ل ا ة من و وي ي ق ة لله، الت مل عا  ال

ر بأسلومب ش ي ولا مبا هائ ي ن ص ف خ ش ي ال هذا معععتحقأ وحد الذ وز ل جا ه عمل ٠الت ذ  ه
رة د ق ة ال هي لإل م ا ع ن سرور1ب ي لأكثر والفرح ل ن من ا ي ق ن ا صف ف ي على الو د الذ م ق ه ت  في

حاد لإت ق ا و ط من ر ي ف ل ه ا ي ب ر لا والذ سب و ما مع غوره ي ي إلهي.ه عة وف لأشياء. طبي  لا ا

ن مك ن ي هم أ ف لاهذا ي مو ت ه ي خيل رولا ت ب ع ه.ي عن
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عة -٢ ٠ طبي ى لا ال حتو ئ على ت مباد ة ال خلي دا عة فوق هو لما ال طبي ر ال ث ك ها من أ ى إن و حت  ت

س على وامي دة الن ضا عة. الم طبي ما أعنى لل عة فوق هو ب طبي لإلهى السرور ال ي ا  لا الذ

ن مك ه ي خيل جه الذي ت ة الله ينت طريق ة ب عي ن هؤلاء في طبي ي ن ل ن وجدوا ا حقي ست د م حا لإت  ل

عمة. به د بما وأعنى بالن ضا م و عة ه طبي لألم لل ي ا ي الذي يوصف لا الذ ن من يأت حرما ال

السرور. هذا من

س الروح -٢ ١ د ق ل ود ا ن هؤلاء يق ني ل ن ا و حث ئ عن يب مباد ي الروحية والمميزات ال ص الت  للخلا

ى ح لا لأنه فهمها؛ إل سم ي ي و ي للق ن الت و حث ها يب لإلهية الأشياء عن طبيعيا ب ن ا ى أ بق  ت

ه غير عال م. مثمرة وغير ف ه في

لإنسان -٢٢ ى ا ع س رادته يجعل لأن أولأ ي ة إ ة عن ميت طيئ خ ة ال طيئ خ ة وال  إرادته، عن ميت

ض ولهذا ف يتحرى الغر ي كي ة وبأ سيل ن يجب و ن يجعل أ لاثنان هنا ن ا هما ميتا حد  أ

لآخر م عندما ٠ل ت و ذلك، ي ه ىف ع س رادته يجعل كي ي حيا إ ضيلة في ت ة الغ ضيل حيا والف ت

ي ف يتحرى الغرض ولهذا إرادته؛ ف ن يجب وسيلة وبأي كي هما يحش أ ي أحد الآخر. ف
ن ث أ ن هو يبح ة له يكون أ أ شهي ف د ه ن هو يتحرى وأن للرغبة؛ ما ل ف أ ونل ل ي سائ  و

ة عال ن ف مك ها للعشهية ي طت س وا ن ب ف. تحرز أ الهد

ى من —٢٣ ح خل ن يجب سي ة يجعل لا أ طيئ خ ة ال ط لإرادته ميت ق رادته يجعل ولكن ف ة إ  ميت
ضأ ة. عن أي طيئ خ ن يجب ال رادته يحش لا أ طة إ س وا ضيلة ب ط الغ ق ضأ ولكن ف  أي

ضيلة طة الغ س وا رادته. ب ه إ ذ ه ة ب طريق ن ال إ س، ف ها النف كون ت ل ئيت ت أ صل ل وانف م كا  بال
طيئة، مجموع عن خ ي ال د الت ت ق ميت ل، أ ح بالمث صب عة ت خطيئة، ضد مني ى ال  أثناء وف

ءها حيا د خالآل من تمامأ، واعية تحعبح ا حا ت ل لا إ ص ي الغخعيلة، مجموغ مع ينف م الت  ت
ءها حيا . هي ا ها س ل من لأن نف رادته جع ة إ ة عن ميت طيئ خ د ال حد ق ل مع ات  موت مثا

ح؛ سي م رادته أعطى ومن ال ة إ ا ة حي د ح الصالآح خالآل من جدي صب حدأ أ ضأ وا مع أي

ه مت رو قيا م. ق. (٦. ) ه :

 بطريقة منيعتان تصبحان ضى٠للأ منهما كل مائتتان والإرادة الخطيئة تصبح عندما —٢٤
ي حياة والإرادة للصالآح يكون وعندما لالأخرى؛ منهما كل طبيعية  البعض بعضهما ف

بالأخر. منهما كل طبيعية بطريقة واعيان يحعبحان

س. إله بالطبيعة المسيح ٠٢٥ ف لا وبهلريقة متأن ص  معه شركة لنا الطبيعة ا٠وتفوق تو
ي كإله، بالنعمة ي إنه حين ف ي حبه ف ضره الذ سبر ساللبشر لاي ن كإ نا ك ر قدرنا ني نشا
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نا من جل ه جحل طريق عن أ س ف حد ن ل معنا وا شك ل ب ي مماث ة(. )ماعدا لنا للذ طيئ خ  ال
ن و س دي ق ل ة رأوه ا طريق ة ب ي ك ي ت ن وعنثوا بالروح س جد بأ م ف الذي ال ف سو ش ك  في ي

ح سي م ل في ال قب ست م ب ال سب ه ب ضيلت ب ف ق أن يج سب ة ي ا ن عا م ال ي ب عا الت جل من نيهاسي  أ
م. ق. ة) ضيل غ ط:١ال (.١١ .٠١ ب

ر يسحب عندما —٢٦ ك ه في الف ق يا شت ه ا جا صدر ت ت م كائنا ة ال وق خل م ة ال ريق ط هم، تغوق ب ف  ال
ن ف عندما الذكاء فإ ش ك ست ت متنوعة بطرق ي كائنا ة ال وق خل م ى ال صها الت ح و يف ه  ف

طة؛ يبحث سا ي الجوهر عن بب ق ي حق ل ها. ا في

ث-٢٧ ح ركة الب ح ر هو ك طة، الأولى، الف سي ة الب د ق مت ل ه ا جا ص وجوده. علة ت ح ز الف ي مي ت وال  ه
ط الأول سي لب ة للذكاء، ا عل عدة وجوده ل سا م مأ ب و ه ضأوأ ما. مف ث ي ث البح حد  عندما ي

ر يتحرإك ك ي الف ث الذ ح طة ي س وا ق ب شو د، ال شدي ة ال طريق ه غدرك، وبوعي روحية، ب جا  ت
ص وجوده. علة ح ث الف حد ز عندما ي مي جوده علة الغخعيلة، عملية خلال من الذكاء، ي  و

عدة سا م ما ب مأ و ه م مف كي وعميق. ح

ن عندما —٢٨ لأنبياء كا ن ا و س دي ق ل ن ا و حث ن يب صو ح ق ما كل ويف عل ص يت س، بخلأ ت النفو  كان
ت رهم تحركا ك ه ف جا ث الله ت طة ثح س وا م ب ه ق ا ي شت ى ا ة وتبق د ق رة مت صي لادراكية بالب  ا

ز وقوة الروحية؛ والمعرفة ميي ي الت ، الت هم كائ ذ ي ل زها ف ط تميي ش ق الن حقائ لإلهية، لل  ا
ت م ة٩مملو كان ه ف ل ا حكمة. ب ن هؤلاء وال ي ن ل م ا ه ون د قل ف ي ن سو و حث ضأ يب  خلاحص عن أي

رة النخوس صي ص الروحية؛ والمعرفة الإدراكية بالب ح طة وبالف س وا م ب ه ف ل حكمة ا  وال
ف ن يكونون سو ري ز على قاد ميي الله. أعمال ت

ز الذكاء -٢٩ مي صة المعرفة من نوعين ي خا ق ال حقائ لإلهية. بال صور لأنه نسبى، الأول ا  مح
ره، الذكاء في زم ولا وأفكا ستل ي ي ك أ را د ي، إ ق رة خلال من حقي خب ة، ال علي ما الف ف. ل ز ع ي

ا ن ن ي محكومون إ نا ف ت ا ة حي حالي هذا ال ي النوع المعرفة. من النوع ب و الثان  معرفة ه
ة ي ق ي رة حق ة. وجدي ق ث ال رة خلال ومن ب خب عمة خلال ومن وحدها ال ي الن ت أ وي ه ك ف  بإدرا

ل م ل شا ما وفعا ف، ل ز طة وذلك يع س وا شركة ب ن ال عدة وبدو سا ره. الذكاء م ه وأفكا  إن
لأل من ي النوع هذا خ معرفة من الثان ف ال ما سو د عن خذ ي نأ ى نأت راثنا إل ه مي ق تأل و  يف

ة ع طبي ة ال عال ى وف ة الأبد. إل ة المعرف ي سب ي الن ن الت ك س ء ت ذكا ي.ال ره ف كا ل وأف قا ها ي  بأن
ر ي ستث ا ت ن ق ا ي شت ة ا رف مع ة لل ي ق ي حق ل طة المحرزة ا س وا ه الشركة. ب ذ رفة ه مع ة ال ي ق ي حق ل  ا

ي ن الت لأل م رة خ خب ى والشركة ال ك تأت ف، ما بإدرا ر ل يع ح معرفة محل ت ي ال ن الت ك س  ت

ي ء ف ذكا ره. ال كا ف وأ
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خر، بمعنى المعرفة، —٣٠ ن الأول نوعين. من هي آ ك س ي ي ره الذكاء ف كا ف سة، وأ مقد  ولا ال

ة، الرؤية جهة من يشمل، علي أ الف ك را د ف. لما إ ر ع ي ي ف الثان ط يتأل ق ة من ف ع مت  ال

ة ي عل ف ل ق ا حقائ لإلهية بال شرة، الرؤية خالآل من ا مبا ن ال عدة بدو سا ره. الذكاء م كا ف وأ

ن ك ر الذكاء ول د طائنا على قا ع حأ إ مي ما تل ن ل مك ف أن ي ر ع ة المعرفة خللآل من ي ي ق ي حق ل  ا
ك ظ على وكذل قا ي ق إ لاشتيا ل ا مث ه ل ذ ة ه رف مع . ال نا في

أ -٣١ ق حكماء، طب ا لل ن ن إ ن لا ف مك ن ي م أ د خ ست ا ن ث ئ كا ي ن ر ف كي ف ت ل ي ا ي الله ف س ف  الوقت نف
ي ره، الذ ختب و ن ن أ ن أ و ك ا ي ن دي ما عنه فكرأ ل ين شرة. ندركه ب ي ))التفكير د مبا الله(( ف
ه التأمل أعنى س على في سا ه أ شاب ي الت ه الجزئ ن بين ت وبي كائنا ة. ال وق د المخل  ))ندركه و

ق أعنى مباشرة(( حقائ رال با خت لإلهية ا ة ا ق ئ غا ل وا ة أ ع طبي  وب))فكرآ الشركة. خالال من ال
طة المعرفة أعنى عنه(( سي وحدوية الب ي الله عن ال ى الت ت من تأت كائنا ة. ال وق خل م د ما ال  ق
ه ا ن ل ة يؤكذ ق ق ي حق صفة أن، ب رتنا عامة، ب ضع لعشيء خب ة ت هاي ا ن رن كي تف  وإدراكنا فيه، ل

ر ش مبا حل له ال رنا محل ي كي ة الروحية المعرفة آعنى ))خبرتنا(( د فيه، تف ق حق م ل  على ا
ى و ست ز م و جا ب فكر؛ كل يت ما فكرية فوق شركة آعنى المباشر(( ))الإدراك و ف. في ر ع ي

ه ما هو هذا ربما م عل س ي دي ق س ال ول ة ب طريق ت ))وأما يقول، عندما معععتيكية ب  النبوا
سنة فعععتبطل لأل و١) فعععيبطل(( (١والعلم) فعععتنتهي وا ضح من لأنه (؛٨ :١٣ ك ه الوا  إن

ر شي ة المعرفة إلى هنا ي سب كت م طة ال س وا ل من الذكاء ب ر خاد ك ر. الف كي والتف

د لا حقأكان -٣٢  خالآل من هونفسه، يتممأن- الأشياء كل وجود خالق هوبالطبيعة لمن ب
 للوجود المبدع فقط ليس نفسه يظهر الطريقة وبهذه مثاله، على تأليههم النعمة،

ي. (٢الحسن) للوجود أيضأالمعطى ولكن لأبد  وجوده من تمامأبكل جاهل مخلوق كل ا
ه الخاص الجوهري  شيء يوجد لا وبالتالي الأخرى؛ المخلوقة ء1للأشي الذي وبذلك ب

ي مسبقة معرفة بالطبيعة له مخلوق ي سوف شيء بأ ت أ يهو فقط الله للوجود. ي ذ ل  له ا
ي هيتة ما يعرف لأنه المخلوقة. الأشياء وهويتجاوذ المسبقة، المعرفة هذه  جوهرة ف

عشيء بوجودكل وهويطم ن ى يأتي ان قبل بواسطته ص ووهذا الوجود؛ إل  ان هدفهه
لآل ن٠ ينعم  وذلك الجوهري وجودهم من كل بمعرفة المخلوقة الأشياء على النعمة خا
لأخرى؛١للأشي الذي ف لأنه ءا و ئ لهم يكشف س  للوجود السابقة لخلقهم، الداخلية المباد

ي موحدة بطريقة ذاته.. ف

ىالم٠(ال١) م.٠لما - ة ف ر

ن الوجعه اى (٢) م ر القومية الصحة ب ف ل م. - وا
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ق عندما —٣٣ مة الله خل كل ة ال ع طبي ة ال شري م الب ل ل جع س ي حوا ة ال س سا ذة ل ح لل ؛ ولا ا م  لأل
لأ ولكن ك من بد ها غرس ذل رة في ة قد ة عقلي عين ي م ها من الت لال ر خ د ق ر ي ش  على الب

ع مت ة به الت ريق ط ر لا ب عب ن ولكن عنها. ي سا لإن ي الأول ا ه، ف قت  حركة خلأل من تنازل خل
ة دئي ه مب جا م ت سا ج سة أ سو ح ى الالشتياق هذه عن م هم ومن حواسه، إل لال دأ خ ر ب ختب  ي

ذة لل ة ا طريق دة ب ضا عة. م طبي م ومن لل ن ث ي الله فإ لإلهية عنايته ف صنا ا لألم زرع لخلا  ا
ا ن ي وة من كنوع ف ق لألم خلال ومن المطهرة؛ ال ن ا س فإ ر الموت نامو جن مة ت حك ي ب  ف

سد، ج ضعأ ال ودأ هكذا وا ق حد لاشتيا س ل ي المهوو ة الموجه للغكر الذ ريق ط دة ب ضا  م
عة طبي ى لل م إل لأجسا سة. ا سو ح الم

ذة —٣٤ لل لألم ا م وا ا ل ق خل ي ي س ف ف سد. مع الوقت ن ج س، ال عك د بال ق ن ف ط كا و سق ي ال ذ وال  ه
د ن قا سا لإن ل لأن ا خي ة يت ذ لل ها ا ع ة ويتب طريق ت ب سد ه أف رت لاختيار، على قد ي ا ت والت  جلب

، عليه ضأ ب، طريق عن أي لألم التأدي ي ا ود الذ ه. فناء إلى يق عت ب وهكذا طبي سب ذة ب لل  ا
ة آصبحت طيئ خ س ت٠مو ال نف ر ال ختا م لألم بحرية؛ ال ب، وا سب طة ي س وا ل الغناء، هذا ب حل  ت

ل شك ي ال ماد سد. ال ج ي الله لأن لل لإلهية عنايته ف ن أعطى ا سا لإن لألم ل ي ا م الذ ره، ل ختا ي
ي الموت مع ذة من يطهره لكي يتبعه، الذ لل د التي ا ختارها. ق ا

ب —٣٥ سب ة ب ذ لل ي ا ها معنى لا الت ي ل عة غزت الت طبي ن البشرية، ال لألم فأ ، ا د مفي ل في ال ك  ش

ة نا عا م رة، ال ب الكثي س كت ضأ ا ي لا. أ ه مدخ ه في إن ذ ة ه نا عا م ها ال ذ ومن خ ه. المومت يأ دايت ب
ذة يطرد الألم هذا مثل لل ر ا ي ف ل كامل، يدمرها لا ولكن طبيعية، ا رها بال ل تدمي م كا م ال ت  ي

ه ز جا ن طة إ س وا ة ب م ع ط عندما الإلهى السرور ن ش ن ر. فى ي ك الف

ناة —٣٦ عا م ي ال م الت ت ها ي ول حرية قب ي وتلك ب ى الت رادتنا، بدون تأت طرد إ ة ت ذ لل ئ ا  وتهد
ها وت عة. ق داف ها ال كن ر لا ول رة تدم د ق ة على ال ذ لل ي ا ن الت ك س ة ت ع طبي ة ال شري س الب  كنامو

ي. ع ة لأن طبي مي ة تن ضيل ج الغ ت ن دة في الأهواء من التحرر ي را س المرء إ عة في ولي  طبي
ن المرء. ك م عندما ول ت ق ي حقي رادة في الأهواء من التحرر ت ح المرء إ صب عمة ت  'السرور ن

كر. في نشطة الإلهي الف

ة كل —٣٧ ا ن ا ع ا م ه ب ل سب ة ك ذ ا ل . م ا ه ت ق ب ن س م م و ن ث إ ل ف ة ك ا ن ا ع ن هي م ب دي ج ن ي ه أ ع ف د  ي

ة ق ي ر ط ة ب ي ع ي ب ن هؤلاء ط ي ن ل م٠ ا ه ب ل صي ي ن ة ف ع ي ب ط ل ة ا ري ش ب ل ا ل ' ب ا ق . م ة ذ ل ل ة لأن ا ا ن ا ع م ل  ا

ع ب ت أ ت ي ع ي ب ة ط ذ ل ل ر ا ي ف ل ة ا ي ع ي ب ي ط ل ف س ك ا ن ل ن ا ي ن ل د ا ت ق ق ب م ث ه ت د لا ع و و ض خ ل ا  ب

م ك ح ة ل ذ ل ل ي ا ت ل ب لا ا . سب ا ه ي ل ن ن ف إ ص ة أ ذ ل ل ي ا ت ل ى ا ت أ ن ت ط م و ق س ل ي ا ت ل ا « ب لا د  سب

» ها ه ل ن لأن ح م ض وا ل م ا ل ا ه ن ى إ ت أ ة ت ج ي ت ن ي ك ة لأ ا ن ا ع . م ة ق ب ا س
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ضعت متى —٣٨ عة خ طبي شرية ال ذة لمتليرزمة الب ر الل ختيا عها حر با لألم وتب ض ا  على المفرو

ن إرادته، عن رغمأ المرء ل فم حي ست م مأ ال ما ها ت ى تعود أن ل ها إل ت ا ن الأصلية حي م إ  ل

ق يصبح خال أ ال ن سا ن ل إ لألم ويقب ره ا ختيا حر با ي ال صد الذ ن أن به ق ب يكو  على كتأدي

ر ختيا لإنسان ا حر ا ذة ل ال لل ي ولكن . ا ه ف لألم حالت م ا ن ل ك لادة ي و وقأبال سب م م ك ح ل أ ق  طب

ذة. هذه الل طريقة، وب سطة ال ل وبوا و ي الولادة قب م الت ى ل ذة، من تأت ن من كان الل ممك  ال

ب من الميالاد يحرر أن له عقا عليه. المفرومض ال

عد -٣٩ ط ب و سق ن كل ميللآد كان ال سا عة إن طبي ى ولم باللذة، ومسبوق العاطغة مشبوب بال ستثن  ي

عدة هذه من س، بل أحد. القا ما بالعك ك ت ف وكان م معاناة كل ل ها ت دت ي الذي والمومت مكاب  يأت

ن منها م يوفونه. طبيعي دي طع ل ست حد ي جد أن أ ى الطريق ي  تحت كان الكل لأن الحرية، إل

ن ذة طغيا ل يتعرضون وبذلك الحرام، الل ة بعد معانا ها التي لل ون حق ست ق والمومت ي ح  المست

ر بعدل كث ده الذي أ معاناة(. )هذه تل ك هذا، أجل من ال ر نوع فهنا خ معاناة من آ  والموت ال

ر أولأ تصورهما، وجب ذة لتدمي معاناة الحرام الل ة وال حق ست م ل ال جة بعد ة - لها نتي معانا  ال

ت التي لإنسان (١تحلل) سبب طريقة ا ة، مثيرة ب شفق ه أن حيث لل دأ حيات ي تب د ف سا  الذي الف

ي ذة خالال من ولادته من يأت د وتنتهي الل سا ف ال ي الذي ب  لترميم وءثانيأ، الموت؛ من يأت

طبيعة ى. التي البشرية ال ي النوع هذا تعان معاناة من الثان م والمومت ال  عن ولا عدل عن يكن ل

ق: حقا ست م ا ق عن يكن ل حقا ست م لأنه ا وقأ يولد ل سب ذة م ي بالل  عدل عن يكن ولم طريقة، بأ

م لأنه جة يكن ل عليها حياة أي نتي طرأ شهوة. مسي ي النوع هذا بال معاناة من الثان والموت، ال

ط أن حال، أية على يجب، كان ستنب صله لكي، ي ذة بين بف  والموت والمعاناة الحرام الل

ن حقا ست م رة تمامأ يمحى أن يمكن بعدل، ال صدرإثا ذة م ي الل حياة ف عها وما البشرية ال  يتب

ر من ي تدمي ها اللذة. ألم مذآلآزمة من يحررها وهكذا المومت، ف د سوف عندئذ إن عي ست  البركة ت

ي غيرملوثة الأصلية، ت من بأ صفا صلة ال متأ ي ال ت ف كائنا ضعة ال خا د ال وال والغناء. للت

ي هذا ح لأجله الذ صب ي الله، كلمة أ ة الذ ع ي طب ال وب ه ه ن كامل، إل سا عة كامل، إن طبي ت ب  تكون

ي مثل س من لنا الت ف ها ن ر ل ك سد ف ج ل و عاناة؛ قاب م ي لل ه ف ط حالت ق عة ف طبي ة ال  من خالي

خطيئة، لآده ولأن ال ي ميا م امرأة من الزمان ملء ف ن ل ك أ ي وق سب ي م ثر بأ ك ضئيل أ ة لتل ذ لل  ا

ي ن الت م شأ ن ن ت صيا ع ي امخل، ال غ ل حبه ف م متعمدأالمومت قب مؤل ي ال ب يدمر، الذ سب ذة، ب  الل

ة حيا ش البشرية، ال ه ح طة إن س وا ة ب ا ن سا ل ر ا غي ن عدل ب مك ن ي عد أ ج وم ح م ذة إثارة ري لل ا

س انفسال أى (١) م. ٠ وتحلله الجسد عن النف
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ر جائ ي ال ر الذ ط سي ه على ي ذ ة. ه حيا س الرب موت لأن ال ل لي ي مث حد لأي الذ خر، أ و آ ه م ف  ل
ن ك دأ ي دي س أ ت ن ي د ب عليه ل سب ه اللذة، ب كن س على ول عك ك من ال أ كان ذل ي د ح مام( حلرخ ت  )أ

ك، وعلى اللذة؛ طم المومت هذه خلأل فمن ذل ح ل ي م كا ق الموت هذا بال ح ست ث ل ل ا عد ي ب  الذ

ى ه ة ين ا حي شرية. ال ب لأن الب سب ي ال م وجوده ف ن ل ك ذة ي ي المحظورة، الل م الت ت ها ي ل عقاب عد  ب

طة س وا ها من الذي المومت، ب لال ل خ خ ى الموت د ة إل حيا شرية. ال  الب

م، الرب -٤٠ ل، حكي ر وءال عة. وقدي طبي م ولأنه بال كي لأ ح ن ف مك ن ي ن أ لا يكو ه ة جا ريق ط  بال

ي م الت ت عة شغاء ي طبي شرية ال ها. الب ن لا عادل، ولأنه ب مك ن ي ذ أ ق ن ن ي سا ه إن ت ئ شي ي م  ف

ضة طيئة، قب خ ل ال شك د. ب ستب ن لا قدير، ولأنه م مك ن ي ت أ ه يثب ؤ غير إن ف مهمة ك م ل ما ت  إ
ه جيئ ي. م شاف ال

ة-٤٢ م ك ت الله ح جل ح أنه في ت صب . أ أ ي ق ي ق ح أ ن سا ن عة برفحة ظهر وعدله إ عة طبي ر سري  التأث

ة ي مماثل ه ظهرت وقدرته ٠بميلاده لنا للت ق خل ة ب حيا ة هي ل ع طبي ة بال د ة وحالة خال  ثابت
ه خلال من الأهواء من التحرر من عانات وموته. م

ف الرب —٤٢ ه كش ة حكمت ريق ط ي بال ى الت لإنسان، بها شغ ي ا ح الت صب ها أ ن في سا  دون إن
ى دن ر أ ي ي ف و ت حول. أ د ت ق ظهر ل ف بوضوح أ صا ل إن عد ل عندما ال ي قب ه ف ت ي خل ه ت ذات  ل

د م ع م بت ك ح ي لل ضع الذ ع هو ما له خ ر سري ي التأث عة ف طبي  هذا وجعل البشرية، ال
م ك ح حأ ال لا ر س مي د ة لت طيئ خ ي الذي والموت ال ة خلأل من يأت طيئ خ ى، — ال ر بمعن مي د  لت

ذة لل لألم ا ي وا . الذ ه د ن تل طا ة سل طيئ خ ن والموت ال ن كا كم ي ي لأزمة ف ة مت ذ لل  لألم ئ ا
د هذه: دا ستب ة ا طيئ خ ي ال ت الت أ ارتكب ي ع ة اللذة، د س د سيا م المومت و مؤل ج ال نات  عن ال

ن لأن -الخطيئة. طا ذة سل لألم الل ق وا طب ع هو ما على بوضوح ي ر سري ي التأث عة ف طبي  ال
شرية. حن الب ث ون ح ة عن نب ف كيغي خفي ب ت لألم عقا ذة خلأل من ا لل ي ا عة ف لأشياء طبي  ا

ب. هكذا نزيد عقا ي لأننا ال ي رغبتنا ف لألم من الهرومب ف ث ا ح ي ملاذ عن نب ك اللذة، ف  وبذل
ل و حا ب آن ن جل ، الراحة ن عتنا طبي طة ل ضفو ة الم د ش طة هي كما ب س وا لألم. عناب ب كن ا  ول

لال من ه خ ة هذ ول حا ل الم ي قل ت ة ل زيد لا ا.لألم، حد ى ن وننا، مجموع سو ا لا لأنه دي ن كن م  ي
ع آن مت ة نت ذ ل ل ا ي ب د لا الت و لألم إلى تق ة. ا معانا وال

أبرها أعطى الرب -٤٣ وته على واضحأ ن ة ق ق ئ غا ل د ما في ا ه ق حمل ت من ت ة القوا دي عا م  ال
ح عندما عة من طبي شرية ال لأ الب ن غير شك م دآ س ا لأد. ف ه من لأنه المي لام لأدآ ح خ عدم من
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ة خالآل ومن (،١التألم) نا عا م ل ومن الراحة، ال ة الموت خاد ا حي لأبدية. ال طة ا س وا  موت ب

ه د س س أعاد ج سي د تأ جدي ة وت حال شرية، ال طة الب س وا ه وب د س ج عة على أنعم ت طبي  ال
ه بنعمة البشرية ة التأل ق ئ غا للطبيعة. ال

ح الله ا٤٤ صب أإنعسا أ أ ن ي ق ي ق عم ح ة على وأن ع طبي ة ال شري ل الب شك د ب ي جدي ن ا وث د من أ د أ مي  ال

ا ن ا ي إ أ د ئ ا ة خالآل من ق نا عا م ى ال ة سرور إل حيا رة ال خ من ونا عندما لأنه لنا، ال ب رأ س لأول ك  ا

م د صية آ لإلهية، الو ي ا ن ف ميادد، الأول العشكل مكا ل لل خي ج ت ي وأنت عة ف طبي شرية، ال  الب

ض حري حية، من بت أ أخرأ، نوعأ ال د ب ة ي ذ ل ل ا ر ب ة خالآل من ويتدم نا عا م ي ال  خذه المومت. ف

ذة لل م ا ن ل ك جة ت ة نتي ا ن عا ة، م ق لأحرى ولكن ساب ى أدت با . إل ة نا عا ج ولأنه م نت ة أ ذ لل  ا

رة مثا ه التوالد، من ال ن إ ب ف ق جل حقا ست ا ه على ب س ف س كل وعلى ن ن النا ي ن ل وا ا د  منه ول

سد ج ال ة ب عن ل من المومت ل ة. خاد نا عا م ما وهكذا، ال د عن أ الرب أصبح ف ن سا ن ق إ ي وخل  ف

عة طبي ة ال شري م الميادد، من أخرأ نوعأ الب س، بالروح ت ل القد ل من المومت هذا قب د  خل

، عاناة م ق ال ح ست م ي (٢بعدل) ال ة ف ي ولكن آدم، حال ه ف ت م حال ه ل حق ست  لأن الإهللدق على ي

دده م ميا ن ل ك ر ي ة مثا ذ ل ل ا ي ب ها الت ج نت ونا أ ل من الأول أب د صيانه؛ خل ل ع ع )الرب( وبف

ن ما كل دمر هذا ي كا ة الأحعل ف عن د ول وال ى الت شر ب الب س ح م ب د ي آ م الت ن ل ك ي ت  الأصل ف

ن هؤلاء كل وجعل الله، من ي ن ل ة ولدوا ا ي ن ا ه روحيأ ث (.٣ذذبه) من ء أبريل من

ة أزال الرب —٤٥ ذ لل ي ا لت ض ا س من تنه ة، نامو طيئ خ ي ال ى ك غ ل ت ي ب تأثيرا س ح د-ب وال  الت

سد ج ي ال ن هؤلاء ف ي ن ل ة ولدوا ا ي ن ا ة ث م ع ن ال ه ب ي طة ف س وا س، الروح ب  لا عندما لأنه القد

عود ة ت ذ د ل وال ي الت م الت دم من وراثتها ت طة آ ش ، ن هم ن في ك لألم ول ي ا ض الذ ب نه سب آدم، ب
ه ن إ ح ف م س م ي ه ن ل روا بأ ختب ي المومت، ي ض ١أصل كان الذ عة على حكمأئرد طبي ة ال شري  الب

ة؛ على بكعقا طيئ خ كن ال ي ول م ف ه ت ل م حا أ 'يكن ل ن ي ن د مك ه ي د ي د س ة، عن ت طيئ خ  ال
ن أ ولك ث د ه سمح ح ي الله ب ه ف يت ا لإلهية، عن هم بسبب ا وف ر ة، نل عي طبي ف ال هد م ب طي ح  ت

ة. طيئ خ د لا عندما لأنه ال ول ك من المومت ي ذة، تل ي الل ها الذ ه عقاب ت ف ظي و و ة، ه عي طبي ال

ه ن إ د ف ل ة ي ا حي ة. ال دي لأب ما لأنه ا ل ت مث د ة ول ا ي آدم حي ة ف ذ لل د، المومت ا سا ت كذلك والف  مو

ه آدمء لأجل الرمب كون ط غير ل و ر ش ة م ذ ل ل ا ي ب ت الت دأ ، ب م د أ جد كان ب مو ة ال ا حي لأبدية. لل ا

ى ( ١ ) ر ا ص ت ل  م - الأهواء ض ا
ا المقصود (٢)  ٠م — الموت هن
ى (٣) ب ا م ذن د م. - آ
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د —٤٦ ع سقوحد ب ت ال ة كان حيا ة ال ري ش د الب ول طة ت س وا ل ب م ث ل ر ا مثا ة ال ذ ل ل ا طة ب س وا  الزرع ب

ي وبالولادة ي وهى الغناء؛ عالم ف ه م بموت تنت ؤل د. خالآل من م سا ف ل ن ا م الرب ولك د ل ول  ي

س بالجسد نف م الأسلوب، ب هزم ول المومت. من ي

ة —٤٧ طيئ خ ت ال م جنب د ر وخدعته أولأ آ س ك صية؛ ل طة الو س وا ة إعطاء وب د ة ل ما ذ لل ة ا سي ح  ال

طة س وا صق وب ها ل س ف ل ل٠خلا من ن ه مث ة هذ ذ لل ر ا جن عة ب طبي ، ال سه ي نف ه ب ف جل م ت ك  ح

عة، كل على الموت طبي ث ال ه حي ن ن ل١خغ من إ سا لإن ع ا ف د لأشياء كل ت ة ا وق خل م ى ال  إل

ه كل الموت. ذ طة اخترع ه س وا س، ب بلي ي إ ة أفرخ الذ طيئ خ م ال لإث وا ي وأب ه طرد الذ س ف  ن

جد من م لإلهي ال طة ا س وا ه خالآل ومن الكبرياء، ب د س م حلرد ولله لنا ح د س من آ ردو  الف

.٠)ق ي (،٢ ٤ :٢ حك م ل ك عما رأ م د ى الله ي ض د ما على ويق ى ق ى أت الوجود. إل

ث —٤٨ ن حي ن أ طا شي د ولله،. ومن منا غيورأ ال ق ع ف ن ق ن أ سا لإن طة ا س وا ع ب خدا ر الله أن ال ي ف  ي

ق.م. منه ك (،٠ :٣ تك ) ه وبذل ر جعل س ك صية. ي ن الو طا شي ة الله من غيور ال شي  أن خ

ه وت ب ق ة قرى أن يج ق حق ي م س ف دي ق ل على الإنسان, ت ن من غيور وهو الله: مثا سا لإن  ا

ة إحراز خالآل من لئللآ ضيل ح الف صب ن ي سا لإن ي مشارك ا ص خ ي ش جد ف م لإلهي) ال (.١ا

يء هذا ش ر ال شري س ال ط، منا غيورأ لي ق ب ف سب جد ب م ي ال ه الذ غ بل ع ن ه م طة الل س وا  ب

ضيلة، ن الغ ك ضأ ول ب الله، من آي سب ه ب ذ وة، ه ق الق ح ست م د، كل ال جي م م التي ت ت  بها آ
.1خالآصذ

م —٤٩ ك ي المومت ح م ف د ض آ ر عة على ئ طبي ،١٧:٢ تك ٠م٠)ق ال ت ( ح صب ة مننآ ذ لل ة ا سي ح  ال

دأ هي ها. مب والد ي ت ح ف سي م ن ال م كا ك ي المومت ح ذ وال ض ه ر ة على ئ طيئ خ ق.م ال  رو ٠)

ة لأن (،٣ :٨ ع طبي ت ال خذ ي أ ح ف سي م لأ ال ك أجد ش د ة مشروهلأ غير التوالد، من ي ذ ل ل ا  ب

ة. سي ح ال

ذا —٥ ٠ ن كنا إ ح ن ن ي ن ل د ا م ق طائنا ت ع ف إ ن أن شر ت نكو ة (٦ :٣ عب ٠م٠)ق الله بي م ع ن ال  ب

س، الروح لخالآ من ب القد ى أن علينا يج عان صبر ن ت ب شقا م .٠)ق البر أجل من ال  عب م

ي (٣٦,: ١ ٠ ن ك دي ة، ن طيئ خ م ال حت ضع أن علينا ويت خ ب عن ن س طي ف ح للموت ن وق ل ال  مث

ن ى المجرمي ا حت ن ك و ة هي ))فما أبرارأ، ول هاي ن ن ي ن ل ن لا ا و ع طي ل ي جي ط١) الله؟« إن  ب
ى ٠( ١ ٧ : ٤ عن م ر، ب خ ن ماذا آ و ك ة ست هاي ن م ال ك ح ل وا ن هؤلاء على أ ني ل م ا ظوا ل حتف فقط ي

د ))وأنل (١) مق ه ت طي ع ى الذى المجد أ طيتن ع نا وحدأ ليكونوا أ ن إ ما حن ك (.٢٢ :١٧)يو واحد« ن
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ك ل بذل شك لآدمي ال والد من ا ر الت مثا ة ال ذ ل ل ا طر ب سي م طبيعة) على وال أ (١ال طأ حي ش  ون

م في ه س ف هم، ن سد ج طبيعة، الإرادة وفى و هاية؛ حتى وال هم الن كن ن لا ول و بل ق ضأ ي  لا أي

ي الآب، الله ه خالأل من يدعوهم الذ ، ابن سد ج مت ط الابن ولا ال سي و ، وال سه ر نف ي  الآمب سف

ق.م. ؟٠ :٢ تى ١ ) ي ( ك حنا ل صال ب الآمب، مع ي س ح ه رغبة ب ه الابن أعطى أبي س ف  عن ن

صد نا من للموت ق جل ل كما إنه، حتى أ ن أن قب ها نا من ي جل ه أ حمل ، ب منا ن آثا مك  بدرمجة ي

ة ماثل ا أن م جدن م ل ي جما لإلوهيته. الذي بال

و الله -٥١ ر ه مق ر ال ي ف ل ي الأبدي محدود، ا ة لا الذ ي ها ن لهؤلاء له ن ي ن ل وا ا ه الخالأحس. نال  إن

س لكل شيء كل أ النا ق ه بالأحرى، أو، برهم: لدرجة طب ن د إ ى ق ط ع ه أ س ف ل ن ن، لك سا  إن

ب س ح ي الدرجة ب ى الت ها عان ن كل ب سا ت، إن شقا م معرفة نور في ال ه في الروحية، ال ذ  ه

ة حيا جل من ال و وهكذا البر. آ ه ه ف شب س ي ف ن ل ي ا ر الت ظه ها ت ط شا سد أعضاء في ن ج  ال
أ ق رة طب د ق ة لل ي عل ف ل ل ا ك ها وهى عضو، ل س ف ظ ن ف حا ى ت ظ الأعخعاء وجود عل حاف  على وت

م. ه ذا حيات ت إ ه كان ذ ة هي ه حال جر ال ئ ))فالفا ط خا ن وال ط١) يظهران« أي (١٨ :٤ ب
ذا ه من حرما إ ذ ؟ ه ة عم ذا لأنه الن م إ ر ل د ق ن ي سا ن إن ل أ قب ضور ي ط الح ش ن ه ال ي لل  الذ

د م عت جوده عليه ي ن، و س ح ك ال ل وبذل ش ف ق في ي حقي ة ت ا حي ة ال س د مق ل من آعلى هي التي ا

سيكون؟ فأين والمكان، والزمن الدهر،

ض إذا — ٥٢ ص رف خ ن ش ح أ م س ل لله، ي ك ر ص من مق هم خل جود رو صد حسن، وم ظ كي ال حف  ي

ه ت ل وأن حيا كف جوده ي حسن، و ذا ال ث ما حد ه؟ سي ذ ل ن 1وإ ر الرجل كا ى البا ح خل  سي

ط ق ة ف صعوب رة ب ق.م كبي ط ١ س؛ ٣ ١ : ١ ١ آم ٠) ذا (، ١ ٨ : ٤ ب ما ث ف حد ي لالآنسان سي  الذ

م ق ل حق ي ي دأ أ ئ من مب ى مباد و تق ة ال ضيل ه في والف ذ ة ه حيا ضرة؟ ال حا ال

طة -٥٣ س وا ل ب ع حد ف ى وا ة قو ريق ط هائية ب ف للمعشيثة لان ع سو م ج ه ي ي الل  الكل صالأحه ف

كة معأ، دئ ما س. ال ن من بالرغم ولكن، والنا ه آ ل الل خل لأشياء كل يت ة ا ريق ط ة، ب طلق  م
س ل فلي ك ه شركة لل و في سا ت ال و ̂:۶ب ن ف٠س كو م ي ه ه شركة ل أ في ق ما طب ه. هم ل علي

ل، —٥٤ ك ء ال و مالأئكة كانوا سوا س، آ نالن نا ي ي ء كل ف ي وا ش ظ ف ى حا ي ,لعد عل ع ي ي طب  ف

ن أنفسعهم ومجعلوا تصرفاتهم، ئ هعشطين معستقبلي د ا مب ل ة ل ي خل دا ل ي ا ت ل طييعة ا بطريقة لل

ن الى الناس به يحيا الذى الجسدى التوالد هنا المقصول. (١) ي ح الماء من يولدوا أن دون ح و ن ل ا  القدس و
ج المقصودهنامهاجمة وليس أموات فهم وبذلك. حالماء من ولدوا لمن المقدس الزوا و ن ل ا  الذى القدس و

ح فيه يحل ٠م - مقدس ر١عع ك القدس النو
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ق واف ئ مع تت مباد ة ال وني ك حسن، للوجود ال ف ال ركون سو شت ل ي م كا ة في بال ا حي  ال

ة س د مق ل ي ا وا لأنهم تنيرخم؛ الت ع ض خ هم أ ئت عقي ة م ئ شي م ن الن. هؤلاء الله. ل د ي وا ق شل  في ف

ن ظوا أ حف لأشياء كل في ي عيا عدلا ا ي صرفاتهم، في طب ن وكانوا ت زقي ط مت شا ن ئ ب مباد  لل

ة ي خل دا حسن، للوجود ال ف ال ن سو و ط سق ل ي م كا ة من بال حيا ، ال سة د مق م ال ه س ري ك ت ل أ ق  طب

) م ه س ف ن صه لما )أ ، الوجود ينق ي( حقيق د لأنهم )ال ة مع معشيئتهم عكسوا ق ئ شي الله. م

ي هذا ذ وال هم ه صل ن الله، عن يغ دأ أ حسن، الوجود مب ي ال ل يزدهر الذ لأفعا حة با صال  ال

ة ويعععتنير ا حي ال ، ب سة د مق س ال لأ لي عا م. في ف ه ت ئ شي م

س -٥٥ يي ا مق ل ي ا ف الت م سو ت ت وزن ي صرفا ن سواء كائن، كل ت أ كا ن سا ن و إ وم ملدكأ، أ  ي

ة ون دين لأخيرة ال دأ هي ا عة، مب طبي ي ال ر الذ ظه ل نشيء لأي بوضوح ي مي ك هذا ي  الملد

و ن أ سا لإن ى ا ن الوجود إل س ح م ال ضه. أ ه نقي ب إن ل هذا بموج مي رك ال شا ن كل يت و كائ  أ

ل ش ف ي ي ركة ف مشا ي ال ة ف حيا سة. ال د مق ف الله لأن ال ع سو جم عأ ي ي م ضره ف  كل مح

كة دئ مل س ال أ والنا ق ب هم ط جود و هم ل ن الأبدي. ووجود ك ف ول ع سو جم ة ي ريق ط صة ب  خا

أ ق هم طب جود و ن ل س ح لأبدي ال ن، هؤلدء ا سي د مق ركأ ال ن لهؤلاء تا ي ن ل ر ا ي ف ل ن ا سي د  مق

لأبدية ة ا ي خال ن الوجود من ال س ح هم. من مؤلغة كثمرة ال صرفات ت

سد سر في —٥٦ ج لإلهي الت ن ( التمايز) ا ن، بي عتي طبي لإلهية ال ح في والبشرية، ا سي م  لا ال

ى ض ه يقت م بأن س ق ن ى م ن، إل صي جد لا جهة من شخ و م ي و ن ق ف رابع إ ضي ى ا  الثالومث، إل

ث ن حي و ك ل هو هذا سي حا ذا ال م إ س ق ن ح إ سي م سد ال ج مت ى ال ن؛ إل صي ما شخ  جهة من بين

ث أخرى، ن حي ن شيء لا أ مك ن ي ن أ كأ يكو ر شا نم م و أأ ري ه و ل ج ص حد أ اللدهوت، مع وا

ى هنا التمايز أن القبطية الكنيسة عقيدة (١) هن ط ن وز لا الإتحاد بعد لأنه فق ج  وذلك طبيعتين عن الكالآم ي
ظ مع لإحتفا ل المزج بعدم ا لإخت س القديس كتب:ط٠أوا  عل يلي»وبذاء ما أكاكيوس إلى رسالته في كرل

ص فحينما ذلك ى شك بالا البشري العقل فإن بعمق، التجسد طريقة نفح  )الطبيعتين( الأثنتين ير
 بعد طريقة بأية يقسمهما لا الإنساني والعقل إختلدط. وبللا التعبى يغوق إتحاد في معأ مجتمعتين

 القديس )مؤسسة الربء والمسيح والابن هوالله الأثنتين من الذي أن بقوة ويقبل يؤمن بل إتحدتا، أن
تمركز أنطونيوس، سا و الآباء، درا ص س١ك القديس رسائل ،٣٤ الآباء ص٠ذ ء رل جز  ديسمي الثالث، ال

ف أكاكيوس إلي ٤ ٠ الرسالة ،١٩٩٥  المفهوم يؤكدهذا وما .(٥١ صفحة ٠١٥ الفقرة ميليتينيء أسق
هماقا ص يتعلق وهوفيما ٥ ٩ رقم الفقرة في المعزف مكسيموس ل شخ حالواحد بال ي س م ل س٠ ل ي  هناك ل

مهماكانء. نوع تمايزأبأي



ب ن يج ن أ كو ك ي ز هنا ماي ن ت ة بي ع طبي لإلهية ال ة ا شري ت (.١فيه) والب ما كل  في أخرى، ب

سد ج ت الت مع جت ن إ عتي ي طب لآ كي ال صأ تشكا خ س واحدأ، ش عة ولي حدة) طبي  وهكذا (.٢وا

د حا لإت ي فا لانوم ي ا ل الذ شك د ت حا ت إ ن ب ي عت ي ب كل م ا ن ل كؤ ط ي ق حدة ف ن تامة، و ضأ ولك ي  أ

ظ حف ت ي صفا ة ال عي ي طب ي ال صر الت عنا ة لل غ ختل م ي ال ع الت م جت عأ ت د في م حا ت حعم، لا إ  ينف

ة ي من خالي ر أ ي ي ف و ت اختالآط. أ

ما -٥٧ ق في عل ح، يت سي م ن بال ح م لا ن ظ ت ز عن ن ماي ، بين ت ص خا ش ى الثالومث لأن أ ق أ ب وث  ثال

د ع م الكلمة، تجعععد ب ف ل ضا أ ي ص خ ىش عأإل ب ث را' س الثالو و د ق جة ال سد. كنتي ج ن للت ح  ن

م كل ت ز عن ن ماي ن ت ع) بي طبائ ب كي (٣ال جن ن الإدعاء نت سد بأ ج  في جوهريأ مشارك ال

ه عت ظمة. مع طبي ال

ح في ( الطبيعتين) يميز لا (ن1 -٥٨ سي م س ال ي س له فل سا ن يثبت كي أ ة أ م ك ل ح ا صب دأ أ س  ج

ر. دون ي في ه ت ن ف لا إ ه يعر ن حاد بعد أ لإت ي ا ض الذ ر ي يفت ن والذ ض من كا مفتر  هما ال

ن ظا و حف أ م ق ص في لطبيعتهمطب خ ش حد ال وا ي ال ح الذ سي م حد، لل ا الوا هن ل حعنا. إ ومخل

ة في كيرلس القديس يقول (١) ظريا نتكلم، :٧ رقم فقرة لسكععنسوس الأولى الرسال  عل فقط )لكن ن
ظهر ما قدر  وإبن فقط واحد مسيح ولكن متحدتين طبيعتين هناك بأن نقبل سوف النفس( لأعين ي

ى كيرلس القديس ’ورب سكندر لاهوتى، والجدل ال لأنجليزية.( النسخة ٣٣٥ ص ماكجوكن .جون ال  ا
ف في نقول لذلك لإعزا لألهى القداس في ا سد هذا ءأن ا ج ا الوحيد، ابنك الذي المحيى هوال ن  وإلهنا رب

دنا من أخذه المسيح يسوع ومخلحعنا  واحد وجعله مريم الطاهرة القديسة الإله والدة طنا، ملكتنا سي
لآط لاهوته مع ق قداسات الثلاث’تغيير. ولا إمتزاج ولا بغيرإختل  ٢٠٠٦ الرابعة الطبعة )ديرالمحر
.٦-٣٦٥ص

ضه ما (٢) لآط واحدة طبيعة معنى من هنا المعرف مكسيموس يرف  ت٠والناسو هوت٠الادب هوإختل
ضه ما وهذا أوهلاخى )بدعة واحدة طبيعة شكلين٠ وامتزاجهما  وهذا القبطية( الكنيسة أيضا ترف

ف فهمناأسلوب ءإذا قادن حيث لسكسنسنوس الأوفي الرسالة في كيرلس القديس ماأكده  التجسدفسو
ى ر ى، الواحدة معا إجتمعتا طبيعتين أن ن لأخر ا  للتقسيم. قابل غير إتحاد في تفيير،أو إحتالآط بدون ب

ى إلوهة وليس جسد الجسد ح حت صب وأ و حتى جسد وليس هوالله الظمة وبالمثل الله؛ جسد ول  ٠ ول
ص جسده الجسد جعل خا سملا حال، أية عل الإتحاد، حدث ان بعد التدبير... بحسب ال  ابلبيعتين 'نب

 كما واحدأ إبنآ هناك ان نقنل ولكن إبنين ولى للتقسيم قابل والغير الواحد نفصل ولا بعضهما، عن
ح سكندرى كيرلس )القديس ء للطمة متجسدة واحدة طبيعة القدوس؛ الآب صر لأهوتي، والجدل ال  ال

كز و ج ك ما ون (٣٥٠-٣٠٤ ص٤ج

ر (٣) ظ .٢و١ رقم الحاشية إن
ر (٤) ظ شيةإن حا ٢و ١ رقم ال



عد —٥٩ حاد ب لإت ك ا ز هنا ماي ي ت ح ف سي م ن ال ة بي ع ه طبي د س ن ج ك وبي ي تل ه، الت  لأن لاهوت

ت لاهو سد ا ج أ لا وال ق ب طا ت دأ ي ب ي أ م ومن جوهرهما. ف ن ث د فإ حا ت ن، إ صري لإلهي العن  ا

ن والبشرى، ذا حدا الل عأ إت د م جا ق ت ن صأ أ خ حدأ ش س وا ة ولي ع حدة) طبي ما (.١وا ق في ط  يت

هذا ص، ب شخ س ال ك لي زأ هنا ماي ي ت ح ف سي م ي ال ن، مهما نوع بأ مة لأن كا كل ص ال خ ش  ك

ق هو طاب . مع مت ه سد ذا ج ل وجد وإ ز هذا مث ماي ي الت ح، ف سي م ما ال ن ل ع كا طي ست ن ي  أ

ن صأ يكو خ حدأ ش ع من وا حي. جمي ث النوا ن حي كو ص ي خ ح ش سي م ن معنيأ، ال  فإ

ه نيت حدا ضع لا و خ ز من نوع لأي ت ميي ن، مهما الت ك وهى كا ع من كذل  النواحي، جمي

ت ن وتثبت و ك حدة لت ى و الأبد. إل

عدة —٦ ٠ سا م ل الرجاء، ب كت لإيمان ي ا ا ن ن لله، حب ا بأ ن عل ج ظ ي حف صايا، ن ر الو ضمي ي ال ق ن ل  ا

ة يعطى د نا ما حب رنا. ل جا ر لأن ل ضمي ي ال نق ل ن لا ا مك م أن ي ه ت ر ي س ك صايا. ب ط الو ق  ف

ن هؤلاء ي ن ل ن ا و حث ي الخالآص عن يب ق ي حق ل ون ا ؤمن م في ي ه وب ه قل ذ ه لاثة ب ء، الذ شيا  أ

لإيمان ة. والرجاء ا والمحب

ع شيء لا —٦ ١ ر س ل شيء ولا الإيمان، من أ ه س ا الاعتراف من أ وي ة شف م ع ن ال ي ب ى الت  من تأت

د ما م ق لإيمان ت ه به. ا ه إن ن ما ي ي إ ف الذ ش ك ب ي ي الح ح ي ال ن الذ ه للمؤم جا ؛ ت ه  أنه خالق

ة اعترافه م ع ن ال خوذة ب مأ ي هو ال ف الذ ش ك مودة ي ة ال ي ق ت ل ه ا جا ره. ت ب جا مودة الح  وال

ي — الأصعيلة لأيمان هي، الت ضمير ا ي وال ق ن ل ضح من - ا ما الوا ه ن ة إ ج تي ع ن ف ي دا  خف

ب؛ ب لأن للقل ر القل د ما قا ما لإنتاج على ت ن ا م دو دا خ ست ة ا د ة. ما رجي خا

ذا —٦٢ م إ ة توجه ل ئ شي ص م خ ه ش جا ن صالح، هو ما ت م م ف حت م ن ال ى توجه أ  لأنها الشر؛ إل

ن لا ك م ن ي ن أ كو ة ت كن ما سا ق في عل . يت ما ه ي كل ن لأنها ب ضم وة تت سا ب ق ما القل ق في عل  يت

ة ضيل ف بالف ص ب ي كتا س ال د مق ل ال س س ك نف ع في ال ح هو ما إتبا ل صال ا  »حجارة«؛ ب

ما ين ف ب ص « ي ب ش خ « ل د با دا ع ست س ا ف ن ل ق.م. العثمر لارتكاب ا .٤ :٥ زك )  الإدراك ولكن (

ي س ح حد ال مت ط مع ال ئا ع ج ن ت ن ي ر ك ف ل ة ا ضيل ة الغ رف مع روحية بال ٠ال

ى —٦٣ عن ب ي كتا س ال د مق ج ال ا ي س ل ا ب ط د س و مت ف « ال ي النامومس (١٤ :٢ )أ ع طبي سد. ال ج  لل

» ط حائ « ب هذا الآية( )نفس ود لانجذا ى ا ت إل شهوا ب ال س ح س ب سد نامو ج ي ال ل الذ شك  ي

ة. طيئ خ ب لأن ال لانجذا ت ا شهوا ة لل جل خ م و ال ط ه طة نصب حائ س وا س ب عة نامو طبي — ال

ة (١) شي حا رال ظ م ان حة ف ٢و١ رث صف سابقة ال ال

٢٤٣



ب في جان ع ال سري ر ال عة من التاث طبي صلا - ال س فا نف جسد، عن ال ص وحارما ال شخ  من ال

ة س ر ما ل م ضائ ك ف ة بتل طريق ي ال طة الت س س بوا نف ل ال خل م تت ه دئ ا سد. مب ج ت ومتى ال خلل  ت

م ه دئ سد مبا ج س وهلرحت ال و م ا عة ن طبي ب من - ال جان ع ال سري ر ال عة من التأث طبي  - ال

ها ن طم فإ ح لانجذاب هذا ت ت ا شهوا ر لل في ل ة ا عي ي طبي ضها الت س. هذا يفر النامو

ب عندما -٦٤ ن ينه طا شي ه ال ئ ها ب ة ب رف مع ة ال من كا ي ال عة ف طبي ي ال ه الت ها لل حل سه، وينت نف  ل

و ه ل لأنه لص، ف و حا ن ي حول أ ة ي د ا عب ل ه. الله من ا س ف ن ه ل ل إن ع ف ك ي طة ذل س وا ء ب ها  إل

ر ك لاته عن الف جواهر في تأم ة ء1للأشي الروحية ال وق خل م د ال ي د ح ظره مطدى بت ي ن  ف

هم نب ة جوا حي ط س هرة ال ظا ط. ال ق ذ، ف د حينئ ع د ب سا ف ف إ س ونبائ نف ل ة، ا عي طبي و ال ه  ف

ل يلزمها شك ع ب ن خاد س بأ ضاد هو ما تمار عة: م طبي طة لل س وا و ما ب د ب حأ ي و صال ه  ف
ب جن ة رغبتها ي ريق ط ة ب ع ن ى مق و ما ال ه شرير، ه م س م كنبأ وبق س أ س يقول الرب ب نف ل  ا

ة ع ن ت ه هكذا مق جا ء ت شيا ك غير آخرى أ ي تل د الت ها. وعد ق ه ب ص إن ل لأنه ل ح  المعرفة انت

ي الروحية ة الت ع طبي ؛ لل سه نف ث وهو ل ه حان م س ق ع لأنه ب ن ق س ي نف ب أن ال لا تتع ف ب  هد

ما ضاد هو في عة. م طبي لل

ص “٦٥ لل ن ا ا س ن إ و م ينعى ه را حت ئ ا د ا ب م ل ة ا ي ه لإل ع كي ا د خ . ي ه ي ع م ا ن بالرغم س ه م ن  لم أ
ي ت أ ى ي ل ة إ ف ر ع ة م ع ي ب ط ل ة ا ي ق ي ق ح ل ه ا ذ ه ئ ل د ا ب م ل ن ا ل م لأ ، خ ه ل ا ع ف ه أ ن ر إ ج ا ت د ي ج م ل ا  ب

م لآ كل ل ا ط ب ق ، ف ها لا عن م ه آ ن ا أ ذ ه ب ب و سل لأ ف ا و د س ق ت ع ه ي ي ه ف ي ع م ا ه س ن أ ح ب ل ك صا ذل ب  و

ر س أ ، إعجابهم.ي ة ط سا ب ن ب ق لا م ب ا ط ت ة ت ق ي ر ه ط ت ا ي ع ح ه، م لام ه ك ل ي م ي و خل ا د ل ض ا ق ا ن  ي

ة ف ر ع م ل ، ا ة حي و ر ص ال ول ه ه ء لا ي ست ى وا س ما عل ي ه ل ت ل ب ث ه ي ن ر. آ ري ب ش ا ت ك ل س ا د ق م ل  ا

ه ج و ه ي ذ ت ه ا م ك ل ل ا ك ش ب ب س ا ن ه: م ر ءولكن ل را س لا ل ل و ق ب ي ر ذا ال ما ث ))ل د ح ت  ت

ي ع خ ن را غ ي ب ول ست ت ى و ي عل غ ي ث وا « م ؟ ك م غ ق ب (٠. ز م ص(• ١٦ :٠ ٠ م

ن -٦٦ سا لإن ى أيضأ ا م ا ل م د ى عن ف خ ر ي ه ش س ف ر ن في ل ا ف مرئي -' و ما خل د ب ة ي ق ي ر ة ط ا ي  ح

ى فاضلة، ف خ ي ه و ل ي ي م خل ا د ل ة ا ء را ب . ب ة ع طن ص ن كما م ع آ و ن ن س م ح و ص ق الل ر س  ي

ل و ه عق ي ع م ت س ق م ط ن ت ب ما س كذلك الحكمة، ك ل ت خ س ي وا ن هؤلاء ح ي ن ل ه ا ن و د ه ا ش  ي

ي ه ف ر ه ظا ، ت ة ل ي ع خ غ ل ا ه ب : سوف ول ل ا ق وا ي جل خ ن ))ا ، م م ك س ف ن ا أ ل ي ن ك م م ت س ب س ل لاب  م

ت س ي « ءل م ك م ل ق. ف ٠) ي و)) (،٨ ؛١ ص م ذلك ف و ي ل ف سوف ا ش ك ه ي ل ل « ا م ه ئ ا ء د ش إ  )آ

ا ١٧ :٣ ) ي س ل و د ب ي ي ن ن ع إ م س ه أ ل ل لأ1ق ا ي ئ ه ل ذ ء ه شيا لأ أ ا ي م و ي ي ي المعمل ف خل ا د ل  ا

، ي ب ل ق ي وأشعر ل ن بأنن ا د ى بوضوح م . كلتا عل ن ي ت م ه ن ل ا



لإنسان —٦١ثم ن ا ث يكو ى، - بالوعد حان عد بمعن لأ ي م باطا س أ عد عندما - الرب ب ه الله ي  بأن

ف حيا سو ة ي ضيلة حيا لأ الغ ك من وبد ي يعععلك ذل ف ما ف خال سرأ وعده، ي ه كا ذ ه  ب

طريقة، ل خالآل من ال هما ر الوصايا، إ و ه نن مان ي إي ة ف حيا ة. ال ديني صار، ال د من باخت  ق

ر ختا حرية ا حيا أن ب ب ي س ح ل يمت ولم الله ب م كا ة عن بال حيا ضرة ال ب هو الحا  كاذ

ث بالوعد، وحانث م أنه حي س ق ن أ مي م بي ما ن وعده أي، - الله أ ع بأ ر يتب سا م  الروحي ال

طريقة ها عيب لا ب م ولم. - في م ب لهذا وعده. يت سب ق لا ال ح ست الإطالآق. على مدح أي ي

ف من ))كل أن من بالرغم لأنه حل ف به ي ق هذا ص(، ١ ١ :٦٣ مز )ق.م. يمدح(( سو طب  ين

ط ق ن، هؤلاء على ف د الني م كرسوا ق ه ت ا ر وتمموا لله، حي و هم نن د ه ع لإنجاز خالآل من ت  ا

ي ق ي حق ل البر. لأعمال ا

هر من -٦٨ ظا ة يت رف مع ط الروحية بال ق طة ف س ت نطق بوا ن هؤلاء عقول يسرق كلما ني ل  ا

ه ون سمع رفع كي ي ه. شأن من ي هر من بالمثل، سمعت ظا ة يت ضيل ي بالف وكه ف خارجي سل ال

ى كي أخرى مرة إليه، ينظرون من هؤلاء بصر يسرق ل ع كصما الذاتي. مجده منزلة ي
طة يسرق س ه، عقول دلاللآ۵م الأول الخداع، بوا معي ي سا س ١مضلاد والثان حوا ة ال سدي ج ال

نالن لهؤلاء التي يرونه. ي

ص —٦٩ ي الشخ م الذ م ها التي الوعود يت طع ق ق ح ست ح ي مدي م لأنه ال س م أق ما أ أ ن ي م ى الله ي  وبق
س، له؛ وفيأ ص وبالعك شخ ر الذي ال س ك ن سوفب وعوده ي كأ يكو و شك ه م  لأنه ومخزيأ في

م س ن أق مي م ي ما ذبأ. ؤوجن الله أ كا

ى يأتي إنسان كل بالضرورة ليس -٧٠  يو )ق.م. باللوغوس مستنيزأ يكون العالم هذا إل
الروحية. المعرفة نور في لهم.شركة وليس مستنيرين غير يبغون كثيرون لأن (،٩ : ١

ن كل ولكن سا ي إن ى يأت م إل عال ي ال ق ي حق ل ل الذي ا ضائ دته للف را ك الحرة، بإ  من وبذل

رأ شك بالآ يكون إرادي، ميالآد خالآل ستني خذأ باللوغوس، م ة آ ر لا حال غي ضيلة من تت  الغ
همأ ئ لا وف ط خ معرفة ي ة. الروحية لل ي ق ي حق ال

س تسميتهم تم قد النين والأشياء الأشخاص كل فهم يتم لا بالضرورة -٧ ١  المقدس الكتاب في ا-لكلمة بنف

س  ,بطريقة المكتومب النص معنى على الاستدلال بصدد كنا إذا بالعكس، بالضبط. الطريقة بنف

ع التي طبقألللأهمية بوضوح يفهم آن يجبنكر شيء فكل صحيحة، ق ت ت ه تح ك اللفظي. ش

ذا —٧٢ ن إ د كا م ق همه ت ه ف ذ ه طريقة ب لأشخاحى، من أي فلب دائمأ، ال  آو والأزمنة، والأماكن، ا
ء من أي شيا لأ ب في نكرت التي الأخرى ا س، الكتا مقد ت ال ء'كان ة سوا حية، غير أو حي



سة و س ح ة، أو م ول ف معق ضع سو ما يخ حرفى للمعنى إ و ال صود. الروحى أ وهكذا المق ء - . . . . -
ن ي يرغب فم سة ف رفة درا مع لإلهية ال ي ا ب الت ا ت ك ل س ل مقد ن ال و ط بد خب ب ت ن يج  أ

رم حت ن الاختالآفات ي لأحداث بي و ا ل أ لاوا ر المدونة، ا س ها كل ويف ة من ريق ط ، ب ة غ ل خت  م

دا حد ها م س ل ح ب الروحي ال س منا أ ال ق ة طب بيئ ن ل مكا والزمان. ال

ب -٧٣ حد كل على يج ن أ م أ عل ت ن ي ا أ حي م ي ك ح ه وي س ف أ ن ق ب ه ط كائ ذ ط، ل ن وأن فق  له يكو

م ما هت ل ا ه قلي د س ج ي ب و الذ ر ه د سر على قا ط ك رتبا  المجهول. خالآل من به، نفعععه ا

ق، شا ك ال ه يحرر وبذل س ف لأشياء صور كل من ن ة. ا دي ما س، ال ي الحوا ت الت ة في نبن داي ب  ال

ت الذكاء ة وقبل ق ة حما ذ ل ل ة، ا سي ح ل ال لأفعى مث وية، ا ملت ب ال ن يج ضع أ خ طة ث س وا  ب

ن لأن الذكاء. سا لإن د ا ء نبن ق ك الذكا ل عليه عرخس لذل عد م ب ك ضع كي المومت ح ة ي هاي  ن
حرية ل ل خو س د بلي ى إ ه. إل س ف ن

س —٧٤ حوا ي ال م ى تنت حدة عائلة إل ة ولكن وا م س ق ى ئ سة إل ردة. أنواع خم  خالآل من منف

ص الإدراك خا ل ال رد، نوع بك م منف ت س حث ي نف سام في الرغبة على المخدوعة ال لأج  ا

سة و س ح م ظرة ال منا سة( )لكل ال لأ حا م ومن الله. من بد ن ث ن فإ سا لإن ي ا  ذكاء له الذ

ف ر سو ختا ن ي سد جهة من يموت أ ج ه ال دت را ل بإ ك مجيء قب ي المومت ذل ي الذ  سواء يأت

ه حب م أ ى لا؛ أ ه وال ذ ة ه هاي ن ف ال ع سو ط ق ل ي م كا ه بال حراف ى ان خل دا س. من ال حوا ال

ن عندما —٧٥ كو ل ي ك ف ضة في ال س، قب ها الحوا ن إ ب ف ج ه( الشرك تن  كل خالآل من )بالل

س سا ح وإ ض رد؛ ع هم في لأنهم منف وديت ت عب شهوا د لل ق ني م مو ري ك لإلهي الت م ا س ج  لل
س و س ح م ظر ال منا ل ال ك س. ل سا ح وإ خع ع

ك عندما —١ثم٦ س م ف إنسان يت ب المجرد بالحر كتا س، لل مقد ن ال كو ه ت عت ي  محكومة طب
س حوا رهنأ وحدها، بال ه مب ذ ه ة ب ريق ط ط على ال رتبا ه ا س ف سد. ن ج ذا لأنه بال م إ  م6 وف ل

ف ريقة الحر حل ه فإن روحية، ب ا عن ن م كو ودأ ي حد ي م ق ف طا س، ن ي الحوا ح لا الت م س  ت

ه ا عن م ل ل م كا ي يمر آن ال ر. ف ك ل وعندما الف م عا ف مع يت طة الحر س وا سه ب ط، حوا ق  فإنه ف
ه ذ خ أ ل ي ى اليهول. مث عن م ي ب ط، حرف ق ك ف ب يحيأ وبذل س ح سد، ب ج  كل روحيأ ويمومت ال

وم و ي ة ت٠م طيئ خ ب ال سب سه ب ع لا ,لأنه النعشيطة؛ حوا طي ست ت أن ي ي يمي ع ه مسا د س  ج

طة س وا س الروح ب د ق ل حيا كي ا ة ي ا حي ركة ال ي المبا ن »لأذه الروح. ف ب عشتم إ س  ح
ل فستموتون)) الجعععد و س يق دي ق ل م إن ))ولكن بولس(( ا ت ح كن و ل ا ن ب و ميت سد أعمال ت ج  ال

» ن و حي ست (.١٣ :٨ ١)رو ف



ا ٠٧٧ ن ع ئ ن ش لانهي المعواج لات رة ا;لعمبلادئ أي،أ — ا ي مت ة ازللتي ا ق ر ع  خالآل هين -- سروحية ع

رسة ألتأمل عد ا؛'لقدخبائل، ومما ك وب ضعها ذل ت ن  لأننا (؛١ ٥ : ٥ مت ؤقعم.ع لمكيل؛ل٠ا تح
ذ نا ١إ عل ك ف ئا؛ على ذدا'ن فسعوف ذل د ف. غورها؛ يسمهر لا التي اللحكغة لقوة( تقي  بالحر

س ك ع عنا بال رة على نضعها( دد منا سة - ال كني ة ال س د مق ل م من هادية - ا م ر التأمل ق فنا كال

ق إلى الناس كل الإلهي. نوزالح

ل هو من. —٧٨ شهداء أيوب مث ن وال جعا ش ل آق حم ت تتزعزع لا بإراادة يت  التجارب هجما

ي والمحن م اقت و يسعى ق ه ها ي ل ه لأنه قوى؛ سراجإ عت جا ش صبره ب ظ و حف  نورالخالآحس ي

ث متقدأ،. ه حي ك إن متل ه الرب ي وت ه كق رنيمت .٠ؤق وت ع,هو ومن (.١ ٤ :١ ١ ٨مز م طل ى م  عل

ل س حي بلي ر إ ختب لاشتباك وم ي ا ي المعارك ف ر للحرب الت ي ف ل ظورة ا ن ى من كو رآ ي ستني  م
ل مث رفة بنور بال مع ، ويصبح الروحية ال خرأ جأآ ة سوا ئل ا س مع ق دي ق س، ال  لا )زلأننا بول

ل جه و٢) أفكاره« ن ١ك ١ :٢. )

خافة، خللآل، من —٧٩ م ى الروحية والمعرفة والتقوى، ال ق ن س الروح ي د ق ل ن هؤلاء ا ني ل  ا

م ع ن هم أ ء علي ل. بنقا ضائ وة، خالآل من الغ م والمشورة الق ه ف ر وال ن هؤلاء يني حقي ست م  ال

لاستنارة ة ا رف مع ي بال جوهر الت ي لل خل دا ط ال ش من ي ال ت الذ كائنا ة. لل وق خل  خليرل من الم

حكمة طة المنيرة، ال سي ح ملة والكل الب من ل ي كما ن ال ي ن ل م ل مهم ت ري ك ه، ت م بالتأل ه ا ي إ أ د ئ ا  ق

شرة ى مبا ت علة إل كائنا ة ال وق خل م ة بكل ال ن طريق مك د أن ي ا ق ها ي س. ب ن النا و مل كا  ال

عرفون ط ل ق ت ف صفا ة بال س د مق ي ال ر الت ي للب ها يميزون الت م ب ه س ف ن ي أ  والله الله ف

ي ، ف م ه س نف ث أ وجد لا أنه حي ط ي ط حائ س و هم. مت وجد لا لأنه بين صل شيء ي ن يف  بي

حكمة ف والله، ال ة يحرزون سو ضع لا حال حول تخ ، للت ر ي ي ف ت ل وا ن أ جاوزي ل مت م كا  بال

طة الحالات كل متوس ي ال ها يكونون الت طر عرضة في خ ما الضالآل ل ق في عل ة يت رف مع  بال

صد الروحية. ه ق ذ ه طة الحالات ب وس مت ق وجود ال حقاث ة ال ول عق م سة ال سو ح ي والم  من الت

ها دل ود خل ر يق ك ى رحلته الف ت. كل علة الله، إل كائنا ال

ة —٨ ٠ سف فل ل و العملية، ا رسة أ ر الغضاكل، مما ث تأ ة، ت خاف م ى بال و  الروحية. والمعرفة التق

ل ي التأم ع طبي س بالروح ال د ق ل م ا ت ه ي ق ي حق وة، خالآل من ت هم. المشورة الق  الالآهوت والف

ي ك ستي ع ح ال من ط ي ق طة ف س لإلهية. الحمكمة بوا ا

١ rن لا ٨ مك ن ي لأ السراج يظل أ ة نور ولا زيت؛ بد-ون مشتعا رف مع ي ال  الروحية للمواهب الت

ن مك ن ي ق أ ه إذا إلا يشر ا ن ء غ و م ل داخليأ ال لأفعا لأفكار با ة وا ق ف مت ل موهبة كل لأن معه. ا
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ب روحية طل ة صغة تت خلي ظرة دا ا كي المتلقي في منا ه ي ن ف ل روحيأ ت ة الزيت، مث ظ ف ا  ح

ا كن ضورها ه .ح

ك يكون لن الزيتون شجرة بدون -٨٢ ه وعاء وبدون حقيقي. زيتون زيت هنا ظ ف ح ن فيه، ل ل
ن مك ظ ي حتفا لا ت. ا ذا بالزي م وإ ن ل ك ك ي جأ هنا م سرا ت ه ي ت ذي غ ف بالزيت، ت سو  يتللآشى ف
ل، نوره. ن بالمث و ب بد كتا س، ال مقد ن ال ن ل كو ك ت رآ هنا كا ن أف مك ن آن ي ة تكو ر ؤث ق م ح  ب

طريقة ة. وب هي ن إل عة وبدو ة طبي خلي و دا ل أ ل قادر، مي  فللأ يعشمله، أن على الوعاء، مث

وجد رأ ت كا ة أف هي ن إل مك ظ أن ي ف حت م وإذا به. ي ى ل غذ رفة نور يت مع  الموجود الروحية ال

لأفكار على الله مواهب في لإلهية، ا ف ا سو لأشى ف ٠تتل

د -٨٣ عتق رة أن أ ج زيتون ش ي ال ر على الت سا رة ي منا ق.م. ال ل (٣ :٤ زك ) مث هد ت ع ، ال م دي ق ل  ا

ي ي الت م الذ ت د ي ي د ش ت ل ه ا ل في شك ي ب س ة على رئي سف ل ف ل عملية؛ ا ما ال ين ك ب ي تل  عن الت

ن مي ل الي مث هد ت ع د، ال جدي ي ال حيأ يعلم الذ دأ و ي جدي ل ويأت ك ة إلى مؤمن ب  من حال

ى الأول التأمل. ط ت يع ضيلة، صفا ي الغ ى والثان ط ئ يع معرفة مباد  لهؤلاء الروحية ال

ن ي ن ل ن ا و مل ما يتأ ي. هو في ه وة يزيل الأول إل لأشياء غشا ة ا ض المرئي ر وينه ك ف ى ال  إل

ق حقائ ركة ال شت حد أصل في معه الم ر عندما وا طه ة. الخيالامت كل من يت دي ما ي ال  الثان

ى ق ن ر ي ك ف ل لارتباط من ا ة، ا دي ما ربأ بال وة ضا ق ة كما حازمة ب رق ط م وب ر ول مي سا م ي ال  الت

ت ل الإرادة تثب ى والمي سد. إل ج ال

عهد —٨٤ م ال ي د' ق ل ال جع سد ي ج عأ ال طي ضه للذكا'ء م ه وينه جا س ت نف طة ال س وا ضيلة، ب  الغ

عا ر مان ك ف ب أن من ال ح س ى ي ل إل سغ ه أ جا سد. ت ج هد ال ع د ال جدي ل ال شع ر ي ك ف ب ال ح  بال
حده و هد فإن وهكذا الله. مع وي ع م ال ي د ق ل ل ا جع سد ي ج حدآ ال ه في وا هل شا  الفكر؛ مع ن

عهد د وال جدي ل ال جع ر ي ك ف حدأ' ال عوا ه م طة الل س وا ة ب عمة. حال ل جدآ قريب الن  الله مثا

ي ه الذ ي ن ت ق ر الله، الفكر، ي ي ف ل ة كما معروف ا ع ي طب ل ا وب ه في ه د لأي ذات ح ي أ ة بأ  طريق

ف الإطالآق، على ه من يعر لال ج خ ون م ى كن صل ف أ صورة. من يعر

ث -٨٥ هد أن حي ع م ال ي د ق ل ز ا رم ضائل، مماريععة هو ي الغ ت أ وي ه ط ف شا ن سد ب ج ى ال ق إل واف  ت

ط مع شا ر. ن ك ث الف هد آن وحي ع ح الجدايل ال من ل ي ر -فهو الروحية. والمعرفة التأم  يني

ة ريق ط ي معععتيكية ب ذ ل را ك ف ل ث ا شب ر به يت لأفكا هية والمواهب با لإل ي ا عمة. الت هد للن ع  ال

م ي د ق ل مد ا ة رجل ي رف س ل ت الروحية ا صفا ضيلة؛ ب عهد الغ د وال جدي م ال ع ن  الرجل على ي

ي س الذ ل يمار ضائ ئ الغ د مبا رفة ب مع الروحية. ال

٢٤٨



ن الله -٨٦ مك ن ي ة الأب يدعى أ م ع ل وهو بالن ع ف ال ك ب ط كذل ق ن لهؤلاء ف ني ل هم ا دت را هم إ  وميل

د د من ولدوا ق س بالروح جدي د ق ضائل. ممارسة ل٠خالآ من ال طة الغ س وا  الميللآد هذا ب

م ه ن أ ن ف و حمل ي ي م ف ه س ف ن ي ويظهرون أ هم ف ضائل م ف ت م. الله خا ه بي  طريقة خالآل من أ
م ه ت ا ن حي و جعل ن هؤلاء ي ني ل ن يرونهم ا و جد م طة الله ي س دة بوا عا ل إ شكي ، ت م ه س نف  أ

ك جأ يوفرون وبذل ون م زأ ن ى ممتا ن حت ة ي ضيل ه للغ د ل ق ي جد الله لأن الآخرين. ل س مم  لي

ت بمجرد ي البر، بأعمال ولكن كلما ة الله ل جادح عن تحلن الت طريق ر مؤثرة ب كث ر أ كثي  ب

ت. من الكلما

س لأن —٨٧ ي النامو ع ي طب ل ا ا ق عل س، مت حوا ك بال ذل م ل ره ت ها ظ ى إ ن شجرة أنه عل  على زيتو

ر سا م. الي ق. ه (:٣ :٤ زك ) ء يمد إن ت الذكا صفا ة ب ضيل غ ل ال ع ج ة وي رف مع ة ال حي رو  ال

ر عب ها عن ت س ل. نف عا لأف ا س ولأن ب ي النامو ح رو ق ال عل ر، مت ك ف ال ك ب ذل م ل ه ت ر ها ظ  على إ

ه ن شجرة إن ى زيتو ن؛ عل ك تصعبغ اليمي لإدرا ي ا س ح ئ ال د مبا ة بال حي رو ي ال ء الت ا شي  لأ

وقة خل م ه ال جعل ة يتصعرف وت ق ري ط ة ب ف د ة. ها وذكي

سد من —٨٨ ج ي الروحية المعرفة ي ه ف رست ل مما ضائ ى للف حي ه وي رسة هذ ة المما رف مع  بال

د طريقة وجد ق ى ال مثل س. العمل لإنجاز ال مقد حد لا والذي ال ه تت  الروحية المعرفة في

ة والممارسة سكي ما الن ل إ جع ل له جوهر لا وهمأ الأولى ي و ح وي ة آ ثاني ى ال  عديم صنم إل

ة. حيا ي الروحية المعرفة لأن ال ضع لا الت رسة محل تو ف لا المما ختل ي ت  عن طريقة بأ

صة الوهم، ذ هذا ناق غي ي التن ها الذ طي ع ي؛ جوهر ي ر والممارسة حقيق ي ف ل ع ا طل  عليه م

طة س ء٠بوا ذكا ل ال ث صنم، مث ه. كي معرفة له يوجد لا حي حيي ت

ا سر —٨٩ صن ن خل و ك ا طريقة ي ن ت ا ء حي ل بالذكا جع جد الذكاء وي نا. طريقة م ه حيات حول إن  ي

ستنا ر ل مما ضائ ى للف ل إل غة التأم ل، بل ملنا الفع ى وتأ رسة إل هيأ. مبدوءة مما  كي إل

صر، ل أنه نخت جع ضيلة ي وة الروحية والمعرفة الروحية المعرفة مظهر الغ ق  المعحلية ال
ة ا حي ضيلة من كل خالآل من. للغخعيلة. لل حدة حكمة يظهر الروحية والمعرفة الغ  وا

جة. ه مندم ذ ه طريقة ب ن ال مك ن ي ف أ ن نعر مة أ ع الن ن كالا ب فقا وا ت ن.ي دي ه ع ي ال  كل ف

ي معأ، الأشياء م ف ه د حا ت ن إ جمعو ر سرأ ي كث حدة أ م وعدم و سا ق ن س من ا نف سد ال ج وال

ي البشرى. الكائن ف

س أن مثل —٩ ٠ نف ن والجسد ال حدا جا كي يت ، ينت ريأ ش ئنأب ك كا  والتأمل الخضائل ممارسة كذل

ن فا ؤل ة ي م ك ح عأ صيلة، روحية م موالعهد أ ي د ق ل د ا جدي دال ه ع ن وال شكاد . ي حدأ وا رأ س معأ
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ص الصلأح حدة الله يخ ه الذي بالطبيعة، و ت من ستنار رة الأشياء كل ا د قا  تلقى على ال

م والصلاح، النور ع ن صلاح عليها وأ طة بال س وا الشركة. ب

م من -٩ ١ د خ ست ره ي ك م كي ف ه ف م ي عال ي ال ل المرئ م م يتأ عال ل ول) ا معق ه (ء١ال  إدراكه يصبغ إن

ي س ح ق ال حقائ ال ة ب ي عقل ل ي ا ل الت م ها يتأ م في عل ره وي ك هر ف جوا ة بال خلي دا ما ال  يدركه ل

س. حوا ضلة وبطرق بال ل فا ق ن ة ي ي ن م ب ل عا ل ي ا عقل ى ال س؛ عالم إل ة الحوا طريق ة وب سي  عك

ل ق ن حدة ي و ي المركبة ال م الت ل عا ل س ل سو ح م ى ال ر. إل ك ه الف ن م إ ه ف م ي ل عا ل س ا سو ح م  ال

م ل عا ل ا ول، ب معق ث ال ه حي د إن ل ق ق ى ن ر إل ك جواهر الف ة ال ي خل دا ما ال ن ل مك ن ي ك أ ر د  ي

س؛ حوا م بال عال ال س وب سو ح م م يدرك ال ل عا ل ول، ا معق د لأنه ال  ببراعة فكره جهز ق

جه ذ ما لأصلية بن ي. لإدراكه ا س ح ال

دأ النبي سمى س(ء ٦ :٢ )يون الجبال(( أسافل إلى نزلت ))رأسي النص، في —٩٢ مب  الأول ال

س، للوحدة ث بالرأ صدر أنه حي ة. كل م ضيل  الأرواح مشورات هي الجبال(( و))أسافل ف

م التي الشريرة، رنا ابذلاع ت ك ل السقوحد. بسبب بها ف سف م الأرخى أعماق وأ ق. :٢ يون ٠)

لأ تلك هي ص( ٧ حا ة ال ي خل دا ي ال جد لا الت و ها ي ي ب ك أ ن مهما إدرا ة كا رف مع لإلهية لل  ا

ي وأ وة أ ة ق ع ف ه دا جا ة ت ا ضيلة. حي ة الغ وي ها .٠)ق ال ل هي س( ٦ :٢ يون م جه ي ال  الذ

لا يغطى ل شريرأ، مي ه مث ا ة مي حر. قاع تغطى عميق ل الب شك ل وب دي ن ب ة فإ وي ها  هي ال
حر قاع ، الب سه رأ نف شي ل إلى م ر مي س شري س ت. مؤ لأعمدة بثبا لأبدية ا ق.م ا  ذ٢ يون ٠)

ة ص( ٧ وي مق ها قرار لا التي العععحيقة الحثالة هذه ال لارتباط هي ل طغة المشبومب ا  العا

لأشياء ة. با دي ما ال

لاحتمال —٩٣ صبور ا ي ال ن الذ سي ي د ق ل وة يرهق ل ر ق ش ي ال ، الت هم جم ها ث ت ه حي هم إن جعل  ي

ن رو خ ة يفت ا ن عا م ال ي ب ها الت ون د كاب جل من ي حق. أ ه ال ن م إ ل ع ن هؤلاء ي قي عل مت ل  كثيرأ ا

ة ا حي ال سد في ب ج ن ال وا أ مق ع م ي ه س ف ن ل في أ ه مث ذ ة ه نا عا م لأ ال ع من بد  الراحة إتبا

ل واليسر؛ ع ج ف وي سد ضع ج ي ال ع طبي ة في ال د ب كا ة م نا عا م س ال سا ق أ ح وة س ق  ال

ىوحية1 جمة(. ل مها ف لأن )ال ضع ي ال ع طبي ي ال ن الذ سي ي د ق ل ى ل عل و د وجه ه حدي لت ل ا  مث

س، لأسا ث ا ن حي د الرب أ ل ق هم جع ى ضعف و س من أق بلي ر. إ كب مت ال

م. ء بالعقل يدرك الذى أى (١)
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دأ “٩ ٤ عمة مب ب الن ن يج دة تجارب خالآل من يمر أ ى يصل كي عدي س إل جن ى ال شر  أي، “ الب

سة ل - الأمم كني ن مث ونا د الذي ي ة مر ق د ع ل تجارب ب ى يصل آن قب ة إل مدين مة ال ظي ع  ال

ى. ط عندئؤ نينو ق س يتبع ف جن كم الناموسر البشرى( )ال حا ي ال عة الذ طبي ي لل ن ف  أ

ض جر آي، - كرسيه من ينه ه يه شرير ميل ق ال ساب ج ال طه عن النات رتبا س؛ ا حوا ى بال وف

ه يغطى لكي سلوكه؛ من الدنيوي المجد غرور يمحو كي أي، ' رداءه ينزع أن س ف ن
ح سو م صعب وبالتمرن بالحزن، أي، “ بال ي ال س قا ت على ال شقا م ي ال ق كالت ة تلي ا حي  ب

م ت شها ي ب عي س ح ضعه الله؛ ب ى يرمز الذي - الرماد في ولو ة إل سكن م ي بالروح، ال  الت
س خ ها ين ن كل ب سا م إن عل ت ن ي ش أ عي ة ي ة حيا ي ق طة ت س ب ضميره بوا سب طايا ب خ ي ال  الت

ها رتكب .ا م . ق (.٩-١:٣ يون )

ه في لاحظ، -٩٥ ذ رة ه فق ل ي ا ر( من الت سف ف يونان، ) ل كي مث ك ي س المل ي. النامو ع ي طب ل  ا

طغة مشبومب ميل هو الكرسى عا د ال حا لإت س. مع ل حوا ي. للبر عرض هو الرداء ال الذات ٠٠ ٠ ٠ ح ء ٠ ; ٠٠
س الإتضاع. هو الرماد التوبة. حزن هي المسوح ن هؤلاء هم النا ني ل ن ا ئو ط خ ما ي  في

ق عل م بالذكاء؛ يت هائ ن هؤلاء والب ني ل ن ا ئو ط خ ما ي ق في عل  هؤلاء والمواشي بالرغبة؛ يت

ن ني ل ن ا ئو ط خ ما ي ق في عل وة يت ق ال ضبية؛ ب م الغ غن ن هؤلاء وال ني ل ن ا ئو ط خ ما ي ق في عل  يت

ل م أ ت ل ا المرئية. الأشياء في ب

ت -٩٦ سد شهوا ج ن يمكن ال ها على توصف أ ي إن م ى تنت د إل س وغرور اليسرى. الي نف  ال
ى ىإل م منت ى اليد ك من .الي م . ق ن وهكذا (.١ ١ :٤ يون ) ل فم جع ه ي س ف ت عن غافالآ ن  شهوا

سد ج حة المالآحظة خالآل من ال صحي ضيلة، ال ض مصاب غير هو ومن للغ  غرور بمر

س نف ب ال سب زاته، ب جا جة إن ح الثابتة، الروحية معرفته نتي صب لإنسان أ ي ا ف لا الذ  يعر

ه و شمال ؛أ ه ن مي طة لأنه ي س وا رب رمثا ت غي جسد، شهوا ب ولا ال جد يح م ي. ال فان م ومن ال  ث

ل مث ال وب د ب ي ن ف س ب الكتل أ د مق ى ال عن د ي ي ال ى ب من ي البر الي ذات مد ال معت  الإنجازات على ال

، ة ض ر ت مف ل د ا ى وبالي سر ر الي جو ي الف ت ف ة. الشهوا جل خ م دأ لأن ال ضيلة مب  يعرف لا الغ
ة طيئ جسد، خ ي ال ي الذ م ى ينت د إل ة اليسرى؛ الي رف مع دأال ف لا ومب س، شر يعر ي النف الذ

اليمنى. اليد إلى ينتمي
ي الروحية المعرفة—٩٧ ة الت ضيل ة المعرفة - للغ ي ق ي حق ل ة ا عل مف ب وال سب ضيلة ل ج - الغ  تنت

ة طريق ة ب عي مأ جهالأ طبي دة تا زيا ص بال ي والنق ع الت ق ن على ت مي ر ومقمال ي  معيا

ي شيء لا الغخعيلة. ن الذكاء ف مك ن ي ن آ ء. يكو كا ذ دألل ضا ن وهكذا م م د ف ى ق ى أت هم إل ف



دأ ضيلة مب د له يكون لن سوف الغ كي تأ ي بال ة لمعرفة طريقة أ حال ي ال ة هي الت د ضا  م

ن أن المرء يستطيع لا للذكاء. دي ضا رمت ختب ي ي س ف حد ويعرف الوقت، نف س في الوا  نف
كالآخر. الوقت

د يوجد لا ا٩٨ م آمب د ع ي الإيمان ل و الإيمان، ف ب أ ي سب ع مة طبي ظل ي لل س النور، ف  وإبلي

ح مسي ن لا وال ما يظهرا آن يمك ه سي ف عأ ن و٢ م.٠)ق م س (.١ ٥ —١ ٤ :٦ ك ف ن طريقة، ب  لا ال

ن ذكى غير شيء جد أن يمك وا ق ما مع يت ذا الذكاء. مع يتواف ل من كان إ حي ست م  على ال

ضاد هو لما الإطليرق جد أن للذكاء م وا ق هو ما مع يت ن معه، متواف م ى ف م يؤت ه ف دأ ل  مب

ضيلة ي يعرف لا الغ ة الإطليرق على طريقة بأ حال ي ال ضادة هي الت ف لأنه للذكاء؛ م  يعر
ضيلة س هي، كما الغ د كما ولي ق عت ن ب م لأجله الذي هذا تكون. أ ن ل ك  سواء معرفة له ي

ه د ي ى ب من و الزيادة، خالآل من الي ه أ د ي ى ب ى. خالآل من اليسر ح ضح من لأن النق ن الوا  أ

صما فى ضاد هو ما يؤجد ك للذكاء. م

لأيمان عدم -٩٩ أ يعنى ا ن ب ؛ ن يا حا و لإيمان لل هم. هو وا ول مة قب ظل جهل هي ال  والنور بالله، ال

ح به. المعرفة هو سي م لاسم هو ال ي ا ى الذ ط ث دة لجوهر أ س الخير؛ وما بلي ة هو إ  حال

د سا ي ف ج الت طايا. كل تنت خ ال

ا-١٠. ذ ر الذكاء كان إ ا عي م و س ه ت ومقيا كائنا ، لل ة ق و خل م ل صر ما فكل ا  هذا بلوغ عن يق

ر معيا س، ال مقيا ة وال ق ري ط وب ة أ ديل ب ما ب د يذه ع ب ي منه، أ و سا م م د ع ك الذكاء ل  وبذل

ضادأ يكون ب من كل للذكاء. م عد الذها ر من أب معيا ر ال صي ن بلوغه عن والتق جا  ينت

ط و واقع. في يوجد ما عن سق ه الأول ال جعل ر ب ك ى الف عد ج قدرته، يت لاقتناع ينت ن ا  با

ر سا ة م حيا ي وغامض، مؤكد غير ال س الذ ه له لي ف الل ق كهد ك وأن فأدركه، سب  هنا

ن س ح آأ ئ ضل؛ مما شي لأف ج والثاني، هوا ت ن سل خالآل من ي لاقتناع الفكر، ك ن ا ف با هد  ال

أ المدرك ق سب ي هومحدول. م س، -العالم ف ظهر وذلك المحسو لانتباه كون في ي ى ا ط  يع

س. فقط حوا وحد من فقط لل ه ي س ف دأ مع ن ضيلة، مب وة كل ويركز الغ ره ق ك ي ف  هذا ف

ف لا المبدأ، ر ولا يعر ختب ه ي ذ رأ 'يكون أن يعععتطيع لا لأنه الأشياء؛ ه ي متأث  شيء بأ
ب د يذه ع . الذكاء من أب ه ل دأ ضا م و أ

٥
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ب خالآل من -١ هد التدري جت م ي ال ضيلة ف ض الغ ي الذكاء ينه ع طبي ه ال جا  خالآل من الفكر. ت

ود التأمل ر يق ك ن الف لإنسا ق الذي ا شتا ه الروحية المعرفة إفى ي جا حكمة. ت ث ال شهوة، تح  ال

ي ضادة هي الت ن للذكاء، م لإنسا ي ا صايا يهمل الذ ى ينزل آن على الو س، عالم إل  الحوا

جة هذا ونتي ي ل ط فه رتبا ر ا ك ة الف ذ لل ا ة. ب سي ح ال

ضيلة —٢ ة هي الغ ة الصالآح من حال دة ثابت حاي مأ. وم ف شيء لا تما حمل لأنها أمامها، يق  ت

م ت ضاد شيء يوجد ولا الله، خا ة والمعرفة الغضيلة؛ علة هو الله لهذا. م حي ك بالله ال  قدر

ر عندما ي ف ص ي ي الشخ ا الله على تعرف الذ ه حق ة حالت خلي دا ى ال ق حت ة بأكثر يتواف  دق

س. الروح مع القد

ا-٣ ذ د إ ن كل أصل الذكاء حد ل مخلوق، كائ مث ن هذا ف كائ ة ال ع طبي ب لا بال عد يذه ه من أب  ذات

صر ولا ن وهكذا ذاته، بلوغ عن يق ر فإ ة الأشياء معيا وق خل م هم رغبتهم هي ال رفت  ومع

ة عل م وجودهم، ب ه س ة هو وقيا كا حا م طة ال ش ة الن عل ر على وجودهم ل  هذا يكون ما قد

ي ق ف طا هم(. ن رت ذا لأنه )قد ت إ مل ت ث كائنا ة ال وق خل م ي ال ى رغبتها ف ر وراء ما إل معيا  ال

س مقيا ن، وال سبي منا ن ال ل هذا فإ جع م ي ه ت ا ث عقيمة، حي م حي ه ن ؤ إ ن لا حينئ و جد م ي ه دف  ه

ي جد الله وفى “ الله ف ي الرغبة ت ة راحتها، الأشياء كل ف ي ق م منه الفرح متل ما ت  لوجودها كإ

ي. صر عندما الذات ت ثق كائنا ة ال وق خل م ي ال ى البلوغ عن رغبتها ف ر إل معيا س، ال مقيا  وال

ن م فإ ه ت ا ضأ حي ي ث عقيمة، تكون أ م حي ه ن ذ أ ئ ن ف حي ن سو و جد م ي ه ف د س ه ي لي  الله ف

ي ولكن س، عالم ف ه الذي الحوا شهوة فرح في ر ال سا خادع. ولكن ال

 المعرفة من حالة في يكون سوف المخلوقة الكائنات (١لعلة) مشروطة غيز بطريقة يتكرس الذي الفكر -٤

 الأسباب كل تكون ما قدر على الذي، الله في الخلأقة المبادئ من أي يتأمل لا سوف أنه حيث الكاملة،
ي معنية،  الله، تجاه المخلوقة الكائنات كل بعيدأعن فكر يسحب عندما المبادئ. هذه يفوق جوهر هوف

ط الله. يتأمل ولكن الداخلية، مبادئهم يالآحظ لا فإنه  لأن بالنعمة. معه' لكونه الوصف، تغوق بطريقة فق

ي الفكر-  والغير المادية الأشياء من لكل التي الداخلية بالمبادئ معرفته يهجر ذاشوى في الله يرتفع.إفى الذ

د لا لأنه مادية. ج و يء ي د تاليا يأتي ش ع ن الله ب مك ن ي ي تأمله يتم أ س ف ف الله. مع .الوقت ن

ى (١) ب ا سب ل ال لأق ى المخلوقة تكناالكا لوجود ا م. — الله آ

٢'ه٣



ر-٠ و ر غ ل قأ. ملعونة شهوة ا ينكر الكبرياء الذاتي. والبر الكبرياء رزيلتين، من مركب إنها ح
طبيعة، (١الغضيلة) علة ما وال ي البر بين ش الذات ف عة ي طبي ضيلة ال . والف ها س لإنسان نف  ا

ر كب مت ل لا ال ع أ يف ئ ق شي ة مع يتواف شيئ لإنسان الله، م ر المملوء وا ي بالب ق لا الذات حق أ ي ئ ي  ش

عة. مع يتوافق طبي ال

ي الكبرياء مة١ءاد -٦ ر ه كا و الله أن إن ضيلة مبدع ه طبيعة؛ الغ ي البر وعالآمة وال ذات  هي ال

ت عمل ما سا ي انق عة ف طبي ة وذلك ال مل معا أ ل ئ ي ر ما ش ق. كغي ح ست و الغرور م هم ه ريت  ذ
عية، طبي ة لكونه ال ة حال عي ر من مركبة طبي كا ة بالكرامة وجهل لله طوعي إن وي سا مت  ال

ي ها الت ك متل عة. الأشياء ت طبي بال

ط هو الغرور -١ثم ي. والبر الكبرياء من خلي ي الذات صيانه ف ى الله على ع ر طريقة يفت  ب

ة ي ف دي ج ة على ت عناي لإلهية؛ ال ما ا ي بين عة عن عزلته ف طبي ه ال ن إ ل ف م عا ع يت  شيء كل م
ي ة ينتم ع طبي ة لل طريق عية، غير ب ك طبي د وبذل س ف طة (٢جماله) ي س خدام. سوء بوا لاست ا

ى -٨ معن ي ال ق ي حق ل رقة للحرارة ا حا . ال م ق. ر لا (٨ :٤ يون ) ي ف ىي ف ط والمحن التجارب إ ق  ف

ك أيضعأإلى ولكن . عطية من اليهود حرم الذي الله من الهجر ذل ة م ع ن ل صلة ا  الروح مع ال

س د ق ل د ا د ب ض ت بفي ل.ال مي س ال نف ل ه ل جا سد، ت ج ا وتركز ال ن ق ا ي شت ط لله ا ا وترب ن ت ئ شي  م

به.

ن٦ب عندما -٩ و ر غير الذكاء ك ط ي س ه ئ ة علي ط س وا ن الحواس، ب إ  يحث الطبيعي الناموس ف
ع مي ة الناس ج ق ي ر ط ة ب ري ط ى ف س ومن واحد أصل في معهم هومشترك ما 'اعتناق عل  نف

ن حيث النوع. ا الطبيعة إ ه س ف ة المحتاجين. يساعدوا أن الناس تعلم ن ف عا خ لإ ا ى، ب ف ن إ  أ

ن كل يحث الطبيعي النامومس ا س ن ر شخص لكل يتمنى كي إ خ  مقبولأ يعتبره ما كل آ
ة له عمله يتم عندما ط س وا ن. ب ري خ لآ ه هوما هذا ا ش  تريدون ءوكما يقول، عندما الرب ي

ضأ !فعلواأنتم بكم الناس يفعل أن ي (.٣١ ة٦)لو هكذا بهمأ

ىالواحدبالآخر الطوعية الناس بعالآقات يأتي هوأن الطبيعي النامومس عمل -١٠ ف  التناغم. إ
 عندما واحد. ميل في طبيعية بطريقة يتشاركونبالذكاء محكومة طبيعتهم هؤلاءالنين

س لهم الناس ون٤ي ن الواضح من فسيكون الميل. نف ومعيشتهم الأخالآلية مبادئهم أ

(١. م - د ل ىا ا )

ل (٢) هناعائلع ضمير ىالشيء ال ع طبي ٠م - ال



ن و ك س من ست ي النوع. نف ل ف ه مث ف الظروف، هذ ن سو ط يكو ربا ي ال صل الذ س ي  النا

ضهم س طوعيأ ببع ضأ، الشيء نف ل أقائد أي س ك رهم خلال من النا ختيا ه ا جا دأ ت مب  ال

وحيد ي ال عة. الذ طبي ق عندما لل حق ك يت ن المبدأ، ذل ت فإ ساما لانق ي ا سود الت عة ت طبي  ال

ب الآن سب ة ب حب ت م ي النا ن الت سا لان ف ل ي سو ختف ل. ت كام س بال ي المكتومب، النامو  الذ

ر ط سي ع على ي واف حة الأحمق د م جا طة ال س ف بوا ب، من الخو ه عودهم العقا م عالي  بت

ر على كي ف ت ل ل ا شك د ب حد ى أن في م ط ل يع لاخر واحد ك ه عادل. هو ما ل ذ ه طريقة ب  ال

ن الوقت وبمرور عدة فإ ل قا عد و ال م رتن ث ك س آ س ت وتتأ ي بثبا هم، ف خل ى دا ح حت صب  ت

هم- من جزء عت ها طبي حول إن ف ت ى الخو ل إل ى مي و ج يتق ري ى وبهدوء بالتد رغبة إل
دة والعرف الخير، في واعية عا ة إلى وال ة حال خلي م دا ها ت ت ي ق ن طة ت س طايا غغران بوا خ  ال

ضية ها في وتلد الما س ف ة ن حب الآخرين. م

س -١١ ل على المرء يثوب المكتوب، النامو طة صواب هو ما فع س ع بوا لإثم عمل من  من ا

ف. خلأل ب الوقت وفى الخو س منا ج ال ه مثل ينت ل التعود هذ ة مملوء مي حب م الصلاح، ب

ج بدوره وهذا ة ينت رة حال ستق ي البر، من م ح ما ى ال ر ك طايا ن خ ة. ال ق ب سا ال

س -١٢ عمة نامو م الن عل ة ي طريق شرة ب ن هؤلاء مبا ني ل ن ا و د قا ن ن به ي وا أ د قل ه ي ه. الل س  نف

ح إذا - لأن لام1ب سم ك ه ل ذ ه طريقة ب ة من بالرغم — ال ق ي ب أننا حق سب ة ب طيئ خ  كنا ال

ن له، أعداء نا الله فإ حب غاية، أ ى لل ه من بالرغم أنه حت خل الوجود، فوق إن ن د  بدو

ى ل رإ ي ي ف خذ وجودنا، ت عة وأ طبي صبح البشرية، ال ن، وأ سا ى إن ه يظهر أن رغبته وف س ف  ن

ن سا ن كإن س، بي م النا ض ل ل أن يرف جع لإلهية عنايته في أنه وكما عليه. عقابنا ي ح ا صب  أ

ن، سا ك إن هنا كذل عمة، أت ي بالن ه ذا1معلمأإ ذ ه طريقة ب ط أن ال رتب ضنا ن ض بع ة البع طريق  ب

ة عي ب وأن طبي ة الآخرين نح طريق ل روحية ب ، كمث سنا ل أيضأ، ولكن أنف ن الله، مث  ذكون أ

ن مي لآخرين مهت ر با ، من أكث سنا نف ت أ نا وكإثبا حب ر لكل ل خ ر آ ختا ض كما هلوعيأ، ن  تفر

ضيلة، جل من نموت لأن الغ رنا كما لأنه الآخرين. أ خب س، ب الكتل ي مقد  حب يوجد لا ال

ن من أعظم ضع أ حد ي ه آ جل من حيات ق آ ق.م صدي و ٠) (. ١ ٣ : ١ ٥ ي

 يتغلب كي الحواس عالم على يسيطر طبيعي هومبدآ الطبيعة ناموس ثلخحى: كي —١٣
 الناموس بعضه. مع مندمج هوبالطبيعة ما يفصل الذكاء نقحى لأن الذكاء؛ نقحى على

 الحواس، عالم في الذكاء نقص على التغلب يتم عندما الذي، طبيعي هومبدآ المكتوب
المتبادل والاعتماد الامتيازات تبادل تصون التي الروحية الرغبة ذلك على علاوة يقتنى

٢٥٠



ن ت بي كائنا ت ال عة نا طبي حدة. ال وا س ال دأ هو النعمة نامو وز مب جا عة يت طبي  وهدفه ال

هنا. ها تألي عة تحول إن طبي ر أن دون ال في ها ت صيت خ لأساسية؛ ش ف و ا ش عة يك طبي  لل

ن ولو كما الإدراك، يؤله بأسلومب البشرية، ج صورة، في كا مون ع الذي الأحعلي الن ق  ي

طبيعة، الوجود من أعلى س وال سا وأ ه ن الوجود و س ح الأبدي. ال

حد يعامل أن — ١٤ ره أ سه جا نهو كنف طة يكون أ سا مأ بب هت ب هذا بوجومده. م س س ينا  النامو

ي. طبيع ة ال حب حد م ره أ جا لاهتمام هو كذغدععه ل جوده ا حسن، بو ة ال طريق ب ب س  مع تتنا

ضيلة. د الغ ق م ل ك الأمر ت س في بذل ن (.٣٣ :١ ٢ مر ؛١٨ :١٩ )لا المكتوب النامو ب أ  يح

حد ره أ ر جا كث ه من أ س ف ك ن ز فذل متيا ر ا ص س على يقت النعمة. نامو

جم من —١٥ ع يل واف د ذة إلى ال ة الل سدي ج م ال عل ت ن ي واني ة ق عناي لإلهية، ال ي ا ح الت كب ة ت حال  ال

رة مثي ي ال ت. الت ل من للشهوا قب ت ي لألم جلدا ي ا سد ج م ال عل ت ن ي واني ي العدالة، ق  الت

طهره ه وسخ من ت ة حيات ق ب سا ل ة خالآل من ا نا عا م ر ال في ل ة. ا ري خبا ا

ب —١٦ س الكتا د مق ظهر ال ن ي ونا جل من حزينأ ي ة المظلة أ طين ل من أي، — واليق ج سد أ ج  ال

ذة سد ول ج ظهر - ال أ الله وي ي ن عت ى م و ق.م بنين ضح من (.١١ —١ :٤ يون ٠) ي الوا  هذا ف

ب ما أن و حب ل الله من هوم ض ف مة وأكثر أ د حد إلى قي عي ة ب رن ي بالأشياء مقا ها الت م ي ق  ي

س، ويقدرها ي الأمشياء لأن النا رها الت س يقد صها النا ها الوجود؛ ينق ن و إ د ب  موجودة ت

ط ق ب ف سب م ب ك ح خاطئ، ال ها إلا ال ن ك لا إ جد الإطادق: على الوجود مبدأ تمل و ط ي ق  ف

خيال، ي ال ع الذ خد ر ي ك ل ومن الف شهوة خلد مد ال لأشياء ي ي ا س الت ها لي بعشكل وجود ل

س فارغ ي. بجوهر ولي حقيق
ف —١٧ ش ك ن ة معرفة ت ق ي ق س الروح لتعابير د د ق ل ط ا ق ن لهؤلاء ف ي حق ست م س. للروح ال  القد

ن عندما و ح م م ي خا ت س شهوا م من ال ه ر ك ل من ف ب خلد هني ت هد ال جت م ل، ال ضائ  للف

وه جعل ة مرآة وي ي ق م لدمعة، ن ه ن إ ن ف و ق تل لأشياء معرفة ي ي ا هية،الت لإل ن بمجرد ا طم أ رت  ت

ع بهم، طب هم تن ئ علي ط ك وثع م د1ش ه ي جه ف و س ك ك ع ن هؤلاء مرآة. على ين ي ن ل ت ا طخ  تل

م ه ت ا ت حي شهوا ل من بال حتم م د أن ال ست ني و لأشياء معرفة على ل لإلهية ا طة ا س وا  ب

ن خمي ي؛ الت عقل ل هم ا كن ن لا ول و ع هلي ست ن ي وا أ رك د و ي نأ ل عن يعبروا آ ه مث ذ  'المعرفة ه

ي ر بأ د ة. من ق دق ال



لإنسان -١٨ ي ا ل الذ شك ره ت ة فك رف مع ي بال ى الت طة تأت س ل بوا ضائ  الروح ل خالا من الغ

س د ق ل ال قا ه ي ر بأن ختب لأشياء م لإلهية؛ ل م لأنه ا ى ل ن ت ق ل ي ه مث ذ عة، المعرفة ه طبي  بال

طة شاكرأ سا عمة، ولكن لوجوده، بب شركته شاكرأ بالن ها. ل ى لا عندما في ق تل ن ي سا  إن

طة معرفة س ى النعمة، بوا ن حت وكا ئا ول شي وب ع د لا روحيأ، ما ي و ه ف ف  (١شخحديته) يعر

ة ي ق ي حق ل رة. من ا خب م مجرد لأن ال عل ت ج لا ال ة ينت الروحية. المعرفة من حال

ر —١ ٩ ك ي الف طهر الذ ل ت م كا ل بال ضائ ن بالف ق تل ة ي طريق ة ب ي م آل ه دئ ا خلية، مب ي الدا ى ويأت  إل

ر ها نل ي الروحية المعرفة إ ه ف صيت خ ي ش ت الت طريقة طبع ة ب هي هم. إل ع طاب ر كل لأن ب ك  ف

س ذاته في ل له لي ي وبدون شك عة أ دة طبي حد ي م ر: ف عبي ه الت شكل م الذي و ؤه، ت  اقتنا

ما يكون ي المعرفة من إ ض الت ضائل من تنه س، الروح خلال من الغ و القد ي من أ  الت
ي للجهل، ث الذ حد ت. خالال من ي الشهوا

ط من كل -٢ ٠ لإلهي الحب من سق م ا ت طرة ي سي طة عليه ال س س بوا ي النامو سد ج  من ال

ذة خالال ة، الل سي ح س هذا مثل مع يعععتطيع ولا ال ن النامو ظ أ حف ة وصية ي هي حدة، إل وا

ن يتمنى حتى ولا ل أ ع ة مهضفلأ ذلك: يف ذة حيا ى الل ة عل حيا ة المحكومة ال ضيل  بالف

شة معا ه الله، بروح وال ق إن عتن جهل ي لأ ال المعرفة. من بد

ص ٠٢١ خ ش حرف داخل في الموجود والروحي الإلهي الجمال إلى بفكره ينفذ لا الذي ال
ذة ل طبيعية نزعة ينمى الناموس العالمية؛ للأشياء ومحبة بالعالم ارتباط بمعنى، — الل

ة هذه لأن ف ر ع م ل ى لا ا ر من إلا تأت عبي ي الت حرف للناموس. ال

سم معنى —٢٢ ر (٤:٤ صم٢ )ق.م. الغم(( ))عار مغيبوشث، ا شي ل إلى ي شغا ر ان ك ر الف لأفكا  با

م المكرسة ل عا ل س ل لأنغما ت في ولل ملنا ة. ال سدي ج ذ لا عندما ال ف ن رنا ن ك  وراء ما إلى بف

لأشكال ة ا دي ما ي ال ظهر الت س، حرف في ت ن النامو ل فإ ة إلى الميل هذا مث حب م م عال  ال
شغال هذا ومثل لان ر ا كا س بأف لانغما ي ا ذة ف ة الل سي ح ف ال ن سو ميا مأ ين أحت ق ب ميل ط  ل

ف فكرنا ش الإرادة. ل سو شغ ي ين ه شيء بأ ب جن هه. ن جا ت

ر-٢٣ ا ع ء أ ض ي أ ر ي ش ي و ى أ ل ءإ م غ ل ك ا ع ذل ف ا د ل ي ا ذ ل ر ا ك غ ل ي ل ذ ل ة يعطى ا و ه ش ل ل ل' ك ل ش ك ش ي  و

ق بطريقة الجمال ف وا ت ع ت ة م ذ ل ل ن لأنه الحسية. ا و د ة ب و ر ق ك ف ل ع. على ا را لاخت ن لا ا خ ت ي ت  أ

ة و ه . ش ل. ك م معنى ش س و ا خ ي مغيبوشثأ ون م ر ق ))محروم(( أ ا٠) يشير (،٨ :٢ ١ صم٢ م

ضمبرهنا (١) ئ عل عائد ال ش ى الروحى ال هيدعو الذ ٠م - ب

٢ى٧



غ إلى ق ا د ل ظ ا غ ل ح ا ي ب ق ل ا ي والبشع و ن ل ا :للشهوات؛ ا م ن ي م(( ))عاو ب ر الق ي ش ى ي ك ال ع ذل دأف  ال

ي ذ ي ال ن ل ا ر ك ئ ل ى ل ط ع ل ,ي ك ؤ ش و ه ش ل ىل ن حت ك م ن ي أ ا ه ك ل ر د ة ت ط س وا ، ب س وا ح ل ي ا لا  وا

ل سك ة أاإ؛لعذور بث ي ل ق ع ل ا ة٠أال يأدمادح اا.لشهآوة يصد ' ب س ا ي ث ل ك مل ع ٠عليها ت

ي —٢٤ حد أ ن يؤمن أ أ ر أول واحثغألات والسبوت والأعياد :القرايين ي شه صوفة ال ي المو  ف
د الناموعس ت ق س س أ طة ت س وا ة حرية لجل ئ٠ل ذالله ب دي سترخاء ما ى وا ط سوب سق ل ي م كا  بال

ي ة يتلوهث وسؤبى ٤إالاثدهوإادت لحةلة٠س ف طريق ر مخزية ي كا لأف ي المخجلة با ها الت رون  ٠يثي

ن سوبى كو ي ي ل ذلم١اائلعا سعيطرة ق ي أ ق ل د ا سا ق ل ر وعشفولآ ل كا ف ي الانغماسى بأ  الملنات ف
ة. سدي ج ة منععيطرأعإلية ال د ما ل ب شك ن سوبى شهةت،٤ا و كو دا غير ي م على قا ي ؤ ق  أي ث

و ,مأ عدا ما 'شيء ضع ه اللقتاء. خأ

ن -٢٥ ع م ن ق ه ي س ف ن ن أ ص ي ما غ ت ،ت لا ي ء ت ف ا ن ل م ل ة ا ي د ا م ل د ا ى ق ص و ه أ ه ب ل ل ي ا س ف و م ا ن ل  ا

ل ب ق د ي زف س ح ال ر ف ة كأنه ب طي ن ع . م ه ل ل ه ا ذ ه ح ب و ر ى ال م لا ؤن كا ش ن أ ك م و سل ل ث ا و  تل

س وا ح ل ن ا د م ء ل٠خا و . س م دا خ ست لا ،

ا -٢٦ م د ق عن ن ت ع ة ت ر د ق ل ة ا ي ل م أ ت ل س ا ق ن ل س ل ا م غ ن ت ا ا ن ل ي ا ت ف ا ن ل م ل ة ا صي و ، ك ة ي ه ل ا إ ه ن إ  ف

ع صن م ت ا د خ ت س ر ا ي غي ع ي ب ، ط س وا ح ل ر ل حة غي م م سا ه ى ل ق عل لا ط لإ ن ا وا أ ر ه ظ  ي

م ه س ف ن ا أ م ق ب ف وا ت ع ي . م ة ع ي ب ط ل ي ا ه ق ذ ف ه و ر ظ د ال ل ة ت ر د ق ل ة ا ي ل م أ ت ل س ا ف ن ل ة ل  حال

ة ن م ا و ك ة أ ط خ ت. ن وا ه ش ل ل ل ب ق ت ه و ر س ل ه ا ي ج و ت ، ك ي ه ل ة إ ي م ن ا م ذ ك لا ه ا ك ش ك من- أ و سل ل  ا

س ن د س ت وا ح ل ة ا ط س وا و ب م ٩س ا د خ ت س لا ر- ا م د ئ وت د ا ب م ل ر ا ا ن ب ل ا ة و ي ع ي ب ط ل ي ا ت ف ا ن ئ ا ك ل  ا

. ة ق و خل م ل ا

٢ د لا -٧ ح ع ا ي ط ت س ن ي ق ا ن ت ع ر ي غ ص أ أ د ب و م ر أ ك ي ف ع ي ب ا ط ذ س إ ر ه ك س ف ط ن ق م ف ا ظ ن ل  ل

ي رف ح ل ا ي ' ذ ل ، ا س و م ا ن ل ث ل ن حي ز ا و م ر ة ال ع ي طب ل ا ر و . غي ن ي ق ب ا ط ت ب م ب س ف١اا ب لا  خت

ن ي ب ز . و م ر ة ال ع ي ب ط ل ي و ت ل ت ا ا ن ئ ا ك ل ،' ل ة وق خل م ل ن ا إ ص ف خ ش ل ي ا ذ ل ل لا ا ص ى ي ل ن إ و  رم

س و م ا ن ل ن ا و ك ر ي ر غي د ا ى ق ة عل ؤي ر ل ة ا ي ل ق ع ل ة ا ع ي ب ط ت ل هنا كا ل ة ا ق و ظ م ل ع ولا- ا ي ط ت س  ي

ن ر أ ه وا ج ل ا ك. ر د ة ي ي خل ا د ل ة١ ا س و ر غ م م ل ه ي ة ف ط س وا . ب م ه ق ل ا خ

ى بنفسه يفتخر ومن بطنه هو إلهه من ٠٢٨  في م.٠)ق ممتازا شيئأ كان ولو كما خزيه عل
ط يتشبث (١٩ :٣ ق ة بالشهوات ف جل خ م  مؤقت هو ما يتبع لذلك مقد'سين. وكأنهم ال

، ط ق بالمادة الحواس تتحد عندما حواس. للخمس المشرفة الدوافع وشكل مادة اي، ف

٢ ٠٨



شكل ج وال ت، تنت ة الشهوا تل ك قا حية بذل ئ وما مباد ة. ال عي طبي وة لأن ال شه طبيعة، ال  وال

، ود ج و دأال مب قأل ن لا طب مك ي ي أ ب عأ م شأ ي عا ت ة طريقة: ي ع طبي ال دأ حد لا مب ة يت ق ري ط دأب ب  أ

ة عي شهوة، مع طبي شهوة ال شأ لا وال ن دأ ت ب عة. مع أ طبي ال

ن يؤمن لا من —٢٩ لأسفار بأ ة ا س د مق صه واعي غير هو روحية ال ي لنق  الروحية، المعرفة ف

ف ولازال ضع ة وجه على الجوع. من ي دق  البركات من حرمان حال، أية هوءعلى الجوع ال

ي ها الت عرف ل ن ع ف ال رة خالآل من ب خب ط وغياب ال ح ن وق ملي ة كا ذي غ ت ي الروحية لل مد الت  ت

س نف ب ال سبا ة. بأ حيا ف، ال ن إذآ، فكي ر أن لأحد يمك عتب ع ي جائ و ك د أن أ ق ف حد ي ره أ ق  ف

ع مدق ل ال م كا ما بال ق في عل م بما يت دأ المرء يعرفه ل ب ي أ ة بأ الإطالآق؟ على طريق

ن -٣ ٠ جائعو ن ال و ي ق ي حق ن المؤمنون هم ال ي ن ل د ا وا ق ل اقتن ع ف ال ضأ، كذلك، الحق. معرفة ب  أي

س ن كل نف سا د إن عمة هجر ق ل ن صبح الروحي التأم ف عبدأ وأ ة والأنشكال للحر رجي خا  ال

ن؛ ى لا لأنه للدي غذ ره، بروعة فكره ي ب ولكن أفكا ر لات إدراكه بق خيا ة بال وب شب م  ال

طغة عا ي ال ى الت ب من تأت ة الجوان دي ما ة. للرموز ال كتابي ال

ل -٣١ حد ك ل لا آ ة يعم جدي ب في الروحي التأمل في ب س الكتا د مق د ال ضأ، نبن ق  مثل أي

ل اليهود، س من ك ي النامو ع طبي هل وهو والمكتوب؛ ال س جا عمة بنامو ي الن ح الذ من  ي

ه ن هؤلاء على التأل عي طي م م من له. ال ه ف س ي ى لا حرفي بأسلومب المكتومب النامو غذ  ي

ه س ف ل. ن ضائ ئ يدرك لا من بالف مباد ة ال ي خل دا ي ال ت الت كائنا ة لل وق خل م ل ال ش ف ن في ي  أ
ع مت مة يت حك هل هو ومن المتنوعة. الله ب ر جا س م بال ظي ع ي ال ة الذ م ع ة للن د جدي  لا ال

ج ه بت ه في بالرجاء ي ن وهكذا، المعععتقبلي. التأل ة التأمل في الغشل فإ طريق  روحية ب

س في ب النامو ج المكتو ط ينت ح حكمة في ق لإلهية ال ي ا م الت ت ها ي هم س في ف  النامو

ع بدوره وهذا الطبيعي؛ ل يتب جه م ب ا ه ت تأل ال ى الذي ب ط طة يع س وا عمة ب سر بموجب الن ال

د. جدي ال

ر كل —٣٢ ك ح ف ذة ممفزة رؤية من ف طة ونا س وا عمة ب ح، ن سي م مأ يرغب ال  وجه ويريد دائ

ل الرب وجه ٠الرءب م وتأ ي ه ق ي ء روحية ومعرفة حق شيا لإلهية لأ ي ا م الت ت  من إحرازها ي

ضيلة. خلال حد يريد عندما الغ ل هذا أ ف المعرفة وهذه التأم ش كت ب ي ره سب ق ع ف دق م  ال

ط ح ي والق . الذ ه ي وف ن لأنه ه ماأ ل الوجه ك ك ش وال ل ه ك زل مي م ص، ال ك شخ معرئة كذل  ال

ي الروحية زة صغة ه ة ممي ص ما خا ل يريد من إلهي.هو ل ه مث ذ ل المعرفة ه قا  بأنه ي
ريد ص ولكن الرب. وجه ي خ ش ي ال ح الذ صب ن ي م أ ي د س لآ ج ح لخا ذبائ ل ة ا ي الدموي الت



م ت جازها ي س حرف بموجب إن ك النامو ي الجهل يمتل ل لأنه يرغبه؛ الذ قب ط الوصايا ي ق  ف

ب ذة بسب ها التي الل طون سد يع ج ر لل ص ه ويق ك را د طريقة إ  المادي المعنى غلى حرفية ب
ي ة الذ م كل ة. لل وب مكت ال

ة في —٣٣ ص حال خ ش صر الذي ال ه يح س ف ي ن س ف طق ي ال حرف س، ال ن للنامو دة فإ ما ي ال  الت
ها حدث ة فعل هي ي طيئ خ ي ال ما يرتكبها، الت ل بين ك ش ة بصورة يخترعه الذي ال دي  هو ما

ى موافقة عل ر ك ت الف ة اللنا سي ح ي ال ه الت ب جن ل ت ع ة. لف طيئ خ م من ال ه ف ب ي س الكتا د مق  ال

ة طريق ت روحية ب ل يمي ل من: ك ع خطيئة، ف جم الذي ال س مادة، مع ين ة ال موافق عليها، وال

ي جم الت س ؛ مع تن ل ك ش ل ضأ ويميت ا م سوء أي خدا ست س ا حوا . أجل من ال ة ذ ل ل ل إنه ا ع  يف
طة ذلك س ر بوا كا لأف ة تالائم التي ا ع طبي ى بال التأمل. من أعلى مستو

ى -٣٤ م مت ل ت طا س إب طق خارجي ال س، لحرف ال جهل مع النامو ق الذي ال واف ن معه، يت  فم

ممكن ة وضع عندئذ ال هاي ة ن د ما شكل لل م التي وال كل ت ل عنهما، ن مث ضأ وبال ة وضع أي هاي  ن

س خم ي طرق لل م الت ت ها ي ءة ب سا م إ خدا ست س ا خم س ال ما حوا ق في عل ة يت د ما ال ل ب شك  وال

لارتباط أعنى وبهذا - طغة المشبومب ا عا ي والغير ال ع س طبي حوا لأشياء لل سة با سو ح م  ال

ضعة خا ر. للزمن ال س والتغيي و الروحي، النامو ر الفكر، أ لارتباط هذا يدم طة ا س وا  ب

ئ مباد لأفكار ال ي الأعلى وا ها الت نا شف كت ي ا ي. التأمل ف ع طبي ه ال ذ ه طريقة، ب  عندما ال

ر يحرز ك س قمم الف و الروحي، التأمل نامو ه ي الواسع، الإنعععان خضوع يدمر ف  الذ
لأشياء رموز خالال من تأسس ك الزائلة، ا ي لإدرا س ح لأشك ال رجية ل1ول خا ء.1للأشي ال

ع لا الروحي التأمل بدون ٠٣٥ طي ست ن يفذر أن أحد ي تباي ن ال ي الرموز بي م الت ت ر ي ها نل  إ
س لآلها من النامو ق خا حقائ لإلهية وال ي ا ها الت مثل ه ت ذ ضأ، الرموز. ه ذا أي م٠إ ز ل مي  المرءي

ل خالآل من .التباين هذا رمأ التأمل، هذا مث ى كل من الحعععي إدراكه حا ل ذإ غا م ن عال  ال

ي خف م ي ال ق الذ حقائ لإلهية لل ق ا حقائ ة، وال عقلي ق لا ال شتا ذ أن ي ف ن ره ي ك ى بف ها، إل جمال

ن ولا مك ن ي ل يحرر أ م كا رجي الاختليرف من بال خا ي ال جد الذ و ي ي ما الرموز. ف ه طال  إن

ث شب ن بالحرف، يت ي جوعه فإ خل دا ة ال رف مع ن الروحية لل عه؛ يتمم ل شبا م لأنه إ ك  على ح

ه س ف ن ن ى أ غذ ل يت ة مث حي ي، — الأرض عش الماكرة ال خارجي العشكل عتى أ و ال يأ رف ح  ال

ب ٠ كتا س لل د مق ق.م ال ى (،١ ٤ :٣ تك ٠) غذ لايت ذ و مي ي كتل ق ي ح حق سي م ء على لل سما  - ال

س ح١رو على اي، ب ونف كتا س، ال مقد ت ال ما ك ي على ء أخرى ب مائ س زال خب لآئكي. ال والما
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ه هذا: أعنى ى لا إن غذ ح خالآل من يت سي م ي والمعرفة الروحي التأمل على ال  سغار١للث الت

سة، مقد ي ال ها الت طي ع ل الله ي شك ر ب ن لهؤلاء جبا ني ل حبونه، ا ص: بموجب ي  ))أعطاهم الن

ز ل السماء؛ خب ك لإنسان أ م ا ٠س( ٢ ٥ -٢ ٤ :٧٨ مز ٠م٠)ق المالآئكة(( طعا

ر -٣٦ سي ف ل ت شك ى ال ج ب الخار كتا س لل د مق س بحسب ال ب الحسى الإدراك مقايي ن يج  أ

ع لأنه يبطل، ج ش ت بوضوح ي شهوا ك ال ي. زائل هو ما تجاه الميل وكذل بمعنى، وفان
ا ن ن ن يجب إ طم أ ح ط ن شا س ن حوا طغة المشبومب ال عا ما ال ق في عل لأشياء يت  المحسوسة، با

م طي ح د أبناء كت حفا م٢ )ق.م. شاول وأ ك نفحل أن ويجب (؛٩-١ :٢١ ص صعود ذل  بال

م إلى م ل ق ي التأم ع طبي ر خالآل من ال سي ف ت صستيكي ت لإلهية، للتعبيرا ذا ا ي أردنا إ  بأ

ن طريقة ي نرغب أ ن ف ئ آ متل عمة ن لإلهية. بالن ا

م عندما —٣٧ ت م ي ه س ف أ النامو ق ف طب ط، للحر ق ديأ يكون ف عا ما للحق، م ن مثل  اليهود، كا

ر كل ومثل خ حدآ ك آ هم. يمتل يت ل لأن عقل ص هذا مث خ ش حد ال وة ي س ق ف في النامو  الحر

، ط ق م ولا ف د ق ت ي، التأمل إلى ي طبيع ي ال ف الذ ش ك ة ي رف مع ة الروحية ال خفي م ة ال طريق  ب

ط التا'مل هذا لآن الحرف؛ فى ميعععتيكية س و ن يت صوير بي ق الرمزي الت ح سه، والحق لل نف ٠٠ - ... ٠ ٠ ن ؛ ٠ هي ٠ ٠ ٠٠
ود ن ويق ه الماهري دأ في عي جاه الأول عن ب ي. وت س، الثان عك ص( )هذا ينبن وبال شخ  ال

ي التأمل ع طبي ل ال م كا ك بال ع وبذل من ه ي س ف ق عالم إلى الدخول من ن حقائ لإلهية. ال  هؤلاء ا

ن الذي و ق شتا د ي ها جت ه رؤية إلى با ذ ق ه حقائ ب ال ن ذلك على بناء يج ر يدمروا أ سي ف ت ل  ا

ي ح ط س سريع ال س، الزوال وال ضع للنامو خا ن ويجب والتغيير؛ للزمن ال وا أ عل  هذا يف

طة س ي، التأمل بوا طبيع عد ال د يكون أن ب م إلى صعدوا ق م الروحية. المعرفة ق

لإنسان -٣٨ ي ا ى يلغى الذ معن خارجي ال ي ال رف ح وال ب أ كتا س لل د مق س عندما ال ل يمار  التأم

ي ع طبي ة خضوع يدمر ال ذ س ل نف رة ال س المثا سد وانغما ج ي ال ت ف ملنا  المعززان - ال

طة س س بوا ب النامو م - المكتو عال ة ل دي ما ر ال في ل ر ا ق ست سريع م ذه الزوال. وال ه  وب
طريقة ح ال ذب همه ي س ف ط للنامو مرتب ض، ال ن كما بالأر كا و د أبناء ول حفا ى شاول. وأ  وف

س ف ل من الوقت، ن ي التأمل خلد ع طبي م على ال م ف الروحية، المعرفة ق ه يعتر طئ خ نأب  عل

ي ره ف سي ف ق ت ساب س ال مو ب للنا س ح ي. العشكل ب ج ر خا ص، لأن ال م ®تعلقهم الن ما  الرب« آ

ن (،٩ :٢ ١ صم٢ ٠م٠)ق مك ن ي م آ ه ف ى: ي معن ب أن ب جل ر ت ش ه لل شغال س بحرمف ان  النامو

ي ضررالذ جة منه عانى وال ك كنتي ذل طة ل س وا معرفة ب ي هذا الروحية. ال م ك ت ن، ي رآ ها نل  إ

ضل د التامل، بف ل تم ق س حرف قت طة النامو س وا معرفة ب الروحية. ال



ل يقتل)) ))الحرف —٣٩ و س، ب الكتل يق مقد و٢) يحيى(( الروح ((لكن ال  وبالتالي، (.٦ :٣ ك
ن ف فإ حر ل طبيعته الذي ال ل أن يجب القت قت  في مادي هو ما لأن المحيى. بالروح ي

س يهو وما النامو ه ن لا - والروح. الحرف أعنى، - إل يمكن ولا معأ، يتواجدا أن يمك
خما بالطبيعة هو ما مع يتصالح أن الحياة يدمر لما للحياة. ن

ح الروح -٤٠ من حياة، ي ن وهكذا يدمرها. والحرف ال ن لا الحرف فإ مك ن ي س في يعمل أ  نف

ن مثل بالضبط كالروح، الوقت ى ما أ ط ة يع حيا ن لا ال مك جد أن ي وا  يدمر ما مع يت

ة. حيا ال

ختان، —٤ ١ ه في ال ا عن ي، م ك ستي ر لارتباط كامل نزع هو الب ك طغة المشبومب الف عا  بكل ال

ي ما ة للوجود يأت طريق لأشياء برؤية (.١عرضية) ب ى على ا و ست م ي، ال طبيع ن ندرك ال  أ

صية إزالة ت خا ح ن ة ئ طريق ة ب عي طة طبي س ج لا الله بوا ل. تنت عة لأن الكما طبي ق لا ال حق  ت

ل كما م عندما ال ت ها ي ه وي ش طة ت س رة بوا و البشرية، المها س يحرمها عندما أ  من النا

حد عن الزائد الذكاء خللآل أ من ال ئ د ما شي ح ق ن ها ث طة ل س ق. عند الله بوا خل  ومن ال

ة حي ف أخرى نا ب سو س رة نن مها شرية لل وة الب س ق سي تأ م ل ظا كثر ء1للأشي كامل ن  من أ

ه الله، شوي ع وللت عة في المبد طبي رة ال د ق ة عيومب عمل على ال د ي جي ة ف ق ي  ولكن الله. خل

ذا منا إ ه ن ف ختا ة ال طريق ف رمزية، ب نا نعر ن ن أ خت ل ن مي حيأال ب رو  الذي العاطغة المشبو

. ا سن ف ن ه ل ذ ه ة ب طريق ش ال ا تأ ن ت ئ شي ى م غم إل عة مع تنا طبي د ال ع ن ب ن أ  حررت قد- تكو

ر ك ب خضوعه من الف طغة المشبو عا ي للنامومس ال م الذ ك ح ك ي ي لأشياء م ضة. ا العار

 لله »ورأى وهوممتاز: الإلهي الخلق هوعمل هلبيعي شيء كل طبيعي. الختان عدم -٤٢
د جدأ(( حسن هو فإذا عمله ما كل  الغرلة بأن الناموس،.بمطالبته ولكن (ا٣١ :١٠)

ن يجب  الله يظهر (،١٤-١٠ :١٧ تك ٠)ق.م الطهارة عدم أساس على بالختان تنزع أ
ي تجديفأ الأكتر الطريقة هي هذه إن البشرية. المهارة خالآل من عمله -يصلح كأنه  ف

ي الناموس عن بواسطتها يعبر يفسرالرموزالتي فمن حينئذ الأشياء. النظرإلى  نور ف
ن يعرف الطبيعي، ا-لتأمل خالآل من إحرازها تم التي السرفة ح لا الله أ ح ص  الطبيعة ي
 وذلك النفس التأثرمن السريع الجانب نختن بأن يأمرنا لكن البشرية، المهارة بواسطة

 أننا ويعنى الجسد، بلغة رمزية بطريقة. إظهاره تم هذا إن للذكاء. مطيعة يجعلها كي
ة السرفة بواسمهلة المهسيئة عيوب نستأصل ان يجب حي خالآل من اقتناؤها يتم التي الو

ى (١) ى٠غير ا ر ه م. - ومؤتت س
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رسة مما عة ال جا ش ل. ال ضائ هن للف ن كا ختا ى ال رإل شي رفة ي مع ن الروحية، ال سكي ي وال  الت

رسة .هييععمتخدمها مما عة ال جا ش ل، ال ضائ ي للف ت. تنزع الت شهوا ح عندما ال رو صرال  ينت

د .فأن الحرف، على ي ل ق س ت طل. النامو يب

ت - سب ر (١٠ :٢ ٠ ؛ ٢٣ :١٦ خر ٠م٠)ق ال شي ى ي ت، من الراحة إل ب ومن الشهوا جذا  ان

ر ك ه الف جا عة ت ت طبي كائنا ة. ال وق خل ه الم ر إن شي ى ي ن إل سكو م ال تا ت، ال ع للشهوا طا  إنق

ب كامل ر لانجذا ك ه الف جا لأشياء ت م ودخوله المخلوقة، ا ا ت ل ى ا ي. ما إل ه وإل  يحرز من ه
ة هذه حال ر على ٠ ال ح ما قد م س طة - الله ي س وا ضيلة ب ب الروحية، والمعرفة الغ ن يج  أ

ر لا ك ف ي ي ي ف ي شيء أ ل الإطلأق، على ماد ب مث ه مثل (،٣٢ :١ ٥ عد )ق.م. الحط  هذ

لأشياء ر ا ت؛ تثي ب ولا الشهوا ي أن يج رأ ك ن ت دأ ي ي مب ع ف وإلا كان. مهما طبي سو ت ف  نثب

ل ن مث وثنيي ج الله أن ال ه بت ت ي شهوا عة. مع أومتعععاوي بال طبي م ال عل ل ال كام ط ال ق  هو ف

ي ل الذ م المعرفة وعدم عليه، يد ا ت ل ي ا ي والمساو ى بنا يأت ضره. إل مح

ل-٤ ٤ ي كل ن النقي، الإيمان هو (١١ ذ٦ه مز م.٠)ق الصلاح إ زي مبادئ مع بليغ، بتعليم الث

ر كا ف ة، وأ حي و كما رو ر كان ول جا ح ضع ثمينة، بأ س على وكأنها وتو كر رأ ف التقى. ال
لأحرى، وبا ل أ كلي ة الصلاح إ م كل و سه، الله ه ي نف ط الذ حي ر ي ك ف ال ن كما ب كا و  رأس، ول

أ ي م ه حا ا ي ل إ كا ش أ ة ب د د ع ة من مت عناي لإلهية ال حكم ا لإلهي وال ة أي، — ا د ا سي ال  على ب

ي العشهوات ع الت ق ت ت رتنا تح ط لاحتمال سي صبور وبا ك على ال ي تل ها الت ني عا رغمأعنا؛ ن

ن هوم ل و جع ر هذا ي ك ف ل ه ا س ف ر ن كث لأأ ا م هج ن ي ك م ت شركة من ب ي ال ة ف م ع ه. ن التأل

ي —٤ ٥ رة ف ق ف ل ة ا ق ب سا ل ال ن قي ط بأ س ضب نف ل ال عم ة هو عناي لإلهية، ال ى لأنها ا ق ن ت ت شهوا  ال

ي ع الت ق ت ت طرة تح د معشيئتنا. سي ق ل ل ضأ قي ي ن أ لاحتمال بأ صبور ا ل ال عم و م ه ك ح  ل

نا لأنه الله، كن م ن من ي م أ و قا ك ن ي التجارمب تل ها الت ني عا ك، على علاوة عنا. رغما ن ذل

لاحتمال هذا مثل كون ة من مأخون ا سف ل ف ل عملية، ا ه ال ن إ ي ف ن بهؤلاء يأت ي ن ل وا ا د عب ست  ا
ى صر ف ةم ئ طي خ ى يعبرون ال كة إل ضيلة. ممل الغ

م -٤٦ ت، الله يأمر ل سب ر وأول بال شه م كي والأعياد ال ت ن أراد لأنه تكريمها ي رم أ ك س ي  النا

لأيام ذ ا سها ن هذا نف مك ن ي ن أ ويأ يكو سا طة يسرع لأن م س وا س ب ن النامو س بأ  النا

ب ج ن ي ئ أ عبد ة ي ق ي خل لأ ال ق من بد خال ق.م ال ب (،٢٥ ؛١ رو ٠) ن ويج روا أ لأيام يعتب  ا

ن سي د ق ث ي ك م ف ه س ف ن ك على وبناء أ ن. يكونوا ذل جلي ه مب كن س على ول عك ذلك، من ال

د ظهر ق ه أ ه هو أن س ف ن ن ة مكرمأ كا ريق ط لال من رمزية ب م خ ها ت. هو لأنه ٠اا سب ال

٢٦٣



س كراحة نف عد ال ها ب د جها جسد، في إ ف ال وق ها وكت نات عا م ل في ل ه البر. سبي  الغصح، إن

ن لهؤلاء كمحرر ني ل ودية في وقعوا ا عب ي المرة ال ة. الت طيئ خ ه لل وم إن ن، ي خمسي ة ال داي  كب
ت كل ونهاية كائنا وقة. ال دأ المخل مب طة وجدت الذي وكال س عة. الأمشياء كل بوا طبي بال

ن وهكذا س فإ ن هؤلاء يدمر النامو ني ه ال ون هم ة يف طريق ة ب و حرفي ة، أ طحي أ س د ئ ا  ق

هم يا ة عبادة إلى إ يق خل لأ ال ي الأشياء يعتبروا وأن الخالق، من بد ت الت ى أت  من الوجود إل

لإنسان أجل ة ا س د ي مق ن لأنهم ذاتها؛ ف و ما جهادء يبق وا ب جله. من خلق أ

م -٤٧ عال ن هو ال ك ولا محدود مكا ى يمتل ر سو را ستق دة. حركة هو الزمن محدود. ا حد  م

ع ة الأشياء حركة أن ذلك ويتب حي خل ال ضعة الزمن دا ر. خا تفي ر عندما لل عب عة ت طبي  ال

ى ن وراء ما إل مكا طريقة والزمان، ال طة ب ش خلية ن ر عندما أي، - ودا عب ى ت  وراء ما إل

ي الأشياء ب الت صاح مأ ت ن دائ كائ ى، الحي، ال ة بمعن ودة حال حد لاستقرار من م  وحركة ا

ودة حد ها - م ن إ حد ف شرة تت ة مع مبا عناي لإلهية، ال جد ا ة في وت عناي لإلهية ال دأ ا مب ي ال  الذ

ة ع ي طب ال وب ط، ه سي ر، ب ستق ود بالا م الإطالأق. على حركة بالأ وهكذا حد

ث -٤٨ عة أن حي طبي م في توجد ال عال ة ال طريق ن مؤقتة، ب ها فإ ضعة حركت ر خا ي ي ف ت ل ب ل سب  ب
لاستقرار ود ا حد م م ال عال ل ه ل ل وقابليت د تب ر لل د والتغي سا  الوقت. مرور خالأل من والف

ى عندما عة تأت طبي حاد خالأل من الله في للوجود ال لإت ي ا د به بالذ ت، ق ف خلق سو ك ف  تمتل

را ستقرا م ا ئ ل الحركة دا ك ش ر و غي رو ستق ل م ر قاب ي ي ف ت ل د الحركة من ل ول ة يت ريق ط ة ب دي ب  أ

ي حول مأ. هو وهو وحيد، واحد، هو، الذ د دائ ق ل ل ن قي ه بأ ذ ة ه حال س هي ال سي  تأ
ر ش ة في ودائم مبا عل ت الأولى ال كائنا (.١المخلوقة) لل

ر-٤٩  بهم. تعتني التي الأشياء تلك مع الإلهية المباشرللعناية هوالاتحاد الخمسين يوم س
 الإتحاد هذا وفى الإلهية؛ العناية إرشاد تحت اللوغوس، مبدأها، الطبيعة-مع إتحاد إنه

 الذي (،٢٤ ة٢٣لا- ٠)ق.م بوقنا 'هو اللوغوس أيضأ، والتوالد. للزمن أثر أدفى يوجد لا
ث (،٩ ؛٢٥ لا ٠م٠)ق كئارتنا إنه المخفية. الإلهية المعرفة مع يجمعنا  عن يكفر أنه حي

ن طريق عن شخصه في آثامنا  بعحلية,النعمة الخاطئة طبيعتنا ويقدس مثلنا، يصبح أ
ث (،٤ ٢ ؛٢٣لا ما٠)ق أوالخيمة المظلة إنه القدس. الروح خالأل من  ذلك تحقيق إنه حي

ر الذي الداخلي، وجودنا يتركزبه الذي الثبات،  وأيضا هوإلهي، ما على الله، ٤صور ع
خالدة. حالة تحولناإلى ضمان رابطة على

.On the celestial hierarchy.(P.G. iii, 208b)،الأريوباغى ديوناسيوس ق.م. (١)



ذا -٥ ٠ ن إ طة يفرح الله كا سا ح بب ئ ا ذب ال ن الدموية، ب ل هذا فإ ن وم أنه على ضمنأ سي حك  م

وة شه ن هؤلاء من ويريد بال ي ن ل ن ا و م د ق ح ي مة من يحلوا أن له ذبائ ت؛ قي د لأن الشهوا عاب  ال

ص ج المخل ه بت س بسرور ي نف ي الأشياء ب ج بالت ه ها يبت ي الله ب . الذ ه د عب ح ولكن ي ذبائ  ال

ي م الت كل ت س ب الكتل عنها ي مقد ح بالأحرى هي ال ت، ذب م الشهوا ي د ق عة قوانا وت طبي  ال

ت(. كتقدما ه في ) ل القوى، هذ مث ش ي كب ى هو الثور (،١٥ :٥ لا )ق.م. الذكاء ال  قو

م. ق. رة) لإثا ل والعنز (،٣٦ :٢٩ خر ا ق.م. يمث رغبة) ه ال د (.٢٧ :١ء

م —٥ ١ صد ل ط يق ق ح ف ئ ذبا ال ة الروحية ب مات حأ الشهوات، إ ة الذي الروح ))سيف د ذب م كل و  ه

ف الله« عمد والتغريغ (،١٧ :٦ )أ مت ة لكل ال ا جسد، في حي ها ال ر دم؛ وكأن عبي ضأ الت  أي

ر شي ى ي م إل ي د ق ة ت حال لأخلاقية ال ي ا ها الت نا سب كت ضائل، ممارسة خالآل من إ  كل مع الغ

ى ة، القو عي طبي ي ال سها الت ها نكر م د ة لله ونق ح ي ب م كي كاملة، محرقة كن ت ها ي حراق  إ

ر عمة بنا س، الروح في الن ى الكد ئوا حت متل وة ي ق ال لإلهية. ب ا

ر عندما —٥٢ ط سي م ي ه ف ل ي ا ماد س للكتاب ال مقد س، على ال ه النف ن ود فإ س يق نف ى ال  نبن إل

ئ مباد ة ال عي طبي ءة وذلك ال سا م بإ خدا ست ة؛ قواها ا عي طبي م هذا ومطالما ال ه ف ل ظ ا ف حت  ي

ه ضت ع يطرد فإنه، عليها بقب ب ت ت ي ه مثل كل ويدمر و ئ هذ مباد لأفكار. ال د لأنه وا ح  ي

س ، النامو ط ق ف د س ج ال ت ويكرم ب شهوا ة ال جل خ م ي ال ش س. ك د مق ة، ولكن ء عي طبي رال كا لأف ا

ت التي صبح عة أ س خلأل من شجا ل الروح، نامو قت ت ت ة الشهوا ع ف حدة. د وا

ن بمجرد —٥٣ س أ حد يمار ضائل أ ي، بذكاء الغ ه حقيق ن ى فإ ن ت ق مأ ي ه ب روحيأ ف كتا  لل

. س د ق م ل ه ا ط الله يعبد إن شا ن ة ب ريق ط ة بال د جدي ي ال س للروح الت د ق  أعلى خلأل من ال
ل كا ش ، أ ل م أ ت ل س ا ة ولي ريق ط ة بال م دي ق ل ن ا واني ة للق وب مكت ي (،٦ :٧ رو م.٠)ق ال  الت

ل جع لإنسان ت ر ا س س يف ة النامو طريق ة ب ي ح ط ع ع ، ل ة ي جت ي ومثل و ت يرعى اليهود  الشهوا

ة. ويعشجع طيئ خ ال

ف آن بمجرد -٥ ٤ ص يتوق س ب الكتل تفعععير عن شخ د مق ب ال وم سل ى، لععطحى بأ حت  فإن و
ه ر ك ى ٠يعود ف ه إل عة الروحية حالت طبي ه ذ ال ز إن ج ة ين طريق ه ما روحية ب ذ ف  اليهومد ن

ة طريق رجية ب ك مثيرون فقط، ومادية خا الله. غضب بذل

ر كل —٥٥ ك م ف سره ت طة آ س وا ع الله ب ط ق ي ي س ف ف ت ن رة من كل الوق د ت ث شهوا شد ال ح  وال

ر. من الغريب كا لأف ضافة ا لإ ى وبا ضع هذا إل ة ي هاي م لسوء ن خدا ست لا ر ا ط 'الفي ضب من



س. ي الشهوات، لأن للحوا م الت ت ضاعها ي ة إخ طريق صرة ب طة منت س ل أعلى بوا كا ش  أ

د التأمل، م ق طة تدميرها ت س ة الرؤية بوا مي سا عة. ال طبي لل

وة —٠٦ ة ق طيئ خ و - ال ت أ ة أخرى، بكلما شيئ سد م ج د - ال عمة تدمرت ق معمودية بن  ال
سة، مقد طاعة ال طة وبال ش صايا الن ه مثل ٠ الله لو وة تدمر الطاعة هذ ه ق طيئ خ ف ال سي  ب

ق,م. الروح ف ) ف أي، (،١٧ ذ٦ أ ش لإلهية المعرفة بك س؛ بالروح ا  الطاعة لأن القد
ح صي ة شهوة علىسوأ ت طيئ خ ك ))كماأثكل أجاج: على صموئيل صاح كما ال ء سيف سا  الن

ك ل كذل ك ك تث ن أم (.٣٣ :١٥ صم١النساء(() بي

ا —٥٧ ه م ا د خ ت س ا ر ب ك ف ل ج ا ه ب م ل ي ا ذ ل ة ل ا ذ ل ل ، ا ف سي ل ا ل ك ك ث ة ت و ه ة ش طن ب ل ر ا ي ث ن ك  م

ل. ئ ضا غ ة ال ط س وا س وب ما غ لان ت في ا ا ن ل م ل ل ا ت ق ر ت و ن ح ب ب ؛ ك س ف ن ل ن ا م ل و لآ ع خا م ط ل  ا

د س ف ة ت ه زا ؛ ن ل د ع ل ة ا حب م ب ت و ا ن ل ع ا ط ق ط ت ة ربا ق ف ش ل ي. ا ع ي طب ل صار، ا خت ة با و ه  ش

ة طن ب ل ر ا م د ل ت ة ك زي ل. ز ئ ضا غ ل ا

وة-٥٨ ه ة ش طن ل الب قت ة الذرية كل ت س د مق ي ال ل. الت ضائ وة ولكن للف شه ل ال ت ق ث ا ه س ف طة ن س وا  ب

ي الروحية المعرفة م الت ت ها ي ؤ ة اقتنا عم لإيمان بن عة ا طا صايا وبال سة. للو د مق ال

ا -٥٩ ن و رب أه ق ر ح و م ن لأم ق ا (٠. ش م و ؛٦ :٤٩ أ :٣٢ :٢ ل ن ( ل م د ة خل ف ر ع م ل ة ا ي ق ي ق ح ل  ا

ح ت ف ن ي عي ، أ م ه ن ا ه ذ ة أ ق ل ف م ل ة ا ط س وا ة ب م ل. ظل ه ج ل لاوة ا ع ك، على و ن ذل ل م د ه خل ك و  سل

د الإلهي ل ق ع ه ج س ف لأ ن ا ث لأ م ا ي ب ة ن ل ي ع خ غ ل ، ل ن ي ن م ؤ م ل ح ل صب م أ ه ج ذ و م م ن ه ل ث م  الأعلى. و
ا ن ر ظ ن ه ب ع ل د ب م ا ك صن لا خ ل ٤ل ئ ضا غ ل زا ر ح ه ن د ي ل ق ت ي ب ، ف ا ن ك و اعلى سل م ر د ق ن . و ك ك ي  ذل

. ا ن ل أ ن ك م م

د أي —٦ ٠ ح ن إنسان يكره أ ل م لا  أقوى لأنه غيرة مملوءة بطريقة سمعته ويشوه الحسد. خ
قهو الروحية، المعرفة في وأغنى الغضيلة أجل من الجهاد في و ن خ  رديء بروح م

 ته٠ افضل شخص رؤية يتحمل ان لايستطيع إنه (؛١ ٤:١٦ صم١ ٠م٠)ف شاول مثل
 لأنه أكبر بدرجة يغتاظ وهو الروحية. والمعرفة الغشيلة من يأتي الذي متمتعأ'بالمسجد

 بالإخعافة (.١١ —١.' ؛١٨ صم١' )ق.م. فعليأ الصالح الإنسان هذا يقتل أن يستطيع لا
 ؛١٩ صم١ ٠)ق.م حضرته 'من المحبوب يوناثان ثرة بطريقة يطرد ما غالبأ إنه إلى،
 كراهيته يوبخ الذي لضميره، الفطري الحكم يقمع إنه بمعنى، ٠ (٣٢ ٠٣ ٠ :٢ ٠ ؛٥٠٤

يكرهه. الذي الإنسان إنجازات يعدد الحق محبة وبدافع مسرة الفير
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ن دعنا -٦ ١ ح ضأ، ن س أي ي داود من نلتم ل كي العقل ور فكرنا، يجع ع س م  المادية، بالأشياء ال

ي التأمل قيثارة لأحعداء مرددأ ح رو ة، والمعرفة ال حي ح يطرد وأن الرو و شر ر الذي ال
ب ي للتقل ماد ي ال ر الذ ط سي س عالم على ي حوا ه (.٢٣ :١٦ صم ١ )ق.م. ال ذ ه ة ب طريق  ال

ن مك ن ي ن أ ن نكو ري م على قاد ه س ف ة النامو طريق جد روحية ب دأ ون مب  مخفيأ لألهى ال
ة طريق خله، في صستيكية ب ك دا ح وبذل صب صدرأ ي ة دائمأ م ا حي لأبدية لل لنا. ا

زم هو للخالاتص محب كل -٦٢ ل ملت م كا ما بال رسة إ ل بمما ضائ و الغ ة أ ا حي ال ة. ب ملي  لأنه التأ

ن ضيلة بدو ع لا الروحية والمعرفة الغ طي ست د ي ح ن أ ي الخالآصن يحرز أ ة بأ مهما طريق

ة لاجمة طريق ها ماهرة ب جذاب ه ان جا سلوك ت  ال

ر في ل ي ا ع ي ب طة ط س ر بوا كا لأف ة ا سن ح ن في ؛ ال طة أنه حي س وا ل ب م تأ ك ال س ما المرء يم  ب

د همه ق ة ف طريق حة ب ره صحي ل وقن شك ذكى. ب

ث -٦٣ ن حي م أ ه ف ل وم هو وما فكرى، هو ا ه ن معقول، هو مف وم هو ما فإ ه ذا هو، مف ز إ  جا

ة التعبير، ذي غ . ما وجوهر ت م ه ف م عندما لذلك، ي ت م ي ه طة الله ف س ت بوا كائنا  الروحية ال

ن — ني ل م هم ا ه س ف ن ر أ ك ح — ف صب لأ وي هم معقو ي للدرجة ل ن الت و يا يأت معه، عشرة إلى ف

ه ن رهم فإ خل من يني كرهم دا همه خالآل من ف م ف ه ذيت غ ت ه. وب طت س وا ب

ل الشيء —٦ ٤ و معق يء ال ش و ر ه ك ف ث ه وال ى الأول أخر، شيء هو في معن د كما ما، ب ضحنا ق  و

ل، ع ى بالف غذ ي. ي م ما لأن الثان ه ف ل أي — ي و معق ى هو - ال سم طريقة أ ة وب  أعلى عقلي

ة سب ن ال ما ب ، ل م ه ف ت مفكر. هو الذي ي كائنا م التي ال ه ف ل ت ه مث ذ ة المعقولامت ه مي سا  ال

ر ك ف ال رة. هي ب ك م ما مف ه ف ى الذي وهو معقول، هو ي غذ ر ي ك مف ت أو، — ال ما كل  أخرى، ب

ى غذ ي ي . الذ م ه ف ي

ث -٦٥ حد ظ، ال حتف ر على ي ع، قد طا صورة المست ها التي بال خذ لأشياء كل علته. من أ  ا

ة وق خل م ث، هي ال ما أحدا ين هم. الوجومد إلى بهم أتى ما ب عدت ه يوجد لا ولكن هو ق شب  دقي

ة بين عل ث. ال والحد

ن من بالرغم —٦٦ ظ، الأحداث أ حتف ر على ت ن ما قد كو ك ي صور ممكنأ، ذل  يوجد فالا عللها، ب
هأ ب شا أ ت ق ي ق ن د لاثنين. بي ث ا ن حي ل أ عل ق ال و و تف جا ت ت لأحداث و ما ا ق في عل ل يت شك  ب
هم. صل ق ما لأن آ عل ث يت لأحدا ة يوجد با ريق ط ة ب ق ئ ا ة ف سي سا ي و هم) ف (.١ءلل

.83. 85.90 and 91 arc also from Dionysios 26ة٠ و٠ :From  Dionysios the Areopagite )!(
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ل الأحداث -٦٧ شم وقة الأشياء كل ت سماء في المخل  إلى بهم أتت التي العلل بينما والأرض، ال
لألاثة هي الوجود م ا ي ن ا ق ي أ س. للثالوث الت ك القدو ن لذل ه الواضخ فم ن ه يوجد لا إ شاب  ت

ق لاثنين. بين دقي ا

وة يمتلك فكرنا -٦٨ م على الق ه ف ي ال ها من الت لال ق يدرك خ حقائ ي ال ل؛ تدرك الت عق  بال
ضأ يمتلك إنه رة أي د على القد حا ت وز إ جا ه يت عت حده وهذا طبي و و ما مع ي سم  على ي

ه. مدى عت ه طبي حاد هذا خالآل من إن لإت م ا ت م ي ه ق ف حقائ لإلهية، ال س ا طة لي س وا  ب

راتنا عية، قد طبي ضل ولكن ال ة بف ق ي جاوزنا أننا حق ا ت سن ف ن ل أ م كا حنا بال صب ي وأ م  ننت

ل. لله كام ن نكون أن الأفضل من بال ميي سنا؛ نكون أن من لله منت  هؤلاء على لأن لأنف

منتمون طايا ينعم لله ال ع لإلهية. بال ا

ر يريد عندما -٦٩ ك م أن الف ه ف أ ي ئ ه ما، شي ن واه من ينزل فإ ست ى م ى إل و ست ر. م كي  لأن التف

ر ى التغاكي دن ي الموضوع من أ همه، الذ ث تف م حي ه ن طة أ س ي الوا ث الت حد ها من ي لال  خ

م ه ف ن وهم والإدراك؛ ال و شتت ن ي و سم حدة ويق ر الفكر. و ك ط الف سي ما ومتكامل، ب  بين

ر ة التغاكي د د ع ة: مت شتت ل على إنهم، وث ل المثال، سبي شكا هذا الفكر. أ ب ل سب ن ال  فإ

رة الأشياء ك مف ها - ال كون ت ل ح ى هي — فكرأ ئن دن ة ا.لحقائق من أ ول عق م ي ال  هي الت

ضيع م. موا ه ف ضل ال ه بف د وحدت مت ر ي ك ى الف ق ما إل و وف ه مدى ه عت حرز طبي  التأمل وي

ي ن الله. ف م هذا إ ت طة ي س وزه بوا جا ي ما كل ت م ى ينت س عالمي إل سو ح م  والمعقول، ال

ى طه وحت شا ك لأنه الخادس؛ ن ط بذل ق ن ف مك ن ي ع يتلقى أ لإلهية. المعرفة شعا ا

كر الكائن —٧ ٠ يهو المف ذ ل ى بعشكل يعمل ا قأ فكر ي لمبدئه طب ه الذ م ه ف ة ي ريق ط ة ب عي طبي
ره. ك ى عالاوه بف ب ا٠ف١سو ذلك عل طريقة يفهمه ما يح ب سوف سلبية، وب ح س جأ ب ر خا

سه، عن ت نف ع تح ف وا د رال ي ث أ ، ت رة ه الثثي جا ك ت ي ذل ع وهذا يحبه؛ الذ ف دا ف ال ح سو صب  ي

ر ستمرا ر با حأ أكث حا شدة. إل ه و ذ ه طريقة ب ن ال ش يرتاح ل س ح م غ ل ين م كا ي بال  ف

ة ق ي حق ل ة ا مل كا ما ال ل يحب، ل م كا لأبال شمو ة م طريق رادية وب ل إ م كا ك ب ، تل ة ق ي حق  مرحبأ ال

، ذ ق من ال ها ق ا ن عت ا ق ب ل ويتواف م كا . ما مع بال ها ق ن عت ر على ي اقد ن م ه تكو ذ ة ه حال  سوف ال
ي يرغب س يدركها أن ف ه من لي كن ذات ه، مما ول ق عتن ل ي ن مث ح أ صب رأ الهواء ي رمني ش ل ا  ب

ن وأ د خترق4 ا حدي ل ال م كا ي النار، بواسحلة بال وا ن أ م ر خ ءآ ي ل. هذا ش قبي ال

لاقة —٧١ ع ن ال ي رة ب د ة الق ري كي تف ق ال حقائ ل، المدركة وال عق ن بال ت وبي ة القدرا سي ح  ال

ق حقائ س، المدركة وال حوا ي بال ي ه ل ف ة ك ة حال ريب ة. ق غاي ث لل ن حي ن ا سا لإن ن ا ن مكو م
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س سد نف ج س، و و يح ه ود ف حد ف م ه وهو وثعر س ف ض ن ضع حدود، يفر ت وي عريفا  ت

ضل ة بف ي دل با ت ة ال عي طبي ي والمميزة ال ع الت ق ن وبين بينه ت ي جاذبين) هن ة. (١ال ق ي خل  وكما لل

ه سد نخس من مركب إن ج و و ه حدود ف طريقة م ة ب سي سا ق أ حقائ ة بال ي عقل ل ، ا ة ي حت  وال

ما ين س في ب ه الوقت نف س ف ن و ف ه ه يعر ق هذ حقائ ه خللآل من ال م على قدرت ه ف ل ل ا شك  ب

سه. يدرك وأن فكرى حوا طة يوجد أخرى، جهة من الله، ب سا ود وبدون بب  كل فوق حد
ق حقائ م سواء المخلوقة، ال ت ها ي هم و ف م أ ي له ليص لأن فهمها، ت  شيء أي مع عالآقة أ

الإطلأق. على

ة كل -٧٢ ذ ة ل ي ت ى محرمة ح ى تأت جة الوجود إل وة كنتي شه ي الإدراك خالآل ومن لل حت ل  ا

سم ج س. ل سو ح ذة لأن م ة الل شي ح ى شيء لا ال ل سو س من شك لإحسا ق ا ي غل رة ف د ق  ال

ة ي حت ل طة ا س وا ما ب مأ س س، يدرك ج حوا ف بال د خل وب ك أ ل ذل ك ش و ط ه شا ن ي ل ت  عندما ح

م ت ه ي غيل ش طة ت س وا دة الرغبة ب ضا حد عندما لأنه للذكاء. الم س، مع الرغبة تت ها الحوا ن إ  ف

ن د تكو ى تغيرت ق ذة، إل ي مخترعة الل ها ف ل ذات شك ه الذي ال ذ خ ذة. تت م وعندما الل ت  ت

رة س إثا حوا طة ال س وا م رغبة، ب ه ن أ ن ف جو ن اللذة، ينت غلي ست سم م ج س. ال  أدرك المحسو

ن و س دي ق ل ن ا س أ خذ النخ لأ تأ ضيأ شكا م عندما، آر ت ، ي عها ف على دف طبيعة، خلد ه ال جا  ت

لأشياء ة ا دي ما طة ال س جسد؛ بوا ي ال م وبالتال ه ن إ عادة على يصعممون ف ه إ هم توجي ع واف  د

ق بما واف عة مع يت طبي ه ال جا طة الله ت س وا س، ب م يكيغوا وأن النف ه سد خدمته، ج ه ل ن ني زي  ث

ر على لإمكان قد ة بصور ا س دا ق ل ضائل. ممارسة خالآل من ا الغ

ن —٧٣ و س دي ق ل م في ا ه بل ضر التجارب دهر خالآل من يغزون ن حا ل هذا ال عم ة بال طريق  ب

ر لا فت ما ت ق ب واف عة. مع يت طبي ى ال طة الجواهر فكرهم أدرك ومت سي ي الب  ء1للأشي الت

م المخلوقة، ه ن إ ن ف ؤحدو سهم ي طة معها حوا س ذ الذكاء؛ بوا ر يتحرر عندما عندئ ك  الف

ن م مأ ما ع كل ت ف ه دا جا ي ويكون المخلوقة، الأشياء ت ى راحة ف طه من حت شا ي، ن طبيع  ال

م ه ن إ ه ف ون م د ى يق م الله. إل ه د حا ل وبإت كام ه الله مع ال ذ ه طريقة، ب م ال ه ن إ ن ف و  في يثبت
ل من الله د س، الروح خل ث القد م حي ه ن د أ سوا ق ي صورة لب سماو ل ال م كا  كو ١ )ق.م. بال

ما على - ( ٤ ٩ ذ ١ ٥ ر د ع ق طي ست ك ي رذل ش م وقد - الب ه س نف واأ س ر ن لله، ك حبي  الصورة سا

لإلهية سهم، ا ذا لأنف ح إ لآم سم ر على هكذا، بالكا ن ما قد مك ن لكاكن ي . أ ها حب س ي

ب أى (١) جان ب المعقول ال جان ٠م - المحسوس وال



د —٧٤ ق ل ل ن لنا قي لإنسان الله أ ل هما وا ن (. منهما) لكل مثا ة أ كاني م لإنسان إ ن على ا  أ

ه يؤله أن على س ف ها الله أجل من الحب خالآل من ن ة ل ح الله بأن صل صب ن أ سا  من إن

لإنسان. أجل من الرحمة خلدل لإنسان وثلهور ا ل من ا ضائل خاد ي الغ لإله الت لاي ل  هو ا
عة طبي ة له مرئي غير بال ي بالدرجة صل م الت ك ح ها ي ه ب ر ك طة ف س  التي والدرجة الله بوا

ه بها يتشبع ر ك معرفة ف الروحية. بال

ص —٧٥ ب أمات الذي الشخ ه من الأرضية الجوان س ف ق.م. ن خمد (،٠ :٣كو ) ل ي م كا ة بال شيئ  م

سد ج خله في ال حد دا ج لارتباط وي ه ا ذ ه ة ب شيئ م ي ال ربأ تمزق الت لاي الحب إ ن ا دي  به ن
حده لله ل من و ج عمة أ لإلهية الن زه ؛ ا ل كل عن المن كا ش ت أ ماديا عالم، ال  يكون حتى وال

ن على قادرأ ل أ و ل يق س مث نا »من الرسول، بول صل حبة عن سيف ح م سي م :٨ )رو ؟،<ال
ل - (٣٥ ص هذا مث شخ د ال ح، ق صب ل أ ب، ))باد صادق ملكي مث  )عب نسب(( بإل أم، باد أ

حاد بسبب لأنه، (.٣ :٧ لإت س بالروح ا ي القد لا ث ا خله، في حد ن لا دا مك ن الآن ي ن أ  يكو
رأ ط سي و الجسد بواسطة عليه ئ الطبيعة. أ

د لا أنا -٧٦ عتق ن أ ة بأ هاي ة هذه ن حيا ضرة ال ل تدعى الحا شك ح ب ل ولكن موتأ. صحي شك  ب
ر كث ة أ ق ة هي د جا ل المومت، من ن صا د، عن وانف سا ودية، من وتحرر الف عب ع ال طا  وانق

ة للدضطراب، د با د للحروب، وإ دي ظادم، وتب معاناة، من وراحة لل ن، وهدوء ال جا  'للهي

ف ت من وهرومب للعار، وخسو شهوا ل نوجز، و،لكي ال رك ما ن الشرور. ٠د و س دي ق ل ن ا ي ن ل  ا
وا ق ل من الأشياء هذه حق لإماتة خلد رباء شون٠يعي الطوعية ا ن كف ري ساف ي وم ه ف ذ  ه

ة حيا ق.م ال ن (،١٣ ة١ ١ عب ٠) ربي عة محا جا ش م ضد ب عال سد ال ج ي والاعتداءات وال  الت

جم ن ن عنهم، ت دأ ع ضوا وب خداع على يق ي ال د الذ ول ما من ي ه ب طي سب صلة ب ة ال ريب ن الق  بي

س حوا لأجسام ال م المحسوسة، وا ه ن إ ن ف و ظ حاف م كرامة -على ي ه س ف ن . غير أ ة د عب ست م

عة —٧٧ طبي ى نفعععها ال ط ع شارات ت ضحة إ معرفة وا ة ل عناي لإلهية ال سة ا رو مف ا ال ن ي ة ف طريق  ب

ة عي نا ءذد-ما طبي حث ل ت شك ه 'غريزي ب جا ه ت ل من الل د صلدة خل ي ال ت ف  الأزمات أوقا

ة، جئ مفا نا ال جعل ب وت طل ص. -منه ن خاد ة بثل' تمر عندما لأنه ال جأ ث ف دآ ح ل عنيفة، أ ب ق  ف

ر كي ف ت ل ي ا ء أي ف ي ر ش خ ه نصرخ آ ة لل ريق ط رادية. لا ب ة كأن إ عناي ة ال لإلهي ، ا سها  نف

ن ي أي بدو ع كروا سهاء جهتنا، من ف ة تعععحبنالنف ق ب ة سا ي ل ق ع ل ا ا ن رت د ن ومظهرة ق أ ا ن ل

لإنسان لأن (١) لإيجابي باللدهوت سواء اند عل التكلم وعند امد مثال عل ثلق٠ ا ي ا سلب وال م ا ت م ي خدا ست  إ
ش لإنساني ال ب ا عن يراد التى المعلومة لتقري ٠م ٠ د.٠ا معرفتها
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لإلهي العون هذا ى ا و ي من أق ر. شيء آ خ عة آ طبي ن ال ا ل ن د و ق ة ت ريق ط ة غير ب دف  إلى ها
جد لا شيء و ة ي ريق ط ة. ب عي ضح من طبي ل الوا حد لك ي هو ما كل أن أ ع  من يأتي طبي
ى يبرهن ما شيء ه عل صداقيت وة م ق حق. ب ال

ض -٧٨ لأشياء بع ة ا د ضها جي ى وهذا رديئة، وبع م ما ينت ى إ ل. إل قب ست م وال رأ ض حا لأشياء ال  ا

ة د جي عة ال وق مت ل فى ال قب ست م ى ال سم ضر الوقت فى المملوكة والأخرى رغبة، ت حا  ال

ى سم . ت ة د عا طريقة س ن عكسية، وب إ شر ف ع ال وق مت ل في ال قب ست م ى ال سم  وذلك خوف، ي

ر ب خت ث ل ضر الوقت في ا حا ى ال سم ي، حزن. ي ه وبالتال ن إ ر ف ظ ى بالن لأشياء إل ة ا د جي  ال

ت سواء ة كان ق ي حق ل ا ة ب د و جي د أ ق ت ع ها ي ك في ، بذل ط ق ن ف إ ة من كل ف د عا س  والرغبة ال

ن جودي لآحظين؛ مو ن وثل ل ويمك و ل الق مث ن عندما والخوف الحزن على بال لأشياء تكو  ا

رة شري ة. ال م عندما الرغبة معني ت ج ت ت ن ، ت دة ب ۶ثثق لا وعندما سعا سب الحزن. ت

د —٧٩ ق ل ل ه في شرير الحزن أن قي عت ها. طبي سان أن من بالرغم لأنه ذات لإن ك ا منهم  في ال
رسة ل مما ضائ ى يحزن الغ ي الشرور عل ث الت حد ن، ت و لآخري ه م في يعشفق لا ف ا مق ل  ا

ر الأول يا خت مد با ع جة ولكن مت ما كنتي ث ل حد ى أخرى، جهة من المتأمل، محن. من ي ق ب  ي

أ دئ ه ها جا ل ت ه مث ذ ث الشرور، ه ه حي د إن ت ه ؤ س ف صل الله مع ن ث ما كل عن وانف حد  ي

ه فى ذ ة ه حيا ضرة. ال الحا

ث —٨ ٠ ن كل أن حي سي دي ق ل د ا أ أدركوا ق ق مة ح كل لإلهي ال صوم ا م الخطأ، من المع ه ن إ  مروا ف

ه خالآل من ذ ضر الدهر ه حا ر يتركوا أن دون ال م أثا دا ق م أ ه س ف ن ي على أ ج من أ ه مبا  ال
ي جد الت و ه. ت وا لأنهم في رهم جعل ك ة ف ق ري ط يأب ظق حة م ئ لأرفع صحي مباد ي ال ق الت عل  تت

ه رب ن بتق سا لإن ئ لله، ا د والحب. الصالآح مباد ق طة تحرك الله، أن تعلموا ل س وا ه ب ذ  ه

ئ، لأشياء على وأنعم المباد ة ا وق خل م حهم بالوجومد ال ن الوجوب. ومن س ح عمة. كعحلية ال للن

ه إلا ن لإشارة عنف ربما إ ى ا د الله، إل وحي ت، ال ب الثاب م لا أن يج كل ت  بل الحركات عن ن

ة؛ شيئ م ة لأنها ال شيئ ي هي الله م ى الأشياء، كل تحرك الت ل وتأت ى الأشياء بك  الوجود، إل
ى ب الكل وتغذ سبا حياة، بأ ها ال ن لاإ كانت. مهما طريقة بأي تتحرك لا إ

ث —٨١ س أن حي ر جوهر النف ك ي وذكى، مف ه م ف ه ف رها ت ك م بف خد ست ر الذكاء. وت ك  هو الف
ها يت ن كا م ة، إ من كا ل ال ، وفع ها ت ي عل وفا ه ر كي ف ت ل وم ا ه مف ي وال رة الفكر س م ل وا ة أ ي عقل ل  هي ا
. ها ق ي حق وم لأن ت ه مف ي ال م الفكر ما ت زإ مي ل ي ع ر ف كي ف ت ل ما ا ق في عل ل يت ك الموضوع من ب



م الذي والعشيء الفكري ت همه ي طريقة ف ه فكرية: ب ل إن خ ن يتد لاثنين بي ما عالآ ويحدد ا ه  قت

س لأن البعض. ببعضهما نف هم، عندما ال ن تف ل فإ ر فع كي ف ت ل ها الذي ا ف ل م متى يتوق  ت

ل هذا موضوع إدراك ع د ما ذ الف م ق أ فهمة ت ة بحد يدعى لا الأبد والى مرة حق كاني م  إ
س ى النف ه فهمه. عل ذ ه طريقة ب ي ال ل يأت شكي وم ت ه ل فكرى مف ع ر بف كي ف ت ل هاية. إلى ا ن

ما —٨٢ جهل أن ك ن هؤلاء يميز ال ني ك ضلوا، ال ذل ضور ك  ويوحد معا يسحب الروحي النور ح

ن هؤلاء ني رهم. ال ه يني م إن ه ل ئ ك د ي عي ى هموي ؛ هوموجول. ما إل هم حقأ يا لأإ و ح رة عن م  كث

ه الآراء، ظرهم وجهة يؤحد إن و - ن هم دقة، بأكنثر أ لات ى - خيا حدة روحية معرفة إل  وا
طة سي ة ب ي ق ي حد وحيد بنور ويهدلأهم ونقية، حق . ئو

جميل —٨٣ ق ال طاب جيد، مع مت ث الأشياء كل لأن ال ح ل عن تب جمي جيد ال ي وال صة، كل ف  ولا فر

ي يوجد س كائن أ صيب له لي هم. ن م في ه ن ي ينتعقرون إ ، رائع هو، ما كل ف  مطلوب، حقأ

سر، مرغومب، ر ث ختا ظ لا ومحبوب. م ف ح ن كي وة أ لإلهي الحب ق وة — ا رة الق مثي ي ال  الت

ي توجد د ف جي د - ال س ولدت ق وة نف ي المباركة الق ي فينا، الت لآلها من الت ق خا شتا  ن

ى ل إل جمي جيد ال أ وال ق ت، طب ها ))صرت للكلما جمال  )وأحببها و (،٢ :٨ )حك عاشقأ(( ل
ك ذا تمجد (.٨ ،٦ : ٤ )أم اعتنقتها(( إ

لاهوتيون —٨٤ ن ال و شث ي ما ي ه وإل أ ه ن ا حي وة أ حيانأ مثيرة، ق حيانأ حب، وأ ما وأ ق ب شتا وي  ه

ب له شدة) ويح وة (.١ب رة كق ن وكحب، مثي ي ما فإ ه وإل ةهو ه ض ر  ما وك. للحركة؛ ع

ق شتا وي ة ويحب له ه د ش هه يحرك فإنه ب جا ي شيء كل ت ه متلق ذ ه وة ل ق  كي والحب. ال

ر عب ك عن ن ر ذل ث ك أ ضوحأ: ب ي ما و ه ه -هوإل س ف ث للتحرك موضوع هو ن ج أنه حي  ينت

ة ة حال خلي ق من دا لاشتيا ي والحب العشديد ا ن هؤلاء ف قي متل ن ويحرك له؛ ال خري ث آ  أنه حي
ب جن ة ي ع طبي ن هؤلاء رغبة بال ي ن ل هه. مثحبوا قل ا جا ت ت ما ك ن يحرك إنه أخرى ب خري  آ

ث يتحرك نفسه وهو ق أنه حي ى يتو ق أن إل ق إليه، يتا شتا ب إليه، -يشتاق لان وي  أن ويح
يحب.

لإلهية القىة —٨٥ رة ا مثي ج ال ت ن ضأ ت لابتهاج أي ن هؤلاء ملزمة الغامر، ا ي ن ل ن: ا و ب ئ  لا أن ي

كوا متل م ي ه س ف ن ها ولكن أ ك متل ن هؤلاء ي ي ن ل . ا م ه ون حب ر هذا إن ي ه ظ طة ي س وا ت ب كائنا  ال

هم خالأل من الأعلى لأدنى، عنايت طة با س ن هؤلاء وبوا وي ي المشعا خديرل من الكرامة. ف

(.Cf. D i٠nysios the Areopagite. on the Divine  Names  iv.14 (p .G .iii٠712c )!(
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حاد لإت ل، ا متباد طة ال س ت وبوا كائنا حول خلال من الأقل ال س الت د مق ه ال جا  الأعلى هؤلاء ت

ي جة ا.لمرتبة. ف ك نتي ن لذل س فإ دي ق ل س ا ول ه عندما ب كت مل ه ت وة هذ لإلهية الق رة ا مثي  ال

ن ءكما ي واشترك كا وة ف جها ق ها بت مر ا غا م ال ه ح بل أنا لا ))فأحيا يقول: كي أل سي م  ال

حيا د (.٢ ٠ :٢ )غل فئ(( ي ق ه نطق ل ت هذ ي، كمحب الكلما ل كما حقيق و سه، هو يق  نف

ن سا ه من خرج كإن س ف ى ن و٢ )ق.م. الله إل س (،١ ٣ :٥ ك حياته لي ي تلك ولكن عائعشأ  الت

ب للمحبوب، سب ه ب د حب شدي له. ال

ضأ المرء على يجب -٨٦ ي سم جريئأ يكون أن أ ا ى بما الحق ب كف  كل (١ءلة) أن يؤكد لأن ي
ه أخلى الأشياء م في ذات ما هت ة، كل أجل من الإلهية عنايته إ خليق الجمال، خلال من ال

ه وغزارة لصلاح ئ د حب شدي طة شيءء لكل ال س وة بوا ى ق شو د جوهرية، الغوق الن قي ت ل  وا

ب ز العجي جا و ر ل عبي لاشتياق، والحب بالصلاح، الت ه وا ق سموه عن يتخلى إن  كي المطل

ن ك س ي ي لأشياء كل ف ي ا ن ف أ لازال أنه حي ي ق ا ي ب م ومن ذاته. ف ن ث ن هؤلاء فإ ي الماهري  ف

ن ئو ش لإلهية ال ه ا سمون ب ي س المح حم مت جي، ال ب والنمون سب ة ب ه شد ق يا شت  المبارك ا

ل وا كي الآخرين ينهخس ولأنه الأمشياء لك د ، رغبته يقل دة شدي رأ ال ه ظ ه م س ف ج؛ ن  لأن كنمون

ه مرغوب هو ما ق في ح ست كاة، ي حا م ق ال د أن به ويلي ل ق طة ي س ت بوا كائنا ي ال ت الت  تح

عنايته.

ء الله —٨٧ د ب ث ل وا ب والوالد ه وة للح رة. والق خرجهم لأنه المثي ى إنه بمعنى، ذاته، من أ  بهم أت
وقة. الأشياء عالم إلى ل لأجله الذي هذا المخل و ب يق س الكتا د مق ن ال و ١ ) محبة(( ))الله بأ ي

ن وفى (،١٦ :٤ ر مكا خ هآ ن ى تشيران اللتان س(،١٦ :٥ نش م-٠)ق ورغبة(( »حلاوة أ  إل
وة رة. الق ثثي ق هو ما لأن ال ح ست ب م أ ومرغومب للح  الحب رغبة لأن ٠ذغسه الله هو حق

ي ت الت دفق سه، هو منه، ت ل كوالد، نف قا ها ي ن في حركة، في بأن ع أنه حي دف ى ي  الحركة إل

ه تعود الأشياء ي ي إل ك والت وة تمتل ق د الرغبة على ال ب على ك ي الدرجة حس ب الت س  تتنا

ق ما هو لأنه معه، شتا ه ي ي ، إل ويختار. ويرغب، ويحب، حقأ

 بين الوسيط إنه بمعنى، القدس؛ بالروح رائعأ إتحادأ يحدث كي ويفرى يحفز الله أن تفهم أن يجب -٨٨

 الله خليقته. من ومحبوبأ مرغوبأ يكون أن يمكن حتى معأ، بالأحلراف يأتي الذي الإتحاد، اهبن في الاثنين

 تشيرإلى »إغراء« الكمة كانت لو حتى إليه. يعود كي الخاصة، لمبادئه طبقأ كائن، كل يدفع بأن يحفز
ها دنيوي، هو لمن طاهر غير شيئأما كن ط بمعنى هنا ول س و حاد إلى يؤدى الذي الت لإت بالله. ا

- اى (١) ه ل ل م. ا
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رة الدوافع ٠٨٩ مثي صالح، ال ي لل وجد الت ي ت ف أ ق ب ح س حتال طة هي الله(، )أي ال سي ة ب  وناتي

ها الحركة؛ ع إن صالح، من تنب ة وتعود ال ي ى ثان صالح، إل ث ال ها حي ن إن ة بدو هاي  ولا ن
مأ نرغب لأجله الذي هذا بداية. ئ ي ما في دا ه وإل لإتحاد ه حاد لأن هوإلهي,. ما مع وا لات  ا

ه المحب ق بالل و ز يف لإتحاد أنواع كل عن ويمتا الأخرى. ا

ظر أن يجب -٩ ٠ ى نن وة إل ق و إلهية، كانت سواء المثيرة، ال لائكية أ و م ةأ ي ل و عق ة أ سي ف و ن  أ
زيائية، ها على في وة إن حدة ق ها وجامعة. مو زم إن ت تل ا ن ئ ا ك ل لاهتمام الأعلى ا ت با كائنا  بال

ت منهم، الأدنى كائنا ة وال وي سا مت ي ال ة ف م را ك ل ن ا صرفوا أ ة يت طريق ة، ب دلي  وأخيرأ، تبا

ت ا ن ئ ا ك ل لأدنى ا ن ا ى أ واإل ود ع ىهؤلاء ي عل لأ .والأكثر ا م ه من زا ا ي مت ا

ة -٩ ١ ف ر ع م ل د الروحية ا ث و ف ت ف، العار ي بالمعرو ن حين, ف جهل أ ن ال كو مأ ي أدائ ب ب ي س  ف

م سا ق لان وا ر يي ف ت ل ي ا ذات هل. ال جا ن ثم، ومن لل ب لاشيء، فإ س ح ب ب كتا س، ال مقد ف ال  سو

ى يؤمن من يحرك عل س حقأ سا ه أ ن ما ي ي، إ حقيق ي ال ن الذ ت يكو حدة ثبا ة و حول رمت  غي

رة. غي مت و د من لأن أ حد ق ع ات ق م ح ن له ال مي ن تأ ن شيء كل بأ و ك ، سي ه ع م سنأ ى ح  حت

و خه ل ظم وب س مع ن لأنه النا و د ل لأنه عقل. ب ق ت ن ن ا ن دو ضلال من يالآحظوا أ ى ال  إل

لإيمان حق ي؛ ا حقيق د ويعرف ال كي نأ ل ا س إنه ب كن يةولون، كما مخبول، لي  من أنه ول

ق خلال ح ط — ال سي ه الب ت ذا و ه ن و و د ب مأ ئ ر دا ي ي ف د-ت ن ق رم ر ح ب ت لأشكال وتردد تقل  ا
ة د دي ع ل ي ا وهم. الت لل

ن ا٩٢ و س دي ق ل ن ا ئو مل ، الصلاح، من م ة ق شف ف ال ط م والرحمة. الع ه ن س يظهرون إ ف  الحب ن

س لكل جن ب البشرى. ال سب ك ب م طوال اعتصموا ذل ه ت ا ى حي ضع، البركات، كل بأعل التوا

ي ظ الذ حف هم. ويدمر الأخرى البركات ي مي و ك مقا صبحوا لذل ن أ حعني ح ل ث م كا  من بال

ي تلك سواء المزعجة، والمحن التجارب ا الت ن ب سب ضع ب و لإرادتتا، وتخ ي أ ت الت س  لي

ق وخارج منا طا طرتنا. ن م سي ه ن ن إ ئو ش ت ي ط خلال من الأول النوع هجما عب س، ق  النف

صدون ت وي ي النوع هجما ل الثان لاحتما صبور. با ال

رسة ٠٩٣ مة المما طة تنتج للغخعيلة التا س وا ن ب ما ي إي ق ي ة حق خاف  التأملات لله. صادقن وم

ة د سدي ي ال طة تنتج الروحي الارتقاء طريق ف س وا د رجا'ء ب كي م. وفهم أ ي  من والتأله سل

ى الارتقاء خلال ي ما إف ه ل وإ طة ينتج ه س وا م١ الحب ب ميأ وفكرا ق ع ل م شك ي. ب د را  إ

ه بسبب جاوزة، حالت المخلوقة. لللأشياء المت

٢٧٤



ة وظيغة -٩ ٤ سف ل ف ل ة ا ملي ع ى ان هي ال ق ن ر ت ك ل كل من الف ب خيا طغة. مشبو عا  وخليفة ال
ي التأمل ع طبي ل هي ال خا ذ ي إ رف ك ف ل ة المعرفة ا ي ق ي حق ل ي ا وجد الت ي ت لأشياء ف ة ا وق خل م  ال
ي ها والت جب مو ن ب كو متل ي اللاهوت وظيغة وجودأ. ي ك ستي م ن هي ال ل أ جع ة ي م ع ن ال رب ك ف ل  ا

ل على ر على - له وملائما الله مثا ك يكون ما قد ن ذل ى - ممك ح حت صب ك ي  واعيأ غير بذل
ل م كا ي بال عد شيء بأ ب الله، ب سب ه ب وزة حالت جا مت لاشياء ال وقة(. )ل خل الم

لأثير -٩ ٥ و ا صر أ س عالم في الناري، العن حوا ل ال قاب م ي ه ف ل ل عالم في ا عق ة وهى - ال  حال
ئ د مبا رال ه ظ وت ر صة الروحية تني خا ن بكل ال شغة مخلوق، كائ ئ هذه خلال من كا مباد  ال

ضر )الأولى( (١العلة) حا م ال ه ي جعة جميعأ، ف ش س ,رغبة م نف ت. في ال لإلهيا  في الهواء ا
س عالم حوا ل ال قاب عة ي شجا ل عالم في ال عق ة وهى — ال ى تثير، حال ط وتغذ ش ه وتن  هذ

ة حيا طرية، الروحية ال ى الف ق وتقو شتيا س ا نف ي ال ع لا الذ ط ق ن ت. ي لالهيا  في الماء ل
س عالم حوا ل ال قاب ط ي س ضب نف ل عالم في ال حق ة وهى — ال ج حال صوبة تنت طة خ ش  من

ة وتؤتد الروح في ن رة فت مة مثي ط دائ شا ب الن جن س ت نف ى ال ت. إل لإلهيا  عالم في التراب ا
س حوا ل ال قاب ل ي عد ل عالم في ال عق ة وهى - ال د حال ئ كل تل مباد ة ال خلي دا ي ال  ء1للأشي الت

ة وق خل م أ ال ق ب ة عطايا الروح في توزع آن وهى لنوعهم، ط حيا طريقة شيء لكل ال  ب
وية، سا ت وأن مت س يثب س ل ويتأ شك سخ ب ره را ختيا حر با ل في ال جما والصلاح. ال

جسد) ينعشط عندما —٩٦ ن ويزدهر، (٢ال س فإ نف حؤن ال ظثم ث طة وق س ت، بوا ة لأن الشهوا  حال
ضيلة لاستنارة الغ ي وا معرفة الت ب. الروحية لل ح س س، تن عك ن عندما وبال س تكو نف  ال
صنة ح مح صب ة وت ق أل ل مت جما رة للغخعيلة الذي الإلهي بال لاستنا ي وبا معرفة الت  لل

ن الروحية، ن فإ لإنسا خارجى ا سد لأن يضعف، ال ج د ال ق ف وته ي ة ق عي طبي  خلأل من ال

ى اللوغوس. سكن

لإنسان —٩٧ ق ا ن لا المخلو مك ن ي ن أ أ يكو ن ب ه لله إ ذا بالنعمة، وإل لاإ ره أولأ ؤبذ إ ختيا حر با  ال
س بالروح د ق ل طة ا س وة (٣الذغس) حب بوا ة والق قل ست م ي ال ن الت ك س ه ت عيأ. في لإنسان طبي  ا

ل الأول ه جا ه ت ة الولادة هذ س د ق ث ل ر ا ة والغي دي ره ما ختيا ر ما با ه ظا و س ومبهج ه حوا  لل
ي الروحية البركات على ه1مغضلأإي م الت ن ل ك د ت ف ق عد. عنها كش ه ب ذ ه طريقة ب م ال ك  ح

ه على س ف ق عن ن حقا ست د ا وال ي بالت سد ج ختيار، بلا الذي ال ي ا ماد ضع ال للمومت. والخا

الله-م. آى (١)
م. - وشهواته العتيق الإنسان أى (٢)
م. - (٢٥ :١٢)يو خلصها الى تؤدى الش النافعة المحبة (٣)
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لإنسان —٩٨ ه في ا ضرة حالت ما يتصرف الحا ن إ لات رغبات يشبع بأ حة الخيا م جا ي ال  الت
ت رة للشهوا ة المثا طريق جل من مخادعة ب س أ غما س ان نف ت، في ال و الملنا  يؤدى أ

جبر عمالأ ض بواسطة علية أ و الخعروريات، بع ف لكي أ ش كت س ي وامي ة الن عي طبي ي ال  الت
عة. طبي م البدء في لل د ل ي ق ن الأشمياء هذه من أي ي لإنسا طريقة، بهذه ا ن لأنه ال  فوق كا

أ هذا الأشياء. كل ف هو حق ن صوابأ كان كي سا أ يكوزن لا أن الأول لإن ت شت ي م ل بأ ك  ش

ل من شكا لأ ي ا ى شيء بأ و منه، أدن و حوله، أ طلبأ ضده، أ ط ومت ق أ ف ئ حدأ شي ما وا ك هل  ل

ح - وة بكل مدعومأ يقهر، لا كفا منه. الأعلى الله تجاه حبه، ق

ب لا كان —٩٩ ن يج ك يكون أ ي هنا ذا شيء أ م إ ضع معرفته ت ه ي س ف لإنسان الله بين ن  وا

حرة العالآقة معرقللأ الأول، ي ال ن الت ب كا م أن يج خت ب ث ح ه خالآل من بال حو سعي  الله. ن
عمة، الأهواء من متحررأ لكونه م بالن ن ل ك ضعأ ي لات خا ة للخيا ضل ي الث ت الت شهوا  لل

رة ذة في بالرغبة الثثا ة. الل سي ح كونه ال أ ل ي ف كت ن بذاته، م ت من حرأ كا لاحتياجا ي ا  الت

ه ع دف لاثعتفال إلى ت ل ا عم كونه ما. ب ك حكيمأ، ل ي الروحية المعرفة امتل ه الت ت رأ جعل  جدي

سة عة. بدرا طبي ال

ي الله، -١٠. ق الذ ل خل عة ك ة طبي م ك ح ل ل في سرأ وزرع با ن ك ئ ه معرفته عاقل كا وت  كق

د ومثل الأولى، سي كريم ال ن لنا أعطى ال ح ضأن شررغبة أي ة الب ع ق طبي شتيا حدأ له، وا  مو

هما ا مع إيا ن ئ ا ك طريقة ن ة. ب عي م طبي خدا ست ، با ا ت ئ ا ك ن ن ح هد فن جا م كي ن عل ت و ن د ه  ب
ن وبدون ضل أ ف ن ه ندرك كي ذ ة. الرغبة ه عي طبي حن ال ن ون ها مدفوعي د ب ا ق ث ن  للبح

حكمة الحق، عن م وال ظا ظاهر والن ة ال ريق ط ة، كل في منعععجمة ب خليق ن ال رتقيي  من م

لآلهم ى كي خا تن ق ي ن ه الذ مت ع ا بن ن ذ خ الرغبة. أ
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د ق ك ل قبلت ست ي يا شخصعيأ أنت ا د ت عندما سي ستلم ك ا طابات همة، خ أ انك الثل  حاضعرأ حق

مأ ن ولا بالروح دائ مك ل أن ي حتم ع ولكن، غائبأ. تكون أن ي ل بإتبا ك الله، مثا ي فأن  صلاحك ف

ت غلي ست صة ا ي الفر صل كي لك الله أعطاها الت خدامك. تت د ب ق ت ل ة أعجب شد ع ب ضا  ذاتك، بإت

ت ط ي وئل مودة، منك خوف ت كللأهما ومن بال س حبأ شكل س لاحترام على تأ ة. والنية ا سن ح  ال

د ق ن مزجت ل لاثنين بي ل المودة، من المجرد الخوف، لأن ا حو ى يت  المودة، و كراهية، إل

ب الخوف، من المجردة ى تنقل ر ألغة إل ه الالأزم. من أكث ذ ه طريقة، ب ح ال صب  نامومس الحب ي

ي خل وعبأ للرقة، دا طريقة شيء كل مست ة ب عي ى طبي طرأ له، قريب أنه عل سي  الكراهية على م

ة، النية ل٠خاذ من سن ح لألفة ال لأزم من الأكثر وا لاحترام. خالال من ال  ا

ى الرب ))خوف يقول، المرنم داود ت نق ى ثاب ف لأنه (،٩ :١٩ )مز الأبد(( إل  الخومف أن يعر

ن من الأول هو لأشياء كل بي رة في ا د ظ على الق لإلهي. الحب حغ ه ا ن يدرك إن ل أ  هذا مث

ف ف الخو ختل مأ م ما ف عن ت ب من الخو عقا جرائم. على ال ي النوع هذا ال ف من الثان  الخو

ن يطرد م أ حق ر م د ت ضح كما الحب، وي ي يوحنا أو جيل لإن ة» كتب، عندما ا حب م ة ال مل كا  تطرح ال

ف ى الخو و ١ ) خارج(( إل ي الخومف ولكن (.١٨ ذ٤ ي ر هو داود عنه ياتكلم الذ عبي ي ت ع  طبي

س ة؛ لنامو حقيقي ة.ال رق ف هذا خالأل ومن ال ظ الخو حف ن ي و س دي ق ل عدة ا  الحب، وممارسة قا

ض. ولبعخعهم الله من لكل البع

صأ أنا قلت، كما وهكذا، ي ت أ ي خلط ت بالمومدة سيدي، يا منك، خوف ظ س وحف ة نامو حب م  ال

ى هذا د الأن. إل ق ت ل حجم ة عن أ كتاب ى ال ل من الأن حت د م لأنني الاحترام، خل شاء ل ن أ ح أ فت  أ

ب ى البا ة إل لألف لاكثر ا د ا.لآن ولكن اللدزم؛ من ا ن أرغمت ق ة خالأل من أكتب أ ة، الني سن ح  ال

ر لئللأ س ف ي ي شل ي ف ن ف ك أفعل أ ب وبذلك، كراهية. أنه على ذل س ح س كتبت، ،٠هئلدي ما وب  لي

ه ما ظن ل كما لأنه، - أ و س، ب الكتل يق مقد ر »إن ال كا ف ر أ ش ت الب م نا جا ح صائرنا أ  غير وب

١ )حك راسخة(( ٤ :٩- ه ما ولكن ( ء شا حه الله ي من عمة وي الن ي ب ه يأت »مشورة لأن الخير؛ من
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ت الرب ى تثب ل الأبد(( إل و ه ))وأفكار داود، يق ب ل من قل ى جي .١١ :٣٣)مز جيل« إل ن ربما (  تكو
ي الآب الله مشورة ر الت خي ها ي ت إخلأء هي هنا داود إلي ر النا في ل لأبن الذي مدرك ا  الوحيد ل

ي م الذ ا جل من به ق ه أ ، تألي عتنا ر تكون وربما للدهور؛ حدأ به وضع والذي طبي كا ه أف ب  قل

ئ هي ة مباد عناي لإلهية ال حكم ا ي وال ة الت م حك ظم ب ها ين ا ب ن ت ة حيا حالي ة ال ي بل ق ست م  كما وال

لأ كانتا ولو جيا صلة، أ أ منف ن ي ع ل ث هما لك ل من ط شك شا ب. الن س منا  ال

ف كان إذا لإلهية المشورة هد ه هو ا ، تألي عتنا لأفكار وغاية طبي لإلهية ا د هي ا مدا نا إ ت ا  حي

ت طلبا مت ء الأسعاسية، بال ك على فبنا ب ذل وة وننفن نعرف أن يج صلاة ق ة الربانية، ال كتاب  وال

طريقة عنها ي، يا آنك، وحيث لائقة. ب ك بكتل سيد د خادمك، أنا لي بت ت ق ر أن الله من ألهم ك  تن

ه صلاة هذ د، وجه على ال حدي ى الت عل ي موضوع هي تكون أن الضرورة وجه ف مات  أيضأ؛ كل

هذا ب ل سب ى أتضرع ال ي الرب، إل ه علمنا الذ ح أن الصلاة، هذ ت ف ي فكرى ي ك م ل ه ف  الأسرار ي

ي حويها، الت ي وأن ت طين ع ت ي ة ظما سب مهمة منا ه. ما شرح ل همت ه ف ذ صلاة ه  على (S3تحت ال

ف كل ة الهد غاي ي وال ظمنا الت ة عنها ت طريق ة ب خفي ي م ق ف طا ن بالأحرى، أو، محدود؛ ن عل  ت

ف صراحه هد غاية ال ن لهؤلاء وال ي ن ل رهم ا ك ى ف ما قو ه ب ة في ي ا كف ل صلاة فهمهما. على ا  ال

ضمن جل من توسلأت تت جزه شيء كل أ لإلهي اللوغوس أن ه إخلاءه خلأل من ا ذات ي ل  ف

سد، ج منا وهى الت عل هد أن ت جا جل من ن ه أ ذ ي البركات ه هبها الت ي وا ق ي حق ل ه ا ل ل وا  ب٠الآ ه

حده ط خلأل من و س و ي الت ع طبي لأبن ال س. والروح ل سوع الرب لأن القد ط ي سي و و ن ه  الله بي

س، ل كما والنا و س الرسول يق د مق ،٠ :٢ ش١ ٠)ق.م ال ث ( ه حي ف الأب يجعل إن و ر رمع في  ال

ظهر س ي جسد) خالآل من للنا ى (،١ال ط ن هؤلاء ويع ي ن ل د ا حوا ق صال لا معه ت خ ى مد  من الأمب إل

س الروح خلال د ق ل .١٨ :٢ أف )ق.م. ا د ( ق صبح ل ي أ ر بلأ الذ ي ي ف سانأ ت  ومن لحسابهم إن

لآن أجلهم، ع وهوا د ثب م ال عل ث ل ن وا م دآ ج ر ي ث ك ل ل ه مث ذ مة الإسرار ه ظي ع ي ال سموا الت على ت

ى فهمنا ت الأن. ح

ه وفى ذ ي الأسرار ه م الت ع ن ها أ س على ب ي النا ، كرمه ف ود حد م ر في ل وجد ا ة ي ع ة سب همي رأ كث  أ

ة صف ن قلت، كما وفيها، عامة؛ ب كم ة قوته ت ي خف ي م ربانية. الحعلاة ف ه ال ذ ة ه ع سب ي ال  ه

ي اللاهوت، تبن ء ال عمة، كأبنا لائكة، المساواة- بالن ي -الاشتراك بالم ة ف حيا لأبدية، ال  عودة ا
ة ري ش ة.الب ع طبي ى ال ها عند ومشعها إل حت صال ها مع م س ف ي بعشكل ن ل الأهواء، من خال طا  إب

س نل طيئة، مو خ ن ال طغيا رال مي د ي وت ا الذ كن س م ه ي وت ق ع خلأل من ب الشرير. خدا

د رآنى الذى٠ (١) .٩ة١٤)يو الأب« راى فق م - )
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ظ ع ش ن ت ف ا ا؛دلاإهكوت قلنائ- قيما؛ أللحق١ عن ت من عل ن ي ل م لا ه حيث النهغئتجسف الفه كالمة خ  آن

شسه قي أعفن س- والروح ا؛لاه ن ل لأن القد ل الأب ك ك ئ ا؛لبقدس ا؛لئروح و ن ك وي ش  جوهريأ طأ

ل قي وبا؛لكعال ن1 ك م لا ه د. س ج مت ل م ا ه س ق ن ل متجسدين،، يضفيحوا؛ للم أ ك  والروح واقق ١االأب ول
ى ذن ق ق ن ا و عا ذ عتشمة ت ق ي تجسده:., نقعسه ألائ.١ ن ره اللوغوبس حشظ التجسك ف ك  وحياته ف

م سليمين: ي البجوهر قي. ؤدرك ق خر كا؛'قن بأ ء كان همهما؛ آ ستثنا د واللووج ا؛لاب با ق ل ولكن ص،ا
وهيأ تحك ٠باأوجفلعد أقن

م اللوعوهس ع ن ي علينا ي ين ت ل ا ه، ا;لئصيلاد هذا يمنحنا؛ عندها ي تأل ي وال ز الذ و جا ي ا؛لطبيعة، يت  ويأت

طة س وا ة ب ه ع ن ن ة القنص؛. الزوج خلال. هن. الأعالي م ظ صيان حف ي و ف ذا مد القه ه عت  على ي

ن هؤلاء' عزم ي ن ل ن ا ولدو آ ي ن ك ي ه م ف ه ول ق قب صاد ة ال م ع م للن ع من ها ال  خلال وضن عليهم، ب
ق طبي ى الوصايا، ت ى للجمال, رعايتهم وف ط ة. لهم, المع م ع  فبواسحلة ذلك، على وعلاوة بالن

سهم تفريغهم ت من لأنف شهوا م ال ه ن إ ن ف و سك م لإلهي ي س با ف ن ها التي, الدرجة ب ى ب خل ه ي  ذات
ه من عمدأ جد ة الغائق,، م م ح )الذى( الله كل صب ة أ ق ي حق ل ا ذأ ب سا ن  ٠إ

ل اللوغوس س جع ن النا ويي سا لائكة. م س للم لالي م ح عا صل ط))ال م فق د طته صليبه ب س وا  سواء ب

ن م الأرض على ما كا ي ما أ ت(()كو ف سماوا حد (،٢ ٠ذ١ ال ة من وال همي ت أ ة القوا دي عا م ي ال  الت

لا ة تم طق من طة ال س و مت ن ال ء بي سما ك جاعلا والأرخس، ال ة بتل سيل و ج الاجتماع ال هي ت الب  للقوا

ة الأرضية وي سما أ وال ع م ج دأ ت حي ت لتوزيعه و لإلهية، الهبا س مع ا جن ى ال شر ن الب  منخعمي

ت بفرح ي للقوا ي الت جد جماعي بتعععبيح الأعالي ف م ، ولكن الله؛ ل ضأ عد أي م ب ما ت ف إ هد  ال

لإلهي ي ا شره الذ ى رفع عندما لأجلنا، با سد، آعلى إل ج سماء وحد بال ي والأرض ال سه، ف  نف

عأ م س ما جا و س ح م و ل، ما مع ه و عق م و ة وأظهر ه ق ي خل عأ مربوحنان طرفاه واحد ككل ال  م

ضيلة خلال من م المعرفة خلال ومن الغ ه ت عل عتقد، الأولى. ب ه أ ظهر إن مه ما خلال من ي  أت

، كيا ستي ن م عد ما يوحد اللوغوس أ با مت و ر ه ه ما خلأل من ومتناف صل  هو ما من اللوغوس يف

م، موحد. عل نت ن إذأ، ل هد أ جا ل على ن ضائل، ممارسة خلأل من اللوغوس مثا ى الغ ن حت مك  ي

حد أن و س نت ط لي ق لائكة مع ف ضيلة خلال من الم ضأ الله مع ولكن الغ ي ةأ رف ع م  من روحية ب

صال خلأل لانف لأشياء عن ا ة. ا وق المخل

نا اللوغوس كن م ي الشركة من ي ة ف حيا لإلهية ال ل ا جع ه ب س ف منا، ن ة طعا ريق ط هومة ب  منه مف

، ه س ف ون ن هؤلاء ومن ه ي ن ل د ا وا ق ن منه تلق م يأ ل عق كأ را د ه النوع. هذا إ ن ق إ م هذا بتذو طعا  ال

ن حو صب أ واعيين ي ق نح و الرب بأ وة ۶ممل ق ال ق.م المؤثرة ب ل لأنه (.٨ ؛٣٤ مز ٠) حو لأهوته ي ب
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ن هؤلاء ني ه ال ن و ل ك أ أ ي ث د ح ههم، ث ث تأل ز أنه حي ة خب حيا وة ال ي والق لاسم من كل ف  والواقع. ا

د إنه عي عة ي طبي شرية ال ى الب . إل ها س ح أولأ، نف صب أ أ ن سا ن ظ إ حف ه و شيئت ة م  الأهواء من خالي
طبيعة، على التمرد من وخالية ى ال ها حت م إن ردد ل ي تت صغر ف ة حركة أ عي ها طبي ى ل  حت

ما ق في عل ن بهؤلاء يت ني ل س، بل صلبوه؛ ا عك هم من المومت اختارت بال جل لأ أ حياة، من بد  ال

ل مما ع أن على يد طاب لأ لآلامه، التطوعي ال ص أ ي هو كما هت ه ف س حب جن ، البشرى. لل  ثانيأ

ره سمي طايانا صك بت ب على خ صلي و )ق.م. ال د (،١ ٤ :٢ك ق حا ف وة م عدا ي ال ت الت عة قاد طبي  ال

ن ش سها؛ ضد شعواء حرب ل جمعه نف ن هؤلاء وب دي عي ب ن ال ريبي  تحت ينالن هؤلاء أي، - والق

س ن وهؤلاء النامو ني سره — خارجه ال جز وبك حا ط ال س و مت ل ال شرحه أي، - المعرق س ب  لنامو

صايا ي الو مه ف علي ن من لكل ت ن هاتي ي ت ئ ف ل ر من ا ش د - الب ق ل ل لاثنين شك ى ا ن إل سا  واحد، إن

عأ حأ سادمأ صان صال نا وم يا ه خالآل من إ س ف ضنا ومع الآمب مع ن ض بع ف )ق.م. البع  :٢ أ

١٦ —١ ٤: م ( د ل ع نا ت ت ئ شي دة م ضا دأ م مب طبيعة، ل كننا ال حم ول ت ها نل ف بدون ب ي لا انحرا  ف

ة شيئ م ي ولا ال عة. ف طبي ال

طهر اللوغوس عة ي طبي شرية ال س من الب ة نامو طيئ خ حه بعدم ال ه سما سد ج ت جلنا من ل  آن أ
وقأ يكون سب ة م ذ ل ل ا ة. ب سي ح ل لأن ال حب ث به ال ة حد ريق ط ن معجزية ب لاده بذرة، بدو  ومي

ل )حدث( شك ق ب و عة يف طبي د أن دون ال ق ف ريتها. امه ت  من ٤أمه من الله وين عندما بمعنى، عن

ه خلأل لال ظ مي ها حغ ريت طريقة عن طبيعة؛ تغوق ب ى ال ن هؤلاء وف ني ل ريدونه ا ه ي ن إ  يحرر ف

عة كل طبي شرية ال كم من الب ح ضاد ال ي الم س الذ ي للنامو ر الذ ط سي ر على عليها، ي  ما قد

ون ي موته يقلد' ره الذ ختا ه أ س ف ن طة ب س وا ة ب مات ب إ ي الأرضية الجوان ي الت م ف ه س ف ن .٠)ق ا  م

ن لهؤلاء هو الخللآص > لأن (.٠ :٣ كو ي ن ل س يختارونه، ا ن لهؤلاء ولي ي ن ل ن ا س ع ر  عليه ي
وة. ق بال

ن يدمر اللوغوس طر الذي الشرير، طغيا سي مه الخداع، خالآل من علينا ي خدا ست صار با  بانت

سد ج ي خزم الذي ال م ف د هذه كسلاح، أ طريقة وب ظهر ال ل من مأسورأ كان ما٠ إن ي  وأصبح قب

لآسر: خاضعأللمومت ة إنه اسرا ا حي ر م د سطة ي لأسربوا ح ا صب وي عيأ ي طب وتأ ة م سب ن ال ب مأ  له، س

ه ا ي لأإ ء ل جا ك أ ي ق ت ن هؤلاء ي ني لاءهم٠ على قدرآ كان ال وة له كان لأنه بت ة ولكن الموت. ق سب ن  بال

س جن ح البشرى لل صب رة مثل حياة، ا ي خمي ن ف جي ع عة كل تلزم ال طبي ض أن ال  العجين مثل تنه
ي مة ف ة قيا حيا و١ )ق.م. ال د (.٧ ٠٦ ة٥ك ق ح ل صب ي اللوغومس أ ههو الذ ل ل أ ا ن سا ن يإ ك حنا ل من  ي

ة هذه الله حيا ه ٠ ال أ إن مشيئآ حق ع ل سم ل( ')من به ي سد. مومت طواعية وقبل ٠ قب ج ال
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صلاة ى قلت، كما الربانية، ال حتو ت على ت ا ب ل ها أولأ، الأشياء. هذه من لكل ب ر إن ك ن  الأب، ت
ها ثانيأ، وملكوته. واسمه، ظهر إن ن لنا ت ص أ ى الذي الشخ صل أ ي ن ب إ و عمة ه هذا بالن  الآمب. ل

ها ب إن ن تطل ن أ ن يكو ني ل سماء في ا ن ال ن الأرض على والذي حدي ة في مت شيئ حدة. م ها وا  إن
رنا خب ن ت ل بأ سأ ل من ن ج ها اليومي. خبزنا آ ص إن ن على تن س أ حوا آن يجب النا صال  مع يت

ضهم ض بع نا وتوحد البع عت ها مع طبي س ف ر عندما ن غف ر ن غف ذ لأنها لنا، وي  تكون لن عندئ
ربأ ممزقة طة إ س ة اخذلاف بوا شيئ م ف. ال ها والهد منا إن عل ن ت صلى أ ل لا كي ن خ  تجربة، في ند

ث ن حي س هذا أ و م ونا خطيئة، ه حثنا ال ن على وت ة نطلب أ جا  ومعطى مبدع لأن الشرير، من الن
لإلهية البركات ن لا ا مك ن ي منا إلا يكون أ ضأ، معل حأ أي ت مان صلاة هذه كلما م ال ي عال ة كت حيا لل

ن الغلامين لهؤلاء ي ن ل ي علمه الذي الطريق ويتبعون به يؤمنون ا سد. ف ج د ال ق ف ل ش  من ك
ت هذه خلال حكمة كنوز الكلما ن والمعرفة ال يتي خف م ك٠وذ (٣ :٢ كو ٠)ق.م ال ل ل شك ى ب  نق

ل فيه؛ الذي مثل شع ي وي م من كل ف د ق ه ي صلاة هذ ع في الرغبة ال مت ل الت ه بمث  الكنوز. هذ

ب، لهذا عتقد، السب ب أن أ س الكتا د مق م هذا يدعو ال ي عل ت ث ءصلاةء، ال ها حي ى أن و حت  على ت
ت طايا طلبا ع ي لل ها الت طي ع س الله ي عمة. للنا نا بالن بائ ن أ و هم أ الثل هي ل د إ صلاة شرحوا ق  ال

ة طريق طة، ب سي ن ب ي ئل صلاة أن قا ه لما تضرع ال طي ع عيا الله ي س طبي  به، لائق بأسلومب للنا
ما ة النذر، بين طريق س عليه يعزم بما وعد هو عكسية، ب ن النا ي ن ل ن ا و د عب ه الله ي م دي ق ت  ل

صدق وا الآباء لله. ب شهد ست ر ا كثي ص من ب ب نصو س الكتا د مق ي ال ر الت شي ى ت  النذور إل
هنا للرب نذورك ))أوف مثل، الفرق هذا ليشرحوا  و»سأوفيك س(ء ١ ١ :٧٦ )مز وتممهم(( إل

و نذرته(( بما ربا يا صلاة موضوع وفى ٠س( ١ ٠ :٢)ي ن ال و س قتب ص ي ل نصو ه ))صلت مث  حن
ة، للرب، ذا القوات، رب يا قائل ك أردت إ ع فإن سم أ ت ق ي لأمتك ح طين ع  صم ١ )ق.م. ابنا(( وت

شعيا يهوذا ملك و))حزقيا (،١١ :١ س ابن ءوأ ي آمو خ٢ )ق.م. للرب(( صليا النب  (،٢٠ :٣٢ أ

نا ))هكذا: وصلوا با ي الذي أ ل كما (،٩ :٦ )مت السموات(( ف ذه الرب قا لامي ت ي ٠ل ر وبالتال ذ ن  فال
ر را وق ظ ه حف م الوصايا، ل م ت طة ي س ص جهة من وعد بوا خ ش م الذي ال و ق صلاة بالنذر؛ ي  وال

طة تضرع هي س ص بوا خ د ش ى الومصايا (١حغظ) ق ن حت مك ن ي ر أ غي ي الومصايا بواسعحلة يت  الت
. ظها ر بالأحرى، آو، حف ةهو النذ ق ب سا جل من م ضيلة أ رأ الله به يرحب الغ ي ى كث م مت د له؛ ق
صلاة زة هي وال ضيلة جائ ي الغ ها الت طي ع ة الله ي د عا س وز عند ب ة. الف ق ب سا م ال  ب

ث عندئذ، ن حي صلاة أ ت توسل هي ال ي للبركا ى الت ط طة تع س وا سد، اللوغوس ب ج مت عنا ال  فد

ه جعل منا ن عل صلاة. في م د ذكون وعندما ال نا ق مل ى تأ مة كل معن ر كل د ق من نععنتطيع ما ب

م. - وتنفيذها بها الإلتزام بمعنى الوصايا حغظ (١)
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؛ فيها لنبدأ اهتمام، ة ق ث ه اللوغوس لأن ب س ف ي بطريقة يقول ما فهم على القدرة يعطينا ن  ه

ل ض لأف لنا. ا

ي ))أبانا ذ ل ي ا ت ف وا م س ل س ا د ق ت ي ك ل م س ت ا أ ي ك(( ل وت ك ت مل .١ ٠ —٩ :٦ )م ن ( ب م س ا ن م ل ي ا  ف

ة ي ا د ب ل ن ا ب أ ر ب ال ج ن ي م أ ل ع ن هؤلاء ي ي ن ل ن ا و صل ن ي وا أ ء د ب ت، ي و ه لا ل ا ن ويجب ب م أ ه ل خ د ي ي  ف

ل شك ه ن د و ج و و ي ه ذ ل ر ا ه و ج ل ا ة ب عل ل ة ا ق ل ا خ ل ل ا ك ء. ل شيا لأ ت لأن ا ما كل ل ة ا حي ا ت ت ف لا ى ا و حت  ت

ى ف عل ش ى للآب، ك عل م و س ت الآب، أ ى الأب، وملكوم ه حت ن ن إ ه م ذ ة ه ي ا د ب ل ن ا ك م ن ي م أ ل ع ت ن ن  أ

ر، وق ل ن س و ت ن د و ب ع ن ث و و ل ا ث ل ي ا ، ف ة د ح م لأن و س ه ا ل ل لآب ا د ا ج و ي ي ل ف ك ي ش ر ه و ح ج و ر  كال

: س د ق ل ى يعععميه ما ا ت ي ))ملكومت(( م ذا ف ق ه ا ي س ل ه ا ي م س ى ي خ ع ب ل ، ))الروح د ا ) س( د ق ل ن ا ي ل ئ ا  ق

ت ح ))ليأ و ر س ال د ق ل (() ا رنا طه م لأن ( وي س لآب ا س ا ي أ ل ئ ي د ما ش ، ق ه ا ن ت ق ت ولا ا و ك مل ل ف ا ر  ش

ب س : ن ه ي ل ة لا إ ي ا د ه ب ى ل ه حت ن ي إ ة ف ظ ح ة ل ن ي ع أ م د ب ن ي و ك ا ي ه ي ب ف و آ ك، أ ه مل ن ك ي ول زل  أ

ك ذل ب وب وآ ه ك ف مل ي. و زل لا أ ى فا ن ع ى م ق، عل لأ ط لإ ء ا ا ن ى ب ك، عل ن ذل ن إ و ك د ي ن ق أ آ د  يوجن ب
أ د ب و د آ ج و ب ي . كأ ك ل م و ا أ ذ ن وإ د كا ج و ، ي أ ي زل س أ ي ط ل ق ه ف ن ب إ ك آ مل ن و ك ن ول لاب ح ا و ر  وال

س د ق ل ضأ ا ي م أ ه ك ٠وجود ل ر شت ي م زل ه أ ع ل م ك ش ي، ب ر ه و ن ج ي ن خ م أ ه د و ج ه و ن ن م مي ز لا م  و

ه ي ة ف ع ي ب ط ل ا ة ب ق ي ر ط ق ب و ف ي ت ب أ : سب أ د ب م و ا أ م ه ن ا إ س ي ن ل ي ي ل ا ه، ت ى ولا ل ل إ ا ي ت ه الوجوب. أ د ع  ب

ة ق ي ر ط ة. ب ضي ر لآقة ع ة عا د ح و ل ن ا ي م ب ي ن ا ق لأ ل ا م ش م ت ه ت لآث ل ي ث س ف ف ت ن وق ل ر ا ة غي ح م ا ي س  لأ

ن ن لآثة1الث م عتبر أ ق ي ب سا ي ك ل ا ت و ن. أ ري خ لا ل

ي ة ف ي ا د ه ب ذ ، ه لاة ص ن ال ح م ن ر ك ث ن د الثالوم ح وا ل ي ا ر ف ه و ج ل ة ا ل ع ة ك ق ل ا ا خ ن ئ ي ج م ى ل  إل

. د و ج و ل ، ا ا ي ن ا م ث ل ع ت ن ن ن أ ل ع ة ن م ع ي ن ن ب ت ل ي ا ت ل ث ا حي - ، ا ن ا ل ن ن د أ ا ق ن د ج ن و حقي عت ع ع ن م  أ

ب ط خا ا ن ن ق ل ا ة خ ع ي ب ط ل ا ب ب ا كأ ن . ل ة م ع ن ل ا ، ب ذا ك ه ا و ن ل ي ج ب ت ب ف ق ا ل ن د ل ، - وا ة م ع ن ل ا و ب ن ه  أ

د ه جا ي ن ع ك ب ط ت ن ا ا صف ن ق ل ا ، على خ ا ن ت ا ي ن ح ي س د ق ه' م م س ض، على ا لأر ن ا ي ل ق ا ه ن ت ا ف  ص

ب ، كأ ا ن ن ل ري ظه ا م ن س ف ن ا أ ن ب ن له ءكأ ل م لأ ، خ ا ن ل ا ع ف د أ ج م م نو ب ي ه ا وا ذ ي ه ن ب ت ل ن ا ل م لا  خ

ل ر ما ك ك ف ه ن ي و ف ،أ ه ل ع ف ي ن ذ ل ن ا ب ا و لآب ه . ل ة ع ي ب ط ل ا ب

ن ح س ن د ق و ن ل أ ج ب م ن س ا ا ن ا ب ي أ و ا م س ل ة ا م ع ن ل ا ا ب م د ت عن مي ا ن ن ت غب ي ر ء ف شيا لأ ة ا ي د ا م ل  ا

م. (١) وقا ق. ث ،٢:١١ ل ن حي ظم ا ع ى ف كما تقرأ، الخطومطات م ت٠ ،١٠ ؛٦ مت ك.. ليأ كوت ف١ مل لا  لإخت
د ه ش ست م رال د نا سطة هنا به ال س بوا قدي س ال و م سي ك ف المعبرف م ى: إغريضريوس للقديس معرو ه ي ن ل  ا

ه مل ع ر ظ ق إن لاة ا ص ة xlivx. 1157،). ،٣ عظة الربانية((، ال م ج ر م ) ء ه. طة . س وا ا Graef،ب ك بلا  ت
ص سي ، م م دي vol. xvili (Westmibtster. I.ق 954) .p p
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ا وتطهر سن ف ن ت من أ . الشهوا ة سد مف س لأن ال دي ق ت ل أ ا ق ح و ة الإماتة ه مل كا ف ال  الكاصل والتوق

س، رغبة عن د نكون عندما الحوا ا ق ن ق د نكون هذا حق ا ق ن ك س ظ التمرد أ ي الغ وة الذ ق  ل

ي الإثارة ي الرغبة لأن لنا، الت ن وتغريها تثيرها الت ل من تحارب أ ج ها أ ذات د ل م ق ضاعها ت  إخ

سة. دا ق ال ه الغضب، لأن ب كون ر ل صي ل الن عا ف ف للرغبة، ال ل يتوق م كا رادته ب  آن يرى عندما إ

د الرغبة ت. ق أميت

عد الملائم، من إذأ ن ب م أ حد ت ضب ج ن والرغبة، الغ ضر أ ح ست عد ن ك ب  الله ملكومت عهد ذل

ت الآب ما كل ى، (،١ ٠ :٦ )مت ملكوتك(( ))ليأت بال عن م ص لأنه القدوس((؛ روحك »ليأت ب خل  بالت

ه من ا الأمشياء، هذ ن ن إ م ف م ت لأ۵ الآن ن ك س الروح خالآل من لله ي د ق طة ال س م بوا ي عل  وممارسة ت

ن في ))لأنه الوداعة. ل أستريح(( ق و ب يق س، الكتا مقد ع من في ))سوى ال دي و و  ومتواضع؟(( ه

ضح من (.٢ :٦٦ أش )ق.م.  لأنه والوديع. للمتخعع هو الآمب الله ملكوت أن هذا في الوا

ت (.٥ :٥ )مت الأرض(( يرثون لأنهم للودعاء ))طوبى س ه لي مادية، الأرض هذ ي ال ل الت حت  ت

عة طبي أ بال ن كا أ م ط س و عد التي هي الكون، في مت ها ي ن لهؤلاء كميراث الله ب ني ل ~ يحبونه ا

ى ليس، لال، عل يتزوجون ولا يزوجون لا القيامة في »لأذهم يقول، حقأعندما يتكلم كان إذا ا
ة يكونون بل ك لائ م ي الله ك وا و)) (،٣٠ :٢٢ )مت السماء(( ف ئ تعال ى مباركي يا إل ك رثوا أب  المل

معد م ال ك س منن ل سي ن وفى (،٣٤ :٢٥ )مت العالم(( تأ خر مكا ضأ آ خر لشخص أي د آ ح ق  كاف

دة را ه، بإ سن ى ))ادخل ح عد (.٢١ :٢٥ )'مت سيدك(( فرح إل ل الرب وب و س يق دي ق س ال ول  ب

ف الأبواق تبوق ))سوف وم وسو ق ي الأموات أولأ ي ح ف سي م ي ال د؛ عدم ف سا عد ف ك وب ن ذل ح  ن

ن قي با ء ال حيا ى نؤخذ سوفط أ هم أعلى إل ع ب على م سحا ل كي ال قاب ك الهواء؛ في الرب ن  وبذل

ى ق ب ى الرب مع سن س١ )ق.م. الأبد(( إل ١—١٦:٤ ت ٧.)

ث ه أن حي ذ لأشياء ه د ا ها وعد ق ن لهؤلاء ب ني ل ن لرزب،١ يحبون ا م لإنسان هو ف ع ا مدفو  ال

ء يأ بالذكا من د أن ومت ي ف ست ي منه ي و الذ ل ف٠س و ، يق طلقأ راءة خلال من م ة الق حرفي ط ال ق  ف

ب كتا س، لل مقد معد والملكوت السموات، أن ال س منن ال سي أ م، ت عال ي الرب وفرح ال خف م  ال

ة طريق ة، ب كي ستي ى م سكن لأبدية وال ي الرب مع ا ع الت مت ت ها ي ن، ب سو دي م الق ت ها ي ريف ع ى ت  عل

ها ن د الأرض؟ إ عتق ي ))الأرخى(( طمة أن أ ( )مت النحى هذا ف ه : ى ه رإل شي م ي صمي وة الت  والق

لأتزان اللتا-ن ي، ل خل ر الدا جن مت ل ال شك ت ب ي ثاب ي البر، ف ه الذ ك متل ه الودعاء. ي ذ ة ه حال  ال

وجد الاتزان من ة ت ريق ط ة ب دي ب ضمنة الرمب، مع أ ن فرح ومت ك ؤق ع دائم، ودي ن من ال  يحرز أ

ت معد الملكو زلته وله البدء، منن ال ت. في وكرامته من ها السموا ح إن م س ع ت ودي أ لل ض آن أي
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ئ يرث ضيلة، مباد ضيلة وكأن الغ ي الأرض هي الغ ل الت حت نأ ت كا طأ م س و  لأن الكون. في مت

ص ع الشخ ودي ك ال ضعأ يمتل أ و ط س و ت ن م ف بي ى والهوان، الشر  غير الأهواء، من حرآ ويبق

خأ و ط ولا الأول من منف سق ي. ي ى الذكاء لأن بالثان سم ة أ ع طبي و المدح من كل من بال ؛أ وم  الل

ص عندما وبذلك، خل ة، الرغبات من يت سي ح عد يضطرب لن ال حد ب وا لأخر، بال وبا أ أ ت ب  كل مث
س قوة نف لإلهية الحرية في ال عة. ا مني ل ال و ح أن راغبأ الرب، يق من  لتادمينه، الحرية هذه ي

كم نيري ))احملوا ى وتعلموا علي ضع وديع لأني من ب ومتوا وا القل جد  )مت لنفوسكم(( راحة فت

ه (.٢٩ :١ ١ ى إن سم ت ملكوت عهد ي م لأنها ))راحة(( السموا ع ن ن هؤلاء على ت ي ن ل ها ا ون حق ست  ي

ة د ا ة سي عبودية. كل من خالي

ذا ت إ وة كان ر الق في ل ة ا بل ر قا مي د ي للت ت الت هر للملكو طا ى ال ط ضع ثع  فأي والوديع، للمتوا
ن سا صه إن ه الحب سينق ذ ه س الدرجة ل ة له ولي ما شهي ما ه ت ذ ه ت الدرجة ل لإلهية للبركا  ا

ى ه حت ن إن ظم يرغب ل ع ضع في درجة بأ ي والوداعة التوا ك خذ ل ى الملكوت، سمة يأ قدر عل

- ٠ ٠ . . ح ; ٠٠ ; ٠٠ ٠٠ ٠٠ ٤ل . . . ٠٠ ٠

ة هو ع طبي ك بال م المل ظي ع ؟ ال ي ق ي حق ل المثال، هذا في ال و س يق دي ق ل س ا س،))لي  نكر بول
ش(()غل ى، (،٢٨ :٣ وأن س بمعن ك لي ف الأول هذا، في رغبة. ولا غضب هنا ضاء يحر  الق

ة طريق ستبد.ادية ب ل ا جع ل وي عق خون ال س ي طبيعة؛ نامو ما ال ين ة ب ثاني ب تزدرى ال سب  بال

حد وا ى ال خال طبيعى، الأهواء من ال حده هو الذى وال ى المرغوب، و ى، هو٠ ما سبيل ف  أدن

ة طي ضلية مع سد أف ج سر الروح، عن لل لأشياء وت ق ومجد بهاء من آكثر المرئية با حقائ  ال

ل. المدركة عق ه بال ذ ه ة ب طريق جور ومع ال ة اللذة', ف سي ح ها ال ل فأن ضل م عن ا-لفكر- ت ه ف ل  ا

ق ق التي الروحية حقاث به. تلي

ا ن ف د نهو ه ل أ جع ف الذكاء ن ده خالآل مز وحيدأ، يق ري ج ت من ت ه صفا طف عا جسد، مع ت  ال

ف، هذا لأن ط ى التعا ن عندما حت ي يكو مأ خال ما و الأهواء، من ت ه ي. لازال ف ع ي ب  الروح ط

منتهعرة ل ال م كا ى بال طبيعة، عل ب ال ع أن يج ن ق ر ت ك ف أن الف ة عن يك سف ل ف ل لأخلاقيةا ي .ا ك  ل

ن ها يكو ق اللوغوس مع شركة- ل غائ ن ال رم جوه ع، تأمل خالآل ال ط رمنق غي ر ش  من بالرغم مبا

ة ق ي ن حق ة أ سف ل ف ل لأخلدقية ا عد ا سا ر ت ك ف ع أن ال ط ه يق س ف لأشياء من ن ة ا مي منت ى ال ن إل  جريا

جاوزها الزمن ح عندما لأنه ٠ويت صب ر ي ك ف ن ال م را لارتباط ح لأشياء ا ب المحسوسة، با  أن يج

ل لا ق ث ت د ي ع ل ب شغا لان لأخادق با ن. برداء كما با ش خ

ف ش ك ي يا ل ي ة بوضوح إ ق ري ط رب س ال ذا ل من رمزية ه ه خلد عال م.اف ق. ٠ ١ :٢ مل٢ ) (ء١٤ ١
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ل عندما لأنه م يا ث يل ى إ ط ع ع عاليأأ ش ى، رداءه، ألي ة بمعن مات سد إ ج ي ال ل الت شك جد ت م  الأول ال

سلوك د الأخلاقي. لل ق ل ل ع خذ كي هذا ف ع يأ ش س الروح دعم ألي د ق ي ال ت ضد معركته ف  القوا

ة دي معا صر ولكي ال ر وعدم جريان على ينت را ستق طبيعة، ا ة ال ي ممثل ت الأردن: ف ما  أخرى، بكل

رة في يغمر لا لكي عكا ن والوحل ال ط اللذا لارتبا ت ل ديا ما ع وهكذا بال من ى العبور من ي  إل

سة. الأرض د مق ى ال س وف يا الوقت، نف يل ه إ س ف م ن د ق ه بحرية ت جا لا غير الله، ت ق ط مث لارتبا  با

ي أ ة غير رغبته ولكون مخلوق. شيء ب م س رادته منق طة، غير وإ د مختل ق ه جعل ف ا كن  مع س

ط من سي وب عة، ه طبي ل بال م ى وث ك إل طة هنا س ضائل بوا سية الغ لأسا ة ا د م عت م ضها ال  على بع

ض، ة رابطا بع طريق حدة كل روحية ب ل بالأخرى وا  النار. خيول مث

يا يل ن عرف إ ذ أ مي ح تل سي م ب ال ن لا أن يج زنأ غير يكو ي مت صرفاته، ف ل لأن ت ل هذا مث خل  هو ال

ل ره على دلي قا ت ف حدة ا و ة. لل خلي دا ن وهكذا ال وة فإ ج الرغبة شه ر تنت شا م انت د ب، حول ال  القل

ر وعندما ل الإثارة قوى تثا جع م ت د ى. ال حيا من يغل ل ي ع ف ال ي ويوجد ويتحرك ب ح ف سي م  ال

د (٢٨ ذ ١ ٧ أع م.٠)ق طل ق ج أب ي ومتفرق متزن غير هو ما إنتا سه: ف ل لا قلت، كما نف حم  ي

ي خله، ف ر مثل دا ك ت والأنثى، الن صرفا دة الت ضا مت ل ال مث ت. هذه ل ه الشهوا ذ ه طريقة، ب  لا ال

د عب ست ت الذكاء ي شهوا ضعأ يكون ولا بال م. خا ه ب قل ت ث ل أ الممنوح الذكاء، يح عي ي سة طب دا  ق

لإلهية، الصورة س ا نف ق أن ال طاب ها ت رها ذات ختيا ع با رم ح ل ال مثا لإلهي. ال ه ا ذ ه ة ب طريق ن ال  فإ

س نف ن ال رة تكو ها يكون أن على قاد ي نصيب ل م الملكوت ف ظي ع ة الموجود ال طريق ة ب سي سا  أ

ح للكل، الآمب الله في صب أ وي كن س ف م س، للروح شغا خذأ القد ذا — آ ن إ ن كا مك ر ي عبي ه الت ذ ه  ب

طريقة لإمكانية — ال ة ا مل كا عة لمعرفة ال طبي لإلهية ال ر على ا ن ما قد ث ممكنأ. هذا يكو  حي

ه تكون ذ لإمكانية ه ، ا دة ن سائ ج فإ ى ما إنتا دن وأ ف ه وق أ يت ي ئ ا ق ل ى وما ت م س وأ ط ه ق م ف ت  ي

جه؛ س لأن إنتا نف ي ال عمة خلأل من الت ه دعوتها ن شب ه تت ظ بالل ف حت ها ت خل دا ت ب  بجوهر.البركا

ي م الت ع ن ها أ مة. عليها ب س في سلي نف ل أ ه مث ولد أن المعععيح يرغب هذ مأ ي لإيمان( دائ  )با

ة طريق ة، ب كي ستي ح م صب ن هؤلاء وي ي ن ل ص أحرزوا ا ل فيه، أعضاء الخلا جع س وي نف ي ال  الت

لإيمان( يولد ها )با صر، ولكي أمأعذراء؛ في ن نخت ل فإ ه مث ذ س ه نف ضعة غير ال ت خا صنيفا  لت

ل ر مث ك ي وأنثى ن ل الت مث أ ت ئ ضعأ شي والد خا د. للت سا والف

والد. في الموروث الفساد عن أتكلم يسمعني عندما أحد يصدم لا ر عندما لأنه الت ختب  ي

ف المرء حعا ة بإن طريق ء من خالية وب سوا عة ا ي طبي ء'الت لأشيا ى تأتى ا  وتتوقف الوجود إل
دأ التواك ان بوخعوح يرى سوف المرء فإن .توجد،.ان عن ي يب ساد ف ي ف ه ي وينت فساد. ف
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ح، ة وهلريقة المسي حيا ي ال ل على الت ا ح مث سي م ون قلت، كما والفهم، ال ت من خال  الشهوا

ي ز الت ل تمي لال، على التوالد. هذا مث ل هو هذا ا حا ذا ال ن إ س كا دي ق س ال ول ل ب و حق يق  ال

ل عندما ي أن قا سوع ف ح ي سي م ه (،٢٨ :٣ )غل وأنثى(( نكر ))ليس ال ذ ه ب صدآ ت قا حا صطل  الم

عة وشهوات صعفات ضعة طبي والد خا د. للت سا ح في لأن والف سي م ة وهلريقة ال حيا ل على ال ا  مث

ح سي م ك ال ط هنا ق عا ف شب م مأ ه ة ف رف مع لإلهية، بال لإرادة وحيد وسلوك ا ف ل ر الذي والهد ختا  ي

ضيلة ط. الغ ق ف

ي ذلك، على عالاوة ح ف سي م س ال ك لي ي هنا ونان و ي ي أ صد (،٢٨ :٣ غل )ق.م. يهود هذا وق  ب

و الاختالآف، ضة الآراء بالأحرى أ ي الله. عن المتعار ونان شد على يؤكد الي ئ من ح مباد  ال

كمة حا م ال س ق دأ وي مب ى الأسعاسي ال حدإل وا ضة، وقوى عمليات ال ة عبادة مخترعأ متناق د د ع  مت

لآلهة ة ا ت مليئ ضا متناق ب بال سب ي الأمئياء كثرة ب ب الت ة يوقرها، أن يج خيف س ب و سب  كثرة ب

ل شكا ي توقيرها. آ دأ يؤكد اليهود مب سي ال لأسا ه مع الذي، ا  كامل، غير ضيق، واحد، إن

ريبأ ث موجود، غير وتق حياة الوعي من مجردآ أنه حي ك الجوهريين؛ وال و وبذل ه ط ف سق  ي

ي س ف ف شر ن ي الرديء ال ط الذ سق ه ي ي في ونان ب الي سب ض، ل م أعنى مناق د ع لأيمان ل ه ا  بالل

ي. ق ي حق حد لأنه ال دآ ي مب سي ال لأسا ي ا م ف و قن ك واحد، إ حد ذل وا ي ال  لوغوس بدىن يوجد الذ

س، وروح و قد ك أ ك الذي ذل متل ط ي ق س وروح لوغوس ف د ت؛ ق صفا ل لأنه ك ش ف ي ي  أن ف

ي يدرك ن الذي هذا الله من نوع آ و ك ذا سي لإقنومين من جرد إ و الآخرين، ا ف أ ن كي مك  ي

ن أن كو ذا الله ي م إ م ت ه د حدي م على ت ه ن ن إ دثي شركة، حا ي كما بال ة ف ت حال كائنا ة ال قل عا  ال

وقة. ى لا المخل ونان هما إذأ، اليهودى، ولا الي ي ل ضع أ ي مو ح ف ي س ل وجد الإطالآق، على ا ه ي  في

ط ق دأ ف ن مب دي ي ال ق ي حق ل س ا ت والنامو ي الثاب ي، اللأهوت ل الذ ك ستي م ي ال  من كل ينبن الذ

سع و ي الت لإلوهية، ف ي كما ا د ف د ع لآلهة ت ي، ا ونان ش الي لانكما ي وا لإلوهية، ف ي كما ا د ف حي و  الت

ي. ت الطريقة. بهذه- الإلموهية اليهود س ت مملوءة لي ضا متناق ة، بال خلي دا ن، مع كما ال ونانيي  الي

ب سب د ب د ع ت ل ي، ا طبيع ها ولا ال ي ل رإ ظ س، والروح اللوغوس من مجردة ين ك القد ظ م وت  فقط أ
س والروح اللوغوس د ق ل ت ا صفا ن دون ك ن أ كو ها هي ت س ف س ن س. وروح ءهلأولوغو  كما قد

ل ع ف م اليهود، ي و ن ق إ ها ون ك ب ل حدؤحس هم(. وا د عتقا ا

ي اللاهوت ك ستي م ، ال منا عل ه من ان ي ت ن ب عمة ت ن الن لإيما ه با جلبت ى و  يدرك الحق، معرفة إل

عة حدة طبي حدة وقوة وا لإلوهية، وا ه بمعنى، ل حد إل م وا ت ه ي مل ي تأ  والنوح والابن الأب ف
س. د ق ه ال ن منا إ عل ف أن ي ه نعر ل الل عق حيد ك ، و دأ رمبت والد بذاته، موجود غي س ال و غ و لل دا
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ر بذاته، الموجود الوحيد في ل ق مبتدأ، ا ة للروح والباث حيا سءال لأبدية القد حدهءالموجود ا  الوا

ه: ي ثالومث بذات حدة ف ي ووحدة و لإلوهية ثالومث. ف ت ا س ي شيء لي س الثالوث آخر: شيء ف  لي
ي حدة ف و ل ال ث مث ي حد دة ف س ما ك ع وال س، أ عك س الله لأن بال ت له لي لإلوهية )مادية(. صفا  ا

ت س حدة آخر: وشيء شيء لي و ف لا ال ختل ز الثالومث عن ت مي طبيعة؛ بت عة ال طبي طة ال سي  ب

حدة ي ووا . ف ا م س س ك ي ولي لإلوهية ف مد شيء ا عت ى ي و عل ق أ  لا الثالومث آخر: لعشيء ساب

ز ماي ة الوحدة، عن يت حد و وال ة الثالومث، عن أ قل ز ولا القوة؛ ب ماي حدة تت و أ الثالومث عن ال ئ شي  ك

ركأ شت مأ م عا و م أ صاره ت ة اخت طريق ة ب ه عقلي حت ت من ب ي المفردا ها: توجد الت ها في  جوهر إن

ي ة ذات ون كين ة وقوة جوهريأ ال حدة ذاتي و . ال س حقأ ي ولي لإلوهية ف أ ا ئ ي ما شي  من للوجود يأت

أ خالآل ئ ها يوجد لا آخر: شي خل دا ه مثل ب عادقة هذ ة ال طي س ي وتلك التو ب الت سب  والتأثير، لل

ث ها حي ها أن ف كل ها ثثز س ف ن خالية ب ت. من و س العادقا ي ولي لإلوهية ف أ ا ئ ي ما شي  من يأت

ي لا الثالوث الآخر: ث الوحدة، من يأت ه حي ي لا إن ي توالد من يأت ى المظهر. ونات ل وف مقاب  ال

حدة و ا والثالومث ال م س هوم مؤكدا ك أ ومف س حق ر الأولى الشيء، كنف شي ى ت دأ إل  الجوهر، مب

ي ى والثان ة إل حدة الكل الوجود. طريق ة غير وحيدة، و م س لأقانيم؛ منق ضا والكل با  الثالومث أي

م الواحد، لأقاني ي ا ش لا الت شو حدة تت و ن وهكذا . بال د فإ د ع لآلهة ت ج لا ا طة ينت س م بوا سي ق  ت

حدة و م ال د ع ب و لإيمان أ ه ا ي بالل ق ي حق ل طة ا س ش بوا شو م الت ي ذ لاا ا  ٠ب

ن عندما م يكو ي عل ت ل ي ا ح سي م أ ال ي ه الأخطاء هذه من خال ن إ ة. عظمة يحرز ف ي ق ي  أعنى حق

م ي عل ت ل ا ي ب ح سي م م ال ي ل عا ح، ت سي م د الإعلدن ال جدي ق ال ح ي لل ه يوجد لا الذ رأ في ك  أنثى، ولا ن

ى، ت عادمات بمعن عة وشهوا طبي شرية ال ضع عندما الب لانحادل؛ للولادة تخ ي ولا وا ونان  ي

ى، يهودي، ولا ضة الآراء بمعن ن ولا غرلة وإلا الإلوهية؛ عن المتعار ،١١ :٣ كو م.٠)ق ختا ) 
ى، ة طرق بمعن د ا عب ل غة ا ختل م ة ال سب نا مت ه مع ال عة يؤله الأول الآراء، هذ طبي ب ال سب ت ب شهوا  ال

ضعون ق وي مخلو ل ال ق، مقاب ي الخال ب والثان سب م سوء ب خدا ست س رموز ا وه النامو ش ٠٠ م ٠ ٠ ٠ ٠٠ ٠ ٠٠ ي
ة سمعة ق ي خل ي المرئية ال ر ق على ويفت خال صدر ال شر. كم ن كادهما لل د شكل ي ي و سا ة بالت هان  إ

لإلوهية ن ل ودا ي ويق و سا ى بالت شر. إل م في يوجد ولا ال ي عل ت ل ي ا ح سي م ي، ولا بربري ال  سكيث

ى معن ت ب تفتي مد ال ع مت ي ال عة ف طبي حدة ال وا ت ال كائنا ة لل شري ي الب م الذ ه عل ن ج ضعي  خا

س ح لنامو مناب ة ال دل متبا ر ال ي ف ل ي؛ ا ر، عبد يوجد ولا طبيع ح و ى، أ م بمعن سي ق ظ ت ظو ح  ال

س ف ن ة ل ع طبي ي ال ل الذ جع رشخصأ ي خ رآ ق حت ما أن من بالرغم ي ه ي كلل و سا ي مت  الكرامة ف

عة، طبي ع والذي بال ج ش س ي ى أن على النا عل طروا سي ل الآخرين ي شك د، ب ستب ن م كي ه ك منت بذل
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لإلهية الصورة حرمة ي ا لإنسان. ف ى الكل ))المسيح ا  بالروح مظهرأ (،١١ :٣ )كو الكل(؛ وف

ر الملكوت في ل دأ ا طة مبت س وا ى الذي ذاك ب م س وأ عة من ه طبي س. ال  والنامو

ضع أظهرنا، كما يتميز، الملكوت هذا ب. ووداعة بالتوا ه القل ج إن ن من المزي ن هاتي صفتي  ال

ف الذي ل يؤل ص كما شخ ق ال ب المخلو س ح ح. ب سي م ص كل لأن ال ضع شخ مأ هو متوا  دائ

ع ص وكل ودي ع شخ مأ هو ودي ضع. دائ ص متوا شخ ضع يكون ال  أن يعرف عندما متوا

ه وجوده س ف ر ن عا عأ ويكون له، ئ ف يدرك عندما ودي م كي د خ ست ى ي ي القو  له أعطيت الت

ة طريق ق ب واف طبيعة، مع تت حبأ ال سا م و ه ط شا ل ن م كا س، من بال ضعأ الحوا هم ووا يا ي إ  ف

ج كي الذكاء خدمة ضائل. ينت ه الغ ذ ه طريقة ب ره يتحرك ال ك مأ ف ه دائ جا ما الله، ت  عندما بين

سه تكون ة حوا عني ه م ن ي يضطرب لا فإ ي الأشياء من بأ جسد، ثحزن الت غ ولا ال م د ه ي س ف  ن

ي ي الحزن، من أثر بأ طل الذ ة يع ه حال جت ه ر لا لأنه المبدعة. ب عتب م ما ي ؤل م و ي ه س ف حوا  ال

ع كشيئأ من : ي دة سعا ه ال م إن عل ة ي د عا س زواج وهى وحيدة، س تف س. ال  من وحرمانه باللوغو

ب الزواج هذا عنا و د ينتهي، لا ه مت ة ي ع طبي ي بال ك على بناء الدهور. كل ف ما ذل د عن  يترك ف

سد ج ق ما وكل ال عل و به، يت ه ه مدفوع ف جا د ت حا ت ي؛ ما مع إ ه وإل و لأنه ه ن ل ش كا دأ ح  سي

م، كل على عال دة كارثة يدرك يظل فسوف ال حي : و ة ي ق ي ي الغشل حق ي أن ف تن ق ة ي م ع الن ه ب  التأل

ي ه. يأمل الذ في

واتنا دعنا، رن طه ،))ن ذآ س كل من إ سد دن ج ي (،١ :٧كو٢) والروح؛؛ ال ذا لك ناما إ غأ ط  رغبتنا أ

سية، ح ي ال ج الت ه ت تبت ة بالعقهوا طريق ة، ب ذيئ ن ب مك س أن ي د ق لاسم ن لإلهي. ا غنا ا  دعنا وبنكا

ط رب ش غضبنا، .سريعأ ن شو ة والمسعور الم ذ ل ل ا ة. ب سي ح ى ال ن حت مك ل آن ي  الله ملكوت ننا

ي الأب، ت الذ نا يأ ي الوداعة. خلال من أل

عد ن هذا، كل عملنا نكون آن ب مك ي أن ي ى نأت ة إل جمل ة ال تالي ي ال ي الصلاة، ف  »كما تقول، 'لت
ي سماء ف ك ال د من (.١ ٠ :٦ )مت الأرض؛؛ على كذل عب ة الرمب ي طريق ة ب ي ك ي ت كة س مل  الذكاء ب

ها وحدها، ا ي إ ظأ ف ة حا ة الرغبة من خالي سي ح ة يتمم والغضب، ال شيئ م لإلهية ال ض على ا د  ا

ما م مثل ق ث ى ث لأوامرإل لائكة ا ي الم ء. ف سما د ال ق ح ل صب ي أ لأشياء كل ف ركأ ا شت ي م ة ف د ا عب ل  ا

ة طنة ورفق ا الملائكة، مع الموا ق ب طا س عبارة مع مت دي ق ل س، ا ن بول ن شغإ ح رتنا'ن ي هي سي  ف

ت. سموا لا٠(١٠:٣ )في ال ف و ز ستن ي الرغبة ت لائكة ف وة الم ن ق م ر ك ف ذة خلال ال لل ة، ا سي ح  ال

م ولاالغخعب ه عل ج ف يثورون ي عن ة ب طريق ة ب لائق ر ت على غي وقا هم؛ المخل ط رفقائ ق ءف كا ذ ل  ا

ي ىد الذ ة يق ريق ط ة ب عي ت طبي كائنا ة ال قل عا ه ال جا ء، ت رالذكا صد ه. اللوغومس م س ف ه ن يفرح الل
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حده بالذكاء ما وهذا و و ه ه طلب ن مننا ي ح ه عبيده. ن ف إن ش ك ك عن ي ل عندما ذل و ود يق  ))ما لدا

ي ي ل ي آريد ماذا ومعك السماء، ف ه شيء لا .س( ٢٥ :٧٣ )مز الأرضى؟(( ف م د ق لائكة ت  لله الم

ي سماء ف ى ال دة سو عبا ة؛ ال عقلي ما وهذا ال و طلبه ه أ ي ض منا عندما منا الله أي عل ن ي ل أ و ي نق  ف

ي »كما صلاتنا، سماء ف ك ال ى كذل (.١٠ ؛٦ )مت الأرض(( عل

، ليتحرك ئنا كا أ إذأ، ن ب ي رغبتنا ولتنهضى الله، طال لاشتياق ف هد له، ا جا وتنا ولت ة ق ضبي ي الغ  ف

طنا حراسة رتبا ر أو، به. ا ث ك أ ل دع دقة، ب ا ك ن ر ك ه يوجه ف جا ودأ الله، ت شد طة م س وة بوا  الق

هبأ بعصب، ولو كما الغخعبية ق وملت لاشتيا طة با س ي رغبتنا بوا ى ف ص ق سها. أ  إذا لأننا حما

ا دن لائكة قل ن الم سمائيي ه ال ذ ه طريقة، ب ف ال جد فسو ا ن سن ف ن ن دائمأ، الله نعبد أ كي ى سال  عل

ل كما الأرض ع لائكة تف ي الم سماء. ف ن ال ، لأ ا ن ر ك ر كما ف ك ب لن الملائكة، ف جذ ى ين  الإحللاق عل

طة س ل شيء أي بوا الله. من أق

ذا ش كنا إ عي ة ن ريق ط ي بال دنا الت ه ع ف بها,، ت سو خذ، ف سه، اللوغوس نأ ز نف ح يومي كخب  ومان

ة حيا ة لل ذي غ ت ا ل سن ف ن صيانة أ تنا و دة حال جي ي ال ركنا الت  هو ))أنا قال، الذي هو لأنه بها؛ تبا

ز خب سماء من النازل ال طى ال ة ويع حيا و )ق.م. للعالم(( ال ف اللوغوس (.٣٥ :٣٣ :٦ ي  سو

أ كل يكون ئ ن لنا شي ح ن ن ني ل ى ا غذ ضيلة خلال من نت حكمة الغ ك٠وذ وال ب ل س تنا  مع بال

ب قدرتنا؛ حس ص حكمه وب خا ف ال ي يكون سو ي كل ف ص متلق ل للخلا شك ف ب ختل ي م  ف

ن ا حي ن ن ش لازلنا إ عي ي ن ي واضح هذا الدهر. هذا ف رة ف عبا ي ال ي الت صلاة ف ي ال  تقول، الت

ا ))خبزنا ن ف ا ف (.١١ ذ٦ )مت اليوم(( أعطنا ك

ن أؤمن أنا ر بأ عبي ر ))اليوم(( الت شي ى ي ل ضر. الدهر إ ن الحا مك ن ي ل أ و م بعد المرء، يق ه  ف

ضح ه أو ذ ه رة ل فق ل ي أننا ))حيث الصلاة، من ا ه ف ة هذ حيا ضرة ال ة، الحا وم أعطنا الفاني  الي

زنا ه الذي اليومي خب عددت صلا أ عة أ طبي شرية لل ى الب ن حت ح أن يمك صب ة ت د  تك )ق.م. خال

ه لأنه (؛٩ :٢ ذ ه ة ب طريق ف ال صر سو م ينت ز طعا ة خب حيا ي الموت على والمعرفة ال ت الذ  يأ

ي الخطيئة.(( خلال من عد لإلهية الوصعية على الت ع ا ن من سا لإن ن أن من الأول ا كو ب له ي صي  ن

ز هذا في خب ن٠(١٩:٣ تك م.٠)ق ال ا ك و ذ ل خ آ أ ق م هذا من ملئه ح عا ط لإلهي، ال ما ا ح ل صب  أ

لال من للمومت خاخععأ ة. خ طيئ خ ال

ى من صل ي٠ ي ز هذا يأخذ ك خب ى كله، يأخذه لا اليومي، ال طريقة حال، أية ط ة ب ي ي كما آل  ف
ب يأخذه إنه نفسه: س ح ه ب رت ل. على قد لاستقبا ز لأن ا ى الحياة- خب ط ع ي نفسه ي ه ف ل حب  لك

سأل، من ى لا ولكنه ي ط ع ل ي ك س لل ف ن طريقة، ب ى إنه ال ط حرية يع ن لهؤلاء ب ي ن ل ء عملوا ا شيا أ
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ر عظيمة، ن لهؤلاء اقئتصادا وبأكث ني ل وا ا جر شياء أن ه وهكذا أقل، أ ن ى فإ ط ص الكل يع ق  ش

ب رة بحس د ل على الق ستقبا لا ره -الني ا ك ها. لف ر ك وف أ

ص ه المخل س ق ى قانبختي ت ي هذا إل ت ل را سي ف ت ل ه ا ذ ه ي الفكرة ل ر لأنه تدرسها، الت م ذه يأ لامي  ت

ي الاطلاق على يفكروا لا أن بوضوح م ف ا طف س، ال موا ))لا ئإلأ،1قئ المحسو هت ، ت م ك ت حيا ما ل  ب

ون كل ن، تأ و رب ش مات سادكم ولا وي ج ما لأ ن. ي سو ن تلب إ ه ف ذ أ ه ه ب ل ئ ا ه ل ، ك لام ن ا ك وا ول طلب  أ

ت ره 'الله أولأملكو ه وي ها وعن « كل كم دل را ف (.٣٣ ،٣٢ ،٢ ٥ ؛٦ ).مت ت ع ن ف و ك منا هذ؛ا، ي عل  أي

ى أن صل ظ أجهل -صن ن ر م ن مايأ لاأ ه. ؟ نسعى ي ه ن ل ه .الواضح م ن أن اأ رن م أ ل لاي ع ف ي ن يء أ  خ

ح هذا من و ب الت ف أن يج صلاة قي نطإ ط ال ق ء أجل .-صن ف شيا أ أ رن م دأ ن ق ى أ ع س ها. ن ذا ل  إ

ن حى كا د المخل ن أمرتأ ق ط نسعى أ ق ت ف ملكو ه ل ن ويره. الل م مؤكد ف ذ ال دئ ه عن ب إن طل  من ي

ئ هؤلاء ني ل لإلهية في يرغبون ا يءا ن العطا وا أ طلب ت هذا ي هم. في الملكو لات ذه ص ه ب رأ ه ظ  م

طريقة ي ال ب أ ك طل ن ا مب ل وا ه، ه عمت ه بن ن إ م ف ش لا ي ؤ ه يا وا ن ن ي ن ل ن ا طلبو ه مع ي ت ئ شي و م  ه

ح الذي مت عمة. ي الن

ضأ نأخذ حال، أية على كنا، إذا ي ل من نحعلى أن يجب أننا بمعنى '،لفقرة هذه أ ج  الخبز أ
 بطريقة الصلاة، حدود نتخطى لا أن حنرين فلنكن الحاضرة، الحياة يغذى الذي اليومي

 وبأن فانيين أننا وناسيين السنين من دورات لعدة نحيل سوف بأننا أفترض افتراضية
 كل في ليوم خبزكافي أجل من القلق من متحررين نصلى دعنا ولكل حياتناتعبركالخلل؛

 نسبق أن بهدف للموت، بروفة الحياة نجعل بأننا مسيحيين كفلاسغة هكذا مظهرين مرة؛
 بهذه الجسدية. الأشياء على النفس قلق قاطعين الموت، يأتي أن قبل وحتى ا،١الطبيعة)
 نفسهابماهوقابل تربط ولن مادية، أشياء إلى شهيتهاالطبيعية النفس تحول لن الطريكة
 الإلهية. البركات -غنى متلاك١ من يحرمها الذي الطمع تتعلم ولن للفساد،

 نفسل ولوإننا كما بالمادة، وارتباطنا' المادة- محبة قوتنا بكل نتجنب دعنا، ذلك، على بناء
 بما وليس الحالية،- حياتنا يقومت بما ببساطة نكتفي ودعنا. الروحية؛ اعيننا عن التراب
 غير نفسنا نحفظ أن يمكن حتى هذا، اجل من لله نمعلى دعنا تعلمنا، وكما رغبتها. يشبع

 اجل من المحبوبة الأشياءالمرئية من شيء يسيطرعليهااي ان تمامأمن وحرة مستعبدة
 ان اجل من نعيش بأننا مدانين ولسنا نعيش، ان اجل من٠ نأكل نظهراننا دعنا الجسد.

 لبل الطبيعة بذلك سابقين بعينه هذااليوم عش نتدرب حياتناوبذلك في مناهوأخريوم ان نتوقع اى (١)
ى ان م. ٠ به لنا تات



ة نأكل. حال ة الذكاء، على علامة الأولى ال ن نكون ودعنا غيابه. على تبرهن والثاني ي ق ي ق ي د  ف

طريقة ي ال د الت ي ق ت ها ن ه في ذ ه ك الصلاة، ب ظهر وبذل عمالنا خلال من ن نا أ ك بأن س  بسرعة نم

ة حيا حدة بال وا ي ال ش الت عا ط، بالروح ت م وبأننا فق د خ ست نا ن ت ا ضرة حي ي الحا ك ى ل ن ت ق ه ن ذ  ه

ة حيا ، الروحية. ال مها خد ست ى، ن ط بمعن ق ر ف د ق حن ما ب ت أن نرفخى لا ن ا نقو سدن ز ج خب  بال

ظ وأن ف حا ر عليه ن د ق لإمكان ب ي ا ه ف عة حالت طبي ي ال ي الت دة، صحة ف نا جي دف س ه ن لي وأ  ه

ش عي ط ن ق حيا أن ولكن ف ل لأننا لله. ن جع جسد، ن أ عاد الذي ال ي ك طة ن س  رسولأ الغضائل، بوا

س، س، للنف ى والنف ت مت س س ت تأ ي بثبا ح( الخير، ف صب شرآ )ت ى وعلى بالله؛ مب و ست م  ال

ي ع طبي صر ال ز على صلاتنا نق خب وم الذي ال ط، واحد لي ن غير فق جرئي مد أن على مت  طلبنا ن

وم له ي للي هذه( أعطانا الذي هو لأنه الثان صلاة ) ن عندما ٠ال د نكو ا ق ن ف ا كي سن ف ن  هكذا أ
ى معن ع الصلاة، ل طي ست ن ن دأ أ ب ي ن وة ف قا ن ل ل ا سأ ب لن ي، الطل ن، التال وبنا لنا ))واغفر قائلي  ذن

ر كما غف ن ن ح ن أيضأ ن مذنبي (.١٢ :٦ )مت إلينا(( لل

ب س ح ر ب سي تف ل ي الأول ا م الذ حه ت م اقترا س ق ل ق ل ساب ن الصلاة، من ال ت فإ  اليوم(( ))هذا الكلما

ى ترمز ي؛ الدهر إل حال ى الذي والشخحى ال صل ي ي جل من الدهر هذا ف ز أ خب ر ال في ل ل ا  قاب

د سا ف ل حكمة، الذي ل ي لل د الذ طعنا ق طة منه ق س ة بوا طيئ خ ج الأصلية، ال ه ت ب جل من ي  شيء أ

ط: واحد ق لإلهية. البركات إحراز ف ه ا ن ح الذي الله إ من ة ي ع طبي ه بال ة ولكن البركات، هذ شيئ  م

ي متلق حرة ال ي هي ال سهم. الت حر ل بالمثل، ت ص هذا مث شخ ف ال م يعر ل ط: واحد أ ق  الغشل ف

ه إحراز في ه البركات. هذ س إن بلي ض الذي إ ص ولكن الغشل، هذا على يح خ ش ه ال س ف  هو ن

ه الذي جعل ب واقعأ، ي سب ف ب رادته ضع ما إ ق في عل ما يت ك لا ولأنه إلهي، هو ب س عأ يم ري  س

ة طي ع ة بال مين ي الث د الت ها. من صلى ق جل ذا ولكن أ ما كان إ صأ خ م لا ش هت ي ي ر بأ ي قد  شيء بأ
م في عال ي المرئي، ال ي من مغلوب غير وبالتال ة، أحزان أ سدي ذ ج ئ ن ص هذا مثل حي شخ  ال

ر غ ف أ ي ق ة ح طريق ة وب ن لهؤلاء الأهواء من خالي ي ن ل ن ا مو حد لا لأنه ضده؛ يأث ع أ طي ست  أن ي

ر منه يسرق خي ي ال ح الذ طم ه ي ي ة والذي إل ع ي طب ال وب صين. ه  ح

ص خ ش ي ال ل النوع هذا من الذ جع ه من ي س ف لأ ن جل من للغخعيلة مثا ذا الله، أ ن إ مك ضعها آ  و

ه ذ ه طريقة؛ ب ل لأنه ال و ق نا لنا ))اغغر بال وب ر كما ذن غف ن أيضأ نحن ن و إلينا((، لامننبي ه  ف

ي الله، يحض و الذ ن أحد، يقلد أن من أسمىه ؛ يأتي أ ده قل ه آن لله يتوسلوهو وي مل عا  كما ي
ه هو س ف ره. يعامل ن ر أن في يأمل لأنه جا غف ه هو غغر كما الله له ي س ف ب ن  ينالن هؤلاء ننو

ما ثم، .ومن ضده؛ أثعوا ك ر الله أن ف غف ة ي ريق ط ة ب ي ه الأهواء من خال لائق خ ك ٠ل هذا مثل كذل



ص ب الشخ ج ى أن ي ه هو يبق س ف أ ن ي ي الأهواء من خال جهة ف ث ما موا حد ر له ي غف  لهؤلاء وي
ن ني ل ه. ا ون ضايق ب ي ج ح لا أن ي سم ي الأشياء لذكرى ي ع أن تحزنه الت طب ره على تن ك  لئالآ ف
يآ يمزق خل عة دا طبي شرية ال صل الب ه بف س ف ن عن ن سا ه من بالرغم آخر، ما إن ه هو إن س ف  ن

ن. سا رادة تكون عندما إن ن إ سا ة إن حد دأ مع مت عة مب طبي ه ال ذ ه طريقة ب ن ، ال عة الله فإ طبي  وال
ن حا صال ة يت طريق ة؛ ب عي ذا ولكن طبي ت إ شل نا ف عت ي طبي لإتحاد، هذا مثل ف ها ا ن إ ى ف ق ب  ت

ة م س آ منق ي ت ي ذا رادتها ف ع وإلا إ طي ست خذ أن ت ي الله عطية تأ سه. الله هي الت  نف

د هذا كي تأ ال ي ب ى لأجله الذ من ن الله لنا يت ح أ صال ضنا مع أولأ نت ض. بع ه البع س ف ون ج لا ه حتا  ي
م أن عل ت ة منا ي ح كيغي صال ة مع الت طا خ زل وأن ال جرائم من كثرة عقوبة عن يتنا  الوحشية؛ ال

كنه ى ول من ط أن يت قي ن واتنا من ي عمة درجة أن لنا ويظهر شه ي الن م الت ت حها ي ن' لهؤلاء من  الني
هم عفر ق ل واف م مع تت ه ت ة. حال خلي دا ضح من ال ن عندما أنه الوا رادة تكو ن إ سا ة إن حد  مع مت
دأ طبيعة، مب س ال ي ول ه ي ف ة ف ث الله. على ٠تمرد حال دأ أن حي عة مب طبي س ال و م ونا ي ه ع  طبي

ه ء يشي يوجد ولا وإلهي، ضاد في رادة تعمل عندما اللوغوس، ل م ن إ سا ب إن س ح دآ هذا ب مب  ال
ها ن إ ق ف واف ة مع تت شيئ ي الله م ضع هذا مثل شيء، كل ف دة الو را ة لا ل حا و ة ه خلي ز دا مي  تت

ل شك ط ب شي مة ن ع ر هو ما بن ة حي ع طبي م ومن بال ج ث  للغخعيلة. منت

ة هي إذأ، هذه، حال ة ال خلي دا ن ال سا لإن ي ل جل من يحعلى الذ ز آ ي المعرفة. خب ه ويأت د ع  ب
ن سا لإن د ا ي مق ل عة، ا طبي أ بال حث ز عن با خب ي، ال ما ولكن العاد ى ب كف وم ي حد ي ط. وا ق ف ف  وسو

س يحرز ة نف حال ة ال خلي دا ل ال ر عندما الأول مث غ ن يف ذنبي م ه لل ي هم، إل وب ف كما ذن  أنه يعر
عة طبي ي. بال ل ذلك، على عالآوة فان و قب ة عدم فب ي ن ي ق ل ي قي ست م لانتظار ال وم كل وا ما ي حه ل من  ت
طبيعة، ه ال ن إ ق ف سب طبيعة، ي ن1مخت ال صبح رأأ ن ي ع م ميتأ عال ص، طاعة ال  آجلك من »لأذذا للن

ت وم نما د كله الي ا ق ن سب ل ح ح غنم مث ب ن ل ع إنه (.٣٦ ذ٨رو ؛٢٢ :٤٤ )مز «ل صن  مع سلامه ي
ع جمي د كل من يتحرر كي ال سا ي الدهر هذا ف حال ى يرحل عندما ال ة إل حيا  ولكي الأبدية، ال

خذ ى من يأ ض ص قا ن٠ هذا ومخل و ك ل الجزاء ل د عا جل من ال د ما آ ة. هذه في فعله ق حيا  كد. ال
س، من النوعان ن أن ذلك، على بناء يحتاجان، النا  قد ينالن هؤلاء سلوكأطاهراتجاه يظهرا
هم,.أساءوا ي هذا إلي ق ي ه ولكن عامة؛ بصفة حق رة ل شا ى خاصة إ  للصلاة؛ الختامية الكمات إل

 .(.١ ٣ :٦ )مت الشرير« من نجنا ولكن تجربة في تدخلنا »ولا

 ٠يخطئون النين لهؤلاء بالكامل يفغر لا من أن الكمات هذه في يكشف المقدس الكتاب
نخاليأ بقلبه لله يأتي ولم  في يفشل فسوف جاره، مع ومستنيرأبنورالتهعالح الشكوى م
ل حقأ، يسلم، سوف اجلها. من صلى التي البركات نعمة يقتنى أن د ع وللشرير، للتجارمب ب

٢٩٢



ى ب حت ح س ه ي نات دا ن ضين،٠للآ إ مك م أن في عل ت ى أن ي ق ن ه ي س ف ه. من ن طايا س ب الكتل خ مقد  ال

صد ب يق س هئا بالتجار خطيئة، نامو ي ال ن الذ لإنسان كا ه الأول ا من رأ صد خلق، عندما ح  ويق
ر شري س، بال ط الذي إبلي س هذا خل ة النامو ع طبي لإنسان إغراء خالآل من البشرية، بال  بمكر ا

ل كي ق ن ه رغبة ي س ف ح مما ن و سم وم ى ه رم، ما إل ح ه وكي هوم جعل ى ي عد صية يت لإلهية. الو  ا

جة هذا نتي م ل ن ت دا ق د عدم ف سا ف ل ي ا د الذ ى ق غب طة أ س  النعمة. بوا

ة طريق صد أخرى، ب ب يق س الكتا د مق ل بالتجارب: ال س مي نف ت ال جسد؛ لشهوا  وبالشرير: ال

طريقة ي ال ع الت شب ها ن ه ب ة. النزوة هذ هب ملت ي ال ض ل القا عاد ن لا ال سا رإن ر ح لاثنين كالا من ي  ا

ذا م إ ر ل عف ن ي ذنبي م ه لل هم. إلي وب ما ذن ه طال ى إن صل ت ي ما كل ط بال ق جل من ف  يتحرر، أن أ

ح م س سي ن له الله ف س با دن س يت خطيئة؛ بنامو رادته أن ومطالما ال دة إ سية، عني ه وقا ن  يتركه فإ

طرة سي ر لأنه الشر؛ ل ختا ت ا شهوا ة ال جل خ م ي (،٢٦ : ١ رو م.٠)ق ال رها الت س، بان  مغضالآ إبلي

ها طبيعة، عن إيا ي ال ها الت ق ل ف، حرأ يتركه الله الله. هو خا ذا لينحر ن إ  رغبته موجهأ كا

ه تمامأ، جا ت ت جسد، شهوا ي الإشباع والى ال عل ف هذا ال ه م,,قيما الانحراف. ل ت هذ شهوا ر ال في ل  ا

ها جوهرية طبيعة، من أعلى بأن مه ال ما هت ه وبا ذ ه ت ب ح الشهوا صب لأ ي دأ جاها مب عة. ب طبي  ال

ذا د كان وإ ع ق دأ هذا اتب مب س يكؤن ماذا لعرف ال عة نامو طبي د هو وما ال دا ستب ت ا شهوا  - ال

لاستبداد ي ا س يحدث، الذ عة، لي طبي لاختيار ولكن بال متعمد، با دئذ وكان ال د عن ل ق س قب  نامو

عة طبي ي ال لأنشطة خالآل من يراعيه الذ ة؛ ا عي طبي طرد وكان ال د سي دا ستب ت ا شهوا ل ال م كا  بال

ع وكان إرادته، من طي عة سب طبي ه، ال عة لأن بذكائ طبي ها ال سه وغير طاهرة ذات  عيب ولا دن

ها ة في خالي ل وكان والخلل، الأخطاء من و جع رادته سي ة إ عة رفيق طبي جردأ أخرى، مرة لل  مت

مأ ما دأ من ممنوح غير شيء كل من ت عة. مب طبي ه ال ذ ه طريقة ب ن ال و ك د سي صل ق ستأ  كل ا

ة مما وخلل كرا-هية ع ي طب ال وب ك له، قريب ه ل عندما لذل و ه يق ف الصالآة هذ ع سو سم  وسوف ب

ى ق تل عمة الله من ي عفة ن ضا لأ م عمة من بد حدة: ن د الذنومب غغران وا م ق ل، ت ع حماية بالف  وال

ة جا ي تلك من والن ع الت ق ي ت ل. ف قب ست م ف لأنه ال ح لا سو سم ل له ي خو د ي بال  أن ولا تجربة ف
ضة في يسقط ب الشريرة قب سب حد ل ه بعععيط: وا د دا ع ست ر أن ا غ رانه يف جي هم. ل وب  ذن

لأ1ق نرجع لكي - وهكذا ء ي وا ل ق ل صار ونعل د ما على باخت ل ق قأ كنا إذا — قي ى ح من  أن نت
ق أن يجب تجربة، في ندخل لا وأن الشر من ننجو نالمن ننوب ونغغر الله في نث  إلينا. نبي
 «زلاتكم أيضأ أبوكم لكم يفغر ))لا المقدس الكتاب يقول «زلاتهم للناس تغغروا لم »وإن
إرتكبناها التي الذنوب على الغغران فقط ننال كي ذلك نفعل لا أن يجب (.١٥ ذ٦ )مت

٢٩٣



س لهزيمة ولكن ة نامو طيئ خ ضأ ال ف عندئذ لأنه - أي ح لا سو س ى أن لنا ي عان رة ن  أن خب
ن نكون ربي ج ها ث طأ وأن — ب ع ن س، هذا مبتد ة النامو حي ي الشريرة ال وسل الت ا أن لله نت ن جي  ين

ح، لأن منها. سي ي الم د الذ م غلب ق عال و )ق.م. ال . (،٣٣ : ١ ٦ ي ا ن د ئ ا ق و ه ه ن يسلحنا إن واني  بق

نا الوصايا، كين م ت ننبن أن من وبت ه الشهوا ن إ حدنا ف و ب ي عطاهر بح حلبيعة م ها. ال  ولكونه ذات

ز حياة، خب ه والصلاح، الروحية والمعرفة والحكمة، ال ن ر فإ خ ه ا ين ن ي ه رغبة ف ع. لا في شب ذا ت  إ

ممنا ة ت شيئ ه م ه أبي ن إ ا ف ن عل ج ن سي ركي لائكة مشا ي للم م عندما عبادته، ف ه د ل ق صرفنا في ن  ت

ب كما ك علينا يج ق وبذل طاب ة مع نت حال ة. ال سمائي ذ ال ئ ن ودنا حي ق جيأ ي ري د ى ت ى أعلى إل إل

ق الذي الأسعمى الارتقاء ح لإلهي لل نا الأنوار، أبى إلى ا جعل عة شركاء وي طبي لإلهية لل ق.م ا (٠

ط٢ مة شركة خلال من (٤:١ ب ع الن س. الروح في ب ضل القد ه وبف شركة هذ ص ال  الله، أبناء ند

ن ظفي ع، كل من وئن ف بق ة كلنا نلت طريق ق ب و ف تف لالتغا ه مبدع حول ا عمة هذ ة الن ع طبي  وبال

ف نأخذ وفيه وبه ومنه الآب. ابن حياتنا وحركتنا وجودنا، داكمأ نأخذ وسو : ١ ٧ أع )ق.م. و

ن نحعلى، عندما ك ا لي ن ف د ذا ه ه و سر ه ى ال ي للتأله، الذ رينا الذ ه على كنا ما ي ل من مثال  قب

نا وماذا د الابن إخلأء الآن جعل حي و ه ال ت ذا سد: خلأل من ل ج ي ال رينا الذي آ ي الأعماق ي  الت

ا طن ها سق ت في ل تح ة، ثق طيئ خ ت ال ي والمرتفعا د الت عنا ق ها زف ه إلي د ي ة. ب حاني ه ال ذ ه  ب

طريقة ف ال ن سو كو ل لنا الخلأحس هذا أعد لمن أعظم حب لنا ي مث ه ب ذ حكمة. ه م ال مي ت ت  ب

صلاة لأل من ال ، خ عالنا ا أف ن ن إ ن ف عل ل ن شك ه ب رالل ه ي 1كآباذ ظا ق ي حق ل عمة. ا و بالن ظهر ف٠س  ن

ي الشرير، أن د يجرب الذ دا ب ست جل من با ن أ ب أ س طرة يك سي نا على ال عت لال من طبي  خ

ت شهوا ة، ال س المخجل ، لي ا ن ت ا حي و ب وأ ل لا وأننا ه د ستب ة ن حيا ل بالمومت ال شك مد. ب ع رمت  غي

س الله من كل لأن بلي ن وإ ضفيا ة ي ع طبي ما بال ه ن هؤلاء على صفات ي ن ل ربون ا  منهمان لأي يةت

ح الله من ة ي حيا لأبدية ال ن لهؤلاء ا ي ن ل ونه، ا حب ما ي س، بين لأ1ء إبلي ي التجارب خلال من م  الت
ضع ب لإرادتنا، تخ سب لأتباعه. الموت ل

ب لأنه س ح ب ب كتا س ال د مق ك ال حد التجارب، من نوعان هنا ب وا جل ذة، ي ي الل لألم. والثان  ا

حد ة وا ج ي ت ن و لاختيار ه عمد؛ ا مت ة. ينتج الأول النوع 'فيه. مرغومب غير والأخر ال طيئ خ د ال ق  ل

م بواسحلة امرنا ي عل ى أن الرب ت صل ل لا ان ن خ د ي ن ل لأنه النوع، هذا ف و نا ولا١٠ يق خل د ي ت  ف

جربة .٤١ ؛٢٦ )مت «ت ي النوع ( ب التجارب من الثان عاق ل الخحليثة، ي مي ال أ دب ؤ ة إلى م حب  م

ة طيئ خ ت ال شقا م ر بال ي ف ل ها. مرغوب ا ص في خ ش ي ولل ى الذ عان ه من ي ن ي ٠ التجارمب م الت



ى ل 'في تأت ه شك حن ي م لا وا ب ,هو-غير ء جن ن للشر، الخصوصى وجه على من مك ق أن ي طب  تن

ت -عليه ب: الرسول كلما ي يعقو خوت ظيم فرح احسيوى »ياإ جدوا عندما ع م ت ك س ف ن ن أ ي ف ن كت  م

ن لأن كثيرة؛ بتجارب حا مت م ا ك ن ما ي ج إ ت ن ه صبرأ؛ ي ذ ة ه نا عا م ب ال هن صية؛ ت شخ ة ال صي شخ  وال

ة مهذب ب هكذا ال ن يج ى أ .٠)ق بثمر(( تأت ع م .٤ :٥ رو ؛٤-٢ ت١ ي شرير ( ه يغثل ال د  من حق

ب من كل خالال ي ألتجار ضع الت خ ي والمحن لإرادتنا ت ى الت رادتنا. رغمأعن تأت ما إ ن حيث  يكو

ر فإنه محتيأ، الأول النوع ت ببذ ة اللنا سدي ج ي ال س، ف ها النف رت ه وبإثا ذ ه طريقة، ب و ال ه  ف

حول أن 'يخطط ن رغبتها ي ع دأ عي لإلهي. الحب ب ما ا ن حيث ه تكو حن م ه معنية، ال ن ي فإ  رغبته ف

ي ر ف مي د ة ت ع طبي لألم، خالآل من ال ل ا و حا ث ي خب ر أن ب جب س، ي ة النف ضعف ، الم ها معانات أن ب

ى ت ف ئ ت س الخالق. إلى و

رفتنا لكن، مع ل ب ل لا أن نحعلى دعنا الشرير، حي خ ي ند جربة ف ضعة ت  لا حتى لإرادتنا، خا

د حي لإلهي؛ الحب عن رغبتنا ن د ودعنا ا ب كا عة ن شجا ي المحن ب ى الت  فيها، نرغب أن دون تأت

ث ها حي ة تزورنا أن فق وا م م الله ب ه دت ب كا م ا وب ن ن إ ظهر ف م أننا ن ضع ل عة ن طبي ل ال ق مقاب  خال

عة. طبي عين ال و أن دا ج ن كلنا نن ح ن ن ني ل ب ا سم نطل ع الرب ا و س ج من ي ه مبا ضرة ال  الحا

ة والمحن ي بل ق ست م ل ي ا ر الت شري شركة لل ي بال ة ف ق ي رة البركات حق خ من ي ال ت والت شغ ل ف ع ف ال  ب

ح في لنا سي م سه، ربنا ال ح نف سب ث ل ة كل من ا ق ي س. والروح الأب مع خل ن. القد مي آ



س س القدي الليبي طلاسيو
ST THALASSIOS THE LIBYAN

س مقدمة: دي ق س طالآسيوس، ال ر وأب ق دي ، في ل يبيا قأ كان ل حعيأ صدي خ س ش دي ق ل  ل

س سيمو ن الذي المعترف، مك ى له، عمل أكبر كا لآسيوس: إل ت عن عبارة وهو طا جابا  لأسئلة إ

ب في متنوعة س، الكتا مقد س بواسحلة أثيرت ال دي ق مئتا طالآسيوس. ال ص ال  ’الليرهوت ءفي ن

ي ت الت طة كتب س وا س ب دي ق س ال مو سي ف مك ت المعتر ب س ف لآسيو طا ضأ، ل ى وبالإضعافة أي  إل

سة ت من خم طابا س خ دي ق ل س ا سيمو د (، له) أرسلت مك ق س وصف ل دي ق س ال سيمو ه مك س ف  ن

ذ مرتين مي س كتل دي ق ل س هذا ربما (.٢طالآسيوس) ل ر من أكثر لي عبي ل ت ه مجام جا صا ت  ما شخ

ن منه، سنا أكبر ن ويمك س يكون أ دي ق لآسيوس ال ذ هو طا مي س ولكن الواقع: في التل  من لي

ل حي ست م ن أن ال س يكو دي ق س ال مو سي أ كان مك ر أث ل مت شك سم ب ٠به حا

ت الأربعة ئويا حيد العمل هي هنا المترجمة م و ف ال ي. ب٠لالأ المعرو م الليب ه ن  يظهرون إ

ط في قا رة ن ر كثي س، تأثي جريو ضع ولكن إيفا دأ ت شدي حدة على كبيرأ ت و ة ال ملي كا سد الت ج  لل

س. س والنف دي ق ل لآسيوس، ا ل طل س مث دي ق ل س، ا ة يرى مكسيمو حب ت م صل النا  الرذائل، كل كأ

لاثنان ن وا فقا وا د على ي شدي ت لأهمية على ال للحب. العظمى ا

م في وي ق سة) ت س (٣الكذي دي ق ل س ا ل طلأسيو ف حت و. ٢ ٠ به ي ه في ماي ذ ة الترجمة ه حالي  ال

ن ص فإ ي الن ونان وكاليا الي غيل م لل ه ت رنت M مينى موسعوعة في للذي مقا ib n e أ الذي ب ل  ما غا

أكثر. عليه يعول

ت١)  .٤٢٠٤٠ ،٢٦،٩(الخطابا

 ٩ الخطاب (٢)

م. اليونانية. الكتيسة (٣)



ط الحب، في ضب حياة ،النفس و ب وال س ح  الفكر ب
ت س فتب القس لبول

On Love, Self-control and Life in accordance with the
Intellect

WRITTEN FOR PAUL THE PRESBYTER

الأولى المئوية
ل -١ ق ك شتيا ل ا م ط لله وقوى شا رب ن هؤلاء ي ني رونه ال ختب ل ي ضهم الله من بك ض. وبع  البع

ر —٢ ك ى الذي الف ن ت ق ن لا الروحي الحب ي ه يكو را في كا ق لا أف هذا تلي ه الحب ب جا حد. أي ت  أ

ى من —٣ خف ه ي ق ا ف ت ن ه يبارك الظاهري الحب تح م ف ن ولكن ب ع ه. يل ب قل  ب

ى من - ن ت ق ى الحب ي عان ت ي سكو ت الجراحات وصبر ب شقا م ي وال ها الت حق  أعداءه. به يل

حده الحب -٥ ط و رب غم ي ل بتنا لأشياء ك ة ا وق خل ه الم ض. وببعخعها بالل  البع

ص -٦ شخ ي ال ح لا الذ سم ك ي ش ة بال م من ل وا ي أ ك الآخرين ف ي. الحب يمتل ق ي حق  ال

ل لا من ا٧ ع ف د شيئأ ي د ب ى الحب ي غال و ي ه ظر ف ن الله ن س. وبي  النا

ت -٨ ة الكلما ي ق ي حق ل ضمير من ا طاهر ال ل ال ص. حب على تد  خال

ف لأخيك قلت إذا -٩ صأ أن كي خ د خر1ش ه سوء ق عت ك سم ى فإن خف ك ت سد ة مظهر في ح  الني

الحسنة.

ضائل —١٠ ة الغ وي دني جد تزيد ال م ل البشرى، ال ضائ ى الروحية والف ط جد تع م  لله. ال

ط الحب —١١ ضب س و نف ن ال س، يطهرا ما النف ة الصالآة بين ي ق ن ل ر ا  الفكر. تني

لإنسان —١٢ ى ا و ي الق ذ وال شر يطرد ه ضائل ممارسة ل٠خاذ من ال معرفة الغ  الروحية. وبال

ى من —١٣ قتن د الروحية والمعرفة الللأهوى ا ح ق ن عمة ئ  الله. ن

ذا —١٤ ب أن أردت إ هبة، الأفكار على تتغل ملت ي ال قتن ط إ س ضب نف  جارك. مع والحب ال

س —١٥ حر ك ا س هية ض نف س الكرا لانغما ت، في وا ملنا ن وأنت ال ل ل الصالأة. وقت في ثعرق

٢٩٧



ر-١٦ ط ع س في الحب رائحة ولا الطين، في يوجد لا ال ن نف سا لإن ود. ا حق  ال

ر —١٧ ط وة سي ق ضب على ب ف والرغبة، الغ ص وسو خل ك ت س عأ نف ري لأفكار من س  الشريرة. ا

ي، البر يدمر الداخلي العمل —١٨ ذا الذات م وإ ر ل ق حت ي ت ف أحد أ سو  الكبرياء. تطرد ف

ي البر عليرمات —١٩ ذات ق ال ي تللثد والكذب؛ والنفا حة هي للكبرياء الت وقا والغيرة. ال

كم —٢ ٠ حا ي ال ق ي حق ل ن ا م و م ه ك ح ه ي س ف ضع ن س وأخ نف سد ال ج للذكاء. وال

صالة —٢ ١ ق أ صدي ظهر ال ي ت ذا المحنة، وقت ف ي شارك إ ي الحزن ف ه. الذ عاني  ت

ن حواسك على اختم —٢٢ و سك س بال جل ي وا لأفكار على الحكم ف ي ا جم الت ها ك. ت  قلب

د بدون رد -٢٣ ر على حق كا وم ولكن الغم، أف ر قا كا س أف غما س ان نف ي ال ت ف ملنا وة. ال عدا  ب

سكون، —٢ ٤ ط الحب الصالآة، ال ضب س و نف ت عربة هم ال د أربعة نا ل جيا حم ر ت ك ء. الف سما  لل

ب —٢٥ ك هذ سد صوم ج ف والسهر، بال ر تطرد وسو كا ة أف ذ لل ة. ا تل قا  ال

ع يذومب كما —٢٦ شم م ال ما ك النار، أ ث كذل حد س للغكر ي دن م ال ما ة أ خاف  الله. م

س —٢٧ ة النف قل عا ى ال ن أ ت ة ت د ش ث عندما ب وة مع تعب رة. شه  حقي

حمل ٠٢٨ صبر ت لأشياء ب ي والمؤلمة المحزنة ا ع الت ق ه لان عليك، ت ي الل ك عنايته ف قي  من ين
لآلهم. خا

د الآن أنت —٢٩ م تركت ق عال ل لأشياء ا مادية، وا رأيضأ فأترك. ال كا لأف الشريرة. ا

ط ٠٣ ٠ شا ن ب ال س منا نهوللغكر ال ي يكون آ ف هأ ب ت ن ظة كل م ح ت ل ما ك  الله. ل

م إدارة الله مهمة ٠٣١ عال ل س ومهمة ا نف سد. تقود ان ال ج ال

ف رجاء بأي ٠٣٢ ل سو اب ق ح ن سي م حن ال زلنا ون ن ما دي عب ست ؟ للذة م سد ج  ال

ضيق ٠٣٣ رنا من كانا سواء والحزن، ال ختيا و ا ل من ا ة قب ي عنا لإلهية، ال ن ا  اللذة يدمرا
ة. سي ح ال

ى الأموال جمع ٠٣٤ ى لأنه'يؤدى بالوقود، الشهوات يغذ دة إل س ريا لانغما ي ا ل ق  اللذة انواع ك
الحسية.

نفسها الحسية اللذة بينما ٠ الاكتئاب، ينتج الحسية ,اللذة على الحهعول في الغشل ٠٣٥
الشهوات. ددل متصلة

٢٩٨



 لجسدك. معاملتك كيغية على تعتمد معك الله تعامل كيغية -٣٦

 أجسادنا. خالآل من فعلناه قد ما على عادل هوجزاء الله قضاء —٣٧

 الموت. هوأم وغيابهم الخلود، إلى تقودان الروحية والمعرفة الغضيلة —٣٨

النفس. هوقيامة اللذة هذه وتدميرمثل الحسية، اللذة ل نهاية يضع الله مشيئة بحسب الذي الحزن —٣٩

س فيها تخضع لا التي الحالة هو (١الالآهوى) -٤ ٠ ها ويمكن شرير؛ دافع لأي النف حقيق المسيح بنعمة ت

فقط.

ص المسيح —٤١ س من كل هوئخل  الشر. من تحرر خطواته يتبع الذي لشخص ئ والجسد، النف

ذا-٤٢ ت إ د  بتركيز. دلى۵ت وكيف والحب النفس، ضبط وتعلم الحسية، اللذة اترك تخلص، أن أر

 وبحسب بإفراز الأشياء كل يفعل اللاهوى حالة أحرز من لأن الحقيقي؛ الإفراز هي لالآهوى٠ عالآمة-٤٣
واللياقة. الترتيب

ا—٤٤ ن ب ا ر ن ه ل إ ع و و س ر المسيح، ي ك ف ل ا ي و ذ ل ن يتبعه ا ى ل ي يبق  الظالآم ف

(.٤٦:١٢)ق.م.يو

ز ٠٤٥ ك ك، ر ك، وأحرس فكر منها. الملتهب وحارب أفكار

ك-٤٦  خالآل ومن الذاكرة، خالآل ومن الحواس، خالآل من فيك: الأفكار خلالها من تنهض طرق ثلائة هنا

الذاكرة. من تأتى التي تلك فيهم مضايقة والأكثر الجسد. مزاج

 ونهاية بداية هي وما مادية الفير للاشياء الداخلية الجواهر يعرئف الحكمة أعطى الذي الإنسان —٤٧

العالم.

سة تهمل لا—٤٨ ل ممار ضائ ف الغ فء مكتوب، لأنه فكرك؛ يستنير وسو و ح س ت ف ة كنوزأ أمامك أ ري  غير س

ش مرئية ص(. ٣:٤ه )أ

ن —٤٩ سا لإن ي ا ن الذ رم ر ح ه ت ت وا د شه ح ق ة من م ع ذا الله؛ ن جد وإ ة و رف ع م ل ل أ حق ست روحية م د ال ق ل ف  بركة نا

عظيمة.

ر —٥ ٠ ك ف ل ي ا ر الذ ص ن ت ت م شهوا ل يصبح ال ع بالآ ويستنير الذور< مث طا ل انق م تأ ال ت في ب نا ئ كا ل ا

المخلوقة.

م. اشواء. التصرمن ى١ (١)

٢٩٩



حرم النفس؛ نور هي المقدسة المعرفة -٥ ١ ها وي  الظلأمء في ءيسلك الذي الجاهل من
جا (١ ٤ :٢. )

ي الرجل -٥٢ حيا الذ جهل وظلمة جاهل، الظلام في ي ظره. ال  تنت

سوع المحب -٥٣ ف لي سوع وتالآميذ الشر؛ من يتحرر سو ف ي . معرفة يرون سو ة ي ق ي  حق

ر —٥٤ ك حر الف ت من ال شهوا ن ال ة عقلية صورأ يكو ضأ خالي  كان سواء الشهوات، من أي

سد ج . نائمأ ال ظأ ق ي ست م و أ

ى الذي الفكر —٥٥ نق ضيق تمامأ ت لأشياء ي ق المخلوقة با شتا ب أن وي ى ما إلى يذه م س وأ ه

منهم.

ي مبارك —٥٦ ذ وال حرز ه ة ي دي جا لها، لانهاية أب زأمت ل. ما كل و  هوزائ

ث الله يهاب من -٥٧ ئ عن يبح مباد لإلهية ال ي ا ة؛ في الله غرسها الت خليق  الحق ومحب ال

هم. جد ي

ف صعحيح، متحركأبشكل —٥٨ ق؛ يجد سو شهوة ولكن الفكرالح ئ فسوف متحركأبال ط خ  ي

ف. الهد

ن لا الله أن كما —٥٩ مك ه ي ك جوهره، في معرفت ه في محدومد غير هو كذل لال  ٠ج

س جوهرة الذي الله، —٦ ٠ ة له لي داي ن لا نهاية، ولا ب مك ص ي ه فح مت  أيضأ. حك

ة -٦١ عناي لإلهية ال ق التي الغائقة ا خال ظ لل حف ن. شيء كل ت  كائ

ن، كل عاضد رحمته في الله —٦ ٢ طي ساق م ال و ق  (ء١٤ :١٤٥ )مز المنحبيئء كل وث

ح —٦ ٣ سي م ي ال و قخعاءه ف  فعل. كل على والأموات، الأحياء يجازى ف٠س

ت —٦ ٤ رد ذاأ ى أن إ عل ر ط سي ك ت س ك، نف ط وجسد حب ت أ شهوا طة ال س وا ل ب صا ستئ  أسبابهم. ا

س قوى اقرن —٦ ٥ ل النف ف بالغخعائ ت. -استبداد من تتحرر وسو  الشهوا

ع اشكم —٦٦ واف طة الرغبة د س وا ط ب س ضب نف ي وتلك ال ضب الت ب للغ ح  الروحي. بال

ن —٦٧ سكو صلاة ال لأسلحة أعظم هما وال ي ا ضيلة، الت ن لأنهما للغ ا ي ق ن ر ي ك ه الف حان من وي

صيرة روحية. ب



ط الروحية المحادثة -٦٨ ق ي ف ظ المفيدة؛ ه حف سكون و ل ال ض ف لانهماك من أ ي ا نوع أي ف

س من ٠٦٩ خم ت من أنواع ال دثا حا م ر ال خت ب الرابع، ووفر ثة،٠ثاد أول ا س. وتجن خام  ال

ص —٧ ٠ شخ ر ال في ل ر ا م لهذا التي بالأشياء متأث عال سكون؛ يحب ال  شيء أي يحب لا والذي ال
الكل. يحب بشرى

ضمير —٧ ١ م ال ل ع يعثر. لن له يسمع ومن حقيقي، ث

ط —٧٢ ق ن هؤلاء ف ني ل ضيلة نروة إلى وصلوا ا ر الغ ش وال ر هم أ في ل ن ا دي قا ضمائرهم. من  ب

لاهوى —٧٣ ل ال كام حول ال ة صورنا ي ي عقل ل ة صور إلى ا شهوة: من خالي  الروحية والمعرفة ال

مة ى التا ضر إلى بنا تأت ىهو من مح سم ل أ كام المعرفة. من بال

صول في الغشل —٧٤ ذة على الح ج الل ت ر من الحزن: من ملام نوعأ ين ق حت ذة ي لل من يتحرر ا

صفة —١ثم ٥ ض عامة، ب ي النوع من كانت سواء اللذة، من الحرمان من الحزن ينه و دني  ا'و ال

ص الله. تخ

ك، —٧٦ حكمة الصلاح، الثل م وال ه ك متل ن يحرزهم من الله؛ ي سك سماء. في ي  ال

ص —٧٧ شخ ي ال ظهر الذ ه في ي عال ف ه أ ضل إن ه يف د س سه، عن ج م نف عال  هو الله، عن وال

ر مخلوق ي ث . ئ ة ق شف ل ل

ضج يحسد لا من —١ثم٨ د الشرير على ورحيم روحيأ النا ى ق قتن أ ا ويأ حب سا ع. مت جمي  لل

ص —٧٩ خ ش ي ال ق الذ طب س ي وامي ضيلة ن س على الغ سد النف ج ب هو وال س لكي حقأ منا

رة —٨ ٠ جا ن الروحية الت كو ل من تت صا لانف ت من سواء حد على ا ه التي والآلام اللنا ذ ه ة ل ا حي  ال

خرة. البركات أجل من من ال

ط الحب —٨١ ضب س و ن النخ ويا ق س؛ ي صلاة النف ة وال ي ق ن ل ن والتأمل ا ويا كر. يق  الف

ع عندما —٨٢ م س أ ت ئ ك، ما شي غائدت ن لا ل دي ث؛ ت ذا لأنك المتحد ت إ ك فعل ف ذل سو ل ف ط تب

ر خ ت(. )من آ حادثا م ال

الحزن.

صحه د. ن مفي ال



 كأخطاء. جاره إنجازات ويحسب شريرة، أفكارا يفكر الغاسد العقل -٨٣

ق لا —٨٤ ن الذي بالفكر تث ر الذي الإنسان لأن جارك: يدي ك  ٠)ق.م للشر هومخزن شريرة أفكار يف
ت (.٣٠ :١٢ م

ج الصالح القلب -٨٥ ق أفكاره صالحة: أفكارأ ينت ب طا ت ع ت ه ما م زن خ ه. في ي س ف ن

ك أحرس —٨٦ ار فك شر. وتجنب أ ك يكون لا سوف حينئذ ال ر ن مظلمأ، فك ك ل س، على و ك ع ل سوف ا

صر. يب

ر -٨٧ ك ن ك ولاحظ اليهود ت س أ عميل كانوا اليهود لأن بدقة؛ نف من بدلأ ببطزبول وأخذوا بالغيرة ن

(-٢٤ :١٢ )ق-م-وإلههم ربهم

م الشرير الشك —٨٨ ظل ل ي لانتباه ويحوإل (٢٤ :٣ سي )ق.م. العق  خارجه. هو ما إلى المسار عن ا

ضيلة لكل —٨٩ ة رزيلة ف ن ثم ومن لها؛ مقابل  الغضائل، من بدلأ الرذائل يأخذون الأشرار فإ

ذة مع الفكر توانى إذا —٩ ٠ ب، الل لاكتئا ه أوا  الكسل. لهوى سريعأ يخضع فإن

ي الضمير —٩ ١ ض النق س، ينه سة الأفكار ولكن النف ط الدن ح  منها. ت

ها نشطة الشهوات تكون عندما —٩٢ ها مطرودة تكوت وعندما الذاتي؛ البر تطرد فإن د فإن عي  ت

جه. إنتا

س، ضبط مارس شهوة، أي حرأمن تكون أن أردت إذا —٩٣  والصلاة. الحب النف

ر —٩ ٤ ك ف ل ي ا ذ سه يعطى ال ب الصلاة أثناء لله بالكامل نف ر السريع يحررالجان أث ت نال س م من النف
الشهوات.

ن، ما لكل الوجود يعطى الذي الله، —٩ ٥ س في يوحد هوكائ  عنايته في معأ الأشياء كل الوقث نف

الإلهية.

آ آنه مع —٩٦ د صبح سي ا عبدأ، أ ذ هك م كشف و عال  الإلهية. عنايته أعماق لل

ة؛ الله —٩٧ م كل سده ال ج ءه بت يمتغيرأ غير وبقا س ف س الوقت، نف سده خلأل من قد ة. كل ج ق خلي  ال

ه )ئتح والإنسان الأرخى على الجسد( في )ظهر الله الأرض، وعلى السماء في عجيبة هناك —٩٨  ل

. ء ا س ا ي ف ) ب ب ا

د ٠٩٩ ق ة ؤئد ل ك لائ م ل ع ا ر م ش ب ل ى ا ت ه يمنح ح ل أ ت ل ل ا ك . ل ة ق ي ل خ ل ا



ي المعرفة -١٠♦ ث الت حد للثالو وا ي ال ي هي الجوهر ف طهر تؤله الت س وت  والملائكة. النا

ن —١٠١ حررم ت الت طايا؛ غغران على يدل الشهوا خ م ومن ال ح ل من ة ي ري ح دال ع ت من ب شهوا  ال

م ذ ل خ أ عد ي الغغران. ب
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ت إذا —١ د ر ن أ ي الرذائل كل من تتحرر أ س ف  الشرور. أم النات، محبة أترك الوقت.، نف

س صحة—٢ ى على تتوقف النف لاهو ع ولا الروحية؛' والمعرفة ال طي ست د من ي عب و ذة ل ه ة الل حسي  ال
. أن ها حقق ي

س وضبط الصبر —٣ ن الأناة طويل والحب النف و جفف س لنات ي  والجسد. النف

سد- صداقة أي النات.، محبة —٤ ج ى ال س فى الشر مصدر ه  .النف

طبيعة يخضع الذكاء —٥ ضبط اللوغوس ل بال جسد سلوك وي  ويخضعه. ال

ة —٦ هان هاإ ن أ يكون أن للذكاء إ ع ض صه لما خا سه يشغل ون الذكاء ينق  المخجلة. بالرغبات نف

س تترك أن —٧ جسد وتعبد الخالق الله صورة على المخلوقة النف د فهذا ال ع سد. ف  فا

د —٨ ق ظ أن أمرت ل ف ا ح جسد على ت د أن لا كعبد، ال عب ست ف على ئ لا طبيعة خ  بلذاته. ال

جسد مع صداقتك أربطة اقطع -٩ ط وأعطية ال ق  جدأ. هوضروري ما ف

عة في حواسك احصر -١ ٠ ي الذكاء يورهلون لا حتى السكون قل  رغباتهم. ف

هد لمن الأسلحة أعظم .—١ ١ جا ي السكون حياة يحيا كي ي ي الداخل س، ضبط ه الصلاة الحب، النف

الروحية. والقراءات

ر —١ ٢ ك ف ل ذة عن البحث في يسعى سوف)يظل( ا حسية الل ى ال جسد ثخضع أن إل س ال ر ك ت ك و س  نف
للتأمل.

جاهد دعنا —١٣ مم كي ن ح ودعنا الشهوات؛ من نتحرر أن يمكن حتى الومصايا نت كاف هم كي ن  نف

م علي ن ذكون أن يمكن حتى الإلهي الت حقي ست الروحية. للمعرفة م

س —١٤ ودالنف ه أن ولايمكن الروحية؛ والمعرفة اللاهوى في يكمن خل ق حق ة. من ي ذ لل دا عب ست م و ه



 الرديئة. العبودية من وحرره الحسية، اللنات من جرده جسدك، اخضع -١٥

ت لقد —١٦ ق ل د فلا (،١٣ه: غل )ق.م. للحرية وذعيت حرأ ث عب ست  الدنسة. بالشهوات ث

طين —١٧ شيا حسية بالأشياء الفكر تربط ال  الحسية. واللذة والحزن والخوف، الرغبة بواسطة ال

 الحسية. اللذة يطرد الله مشيئة بحسب الذي والحزن الرغبة، تهزم الرب مخافة —١٨

الحزن. تطرد الروحية المعرفة وبهجة بالخومف، تزدرى الحكمة في الرغبة -١٩

س الكتاب -٢ ٠ مقد ع على يحتوى ال رب شياء: أ ت الوصايا،'التعاليم، أ را ذا ن ووعود. وإ

س ضبط -٢١ ن الشاق والجهد النف طا خعب سكون١و الرغبة؛ ي شديد والشوق ل  ٠ؤذبلاذها لله ال

س لا —٢٢ ى فلا صعبة؛ بكلمات أخاك تنخ س من تعان  يديه. على المعاملة نف

لاستعداد الأناة طول “٢٣ صفح وا ة والحب الغضب؛ يضبطان لل شفق لاذه وال  ٠ةذب

ا-٢٤ ذ د روحية، معرفة أعطيت إ ق ذا العقلي؛ النور أعطيت ف ف النور، هذا أهنت فإ  ترى فسو

الظلمة.

ى لالآهوئ؛1 يولد الله وصايا حغظ —٢٥ لاه س و  الروحية. المعرفة يصون النف

 الأمشياء. هذه عالم فوق الحسي الإدراك ترفع وسوف عقليأ المحسوسة الأشياء تأمل —٢٦

س —٢٧ ة النف ول شف شبه النسكي التدريب في الم  الفكر يلد بها الإتحاد خالآل من التي المرأة؛ ت
الغضائل.

حيا الذي للشخص الله معرفة تعلم الإلهية المبادئ دراسة —٢٨ ق الحق في ي شتا  ويهابه. إليه وي

ن لهؤلاء لذور1 كما —٢٩ ت الله كذلك يبصرونها، التي الأشياء ولتلك يبصرون الني  العاقلة للكائنا
المعقولة. وللاشياء

ىترمز |لمذظورة السماء —٣ ٠ ها يلمع التي الإيمان سماء إل ن في سو  النجوم. مثل القدي

سماثية المعرفة هي أورشليم —٣١ ت ال السلام. طيف تأمل يمكن وفيها الروحية؛ للكائنا

ل لا —٣٢ ف ه ة ت س ر ما ل؛ م ضائ غ ت لأنك ال عل ف و ك ل ف ذل و س ل ف ق ك ت رفت ع ة، م حي رو ما ال د عن ث و د ح  ت

ة ع جا م ل ف ا و س ل ف ز ن ك ٠م٠)ق مصر إلى ت .٦ :٤٦' ؛٠٧ ؛٤ ١ ت )

٣ ة -٣ ري ح ل ة ا حي و ر ل ق ا طل ن ن ت لام؛ م لأ ن ا و ل ل ة و| م ع ه ن ل ل ن لا ا ك م ن ي . أ ا ه ق ق ح ت



د ارض ~٣٤ عا مي ت ملكوت هتي ال ه الذي السموا رائ لأهوى هم سف  الروحية. والمعرفة ال

ى ينزل أحد لا الشهوات؛ ظلمة هني روحيأ مصر -٣٥ لا إل صرإ ذا م صابته إ  المجاعة. أ

ا-٣٦ ذ ع اعتدت إ سما م ال ي عل ت ل ن الروحي، ل ف فكرك فإ لأفكار من يهرب سو سة. ا دن  ال

حده الله —٣٧ ح و صال م ال حكي عة؛ وال طبي ذا ولكن بال ت إ ك بذل ف ذلك( أجل )من ذات  فسو

ح صب ضأ فكرك ي ح أي م صال حكي شركة و (١.)بال

ط—٣٨ ضب ك، ا سانك، وغخعبك ونومك، معدت جر ))تصدم لا وسوف ول ح رجلك(( ب

١)مز ٢ :٩ ١.)

هد —٣٩ ي جا ل تحب ك حد ك ي، أ ساو ف بالت ت تطرد وسو شهوا ي ال  الوقت. نفس ف

ي التأمل —٤ ٠ ه يشترك المحسوسة الأشياء ف س؛ الفكر في صة المعرفة ولكن والحوا خا  ال

ق حقائ ة بال ي عقل ل ص ا وحده. الفكر تخ

ر —٤١ ك ن لا الف مك ن ي س أ ه يكر س ف ق ن حقائ ة لل ي عقل ل ت إذا إلا ا طع طه ق رتبا س ا حوا  بال

لأشياء سة. وبا سو ح الم

ط لها الحواس —٤٢ رتبا لأشياء طبيعي ا ت وعندما المحسوسة، با شت م تت ه ها ب ن إ ت ف شت  ت

الفكر.

س -٤٣ خدمة حواسك كر ر ل فك م ولا ال ه طي ع ه ينحرفوا وقتا ت  عنه. في

ر يعطى عندما —٤٤ فك هه ال نتبا ضرأ عنهم، حواسك اصرف محسوسة، لأمشياء ا ه مح  هذ

لبا الأشياء صا ر ت ش الفكر. مع مبا

ر أن عالآمة —٤٥ ك د الف ي للتأمل هرس ق ق ف حقائ ة ال ي عقل ل س. ما بكل ازدراءه هي ا وا ح رال  يثي

ل عندما —٤٦ شغ ي بالتأمل الفكر ين ق ف حقائ ة، ال عقلي صعب ال ه ي حب دأ س عي ب عنهم ب سب  ب

هم. فرحه ب

ن الواحد، بمعرفة غنيأ الفكر يكون عندما —٤٧  تمامأ. السيطرة تحت تكون سوف الحواس فأ

ك امنع —٤٨ ر ك . التي والألم اللذة ثمار يجنى لا حتى المحسوسة، الأشياء ء١ور السعي من ف جها تنت

س- الروح ثركة أى (١) م. القد



س عندما -٤٩ ب فإن الإلهية، للحقا.'ئق باستمرار نفسه الفكر يكر ن التأثر السريح الجان  م
صبح النفس فعالأ. سالآحأ ي

ر —٥٠ فك ن لاال مك ل أن ي حو ة يت رف مع ذا الروحية بال لاإ صل إ ه ف س ف ن ن لأم و  السريع الجانب. ٠أ
س من التأثر ه. بواسطة. النف ضائل ف

ر —٥١ فك ح ال صب ء عن غريبأ ي شيا م هذا أ ل عا ل ن عندما ا ع يكو ط طه ق رتبا س ا حوا كامل. بال

ة الوظيغة —٥٢ لأئق ب ال جان س من الذكي؛ لل نف س ال ر ك والت ي الله، لمعرفة ه ن ق  التي تلك حي
ب جان ع لل سري عالتأثر ال ا ب ت وإ ط ه س. ضب ب. النف والح

ن لاالفكر —٥٣ مك ى أن ي وان ع يت ي م س شيء أ سو ح لاإذ. م ف ١إ ضا ست ل على ا ^ ن ا م ما عا و  ن

شعور ي ال شهوان هه. ال جا ت

ن —٥٤ و ك ري ك ف ل لكامللآ ا و ح ت ي ما د طة عن س وا معرفة ب س الروحية؛ ال ن والنف كو  عندما كاملة ت

ها خلل ل. تت ضائ الغ

ط —٥ ٥ رتبا س الفكر ا حوا ه بال د عب ست ة ل ي ذ لل ة. ا سدي ج ال

ط الفكر -٥٦ سق ر عندما الروحية المعرفة مملكة من ي ج ه ب ي جان ع ال سري  من التأثر ال
ه. النفس ضائل ف

ا من بالرغم —٥٧ ن ن د إ خذنا ق ن أ أ أ ن طا ء سل رأبنا صي ق.م الله ن و ٠) ن (، ١ ٢ ؛ ١ ي ح ق لا فن حق  ن

ه ذ ه أ ي ل ع وة ف ذا إلا البن ا جردنا أ سن ف ن ت. من أ الشهوا

ه لا —٥٨ ن إ أ د ح رأ ك ف ل صار ي ع ف ال ذا لله ابنا ب م إ ن ل ك د ي ى ق قتن ت ا معفا لإلهية) ال (.١ا

ن —٥٩ ح ه أبناء ن نأو لل طا شي ل ف هذا ل وق عتنا عنى يت ر طا ر.أو للب ش لل

م الرجل —٦ ٠ كي ح ي ال ذ وال ه ه نتب صل كي ويسرع لنفععغه ي ه يف س ف س. كل من ن دن

س —٦ ١ نف ة ال سي قا ل م لا ا هت د عندما ت جل ي ث س لا وبالتال ح ن ت س ح م ها. بال إلي

ب —٦٢ س وليمة من المرء تطرد القنرة الثيا ر لإلهي الث ل ا جع ي عضوا المرء وت مة ف ظل  ال

م ق. ة) جي ر خا (.١٣ -١٢ :٢٢ مت ٠ال

سه اعطانا الذى المسيح السيد صفات اى (١)  بكم انا صنعت كما حش مثالأ اعطيتكم ءلأنى مثالآ نف
م. —( ١ةه١٣)يو ايضأء أنتم تصنصن



ف من —٦٣ خا ه الله ي ب ت ن ص سي الشر. مع الشركة من نفسه وسيحرر لنفسه بحر

ت أعبد وكنت الله تركت أذا —٦٤ شهوا ع لا لل طي ست الله. رحمة تكسب أن ت

ذا حتى —٦ ٥ ع نصدقه، أن نريد لا كنا إ و س وي ه ع لا قال الذي ف طي ست م أن أحد ي خد ن ي دي  سي

ت ق.م.ه (٢ ٤ :٦.)

س —٦٦ نف سة ال مدن ت ال شهوا ح بال صب ة: ت سي ها ويجب قا ى أن علي عان ع من ت ط ل والكي الق  قب

رد أن ست ها. ت مان إي

ة مصائب —٦٧ خيف ظر م ب، القساة تنت ن لا عظيمة معاناة بدون لأنه القل مك وا أن ي ر صي  ي

ن حي ن. سم سي سا ح و

م الرجل —٦٨ حكي ه ال ب نت ص ي سه، بحر ره لنف ختيا ة الحر وبا ا ن عا م ب لل هر ة من ي عانا م ي ال  الت

ى أ تأت غم عنه. ر

م أن -٦٩ هت لإنسان ي ه ا س ف ن ى فذلك ب عن ر ذلك لخالآ من لأن والإتضاع، المشقة ي غ  لنا الله يف

طايانا. كل خ

ما —٧ ٠ ن والغضب الرغبة أن مثل عفا ضا طايانا، ي ك خ ط كذل س ضب نف هم. والإتضاع ال حيان م ي

ي الحزن —٧١ ب الذ س ح ة ب شيئ ر الله م س ك ب؛ ي ه القل ف من ينثج إن ب. من الخو عقا ال

ش الحزن هذا مثل —٧٢ ن ب، ي ذة أدناس منه طاردأ القل ة. الل سي ح ال

لاحتمال —١ثم٣ صبور ا د هو ال س جها نف ضيلة؛ أجل من ال ما الغ د يوجد وحيث  أجل من جها
ضيلة، لآشى الغ س يتل غما س ان نف ت. في ال ملنا ال

٧ ل —٤ ة ك طيئ جة خ ذة نتي لل ة، ا سي ح جة غغران وكل ال ة نتي شق م والحزن. ال

ذا-٧٥ م إ لاختيار لخالآ من تتومب آن تريد ل حر ا ، ال معاناة ن لل ة فإ نا عا م رادية ال و اللدإ  ف٠س

ض ة من عليك تفر عناي لإلهية. ال ا

ح —١ثم٦ سي م ص ال خل م و م ه عال ح وقد ه،١ك ال س من وبة عطية النا ن حتى الت مك صوا. أن ي يخل

وبة -٧٧ ظ نلد الت ى بدورها وهذه الوصايا، حغ ق ن س. ت النف

وة —١ثم٨ ا ق س ن نف ل ن هي ا رم ر ح ت، الت ت من والتحرر الشهوا شهوا الحب. يلد ال



س -٧٩ ة النف ي ق ن ل ب التي هي ا ي والفكر الله، تح يهو النق ذ ل صل ا جهل. عن انف ال

م حتى المومت حتى جاهد —٨ ٠ م ف بواسحلتهم، وبتطهرك الوصايا: تت ل سو خ الحياة. تد

جعل —٨ ١ سد ا ج م ال خد ه الوصايا، ي ا ي إ ظأ ف ر حا د ق لإمكان ب ن ا م أ ي ل ض خا ذة المر ة. والل سي ح  ال

سد كان إذا -٨٢ ج ر الصلاة، أثناء يتمرد ال دبي ت ن فال سكو  مهملان. المبارك وال

ن -٨٣ سكو د المبارك ال ط مباركين: أبناء يل س، ضب ة. والصلاة الحب النف قي  الن

صلاة الروحية القراءات -٨٤ ن وال يا ق ن ط الحب أن حين في الفكر، ت ضب س و نف ن ال ا ي ق ن  ي

ب جان ع ال سري ر ال س. من التأث النف

ظ —٨٥ ر حاف ستمرا س على با ر نف د ق ط من ال س؛ ضب ظام عدم خلأل من وإلا النف لانت ف ا  سو
ح رن ف من تت ر ط ف. إلى ت ر ط ت

ذا —٨٦ ك، قواعد وضعت إ س لا لنف ف ف خال ك؛ ت س ش من لأن نف ف ه ي س ف ل هو ن شأ  ذاتيأ. ث

س ء٨٧ شهوة من المملوءة النف رقد ال س لأن عقلية، ظلمة في ت د البر شم  مثل في غربت ق

س. هذه نف ال

ص الله ابن —٨٨ خ ش وال حكمة خلال من الذي ه وة ال ل على أصبح والبر والق  الله. مثا

س مرض —٨٩ نف ل ال مي وال ي الشر، إلى ه ن موتها أن حين ف وأ ضع ه ة تو طيئ خ ضع ال  مو

ذ. غي التن

ة —٩ ٠ سكن ي الروح م لاهوى ه صلوعندما الكامل؛ ال ر .ي ك ة هذه- إلى الف حال كل يهجر ال
ة. الأشياء وي دني ال

ظ —٩ ١ ف غم على حا ل بين التنا ضائ س، ف ف النف ى وسو عأ تأت ري ر س ما  البر. بث

ي التأمل —٩ ٢ ق ف حقائ ة ال ي عقل ل ل ا قا ه ي ي لا بأن سد ة لأنها ج ي ل خال م كا دة من بال ما شكل. ال  وال

ن كما —٩٣ صر أ ي الأربعة العنا دة من مركبة ه ما ك والشكل، ال لأجسام كذل ي ا ش الت م تأ ه  من

ضأ صنعت دة من أي ما شكل. ال وال

ي اللوغوس أخذ عندما —٩ ٤ ن رحمته ف سا لإن م جسدأ، ل ا ل م ر ي ف ن ي . ععليه كا ه خذ ماأ لا و



م كما —٩ ٥ كل ت ح على ن سي م حد ال  وفي اللثيرهوت« في و)) البشرية(( من و)) الليرهوت(( ))من لكونه الوا
ن البشرية(( ح م فن كل ت (((.١طبيعتين-) في و)) طبيعتين(( ))من بأنه, عنه ن

ن -٩٦ ح ف ن ن نعتر ح في بأ سي م وم ال قن و ا ص أ ن في واحد، شخ عتي ن طبي حدتي ل مت شك  ب
ل غير (.٢لالآذقسام) قاب

حن —٩١ثم جد ن م لاقنوم ن حد ا م غير الوا س ق من ل ح الذي ا سي م ف لل لإذنتاد ونعتر م غير با س ق من ل  ا
ن ن) بي عتي طبي (.٣ال

حن —٩٨ ل ن ج حد الجوهر نب ت د الوا و سب م ثالانئة في ا ي ن ا ق ص،أو ا خا ش ف أ ث ونعتر بالثالو

ي الواحد الجوهر. ف
ص —٩ ٩ م، الثالآثة يخ لانبثاق. والبنوة الأبوة اقاني عة الجوهر ويعمهم وا طبي لإلوهة وال والبر. وا

الثالثة المئوية
Third Century

كر — ١ رأ ف كا حة أف ح هو ما عن صال عة، صال طبي أ وفكر بال سن ن. بكل ح سا إن

وم في —٢ ة ي ون دين ف ال ب سو أ نعطى أن الله منا يطل ب سا ماتنا عن ح عالنا كل رنا. وأف وأفكا

ب أن يحدد الذي —٣ سلو ا أو كللآمنا أو فكرنا، أ ن عل ح ف صال و رأو ه ري نا ش ق صا والت أ ه ي خل  دا
ة ضيل الرزيلة. أم بالف

ر —٤ ك ي الف ت عليه ثسيطر الذ ر الشهوا ك ف ت منححلة؛ ا أفكل ي لأفعال والكلما ى وا ه تأت ذ ه  ب
ى رإل كا لأف ن. ا العل

ر —٥ ك شرير الف ه ال ق سب شهوة، ت شهوة ال ضح من ولكن -الحواس، سببها وال ءة أن الوا سا  إ

م خدا ست س ا حوا طأ ال خ و الفكر. ه

ن ءفي عبارة (١) عتي ي’طبي رة ه عبا ة مجمع في عليها المختلف ال وني قيد ل خل و طريرك يق  ساويرسءإنه الب
ح من حي ص جمع أن ال ة م وني قيد ك خل ن واحد"، ءءهيبوستاسيس عن م ت ن ماذا ولك ي كا عن  المجمع ي

صر ،وهذا۶التعبرر؟ بهذا س ي س و ’الهيبوستاسي أنءالإتحاد ساوير حد ءالهيبوستاسي ن لا الوا مك  أن ي
قا ف ت ن ءفي عبارة مع ي عتي ن ء طبي عتي طبي ء و د أ ع ع الإتحادء. ب جم ة- م وني د قي عادة خل  ف.سي. الأب فحص إ

ة بذاريون، صامويلءدار ع ب ٠٣٨٤ دص ٢٠٠٩ إولى طب س ن وح ما سة إي كني ة ال طي قب ح أن ال سي ة للم ع  طبي
ن من واحدة عتي ة في كما طبي ؤطوكي لاثنين ثي ة ا طع ق سة ال ساد ة ” ال ع حدة طبي  وأقنوم واحد وشخص وا

م. واحدءء-
السابقة. الحاشية انظر (٢)

ر (٣) ظ ب ان ا ح ل ة. ا سابق ال



ق -٦ غل ، ا س وا ح ل ب ا ل حار ا غ ش ن ، ا ن ه ذ ل اوبا ا ي ا ه و ك كأسلحة ل ر ل م ت. د وا ه ش ل  ا

ر ~٧ ش ل ب المتأصل ا طل ة ممارسة يت ل ي و ؛ ط ل ئ ضا ف ل ة العادة لأن ل س و ر ف م ل س في ا ف ن ل س ا  لي

ن ل م ه س ل . ا عها لآ ا قت ا

ة —٨ س ر ما م ل ة ا ل ا ع ف ل ط ا ضب ، ل س ف ن ل صبر الحب، ا ، ال ن و ك س ل ف وا ت تدمر سو شهوا  ال

ة ي ف ت خ م ل . في ا ا ن خل ا د

م-٩ ك إلزا ر ك لآة دائمأ ف صا ف بال ر وسو م د ر ت كا لأف ة ا ر ري ش ل ف التي ا ن ت ك ك. ت ب ل ق

ب—١ ٠ ري د ي الت سك ب الن طل ل يت ما حت صبور؛ طويل ا ف الجاد والجهاد و يستأصل سو
أ ي ج ي ر د س ت ا م غ ن س ا ف ن ل ت. فى ا ا ن ل م ل ا

ف -١١ د لا سو ج ة أن ت م را ك ص س ن ل ب ا ع ص ا ي ه ل ا م ت ح ا ا ذ ت إ عل ل ف ر شيء ك د ق . ب م ظا ن ب  و

ظ —١٢ ف ا ى على ح و ست م م ظ ت ن ن م ب م ري د ت ل ي ا ر ولا النعععك س ك ك ت م ظا لا ن ا إ ذ  على أجبرت إ
ذلك.

ا —١٣ م ب أن ك ح ضبط ال س و ف ن ل ن ا را م د ر ي كا لأف ، ا رة ري ش ك ال ذل ل ك م أ ت ل لآة ا صا ن وال را م د  ي

ل م ك ظي ع . ت س ف ن ل ل

جهاد —١٤ صيام، —النعععكي ال ف. الصبر، السهر، ال ف ع ج الت  نقيأ.ضميرأ ينت

ل من —١٥ حم صبر يت ي الليرإرادية التجارب ب ى الت ت أ ح عليه ت صب  بالرجاء مملؤأ متفععأ، ي

ضجأ روحيآ. ونا

ل —١٦ ما حت لا ر ا و صب ل و ا ده ه ل ج ص وا ؛ مت س ف ن ل ه ل ن ن -يولد إ ة م ا ن ا ع م ل ة ا ر ا ت خ م ل ة ا ري ح ن ب م  و

ب ر جا ت ل ي ا ت ل ى ا ت أ . ت أ ي د را لاإ

ما صبر ين ع ا.لغير ال ط ق من ره . تمامأ. يدم

ة —١٨ ر ة خب ا ن ا ع م ل م ا ل ؤ ؛ ت س وا ح ل ن ا ز ح ل وال ط ة ي ذ ل ل . ا ة ي س ح ل  ا

ك —١٩ ا ن ع أربع ه جا و ة أ د ة - ا سا ه ل ع ه ج ل ل ه ا ت م ك ح د ب ت. ض ريا خ لأ ا

ن —٢ ٠ ق ح ل ف ا وق ة ي ذ ل ل ؛ ا ة ي س ح ل ف ا و خ ل ن ا ب م ا ق ع ل ل ا ب ذ ة. ي غب ر ال

ر —٢١ ك ف ل م ا ي ك ح ل ن ا ح ت م س ي ف ن ل ب ا ر د د وي س ج ل ل ا ك ع ب وا ب أن ري د ت ل ي. ا  النعععك

ت —٢٢ ب ث ك ا س ف ب، ن ه را س ك ي ، ل أ جي ر ن خا ك ، ول آ ي خل ك دا س ف ن ر ي ر ح ت ن ب ت. م وا ه ش ل ا

٣١



ن تخلى أول —٢٣ ع و مادية، الأشياء ه ي ال ث الشهوات، عن والثان جهل. عن والثال  ال

س —٢٤ ص أن الصعب من لي خل ة الأشياء من تت دي ما ذا ال ي ترغب كنت إ ط ولكن ذلك؛ ف ق  ف

د جها ف عظيم ب رأ تكون سو ىقاد ص عل ر من التخل كي ف ت ل م. ا ه في

كم —٢٥ ح ف الرغبة في ت ر وسو ط سي ب الرغبة لأن الغضب؛ على ت سب  الغضب. في تت

ن —٢٦ ن يمك د نكون أ ا حررنا ق سن ف ن لأفكار من أ ة ا وب شب م طغة؛ ال ا هل ولكن العا حن ن  ث
ة ة٠الصلت ي ق ن ل ر ا ة والغي دي بعد؟ ما

ر عظيم —٢٧ ك ف ل وا ه وفصل الشهوات، من تحرر الذي ه س ف ت عن ن كائنا  ويحيا المخلوقة، ال
الله. في

ص —٢٨ شخ م ال د ق مت ل ة في ا حيا شياء: ثالاثة يدرس الروحية ال م، الومصايا، أ علي لإيمان الت وا

ث القدوس. بالثالو
ر —٢٩ ك جرد الف مت ت من ال شهوا ن ال هه يكو ة٠ثلت على مركز انتبا ة الصور أشياء: ث ي عقل ل  ا

ة خالي شهوة، من ال ت في التأمل ال كائنا الخادص. ونوره المخلوقة، ال

ر —٣٠ ت أقذ شهوا ة ال ي ف خت ي م خل ف ؛ دا سنا نف م أ ت م ي ه ف شا كت ط ا ق ص عندما ف ح . نف نا عال ف  أ

ر —٣١ ك ي الف ز الذ ر ح ي لاهوئ أ زئ ف ج أ يبقى سو ن ا حي ب هذا ولكن منزعجأ: غير أ سب ه ب  إن
م ن ل ح مت ب وذلك ٤ئ لأشياء لغيا ي ا ره. الت تثي

د كما ٠٣٢ واتنا (ء١قيل) ق ر شه ة٠ثلد خالال من تثا شياء: ث سد، مزاج الذاكرة، أ ج س. ال  والحوا

ر —٣٣ ك ي الف س، أغلق الذ ق الحوا ب الجسدي، مزاجه في توازنأ وحق  يحارب آن عليه يج
ط ق ذكرياته. ف

ب عندما —٣٤ ط يغي س ضب نف ت تنهخى الروحي والحب ال شهوا طة ال س وا س. ب حوا  ال

صوم —٣٥ ر المعتدل، ال سه ل هتي المزامير وترتيل ال ة وسائ عي ق طبي حقي ت  في التوازن ل
الجسدي. المزاج

ء ئالاثة —٣٦ شيا ي: المزاج توازن تزعج آ سد ج ضباط عدم ال لان منا في ا ظا ي، ن غذائ ر ال ي ف  ت

خ، س المنا ت ولم ة. القوا طاني شي ال

م١) ق. لأولبذد المئوية ٠( .٤٦ا
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ن -٣٧ مك جرد أن ي رياتنا تت ط الروحية، والقراءات الصلاة، خلأل من العشهوات من ذك ضب  و

س نف والحب. ال

س أغلق —٣٨ حوا رسة خلال من أولأ ال ن مما سكو ؤ ال عدئ ك حارب وب ة ذكريات مي ل. بتن ضائ الغ

شر —٣٩ ي ال عقل ن ال ك س م سوء في ي خدا ست ة؛ الصور ا هني ذ ة ال طيئ خ طة وال ش ن الن كو  من تت

م سوء خدا ست لأشياء ا ة. ا دي ما ال

ئ أن —٤٠ س م ت خدا ست ة الصور ا هني ذ لأشياء ال ة وا دي ما ة تعععتخدمهم أن هو ال ريق ط سة ب  دن

لائقة. وغير

ت —٤١ شهوا ة ال رديئ ق ال ه رابطة الفكر، توث ا ي سة. بالأنشياء إ سو ح الم

ص —٤٢ خ ش ي ال ي يتأثر لا الذ مادية، الأمشياء من بأ و ال ه آ ت ريا ك د عنهم، بن ق ق  لاهوئ حق

كاملا.

س —٤٣ ة النف س دي ق ل عد ا سا ها يساء وعندما جارها ت طت عا ه م طت س وا ن ب كو ة صبورة، ت حمل  مت

ه ما ي ن عا يديه. على ت

ر-٤٤ كا لأف ة ا خبيث ل الوجود من نوع هتي ال م كا ذا للشر: ال م إ ص ل خل م تت ه ن من ح فل صب  ت

أ ن مي ل ة ت رف مع الروحية. لل

ص —٤٥ خ ش ي ال ه يملا للمسيح يسمع الذ س ف ذا بالنور؛ ن د وإ ح، قل سي م و ال ه ه. يصلح ف س ف ن

د —٤٦ حق ل ص ا وبن س، ه س النف نف ل جة به تمتلئ ا لإهانة كنتي ب، ل عقا وال ب أ سب وب كا أ ف  رآ
ك شك ٠الت

ر يعمى الرب —٤٧ ك سود الف ح ظ ال مفتا ل ي البركات من وا ره. الت جا ل

ن —٤٨ سا س ل نف ل ي ا م الت كل ت ة ورائهم من الآخرين على ت ك و ش و ها ثالآثية: ه ن ى إ ن أ ، ت م ك مت ل  ا

ع م سا نا وال حيا ص وأ خ ش ن ال ص ط ه. الم حف ب

ى من —٤٩ جل من يمعل ن من أ ئو سي ه ي ي و إل د؛ من خاليه حق ر والمعطى ال غي ض ب متعا د ا  ق

منه. تحرر

ن كراهية —٥٠ سا لإن ره ا جا س: موت هتي ل س للنف ي والنف ب الت تا ف ى الآخرين ت بتل ى ث عان  وت

المومت. هذا مثل من
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س؛ لامبا.لاة هو الغتور -٥ ١ ح النف صب س وت نف ة لا ال ض عندما مبالي س تمر ما غ س بان نف ي ال  ف

٠الملذات

ب من -٥٢ ه يدرب يسوع يح س ف ى ن لاحتمال: عل رة ا مثاب لاحتمال على ال  الغتور. تطرد ا

س -٥٣ نف ى ال و لاحتمال خالآل من تتق ي، ا سك ها الغتور وتطرد الن مل ع يء كل ب ب. كما ش ج  ي

ط —٥ ٤ عدة ضب م ل ال ذب ظ الرغبة ي حف ر وي ك أ الف ي لأفكار من خال سة. ا دن  ال

ر —٥٥ ك ط الف ضاب ه ال س ف ن ل هو ل س، للروح هيك شره الذي ذاك ولكن القد ل يكون لل عش مث

الغربان.
خمة —٥٦ م من الت طعا د ال ل (١والفاقة) الرغبة؛ تل جع ى ت خبز حت ط ال سي لب  حلوأ. ا

ذا—٥٧ ة اشتركت إ طريق ي سرية ب صا فرح ف ، ما شخ سده ح ف ت سو  غيرتك؛ من تتحرر ف
ف ضأ تتحرر وسو ذا غيرتك من أي م إ م ل كل ت ص عن ت شخ . الذي ال ه سد ح ت

ب —٥٨ جن ش من كل ت عي ة ي طريق حلة، ب ى من كثيرون كان ولو حت حترمونه ال  جدأ. ي

صنع —٥٩ لإنسان مع صداقة ا ل الذي ا جد يعم جد وسوف ب  حماية. ت

لإنسان —٦ ٠ حل ا من د ال م ق عه ت حيا كثيرون لأسياد بي ه وي ي حيات ه طريقة بأ ون ود  بها. يق

لإنسان هذا مثل —٦ ١ ف ا ق يعاملكه سو صدي ى ك ى ولكن السالآم، وقت ف جربة وقت ف ٠ ٠٠ م ٠٠ - ٠٠ ء الت ٠
ف ك فسو كعدو. يحارب

ه تكون عندما —٦٢ كنة، شهوات ف سا سو ى ف ح ض ه ي حيات م عندما ولكن أجلك؛ من ب ت  ي

رتهم، ف إثا و س ها ف رد ست ة. ي ثاني

س —٦٣ نف ة ال حل من ؤة ال ت من ممل سة الشهوا دن ل ال رة لأرضىا مث مقف ؤة ال  الأشواك. من الممل

ر -٦ ٤ ك حكيم الف ح ا'ل كب س، ي ظ النف حف سد وي ج ضعأ، ال جعل خا ت وي شهوا دأ ال  له. عبي

ا -٦ ٥ ن عال ف ف أ ش ك ي يجرى ما ت خلنا، ف ما دا جرة ثعرف مثل ش ر ال في ل  ثمارها. من لنا معروفة ا

ق، —٦٦ مناف ل ال ي مث ب، النب ه الكنا خون ه ت وال ه. أق وأفعال

ي -٦٧ ذ رال ك ف ل م ا د خ ست ءه لاي ل ذكا ش ف ب في ي هني س، ت ك النف ب اقتناء من يحرمها وبذل  الح

ط ضب س. و نف ال

م. الصنوالإحتياج- أى (١)
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ب -٦٨ سب لأفكار في ال ة ا حرف من ك ال و سل و ع شرير ه رياء من ناب خر. الكب والتفا

ر الكبرياء -٦٩ خ ن والتفا صفا ق، يت نفا ظاهر والخداع، والمكر، بال ف. الكل وأسوأ والت بالزي

ه -٧ ٠ ت هذ صفا م ال ت ى مساعدتها ي حريغ طة عليها والت س وا سد، ب ح والغضب، والنزاع، ال

ظ غي د. وال حق وال

ه -٧١ د ة هي ه ن حال ي ن ل ن ا و ش عي لال، ي ح ز هو وهذا بإن كن ي ال خف م  قلبي في ال
ق.م. .٣٥ :١٢ ت٠) )

٧ ت —٢ شقا م لإهانات ال ص وا خل س ت نف ل ل من وتحررها ا ت. ك شهوا  ال

ة الكلمة -٧٣ د ي ف م ل ل ا هم؛ عقل على تد ل فا ح والفع صال ف ال ش ك س عن ي ف سة. ن دي  ق

ر -٧٤ ك ف ر ال ستني م ي ال ت يأت ما كل حكمة؛ ب س ال ة والنف ي ق ن ل لأفكار تزرع ا سة. ا د مق  ال

ر —٧٥ كا م الرجل أف كي ح حكمة، مكرسة ال ه لل مات ر وكل ن هؤلاء تني ي ن ل ه. ا سمعون  ي

س —٧٦ ضلة النف لأفكار تزرع الغا حة: ا صال س ال ة والنف متلئ م د شرأ ال ر تل كا ف  الغعععاد. أ

س —٧٧ نف ة ال هب ملت طغة ال عا ج ال ت ن : ت ة ر ري ش ا كا ف ها أ ق أن  شر. صندو

ضائل —٧٨ ك الغ متل وقأ ت د لاحصن صا ي لل ي الذ س منه يأت د مق ل را ك ف ل ت. ا  بالبركا

ر —٧٩ ك ى الف و مق ب ال ح لإلهي بال لأفكار يزرع ا حة ا صال ي ال ن الله؛ عن الت ر عندما ولك جب  ي

طة س وا ب ب ت ح ج النا ت ن ي و ه ئ ف كا ة. أف طاني شي

ر يتحرك عندما —٨ ٠ ك ب الف ه بالح جا ن عندما ولكن دائمأ؛ به الظن حسن ن١يكو جاره، ت كو ي

ت ر تح ضمر شيطاني تأثي عنه. شريرة رأأفكا ي

ضائل —٨١ ؛ الغ حة صال را كا ف دأ صاية تل ى والو ل إ ا ن د و ق ضانل؛ ت رسة الغ ل ومما ضائ د الغ م عت  ت

دتنا على را وعزمنا. إ

ل لأن —٨٢ ضائ شر الف ن وال يا ت أ ن، ي ما ويذهبا ه ن إ لان ف جع س ي نف ما ال ل أن إ مي ى ت  الصلاح إل

ث، خب وال ن أ عي ف ها دا هم في ر كا ة أف ماثل م هم. ال ل

؛أفكارا يلد الشر- ٠٨٣ رة ري ن ش صيا س وخداع الشر؛ يلد والع حوا ض ال ن؛ ينه صيا  وهذا الع
ع خدا ي ال ل من يأت هما ر إ ك ف صه ال ٠لخلا

٣١٤



ي -٨٤ ة ف صاعدين هؤلاء حال ي ال ل من الروحي، الطريق ف سه ن ال ل أ د م يتب شعه ر من و خي  ال
ة ولكن والشر؛ سب ن ال ن لهؤلاء ب ني ل وا ا ق ل حق كما ل. الصعب من ال دي التب

وة —٨٥ س ق نف ها هي ال ة حالت ثابت ي ال ضيلة؛ ف ة وفى الغ ل الوصول حال مث ه ل ة هذ حال ن ال مك  ي

ل آن للمرء و س الرسول مع يق ي بول ب: لا الذ نا ))من يغل صل ة عن سيف حب المسيح؟(( م

(.٣٥ :٨)رو

حبة —٨٦ ت م ق النا سب ل ت ي الشهوات، ك ن ف ي الكبرياء أن حي خرهم. يأت  آ

ل الثليرثة —٨٧ شكا ر أ ث ك لأ ي الرغبة من شيوعأ ا هم يأت صل ة شهوة من أ حب ت. م  النا

لاثة هذه —٨٨ ل |لث شكا ي البر النهم، هي أ ذات ل والطمع. ال ك لأفكار و ة ا هب ملت ى الأخرى ال  تأت

ي ن لا طهم أن من بالرغم أثرهم، ف و ع هم. كل يتب من

سة فكر —٨٩ جا ع الن ب ك يت هم؛ الذي ذل ع للكبرياء والذي للن ك يتب ر الذي ذل ي. للب  الذات

ن والآخرون و ع ة١ يتب لاث ٠شيوءأ الأكثر لث

ن وهكذا -٩ ٠ ر فإ ا ك ف ظ، أ غي حقد، والغضب، ال حسد، وال ة والكسل وال ن والبقي و ع م يتب ه  ك

ل هذه ا شك لأ ة ا لاث لا ر ا ث ك لأ شيوعأ. ا

صلاة
ها —٩ ١ د أي سي سوع الرب ال ح، ي سي ه كل من حررنا الكل، سيد الم ت هذ شهوا  المدمرة ال

لأفكار ودة وا ها. المول من

جل من —٩٢ ك آ حبت نا م تي ى أ ى الوجود، إل ت ع ح مت ي نت س ف ردو ي الف ضعتنا غرسته الذ  وو

ه. في

د —٩٣ ق نا ل ب ى جل ا عل سن ف ن ن الحاضر، خزينا أ ضلي ر مغ ى الدما ع عل مت ت. الت  بالبركا

د —٩ ٤ ق ا ل عن ن دف د لأننا ذلك، ثم ا ق ن دل ة ب ا حي لأبدية ال  بالمومت. ا

ه —٩ ٥ ظر مرة، لنا نظرت كما سيد، يا آ ك الآن، لنا ان ماإن ت وب صبح ن، أ سا ا إن ن ذ ق ن إ عأ. ف  جمي

ت لأنك —٩٦ صنا كي آتي خل ن ت ح ن ن ي ن ل د ا ا لا ضعنا. ق عن من ن هؤلاء صحبة من ت ي ن ل د ا  ق

صوا. خل

ض —٩٧ ص انه خل و سنا ف ن ، آ دنا سا ج ن أ م رنا س. كل طه دن



ت أغلال اكسر -٩٨ شهوا ي ال ، الت ا دن ي ق ل من كسرت كما ت ن قوات قب طي شيا سة. ال دن  ال

، من حررنا -٩٩ هم د دا ستب ى ا ن حت مك ك أن ي عبد ها أنت وحدك، ن  الأبدي. النور أي

م الذي -١٠. ا حه الأموات من ق سب ة لملائكة٠ وت ح سب ت ة مباركة ب دي ب ن. سرمدية. أ مي آ

الرابعة المئوية
Fourth Century

ص-١ خ ش ي ال د الذ سر ق صداقة روابط ك ودودة ال ي ال ه للغكر الت جا سد ت ج د ال ح ق ل ذب غا  أف

سد ج رة ال شري ى الروح خلأل من ال ط ع م ل ة. ا حيا لل

ظن لا —٢ ن ت ر أ ك ف ل ر ا ب هو طالما بالجسد ارتباطه من ث ر ط ض طة م ش لأن ي با ص الت  تخ

الجسد.

ن كما —٣ س أ حوا لأشياء ال ص الحعععية وا سد، تخ ج ك ال ر كذل ك ف ق ال حقائ ة وال ي عقل ل ص ا  تخ

س. النف

ب-٤ ح س ك ا س ي الإدراك من نف س ح ة، لللآشياء ال سي ح ف ال ر يجد وسو ك ف ل ه ا س ف  وفى الله في ن
ق عالم حقائ ة. ال ي عقل ال

ع -٥ طبائ ة ال ي عقل ل ي ا ن الت مك ن ي ك أ ر د ط ث ق طة ف س وا ر ب ك ف ل ي ا م سة، عالم إلى تنت دا  في الق
ن ن حي س أ حوا لأشياء ال ة وا سي ح د ال ت ق ق ل مة ث خد . ل ر ك ف ل ا

م —٦ د خ ست س ا حوا ة والأشياء ال سي ح ل ال سائ ل كو م أ ت ل ى ولكن، ل س عل عك  لا ذلك، من ال

ر ما تعععتخدم سد رغبة يثي ج م ال عا هل س. ك حوا لل

د —٧ ق م ل ن أمرك ت أ ت ب سد أعمال ثمي ج ى (،٠ :٣كو ٠م٠)ق ال ذا حت ت إ س مات نف ة عن ال ذ لل  ا

ن مك ن ي ها أ د عي ى ث ة إل ا حي ك خالآل من ال عاب ت النعععكية. أ

حكوما كن —٨ ى وأحكم بالله م ى ولكونك حواسك؛ عل ى عل ستو ن لا عاو، م ك ت ت طة تح  سل

ل هو من ك. أق من

و الذي الله ٠٩ ي،ه زل ت وعد قد وأبدى، محدوب.غير أ ة ببركا ةغير أبدي د و حد  موصوفة ولا م
نالن لهؤلاء ه. ي عون طي ي
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ر وظيغة —١٠ ك حيا آن هي الف ل الله في ي م ه وفى عنايته وفى فيه، ويتأ م كا ح الرهيبة. أ

ن لك —١١ طا سل ك أن في ال ر ح ى تت ماإل ى أعلى إ وإل ر أسغل: أ ختا ى ما ا م س وأ ف ه ى وسو  تأت

ى بما دن وأ ى ه الخضوع. إل

س لأن —١٢ حوا ة والأشياء ال سي ح ه هو الذي الله، أعمال من ال س ف هم صالح، ن  صالحون؛ ف

ن لا ولكن مك هم ي رنت ي مقا ر الأحوال من حال بأ ك ف ال ق ب حقائ ة. وبال ي عقل ال

ق الرب —١٣ ر خل ك ت الف كائنا حاقلة وال رة ال د ى بق ى عل س( الروح تلق ى وأن )القد ن ت ق  معرفة ت

؛ عنه ه س ونف د ه ق ى ل س الوجود إلى أت حوا س وأشياء بال حوا خدمة ال ل ل ت. هذه مث كائنا ال

ه كما —١٤ ل غير من إن و معق ن ال ضع أ د صالح سيد يخ عب حق، غير ل ك مست  غير من كذل

ل و معق ضع أن ال ر يخ ك ى الذي الف سد الله صورة عل ج ل لل قاب د. ال سا ف ل ل

ر —١٥ ك ط لا الذي الف ضب س ي حوا ف ال ط سو سق شر في ي هم: ال سبب ة ومخدوعأ ب ذ ء بل شيا  أ

س حوا د ال س ف سه. ي نف

ء—١٦ نا ث ط لحواسك، ضبطك أ ضب ك ا رت ك ضأ؛ ذا م عندما لأنه أي ت رة ي ثا ر إ كا لأف  من فيها ا

الشهوات. يهيجون فإنهم الحواس خالآل

ظ — ١ ١ثم حف ك ا سد ضبطا، ج ه باستمرار؛ وصل من ذ ه طريقة ب ف ال عأ تتحرر سو ري  من س

لأفكار ر التي ا ل من تثا شغا ك ان لأشياء ذهن ة(. )با سي ح ال

ك كرس -١٨ س ع بالا نف طا ت انق ما م الرب: لكل ه ق طبي ت. يدمر وت الشهوا

ع المزامير وترتيل الصالأة السهر، الروحية، القراءات —١٩ من ر ت ك م أن من الف ت ه ي ضليل  ت

طة س ت. بوا الشهوا

ز الربيع أن كما —٢ ٠ حف ت، ي نباتا وال م ك ن ز الالأهوى كذل حف ر ي ك  الروحية المعرفة لاقتناء الف

ت التي كائنا وقة. لل المخل

، أحخظ —٢ ١ حايا و ف ال جد وسو ف الله، حب سالامأ؛ ت ى وسو ن ت ق الروحية. المعرفة ت

ز تأكل بأن عليك ثكم٠ لقد -٢٢ ب الروحية المعرفة خب  جبينك وبعرق وجهاد بتع
١)ق.م.تك ٩ :٣.)

د الإهمال -٢٣ ا ى الأول أبيتا ق لأ المعصية، إل س التمتع من وبد ردو م بالف ك بألموت. عليه ث
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ب أيضعأ، أنت، -٢٤ ج ن عليك ي ر أ ط سي ب حواء؛ على ت ج ي ن و س أ ر حت حية، من ت لا ال ع لئ خد  تن

ها ك ب طي رة ثمرة وتع ج ش ق.م ال  ٠(٠ -١ :٣ تك ٠)

ن كما —٢ ٥ س أ ة النف ع طبي ى بال ط ع ة ت ا سد، حي ج ك لل ة كذل ضيل ة الغ روحية والمعرف ن ال طيا ع  ت

ة ا س. حي نف لل

ة هو المغرور الفكر —٢٦ ب حا لأ س ة يه ٠)ق.م ماء ب ي ة (١٢ آ حمول ح م ر بريا ي الب ذات  ال

والكبرياء.

رة عند —٢٧ ط سي ي، برك على ال رأ كن الذات ب لئلأ العفة، عدم من حن جن ح تت دي م ط ال ق ي ف ك

ي تسقط ن. ف الهوا

ي —٢٨ ك ف شي حا ر ت ي، للب ى الذات رإل ظ ن الله، ان رأ وك لا حن ح لئ صب ر ت غي و أ حأ ف. وق  عغي

ر علامة —٢٩ ي الب ذات ، هي ال أ هي با مت كأ و ن. والغضب، الكبرياء، من سل خري لآ را حتقا  وا

ك —٣ ٠ طع هم، بق ن الن ث لئالآ حزرأ ك ح ر عن تب وقي لآخرين ت ضأ لك، ا ر ع ست ب م  وجهك. شحو

صوم —٣١ ي ال ق ي حق ل ع هو ا مت ت م ال عا ط ال ط ب سي ب ل ت ا كميا ة ب يل ل ب ق جن ر وت وقي س ت نا  ال

الآخرين.

د -٣٢ ع عة الصيام ب سا رة ل خ ل لا اليوم، من متأ ك أ ى ت ك لئالآ |لامتلاء، حت عل ف ك ب ى ذل ة تبن ي ن ا  ث

د ما ه ق مت .١٨ :٢ غل .م.)ق هد )

ذ، تشرب لا كنت إذا —٣٣ لا النبي ره الماء تشرب ف ش ت إذا لأنك أيضأ، ب مد فسوف فعل  نفسك ت
س نف م الوقود ب د ع العفة. ل

حرمنا الكبرياء —٣٤ لأ٠ الله، معونة من ي ء ر أنفسنا على متكلين إيانا جا كث  اللازم -من أ
الآخرين. الناس تجاه ومتعجرفين

ك —٣٥ ذا الكبرياء؛ لعلاج دواءان هنا م وإ ع ل ف ن ك ت س ما نف ه ف من سو جد ف ك ت س  أعطيت قد نف
، نوعأ مه ثالثأ ر أل ث ك ر أ كثي ن من ب ل. أ م حت ي

ي وعدم بدموع، الصلاة :٣٦ قارأ حت ضأالتأديب ذلك يفعل ولكن الكبرياء؛ يدمران أحد، ا  أي
إرادتنا. رغمأعن علينا يأتي الذي

 عندما التواضع تعلمنا روحية، عليناهوعصا ئفرض التي التجارب خلال من التأديب —٣٧
اللازم. اكثرمن انفسنا في نعتقد حماقتنا في
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ي نبن هي الفكر مهمة —٣٨ زميالأ. كائنا فكريذم أ

ي أن كما —٣٩ ن ا ست ب ل ضارة الأعشاب يزيل لا الذي ا ق ال خن  لا الذي الفكر كذلك خضرواته، ي

ى ع ن و أفكاره ي ه عف ي ض مجهوداته. ي

لإنسان —٤٠ م ا حكي ي ال ذ وال ل ه قب صيحة، ي صة الن ي تلك خا ي أب من الت ح و شده ر ر ب ي س ح  ب
ة شيئ الله. م

لإنسان —٤١ ن ا ما ث ل ت ا وا ه ش ال حة يتأثر لا ب صي ل ولن بالن ب ق ح أي ي حي ص ي. ت ح و ر

ن —٤٢ ل لا م ب ق حة ي صي ن الن ى ل ض م ما ي د ي أبدأ ق ق ف ري ط ل ي ا ح و ر ل ، ا م قي ست م ل ال ف ب و  س

ل ظ د ي ج ه ي س ف ي دائمأ ن ط ف س ت و را د ح ن ق م ر ط ة. و د ول سد م

ي الراهب فكر —٤٣ ق ي حق ك هو ال س هجر الذي ذل حوا ف ولا ال ضي ست ى ي ت ذة فكر ح لل  ا

ة. سي ح ال

ر —٤٤ ك ي الف ل الذ ب مث طبي ي ال ق ي حق ي ال ذ وال ى ه ف ش ه ي س ف ذ أولأ ن عدئ ى وب ف ش  من الآخرين ي

ي الأمراض ت ل د ا ى ق منها. شغ

سع —٤٥ ضيلة وراء ا ن ولا الغ ك ها، ت ش لئك محرومأمن عي طريقة ت ة ب ئ ي . وتموت دن سأ ئ با أ وت م

ا —٤٦ ن ع رب و س د ي ى ق ط ع س، لكل النور أ ن هؤلاء ولكن النا ني ن لا ال و ق ث ه ي ح ب ن1ي و  الخللام ب
ى م. عل ه س ف ن أ

د لا —٤٧ ق ت ع ن ت رة بأ سا ة خ ضيل أ ف ئ رة هذه مثل خلأل من لأنه هينأ، شي سا خ ى ال  المومت أت
ى م. عل عال ال

ة هي الوجعية طاعة —٤٨ م قيا ل ة لأن الأموات، من ا حيا ة ال ع ي ب ط ل ا مد ب عت ضيلة. على ت  الغ

ر كان عندما —٤٩ ك ر الف س ك ب أ ت ما سد ت٠مو كان الوصية، م ج جة ال  ضرورية. نتي

ح —٠ ٠ صب ماأ ضعأللمومت آدم ك ك التعدي، خلال من خا ص كذل طاعة خلال من المخل ل ال  قت

المومت.

ىالشر أمت —٥١ ت ض لا ح ك المومت تنه نتعبر وبذل اموتأ م ر ي غ ىص .موتأ إل أ ر ي ب  ك

صية بسبب —٥٢ ص أصبح آدم مع ى إنسانأ، المخل ن حت مك ا أن ي ن م ي ق عأ ي مي  خلال من ج

علينا. أش الذي الحكم بطال٤
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د من —٥ ٣ ت ق ه أما وات ل وهزم شه جه ب ال ة من يذه ا ى حي . إل ة ا حي

٤ _ ث ه ب فى ابح كتا س ال د مق ف ال جد وسو صايا، ت ل الو ع ن ما اف و ول ف يق  من تتحرر وسو

ت. شهوا ال

طهر الوصية طاعة —٥٥ طهير النفس، ت ى يؤدى الثذغس وت ي شركتها إل النور. ف

رة —٥٦ ج ة ش حيا ن عندما، الله؛ معرفة هى ال كو ف متطهرأ، ت سو رك ف شا ى ت ه ف ذ ة ه ف ر ع م ال
٠ ٠لا ب ٠ س - ٠

الخلود. وتحرز

طوة —ه١ثم خ رسة فى الأولى ال ة مما ضيل لإيمان هى الغ ها، بالمسيح؛ ا هايت ة ون حب المسيح. م ٥ y ... ٠٠ ٠ ٠٠ ٠ ٠ ٠ن ٠٠ء ٠٠ ١٠٠٠٠ ٠٠
ع—٥٨ و س ح، ي سي م وال هنا، ربنا ه ي وإل ا الذ حن من لإيمان ي ن حتى به ا مك ن ي نحيل. أ

د—٥٩ ق ظهر ل ه أ س ف س، في لنا ن جسد، النف ه حتى، واللأهوت، وال ع كإله، إن طا ست ص أن إ خل  ي

س نف سد ال ج المومت. من وال

عنا—٦ ٠ ى د ن ت ق لإيمان ن ن حتى ا مك ب لأن الحب؛ نحرز أن ي ة يلد الح ر ا ن ست ة ا ف ر ع م الروحية. ال

ء—٦ ١ ا ن ت ق لإيمان ا ى ا ح يؤد جا ى بن ة إل ف خا ح الله، م ت وكب ة، اللنا سي ح لاحتمال ال صبور وا  ال

، ناة عا م والحب. والللآهوى الله، في والرجاء لل

ب ٠٦٢ ح ل ل ا صي لأ ة يلد ا ف ر ع م ل ة ا حي و ر م ال ل ا ع ل ق، ل و خل م هذا ال ع و ب ت ة ي غب ر ل ب ت؛ ك غبا ر  ال

ة م ع م ن ة عل ف ر ع ه. م الل

ط عندما ٠٦٣ ضب ر ي ك ف ل ت ا شهوا ه ال ن إ ك بالأ ف ل ش ع ف ك ي ع ذل ف دا ة، ب خاف م  يؤمن لأنه ال
ت دا هدي ه بت ووعوده. الل

ما ٠٦ ٤ د م عن ت ك ي ح ن ن الإيمان، م إ ط ف س ضب خ ك؛ مطلومب الن ما من د عن ح و صب ط ي س ضب ف ن ل  ا

ذ ا ت ع ه علية، م ن إ د ف ل ل ي ما حت لا ، ا ر و صب ل ال ب ق ي أ ك و سل ة و ا ن ا ع م ل . ا ة د ا ع س ب

ل عالآمة ٠٦ ٥ ما حت لا ح ا ر ف ل ا و ه ر ي ب ع م ل ي ا ؛ ف ة ا ن ا ع م ل ، ا ر ك ف ل أ وا ق ث يوا ا ف ذ ل ه ما حت لا ، ا ر ي صب ل  ا

ل م أ ي ي ن ف ق أ ق ح د ما ي ه وعد ق ن ويهرب ب م ما م ه ت د ي د ه به. ت

ع -٦٦ وق ت ت كا ر ب ل ة ا ر خ ن ث ل ل ا ع م و ر ي ك ف ل ما ا ه. ب ع ق و ت ما ي د عن ل و م أ ت ر ي را م ست ي با ه ف ذ  ه
ت، كا ر ب ل ه ا ن إ ى ف س ن ء ي شيا ذا أ . ه م ل ا ع ل ا

ن ٠٦٧ ق م ء ذا شيا لأ ي ا ت ل ها يأمل ا ي ف ف و ى س خ رف ء ي ا شي ءأ را د ز ا ا ب ذ ة ه م عال ل ف ا و س ن و و ك  ي

ل ه ك ق ا ي شت ه ا ج و ى م ل ه. يأمل ما إ ي ف
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ه —٦٨ خرة؛ بالبركات وعد الذي الله إن من ص ال ي المؤدب والشخ ذ ل ا أ ي ت ن له ذا ما ه إي ل بالل م أ  ي

حاضر. وأنه كما مذخر هو ما فى

ن عالامة _٦٩ ر أ ك ن الف سك ي ي ي البركات ف ل الت م أ ها ي ي في ه ه ن سيا كامل ن ء ال شيا ة لأ وي دني  ال

ر. هو بما معرفته ونمو خ ئذ

ى -٧ ٠ لاهو م الذي ا مه ت علي طة ت س ة هو الحق اله بوا لآلها من نبيلة؛ صغ م خا م  )الله( يت

ت قا شتيا س إ نف ة. ال قي الت

ة البركات -٧١ من كا ي ال ظ ف حف ل الخلود، تغوق الوعد لوارثي ال ل وقب وز الدهور، ك جا ل وتت  ك

ر. كا لأف وا ر ك زالف م

ظم دعنا “٧٢ ا نن ن ت أ حيا ق ي، الإيمان لقواعد طب حقيق ف لا حتى ال ت إلى ننحر ك الشهوا  وبذل

ل ش ق فى نف حقي ل ما ت م أ فيه. ن

ح، هو يسوع “٧٣ س. الثالوث من واحد المسي د القدو ق ر ل د ن أن لك ق (.١وارثه) تكو

٧ ذا —٤ ت روحية معرفة الله علمك إ كائنا ف المخلوقة، لل ك لا فسو ش ب كلمات في ت  الكتا

س د مق ي ال ق الت عل ت تت خرة. بالبركا من ال

س الروح -٧٥ د ق ل ال خ ر يد ك أ الأتي الدهر أسرار إفى الف ق ي للدرجة طب الفكر. بها يتجرد. الت

ما —٧٦ ى كل ، تنق ر ك ف ل ما ا ن كل خف س ئب نف لإلهية. للمبادئ التي الروحية المعرفة ال ا

ب من —٧٧ د ه أ سد ن ج سك ة في وي ة حال ف ر ع ة تلك خالآل من سيجد روحية م ف ر ع م ن ال ه أ ت ي ق ن  ت

. زالت لا ة ر م ست م

ر —٧٨ ك ف ل ع في يشرع الذي ا ة إتبا م ك ح ل لإلهية ا لإيمان؛ يبدأ ا  المراحل في يمر وعندئذ با

ة ط س و مت ل ى يصل حتى ا ى. النوع المرة هذه وفى أخرى، مرة (٢الإيمان) إل لأعل ا

أ -٧٩ ي دئ ن مب كو ا ي ن عي ة س م ك ح ل ن بالخومف، مدفوع ل ك ل ق عندما و حق ا ن ن ف د ا ه ث ن إ د ف ا ق ن  ن

ك بعد ب. ذل ح بال

 ٠م (-٣٤ أ٢ه (ق.م)مت١)
و٠م ق. (٢) ل (-م.١٧:١)
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ر —٨ ٠ ك ف ل ي ا ذ ل دأ ا ب ث في ي ة عن البح م ك ح ل ة ا هي لإل ن ا ما ي إ ط ب سي ف ب و ز س ر ح ة في ي ي ها ن ل  ا

ت علم و ه لا ي ال ذ ل ز ا و جا ت ر ي ك ف ل هذا ا ز و ي م ت ن ي ما ي إ ر ب ع غي ط ق ن ن م ع أعلى م و ل ن م تأ ل  وا

ر في ى. غي رأ م ال

ئ —٨١ د ا مب ل ة ا هي لإل ي ا ت ل م ا ت ل ي م أ ت ل ها ا ي ة ف ط س وا ن ب سي ي د ق ل ر تكشف لا ا ه و  ولكن الله، ج
ت فا ص ل ي ا ت ل تخصه. ا

ض —٨٢ ع ب ل ن ا ة المبادئ م هي لإل ه تخص التي ا م الل ت ه ي م ه ة ف ق ري ط ة ب ي ب جا ي ض إ ع ب ل ر وا خ لأ  ا

ة ق ري ط ة. ب ي ب سل

ى ا٨٣ ل عل ي ل، سب مثا ل ة، ا ون ن كي ل ح ا لا ص ة،ال ه و لإل خر شيء وأي ا ه آ سب ن ه ن ة لل ق ي ر ط  ب

، ة ي ب جا ي و إ تأ و ه لا ل ا ي ب ب جا لإي م ا ت ها ي م ه ة ف ق ي ر ط . ب ة ي ب جا ي م إ د ة، وجود ع ي دا ة، ب دي لأب ا

م د عد ي د ح ت ل ا ا ذ ك ه م و ت ها ي م ه ة ف ق ي ر ط ة ب ي ب ت سل و ه لا ل ا ب و العععلبي. أ

ث -٨٤ ن حي ق أ ت عم و ه لأ ل س للثالوث ا و د ق ل د ا ح وا ر ه و ج و ر ه ك ف ل ا ز و ا ج ت لأفكار،ي ما وا د ف  ق

ل ي وأ ق ت ت را ق ة، أخرى وف ه ب شا ر م شي ت ت فا ع ج ل ر، تخص التي ل ه و ج ت ال س ي ر ول ه و ج ل  ا

نفعسه.

م كما -٨٥ ك ت ة عن ن وبي رب ة ال د حي و ل ي ا ت ل س، للثالومث ا و د ق ل ك ا ذل د ك ج م ة ن لاث لا ص ا ا خ ش و أ  أ

، م ي ن ا ق ي أ ت ل ة ا ي وب رب . لل ة حد وا ل ا

ت —٨٦ حعفا ة ال جابي لإي ة ا سلبي رة1 وال و ك مذ م أعلأه ل ت ها ي هم ها على ف ة أن ك ر شت ث م و ال ث ل  القدومس ل

حد وا جوهر، في ال س ال ر ولي ها ظ ت كإ زا ممي ة ال ردي ف . للثدلآثة ال م ي ن ا ث م أ ظ ع ه م ذ ت ه زا ممي  ال

ة ردي ف ة ال ق ري ط ة، ب بي جا ي غم إ ر ن بال ن م ض أ ع لب ب ا ج ن ي م أ ه ف ة ي ق ري ط ة. ب سلبي

ت ٠٨٧ زا ممي ة ال ردي ف م التي ال ي ن ا ه ة ل هي لإل ق، البنوة، الأبوة، هي ا لانبثا ن' وما ا ن يمك ل أ ا ق هم ي  عن

ة ق ري ط ة. ب ردي ف

ن الشخص ٠٨٨ ك م ن ي م ا ت ه ي ف ري ع ر ت ه و ج ت ك زا ممي ة. ب ردي ذا ف هك ن و ل فإ ك شخص ك مل ل ي ن ك  م

و ما ي عامه ر ف ه و ج ي وما ال م نت ة ي ق ري ط ة ب ردي ص. ف خ ش ل ل

ن —٨٩ ت م صفا ة ال م عا ث ال و ك القدومس، للثال ي تل ب الت س ها تن ق إلي طب ن ت أ ي ب ة سل ق ري ط ر ب ث ك مة أ لائ  م

ي ذلك من ب الت س ها تن ي . إل ا ي ب جا ي ت ولكن إ س ه لي ذ ة هي ه حال ع ال ت م زا ممي ة. ال ردي ف ما ال  ك

ظنا، ح ض لا ع ب ل ه من ا ذ د ه م ق ر ت ي ب ع ت ل ة عنه ا ق ري ط ة ب ي ب جا ي ى إ خ ع خر والب لأ ة ا ق ري ط ة؛ ب سلبي
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ن وهكذا ٠كلاهما على مثالان هما التوالي على الولادة(( ))عدم ))الولادة(( ف الولادة(( ))عدم فإ  تختل

: الاعتبار في بالأخذ وليس معناهما، الاعتبار في بالأخذ ))الولادة(( عن ما ه مت  المصطلح لائ

مولود. الابن أن والثاني مولود غير الأب أن حقيقة عن يعبر الأول

خدم، والأسماء الأفعال —٩ ٠ ست  كمتعلقة نفهمها تأملها عند التي المبادئ تنلهر كي قلنا، كما ت
سه. الجوهر إلى تشير لا ولكن القدوس، الثالوث بجوهر  أن يمكن لا الجوهر مبادئ لأن نف

ف ن الفكر بواسطة ثعر وآ هم بالكلمات: عنها يعبر أ ط معروفون إن س. للثالوث فق القدو

وهة الذي الواحد الجوهر آن كما —٩ ١ ل لإل ة في موجود بأنه يقا س الذألوث كذلك أقانيم، لاث  القدو

واحد. جوهر له بأنه يعترف

ض —٩٢ ن الوالد هو وكمصدرن مبتدأ، كغير الآب أن نعتبر ن س، للروح ثقوالبا لاب  منهما كل القد

جوهر الدهور. كل قبل من وفيه منه هوبال

 ولازالوا واحد هم لثلاثة1 بينما واحدأ، ولازال الذلاثة نفسه هو الواحد متعاكسة، وبطريقة -٩٣

ة. لاث

ضأ، —٩ ٤ ح الابن أي و ر ر معتبرين القدس وال ي ضأ مبتدأين، غ ور. كل قبل وأي ه د ة لا إنهما ال داي  ب

هم ب٠الآ لأن صل وأ هم ومصدرهم؛ ه كن حد لأنهم أزليان ول حد الجوهر، في ب٠الآ مع وا وا  ال

ق والآخر منه مولود ل منه ينبث الدهور. كل قب

لإلوهة —٩٥ حدة ا وا ي ال م والثلاثة متجزئة غير للثالومث الت ي ن ا ق ي أ ة الت ه و حدة لإل وا ر ال ي  ن
مشوشة.

ة المميزات —٩٦ ردي ب الف ي لآ ة وجود عدم ه داي ن الولادة؛ وعدم ب لاب ي و حدة ه و  في ال
صدر مع الجوهر س وللروح منه؛ وكمولول. الم د ق ي ال حدة ه و صدر مع الجوهر في ال  الم

ق ة منه. وكمنبث داي س والروح الابن ب د ق ر لا ال عتب ف زمنية؛ ت ن كي مك ن ي ن أ ذلك؟ يكو
ل، في مقاب ظ ال غ ى ))بداية(( ل رإل شي صدر ي ي الذي الم هم منه يأت  النور مثل أزليأ، وجود
س. من شم ن لأنهم ال و دأ أ المحعدر من يب ق هم من بالرغم لجوهرهم، طب ن سوا أ ل لي و أق  أ

ن ٠له لاحقي

ظ أقنوم كل —٩٧ حف زاته ي ة ممي ردي ة الف رة؛ غير ثابت عة متغي طبي مة وال عا ي ال  لجوهرهمء الت
هم، أي، وهت تتجزأ. لا إل
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ن -٩٨ ح ف ن حدة نعتر و م ثالاثة وحدة، في وثالوث الثالومث في ب ي ن ا ق ن ولكن أ م بدو سا ق ن  ا

ن حدي ن ولكن ومت و ت. بد لآفا اختا

صل الآب —٩ ٩ لأ حيد هوا و ل ال ك لأشياء. ل ل ا ص س والروح الابن هوأ د ق ل حد ومصدر، كوالد ا  وا

هم ع حد الأزلية، في م م وا ه ع لأبدية، في م حد محدود، غير ا م وا ه ع جوهر في م  وغير ال

ل متجزئ. ص وأ ل ه حد مخلوق، شيء ك وا وال ه ي و ، الذ م جه نت  ويحكمهم ويرعاهم، ي
س. والروح الابن خللآل صن د ق ل وله وبه منه »لأن ال لأشياء ك جد له ا م ى ال أمين« الأبد إل

(.٣٦:١١)رو

ضأ، -١٠. س والروح الابن أي د ق ل ل ا ا ق م ي ه ن أ حد ب ب، مع الأزلية في وا لآ ن ا س ولك  حدأوا لي
صدر وجومد عدم في ما له. م ه ن ن إ زليا ما أ ه ن بأن ب؛ مع الأزل منن موجودا لأ م ا ه كن  ول

سوا حدأ لي سا لأنهما له محعدر وجولد عدم في وا ي صدر: بالا ل د كما لأنه م ا ق ن لأ، قل قب

هما د أن يا ق ت ه أ ر من و ن ل س، من كا شم ك من وبالرغم ال ما ذل ه سا ف ي ل ل ق و منه أ ن أ يا ال  ت

ل له. ضأ ويقا ي ما آ ه ة بالا أن ي دا ن بمعنى ب س أ م لي ه ة ل ي دا ذا زمنية. ب م إ ن ل ك ضع ي  الو

ما هكذا، ه ن إ ن ف ونا ك ن سي ضعي ن فى للزمن، خا ن حي ه الزمن أ س ف ى ن هما. يأت إذآ، من
ن هما و د ة ب ي دا س ب ة لي سب ن ال ن لمحعدرهم' ب ك ة ول سب ن ل ا ن لأنهما للزمن، ب  موجودا

ق بطريقة سب ل ت ك ؤ جا ت ت صر؛ وكل الأزمان و ى الد ت ماأ ه من الدهور، وكل زمان كل و
ع شيء كل ع٠ ق حد قلنا، كما لأنهما، هذا والدهور. الزمن في ي الأب: مع الأزلية في وا

ىوالعون المجد معهما، له الأبدآمين. إل
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س ي يوحنا القدي شق م د ال
ST JOHN OFDAMASKOS

مة: د ي مق ل ف ضائ صر والرذائل، الغ م وواضح موجز مخت ي عل ت ل ي ل سك ي، الن س قيا ب ال  منسو

طة س وا س ب دي ق ل س ا و م ودي س نيق دي ق ل حنا ل و ي ي شق م د ف م(،٧٤٩ م-٦٧)ه ال  خلاصة مؤل

ة د ي ق ع ل رة ا شهي لإيمان ))في ال ه الأرثوذكسي((، ا كن ظهر ول ضأ ي ن أي ة أعمال بي سوب س من دي ق ل  ل

س و سي ثنا ي أ ر سكند س م(٣٧٣ م-٢٩٦) ال دي م والق را ي إف سريان  م(.٣٧٣ م-٣٠٦) ال
س وربما طة لي س وا ي ب ى الثليرثة، هؤلاء من أ بق خها وي ري أ ومصدرها تا ب ع هما. ص د حدي  ت

ث ف أن حي ي المؤل ه ف يل حل ة ت جرب ه بوضوح يبدوا للت ن إن س مدي دي ق ل س ل ك مرق س  النا

ن )أوائل ر س( الق م خا ي —ال ، الذ شهد ست ، ي ه حقأ سم ي بأ ط ف رتبا ر- ا خ ضأ وربما آ س أي دي ق ل  ل

س يوحنا كو ما ع(. .-)القرن كلي ساب ه ال ف إن كي م ي ي عل س ت و ري ج يفا ي إ س أوجه الثالآثة ف نف ل  ل

لأفكار شريرة وا ة، ال ماني لاحظاته الث ة على وم حب ت م ه توحي النا ع لا ط ت على با س كتابا دي ق ل  ا

س. سيمو ك مك ل هنا ن جد ة بأ داي ة ب هاي ة، ون ي مقال ل ف ضائ س ف نف جسد، ال  أصل من هي وال

ي ي —سريان ب الت س ح ها ست ساب ل —لإفرام لانت حتم ن أن وي خوذة تكو وحنا من مأ حد ي و مت  ال

س هم(. ٠٠) دي ق ل س ا و م ودي ة يمدح نيق مقال د ال ك) ))حجر ك مح ي١ال ذ ال ز ( مي ة ي دق ن ب ب بي  الذه

ي والمجرب المعرومف ل الذ ضائ س وزغل للف حا للرنائل((. الذي الن

والرذائل الغضائل في
On the Virtues and the Vices

سان لإن ن ا ي كائ ل ثنائ شم س ي ف ن وله وجسد، ن ما ظا س من ن حوا ن ال ما ظا ن ون ظرا  متنا

ل. من ضائ س الغ نف ل ها ا س ل س خم سد حوا ج س. وال س خم س حوا نف ي ال أ تسمى الت ض  أي

ل، الفكر، هي قدرات، عق ل الرأي، ال خيا س الحعععي. والإدراك ال سد حوا ج شم، النظر، هي ال  ال

سمع، ق ال و س. التن ل واللم ضائ ي الغ ي الت م ه تنت ذ ه س ل حوا ة هي ال ئي ا ن ك ث أ وكذل ض ل.أي رذائ  ال

حد كل ب وا ج ن ي ف أ ل عدد كم يعر ضائ ي الغ س الت ي عددها وكم للنخ سد، الت ج  نوع وأي لل

ت من شهوا ي ال م س ينت ي نوع وأي للنخ م سد. ينت ج ل لل ضائ ي الغ س ننعععبها الت ف ن ل  هي ل
أ ي ئ د ل مب ضائ سية؛ الأربعة الغ رئي عة، ال شجا م ال ك ح ح الأخلاقي، ال س كب نف ل  وهذه والعدل، ا

ل ضائ غ دال ي الأخرى تل س؛ الت ضع، الصلاة، المحبة، الرجاء، الإيمان، للنف هلول الوداعة، التوا

خدم (١) ست ٠م —لإختبارالذهب ي



طة، الفرح، الله، معرفة الغضب، من التحرر الطيبة، الصبر، الأناة، سا ، الب ؤ د ه  الصدق، ال

سد، غياب الكبرياء، من التحرر الباطل، من التحرر ح طمع، من التحرر الأمانة، ال ، ال ة ق شف  ال

كآبة، من التحرر الخوف، عدم الكرم، الرحمة، م ال د ن ل ي الرغبة الوقار، الاعتدال، (ء١العميق) ا  ف

خرة، البركات من ق ال لاشتيا ع الله، لملكومت ا طل لإلهية. للبذوة والت ا

ك هذه (٢بجاذب) ل هنا ضائ ة الغ سدي ج و أدوات بالأحرى، أو، ال ل آ سائ ضيلة. و  عندما الغ

م د خ ست ب بفهم، ث س ح ة ب شيئ ن الله، م ي وبدو ق أ فا و ن ر ربح في رغبة أ وقي س، ت ها النا ن إ  ف

ل جع ن من ت ممك م ال هد ضع في الت ط وهى العواء، من والتحرر التوا س، ضب  الصوم، النف

ش، الجوع، ظة، العط ظ اليق ر حغ حمام) عدم المستمر، السجول. الليل، طوال سه لاست  (،٣ا

ة ارتداء حدة، حل م أكل وا ط، طعا سي ط، الماء شرب ببطء، الأكل ب وم فق  الأرض،. على الن

ر، ل الطرح الفق كام ت، ال ممتلكا ف، لل ش لاهتمام عدم التق ر ا ظه م صي، بال لأنانية، عدم الشخ  ا

ظ سكون، حغ ل الدير(، )من الخروج عدم ال ما حت ف ا ظ ش، ش ن العي ن أ كو مدا ت  على معت

ك، س ل الصمت، نف ك، العم ت من نوع وكل بيدي شقا م سك ال ي، والن جسد ة مع ال ي ق ت ب  الممارسا

هة. شاب م ن عندما ال سد يكو ج أ ال وي ت ق شهوا طربأبال ض ة، وم سدي ج لا ال هم مغر ف  (٤جميعا) من

ن وهم و ع ف غاية، نا ن وعندما لل سد يكو ج د الله وبمعونة حال، أية على خععيفأ، ال ب ق  تغل

ه على ذ ن الشهوات، ه ل فإ ه مث ت هذ ت الممارسا س ة لي سي سا ضع أ شكر كالتوا ن، وال سي د مق  ال

ن ذا ن الل ا ي كف شيء. لكل ي

نأ ا حي ب أ م يج كل ت ل ت أو الرذائل عن أيضأ ا شهوا ي ال س الت ف ن ل سد. ل ج ت وال س شهوا نف  ال

ن، هي سيا ل الن س ك ما والجهل، ال د ن عن س، عين تكو ي النف ي الت د الفكر، ه م ق  إظلأمها ت

ه ذ ه لالاثة، ب ن ا س تكو نف ت ال طرة تح ت كل سي شهوا ة الأخرى. ال ي ق ي الأخرى العشهوات ب  ه

صيان، م الع ي عل ت ل يأو الزائف ا ف، الهرهلقة، من نوع أ جدي ظ، الت غي ة الممرارة، الغضب، ال د  ح

طبع، د، الوحشية، ال حق د والنميمة، الاغتياب ال ق ن ل ي، ا س ب القا ئا لاكت ي، ا ، الخوف، الغب ن ب ب ل  ا

ة حب صام، م سد، الغيرة، الخ ح ي، البر ال ب، الذغا_ق، الكبرياء، الذات كن مال عد جشع، الإيمان، ' ال

ل١) ء ٠السابغة-م الخطايا (

صة الفقرة هذه (٢) صح ولا بالرهبان خا بمشود دون بتطبيقها ين ف. آ لإعزا  ٠م ا

لإستحمام عدم (٣) ى ا عن م لأن النظافة، عدم لاي خدا ست ى ذخلام با ش عنائ ط نبا سي ن ب سا لإن ل ون ك  رائحة لاي
ة حب ست ة ويمكن غرم طع ق ش ب ف بالماءان مبدلة قما ظ سه- ين  م نف

ش ى١ (٤) ة الغضا ي د س ب ة١ ا ر ل ك قأ ف م. —ساب

٣٢٦



ة حب لأشياء م ة، ا مادي لارتباط ال ن ا ئو ش ال ة، ب وي دني ف الغتور، ال جحود، العزيمة، ضع  التنمر، ال

هة، خ، الغرور، التفا لانتفا ة الزهو، ا حب طة، م سل ة ال حب شهرة، م حة، الخداع، ال وقا  عدم ال
س، لإحسا ق، ا ة، التمل خيان ظاهر، ال ة التردد، الت فق وا م طايا على ال خ ي ال ض الت ب من تنه جان  ال

ي س ح س في ال نف ي وؤسهب ال م ف ه ي ف ر كي ف ت ل ة، باستمرار، ا جوال رال لأفكا ة ا حب ت، م م النا  كل أ

طمع، رذيلة، صل ال ى ١ )ق.م. شر كل أ ث (١٠ :٦ ت خب رأال خي والمكر. وأ

ت سد شهوا ج طنة، هي ال شع، الب ج س ال لانغما زائد ا ي ال ت، ف ملنا سكر، ال ي الأكل ال  ف

خفاء، ة ال هي رفا صورة ال ي عامة ب حياة، ف س، ال ق، الزنا، الدن س سة، الف جا  المحارم، زنا الن

ط، ة، اللوا سة الرغبات الوحشي ج ة شهوة وكل الن د س ا ة، وغير ف عي رام عدم السرقة، طبي حت  ا

ت، سا مقد ب، ال ل، السل ي الترف من نوع كل القت سد ج ع ال شبا سد نزوات وإ ج  عندما ٤)خاص ال

ن ي الجعععد يكو دة(، صحة ف رة جي شا ست ن، ا جالي م الد خدا ست م ا زي عا ت السحرية، الت لالتفا  ا

ى ل إل ؤ تفا ؤم، ال شا ن والت سه، المرء يزين أ خر، نف ض التفا لاستعرا م الأحمق، ا خدا ست ت ا  أدوا

ل، جمي ن الت ها ظة، أحالام الوقت، تضعيع الوجه، د م الخداع، اليق خدا ست لا ئ ا سي  المشبومب ال

طغة عا ت ال ملنا م، هذا ل عال ة ال حيا م و ع تن ل ي، ا جسد ي ال طة الت س وا ن ب شي خ ر ت ك ف ه ال جعل ظأ ت  ف

ه ينهضر تتركه ولا وعنيغأ س ف دأ ن ب ه أ جا ضائل. وممارسة الله ت الغ

و الأصول ب أ لأسبا ل الأولية ا ك ه ل ذ ت ه شهوا ة هي ال حب ذة م لل ة، ا سي ح ة ال حب ح م مدي  ال

ة حب ة، الثروة وم مادي دأ شر كل ال ب ل كما منها، ي و س، يق م مرق ك ح ك، أ سا ن الن سا لإن  لا ا

ع طي ست ب أن ي ة يرتك طيئ حدة خ ذا إلا وا ب إ ة عليه تغل ق مال ع ن الثليرثة، ال سيا  والكسل الن

وه والجهل، د عب ست ة وهذه (.١)وا ق مال ع ة هي ال ري ة ن ذ لل ة، ا سي ح رفاهية، ال ة ال حب ر م وقي  من الت

س لانتباه. وعدم النا ب ا سب ة والأم الأولى ال سد غا م ال ه ي ل ة ه حب ي النات، م ي الت ق حب ه حم  أ
سد ج ط المرء ل رتبا طغة مشبومب وا عا ر به. ال ك ت الف شت م س ال منغم ت في وال ملنا س ال ر ك  الث

ه للكعلآم ف تا ل غة ا ة والل ئ ذي ب ج ال ت ن ن ي م ر طايا. الرذائل كثي خ ث وال حدي ضأال ضاحك أي ل ال ح من  ال

شم وغير حت م ى يؤدى ال ة. إل طيئ خ ال

ب ذلك، على علأوة ب الح ة اللذة ل العاطغة المشبو سي ح ه يأخذ ال عأ و ن ن1ت لأم الأشكال؛ ك
س تتوانى عندما لأنه نف ، في ال ها ظت م يق عد ول ة ت وي ة متق ف خا م ف وعندما الله، ب  العمل عن تك

ة جدي ي ب ضائل على التدرب ف ها خالآل من الغ ن للمسيح، حب ت فإ ملنا ي ال عها الت خد رة. ت  كثي

ع اش دفا ت ان ملنا ر ال ي ف ل ودة ا حد أ م ب ا ه أ ن ب ا ي ب وإ جن ن ت ة عي س ف ن ل ت ا ملنا ي ال  للجسد، الت

س٤ (١) دي ق رال ذل س ذ ك مرق س س ءخطاب النا (. من لأول١ )المجلد المتوحدء لنيقولا وكاليا غيل ال
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ء والتي شيا مادية، لأ ي ال س والت ما غ زم من الأكثر لان لا ي المتع، في ا ح، والت مدي  والكسل، لل

طة، والتي والغضب، سل طمع ، لل جشع. ال ه وال ت هذ ملنا ها ال ب، براق مظهر ل  من الذي، وجنا

ى الخداع، خالآل ة يغو ول سه ن هؤلاء ب ي ن ل س ا م لي ه ي ل  في يرغبون ولا للغخعيلة عظيم حب أ
وا أن حمل ت يت شقا م ها. من ال جل ط كل أ رتبا لأشياء ا ة با دي ما ج ال ت ن ة ي ذ جة ل ه لإنسان في وب  ا

ضع خا ل ال مث ي الارتباط، هذا ل ظهر هذا فإن وبالتال ف ي ر كي ضا ع وبالآ هو ف ن أن ن ب يكو  جان

س في الرغبة حكومأ النف وة. م شه ن عندما لأنه بال لإنسان يكو ضع ا خا هذا ال ب ل جان  من ال

س نف ده مما محروما ال ري ه ي ن إ ظ، من يهزم ف غي لاستياء والغضب، ال د. وا حق ت وإذا وال خذ  أ

يا اليد صغيرة ما عادة عل ل خالآل من ال لارتباط هذا مث ن الأحمق، ا ن فإ سا لإن ي ا ث الذ حد  له ي

عأ يؤخذ هذا ري طريقة س ن ولا مدركه غير ب مك ة عالآجها ي ذ ل ل ا ة ب ي ف خت م لارتباط )هذا( في ال  ا

ى ت حت منه. يفل

د كما ا ق ن ل، قل ع ذة بالف ة الل سي ح ة ال واني شه خذ ال ن تأ م جدأ رأ لأشكال. كثي ها ا ن جد إ  رضعا ت

س ط لي ق ي ف سة ف جا س الن لانغما ي وا ت ف ملنا ة ال سدي ج ي ولكن الأخرى ال وة كل ف  أخرى شه

ضأ. ح لأن أي س كب نف ن لا ال كو ط يت ق ف من ف عف سة عن الت جا ذة الن ة؛ والل سي جن ها ال ى إن عن  ت

ر ج ه ضأ لأشكال كل أي س من الأخرى ا لانغما ي ا ت ف ملنا ضأ. ال م ومن أي ن ث ن فأ سا لإن ن ا مدم  ال

مادية، للثروة طمع ال ع وال ش ج وال ق أ س فا ضأ ي وأ ن لأنه وفاجر. ه ماأ ي الرجل ك شهوان ب ال  يح

ت سد، ملنا ج ك ال ن كذل سا لإن ع ا ى الطما ه شت ت ي ت ملنا كا ممتل ة. ال دي ما ، ال ر الأخير حقأ  هو.أكث

وة لأن فجرأ ق ي ال ه الت د و ق ل ت رأ أق جبا ة. إ ع طبي ن لأنه بال مك ل آن ي و ل نق عد د على ب ئ ا  عجلة ق

ه حربية س ماهر، غير إن ل عندما لي ش ف ي ي م ف ك ح ن الت صا ح ي. لانقياد، وصعب حرون ف  ا

ط ولكن ق ذا ف م إ ع ل طي ست م ي ك ح ت ل ي ا ن ف وا ل حي ة أق ر. حد كثي مأ الواضح. من ب ما  الرغبة آن ت

ي لأشياء ف ة ا دي ما ها هي ال مل كا ة غير ب عي ضادة طبي عة، وم طبي خذ وأنها لل ها تأ وت س ق  من لي

عة طبي ن ال ر من ولك ختيا ئ ا ط ؛ خا مد ع ضع من ئت حرية خ ل ب مث ه ل ذ  بناء يخطئ الرغبة ه

ك على ك عذر. بالا ذل ب لذل ن علينا يج ود غير اللذة- حب آن ندرك أ حد س م ط لي ق ي ف ل للذ دل  ي

سد ج ه ال س م ف ة وي ريق ط ي زائدة ب ت، ف ملنا ل ولكن ال شم ل ي ك ضأ ق أي شتيا ط ا رتبا س، وا  للنف

ن مهما ل كا ضوع شك الرغبة. أومو

ل سهي م لت ه ت ف شهوا ة ال غ م بل سا ق س أ نف ف الثالآثة ال م سو ه ف صن ة ن ريق ط صرة. ب  مخت

س نف ها ال يا والرغبة. (١والإهرة) الذكاء، جوانب؛ ثالاثة ل طا ب خ ي الذكاء جان الإيمان، عدم ه

٠م هناالغضب- بالإثارة المقصود (١)
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ة، الهرحلقة، حماق ف، ال جدي جحود، الت ة ال فق وا م طايا على ال خ ي ال شا الت ن ي ت ب ف جان ع ال سري  ال

ر س. من التأث نف ه ال ذ ئ الرذائل ه شغ ن خليرل من ث ما ت إي ه ثاب م بالل ي عال ة وت ي ق ي  غير حق

حرفة مة، من ستقي سة خالآل ومن وم رة الدرا م ست م ت ال ما كل س الروح ل د ق ل  ومن الخلهحنة، ا

ة صالآة خالآل ي ق طعة، غير ن م خالآل ومن منق ي د ق ر ت شك طايا لله. ال ب خ لإثارة جان  هي ا

وة سا ب، ق ، عدم الكراهية، القل ة ق شف د، ال حق سد، ال ح ل ال قت ر ال كي ف ت ب وال سها مأ بإ ي دائ  ف

ل ه مث ذ لأشياء. ه م ا ت هم وي ء طة شفا س وا ف ب ط ق التعا عمي  الوداعة، الحب، زمالآئه، مع للمرء ال

مودة ، الأخوية، ال ة ق شف صبر ال طيبة. ال يا وال طا ب خ ي الرغبة جان طنة، ه جشع، الب سكر، ال  ال

سة، جا س، الزنا، الن ة الفجور، الدن حب لأشياء م مادية، ا جد في والرغبة ال م  الذهب، الفارغ، ال

ت الثروة سد. وملذا ج ط الصوم، خالآل من كشغى وهذه ال س، ضب ت، النف شقا م  طرح ال

ت كامل كا ممتل ر البركات في الرغبة الفقراء، على وتوزيعها لل ي ف ل ة ا ي ن خرة، فا من ق ال لاشتيا  ا

ت وة إلى والطموح الله، لملكو لإلهية) البن (.١ا

ب ضأ يج م أن أي عل ت ز أن ت مي لأفكار ت ة ا هب ملت ي ال ق الت سب ة. كل ت طيئ لأفكار خ ي ا  الت

ل شم ي شر كل ت ة ه ماني ي ث : ف ها ي تلك عدد طنة، الت سة، للب جا طمع، الن ب، الغضب، ال لاكتئا  ا

ر الغتور، ي الب ذات ع لا والكبرياء. ال ق ت ي نا تح ن طا ي نقرر أن سل ه من أ ذ ة ه ماني ف الث ر سو يثا

و فيهم نفكر أن ولكن لا. أم ويزعجنا و الشهوات نثير كي فيهم، نفكر لا أ ع نثيرهم، لا أ ق ي
ت نا. تح ن طا ي سل ه ف ب الوصلة، هذ ن نميز آن يج ة بي ع ت سب حا صطل ض، مختلغة: م  التحري

شهوة، المصارعة، الارتباط، ة ال فق وا م ي ال ى )الت ريبأ تأت ل(، من جدأ ق ل الفع عي ف ت ل  والأسر. ا

ض ة التحري ط سا ب وب ء ه حا ي إي ل العدو، من يأت ل ’هذا ءافعل مث ع وءاف ما ذاك> أ نا مثل رب ر ختب  ا

ه س ف ع عندما ن ت سم كلما ه ءقل ال ذ ه رة ل جا ح صير أن ال زأ ت .٠)ق ’خب د ا كم (.٣ : ٤ مت م ا ق ن  قل

ل، ع س بالف ا في لي ن ن طا ع أن سل من ض) ن لارتباط (.٢التحري ل هو ا و ر قب ك ف ي ال م الذ ؤه ت حا  إي

طة س وا عدو، ب ي ال ر أ كي ف ت ل ب ا سها ر في بإ ك عمد ئ الف مت رال ختيا ث لا عب ة معه لل ريق ط ة. ب ذي ذ  تل

وة شه ة هي ال حال ي ال ج الت ت ن لارتباط من ت ي ا ذ ل را ك ف ل ا م ب ه ت رت طة إثا س وا ى وهذا العدو؛ ب عن  ي

ل ترك خيا ن ال ض حت ر )هذا( ي ك ف ر. ال ستمرا ي المصارعة با ومة ه مقا ي ال م الت ت ها ي ئ دا ب  للغكر إ

ب، ن وهى الملته مك ج أن ي ما تنت رنا في إ وة تدمي شه ر في لل ك ر أي، —الف ك ب الف ملته و —ال  آ

نا في ول ل كما له. قب و س يق دي ق ل س، ا ى ))الجسد بول ه شت سد ضد والروح الروح ضد ي ج ال

٠م —ابناءالله نكون اى (١)
ف الشيسي من تأش الش الإعره أى (٢) و ص و - ا ة ل ٠م ب
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م وهنان و قا هما ي حد .١٧ه: >غل الآخر(< أ ف هو الأسر ( لاختطا ب والإجباري الشعري ا  للقل

م الذي طرة ت سي ل عليه ال ع ف ال ل ب شغا ر بان ك ل التعود. وحلول الف و قب ء ال طا ع ة هوإ فق وا ى م  عل

شهوة صلة ال متأ ر. في ال ك ل الف عي ف ت ل ر وخعع هو ا ك ب الف ملته ذ موخعع ال غي ى التن صل مت  ح

ى ولنا. عل ذا قب طعنا إ ست جهة ا ه أول موا ذ ض الأشياء، ه لإثارة(، )أي التحري ة ا ريق ط  خالية ب
و الأهواء، من ضه أ حزم نرف ء البداية، من ب ى فبنا ع ذلك عل ط ق ى ن ي شيء كل الغور عل  يأت

د ع ذلك. ب

ة هذه ماني ت الث ب شهوا ن يج م أ ت ي: تدميرها ي ة كالتال طن طة الب س وا ط ب س؛ ضب  النف

سة جا ي بالرغبة الن ق الله ف لاشتيا ي وا خرة؛ البركات ف من ع ال طم ة ال ق شف ل ا ر؛ على ب فقي  ال

ضب ة الغ ني ة بال سن ح ة ال حب س؛ لكل والم ب النا ئا لاكت ي ا و دني جة ال ه الب  الغتور الروحية؛ ب

رة مثاب روال صب م بال ي د ق ر وت شك ي لله؛ ال ذات رال ب ل ال عم ر ب خي يال ء ف خفا صلاة ال ر وبال ستمرا  با

ب م والكبرياء منعععحق؛ بقل د ع ة ب ن دا و إ ر أ قا حت ي ا حد أ ة أ ريق ط خ الغريعععي ب ف ت من ل  م.٠)ق ا
و ن (، ١ ٢— ١١ :١٨ د ر وبأ عتب ه المرء ي س ف ل ن س. كل أق م عندما النا ت ر تحرير ي ك ف  من ال

ت شهوا ه ال ذ ه ة ب طريق ي ال ها الت صفنا م وأن و ت ف لله، رفعه ي ب سو ة الآن من يح حيا عدأ حعا  ف

خذأ البركة، س الروح ءربون آ د ق د و٢ )ق.م. ا ر وعندما (.٢٢ :١ ك د غا حياة، ي أ ال ي ل  من خا

وءأمن الأهواء معرفة وممل ، ال ة قي ي حق ف ال سو ف ف م يق ما ث أ و رالثال و لائكة ومع القدومس ن  الم

ن سي د مق ف ال ع سو ش جد ي م ى على بال لأبدية. كل مد ا

س، د كما النف ل، شرحنا ق ع ها بالف لاثة ل ب ث ى: جوان لإثارة الذكاء، أوقوت  عندما والرغبة. وا

ن وة تكو لإثارة ق ب مغعمة ا ح ف بال ط ق والتعا عمي وة والرغبة المرء، لزملاء ال ا ق ت ل ا ح ب  وكب

س، ر النف ستني كن الذكاء. ي ر عندما ول ط سي وة على الزملاء كراهية ت ن والرغبة الإثارة، ق كو  ت

سة غم ي من ت، ف ملنا ن ال كو ي الذكاء ي ن الذكاء ظلام. ف ش حأ ي حي طأ ص خعب رأ ومن ستني  وم

ن عندما كو رأ ي ط سي ت، علىئ ي ويدرك الشهوا خل دا رال جوه ت ال وقا خل م ه ل ة الل ريق ط  روحية، ب

ف ك ى وي ءأإل و رف ث م وة المبارك. القدومس الثالو لإثارة ق ل ا عم ة ت ع ي طب ل ل أ ق ب عندما طب  تح

س كل ل ولا النا حم ى ت ي شكو و وتأ أ أ د ك الرغبة أحد. أي ضد حق ل كذل عم أ ت ق ف ة و ع طبي  لل

ل ت ق ت ما د ت عن شهوا ضع، خلأل من ال ط التوا ت. كامل وهلرح ا'لذغس ضب كا متل م ت اي، لل  ملنا

سد، ج ة ال شهي وة و ش ة ال دي ما ل. ال ط با جدال م ب -إلىوتعود وال ي الح س الذ د ق م و  لأن وخالد، ه

ب الرغبة ح س ة ئ ث د ث و ح شياء؛ ن ة أ ذ سد، ل ج ي ال ت ذا ل جدا م طل، ال ب البا سا وة واكت ش ة. ال دي ما  ال

جة ه كنتي ذ ه ة ل شهي ء ال حمقا ها ال ن إ ه تزدرى ف صاياه، بالل ى وو س ب كرمه؛ وتن مدل وتنقل



ش ها جارها؛ ضد ضاري وح ن ر إ ي الذكاء تغم مة ف ظل عه ال من ع من وت طل ى الت  من الحق. إل

د ى ق قتن مأ ا ه هذا روحيأ ف ق ل ح ف ال ن سو ب له يكو صي ي ن ت ملكومت ف سموا ى ال  على هنا حت

ف الأرض حيا وسو ة ي ا عأ مباركة حي وق ي البركات مت ر الت ظ ن هؤلاء تنت ي ن ل ن ا و حب ا الله. ي ن عل  ل

ن ح ضأ ن ن أي ن نكو ي حق ست ه م ذ ه ت ل ة البركا م ع سوع ربنا بن ح. ي سي م ن. ال مي آ

ضيلة، ة على الغ ن حال، أي مك ن ي ق آ حق ط تت ق د ف ه ج صل. بال ى هذا المتوا عن نا ي ب أن  يج

هد أن جا نا كل ن ت ا ى كي حي ه نبد ا ب ت ن د عملي ا ل لأشياء شدي ط الرحمة، أعمال مث س، ضب  النف

ل الحب الصالآة، ضائ مة والف عا ن الأخرى. ال مك ص ي خ ش س أن ل ه يمار ذ ل ه ضائ  بدرجة الغ

رة ، كبي رة صغي و ن أ ن ويمك ى أ ذا الرحمة؛ أعمال لآخر وقت من يؤد ل إ ع ك ف ط كذل ق ل ف شك  ب

ع ط ع لا متق طي ست ق أن ن طل ة علية ن ريق ط صة رحيم، أنه شرعية ب ذا خا ن إ ه ما كا عل ف  غير ي

ل عو د بأسلومب مف ة جي طريق ق لا وب واف ة مع تت شيئ ر لأن الله. م خي س ال ذ لي رأإ م 1خي م ل ت  عمله ي

ة ريق ط حة. ب ه صحي ر إن أ خي ق ط ح ق ذا ف م إ م ل ت ض عمله ي خذ بغر ل أ ل على كما، ما؛ مقاب  سبي

ي المثال، سع ة وراء ال عبي ش و ال جد أ م ي ال ن الت مك ي أن ي طة تأت س وا شهرة، ب و ال طة أ س وا  ب

ا الزائد، الربح م أ ئ ي ق ع وب ئ. أ ط م لا الله خا هت ما ي ث ب حد ي ي ك ظهر ل ر ما ي خي و ما ه وب و أ د ب  ي

ه خير، م إن هت ف ي هد ي بال م الذ ت شيء عمل ي ل كما لأجله. ال و ن، الآباء يق سو دي ى عندما الق س  ين

ر ك ف الف هد لالتزام من ال ي، ا د الدين ق ف رسة ت مما رجية ال خا . للغخعيلة ال ها مت م مهما لأنه قي  ت

ن عمله ن إفراز بدو ف وبدو س هد ي ول ه عأ ف ف ا - ن ط ق ى ف ي ولكن حت ف دأ ه جي كنه —ذات ضر ول  ي

ل. ع ف ة بال طريق ن عكسية، وب رأ ما فإ ري ش و د ة يب ق ي ق ح ل ا ب و ه ا ف ذ دإ م جي ه ت عل ف ف هد ح ب  صال

ق وبما واف ة مع يت شيئ ن الله. م ل إ ع ن ف سا ب إن ى يذه خور إل ر من امرآة لإنقاذ ما دما ي ال  ه

ل د مثا ذلك. على جي

ضح صن ظهر من أن إذأ، الوا حيا ي أأ س رحمة ن س من وآن برحيم، لي حيا يمار أأ ط ن  ضب

س نف س ال طأ لي ه. ضاب س ف ن م الرجل ل رحي ط ال ضاب ه وال س ف ن و ل ح من ه ف كا  كامل كفاح ي

صرار ز بإ ئ لا وبإفرا ط خ ه كل ي ت جل من حيا ة؛ الشضيلة أ مل كا عظم الإفراز لأن ال ي من أ  آ
ة ضيل ى آخرى، ف ه كة و ل. كل وتاج مل ضائ ل الغ مث ح وبال حي ن الرذائل: مع ص ح ق ن طل ى ن  عل

و زاني آنه رجل بآ ذا ك و رآ ي ك س س ب لي سب حدة، زلة ب ط ولكن وا ق ر ف م ست يي ي السقومط ف  ف

ها التي الخطيئة م ولا الكألآم علي و ق ي ي ة بأ ول حا ح م حي ص ه. لت س ف ن

ك ر شيء هنا خ ب آ ه أن يج رف ذا تع ت إ قأ تريد كن ق ح حق ضيلة ت ب الغ جن ة. وتت طيئ خ  ال

ما ك س أن ف نف ضل ال ما أف ن لا ب ر ن يقا سد م ج ى ال د وف دي ع ن ال ي م ح ة النوا سي رئي أكثر ال
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أ ز ي م ك وأكرم، ت ن لذل ل فإ ضائ س ف نف ة ال وق ة متف طريق ة ب ق طل ل عن م ضائ سد. ف ج ن ال  هذا إ

ح صة صحي ل لتلك خا ضائ ي الغ د الت ل ق ه ت حمل الل ة (.١اسمه) وت طريق ن عكسية، وب ل فإ  رنائ

س نف ر ال ت من سوءأ أكث جسد، شهوا ي ال لأفعال من كل ف ي ا ها الت ج ت تنت وبا عق ي وال  الت

ل لماذا، أعرف لا تجلبها. ظم يهم س مع ه النا ذ ة. ه ق ي حق م ال ه ن ن إ و مل عا سكر، مع يت  وعدم ال

عفة، ه كل ومثل والسرقة، والزنا، ال م الرذائل هذ ما هت م كبير، با ه ن ي ب جن م أو مت ه ن ي ب ق عا  م

أ ئ شي ظم كريه مظهرة ك مع س. ل ن النا ك ت ل س شهوا نف ت من خطورة وأكثر أسوأ ال شهوا  ال

ة. سدي ج ن لأنهم ال طو ح ر من ي س قد ى النا ى إل و ست ن، م طي شيا م ال ه ون ود ي ويق د  الوعي فاق
ب هم، كما عقا ظ الأبدي لل و حف م ل ال ك من لك س د يتم ا عن ل ب مث ه ب ت الرذائل. هذ  النفس شهوا
حسد، هي د، ال حق س، عدم الخبث، ال لإحسا ع- ا طم ب هو الذي ال س ح صل الرسول ب كل أ

و ر ش .ال م ق. ى١ ) _١ ٠ :٦ ت ي الرذائل وكل ( س لها الت الطبيعة. نف

د ق ة عظتنا رتبنا ل ريق ط صرة، واخعحة ب ن ومخت حي ر طة كل شا ط، بأسلومب نق سي  على ب

ر ح ما قد ص سم ى معرفتنا، نق حد أي يعععتطيع حت ز أن أ مي ة ي سهول ت ب غئا  من المتنوعة ال

ضائل ى والرذائل، الغ قتن لآ وي ص مف مأ ه م. ف ه عت طبي د ل ق ا ل ن ي ة كل ب ل فئ ك ها ب كال ش ها أ عات وي  وتن

ي ك ح ل صب ر واعين، 1كلذ ن د ق ل الإمكان، ب ضيلة من نوع بك ه والرذيلة. الغ ذ ه ة ب طريق  ال

ع طي ست ح أن ن ف كا ل ن ك ا ب ن ب ل ى كي ق تن ق ل ن ضائ ص وجه وعنى —الغ صو ل الخ ضائ س، ف  النف

لآلها من لأنه ب خا ى نقتر ه- إل ب الل جن ل الرذائل ونت شك أ مبارلة حازم. ب ق سان ح لإن ي ا  الذ

ث ح ضائل عن يب ها الغ ع ر ويتب س ستف د وي ع ها، عن ب عت ة خالآل من لأنه طبي ضيل  من يقترمب الغ

خل الله ي ويد ل لأننا معه. روحية شركة ف د شيء كل قب ا ق م ن ك ح ال  والشجاعة، الأخالآقي، ب

ة والمعرفة والحكمة، ي ق ي حق ل ة والثروة ا ثابت ي ال ا الت دن و ق ن ت ح رسة من ن ل مما ضائ  إلى الغ
ة الروحي. التأهل ضيل آ لأنها هكذا تسمى (areti) الغ ئ ه شي ضل  نحن ،(،٠ aireisthai) تف

رها ختا ى ونريدها ن معن ا ب ن ن ل إ ع ف رآ ن ر خي ختيا مد با ع دتنا مت را س الحرة، وبإ  غير عن ولي

صد ت ق ح وت زام. أ م أما إل ك ح ى (phronisis) الأخالآقي ال سم ل لأنه هكذا ي ق ن ر إلى ي ك  to) الف
pherein) د. هو ما كل ي مف

ي وكختم هب ه ن ذ ه طة، العظة ل سي صف نضيف سوف الب ي للطريقة مختصر و  تم الت
ها نهو من عمل ب م ن من وحده الإنسان- والمفكر، العاقل لمخلوق1 —الله خلقه ما اث  بي

ه على المخلوقات ل ‘اولأ (.٢٦ :١ تك ٠)ق.م وشاله صرت  على تدخلق إنسان كل ان قي

حن الش المحبة رأسهم وعل (١) هافن ذاتممنا س نقلدالله إ سم تحمل الوقت وفانف ه إ ه٠ا لأن ا ب ح م ٠م د
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ما الله صورة ق في عل مة يت ي بالكرا ره الت ك ف سه ل ة أي —ونف صي خا ي ال ي الت ن ف سا لإن ي ا  لا الت

ن مك ص أن ي ح و ثف ة وهى ثراقب، أ د ها والتي الحرة، الإرادة وؤصث خال ضل م بف ك ح د ي  ويل

ى. ل ثانيأ، ويبن ن كل أن قي سا ق إن ل على خل ة الله مثا سب ن ال لاكه٦ل ب دأ مت مب ة ل ضيل ة الغ سب  وبالن

ه د ي ل ق ت ه ل ل خالآل من الل لأفعا ضلة ا حة. الغا صال ل وال ه مث ذ لأفعال ه ص ا خت ك ت متاد ف با ط عا  ت

ه عميق جا ة وبالرحمة، المرء، رفقاء ت ق شف ل ا ة وب ه والمحب جا د ت عب ق ال ر المرء، رفي ظها  وبإ

م ما هت ب من ا ل رحماء(( ))كونوا وحئية. القل و ح يق سي م هنا ال وكم أن »كما إل ي أب و سما  أيضأ ال
و )ق.م. رحيم(( ن كل (.٣٦ :٦ل سا ك إن متل ق هو ما ي واف ع مت ت ))لأن الله، صورة م  الله هبا

ة غير بل ة ولكن (.٢٩ :١ ١ رو )ق.م. للتفيير(( قا ط قل ق ن هؤلاء —ف ي ن ل ن، فضادء هم ا سي  ومقد

ي الله صادح قلدوا وقد ق ف طا ن الن ممك ئ ال و شرية للق ن —الب و ك متل ق ما ي ف وا مت و ع ه ل م  مثا

نا الله. عل ن ل ح رحمته معععتحقين نوجد أيضأ ن ة، ل غائق ن ال ماثلي ا م سن ف ن لأفعال خالآل من له أ  ا

حة صال ن ونحعبح ال دي ن من لكل مقل ما كا مأ دائ د ص خا ح. مخل سي م عمة لأن لل  وله له، الن

ب ع وعبادة، وكرامة مجد، كل يتوج ه م ي أبي س الذ ة له لي داي ى وروحه ب كل ة ال س دا ق ل والبركة ا

ي أوان وكل الآن الحياة، وخالق آمين. الدهور. كل ف

فليمون أنبا
ABBAPHILIMON

مة: د ة مق مقال ة، ال ظم خلدف على التالي وكاليا، مواد مع غيل صية ال ص ، في ق ها  باد شكل

د شك م ق ك ت ل من ذل ب المحررين قب سب ت ب را ة الفق طويل ي والمهمة ال  التأمل )موضوع( ف

ي خل دا ى ال ظة. وف وجد لا اليق ن أنبا عن معرومف شيء ي و م رجأ فلي ل هو مما عن خا ج س  في م
ذا ص. ه ة الن مقال ل ها من بالرغم ا ه إن ن رإ ر ش تق ي عا ، وكان مصر ف سأ ر لا ق شي ى بوضوح ت  إل

خه. د تاري كي أ ت ل ا ن ب ل كا ن قب ر ي الق ة لأن عشر، الثان مقال د ال طة نكرت ق س وا س ب دي ق ل س ا طر  ب

ي. شق م د و مصر ال د ي تب م ف ا ي ن أ و م ها فلي لإمبراطورية من جزء لازالت أن ي الرومانية، ا  والت
ه توحي د بأن ش ق ي عا ن ف ر س، الق ساد و ال ي أ ة ف داي ع ب ب سا ل ال ح قب ت ف ل ي ا شرة. العرب  مبا

ت يعععوع صادة ن عن ثقل و م ما فلي ي اعتبر في عد ما ف ي، كشكلها ب س قيا ع ربي »يا ال سو  ي

ح، سي م ن ال ة إرحمنى((: الله، اب مقال ل و ا د ب ها على ت م أن د ق صدر أ ل م ق ن ل ي شك ه واضح ب ذ  ه

صيغة ضبوهلة. ال الم
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ن الأنبا عن مقالة مو فلي
A Discourse on Abba PhiJimon

د ل ق ح، فليمون، الأنبا آن قي سائ ش ال دة عا م ة ل سأ طويل ي ي حب ف ف ن كه س معي دأ لي عي  ب

ي الللآفرا عن ك وانهمك . Lavra(') of the Romans للرومان الت ي هنا ة ف ا د حي جها  ال

ي، سك لأ الن ئا ه سا س ف مأ ن ئ ي السؤال، دا ر الذ ك س عن ن دي ق ل س ا و ساني ر ه إ ن رإ ي كب ل ن ا ما كا  دائ

ه سأل ه: ي س ف ن ما »فليمون، ل ت ل ى أتي ن هذا؟ء< إل ل كا ت ف ل ي حبا ع ال صن ف، وي م القف ه ا ي إ أ طي ع  م

ل ئو س م ر عند لل دبي لافرا ت ى ال ل ف صة مقاب رة ح ز. من صغي خب د ال ق ن ل ل كا ط يأك ق ز ف خب  ال

ى والملح، م هذا وحت ن ل ك وم. كل ي ه ي ذ ه ة ب ريق ط م ال ر ل ك ف ي ي سد ف ج  (١٤ :١٣ رو )قءم. ال
ن ك خل ول ي د ق لا أسرار ف ط ها ين لال من ب رسة خ د التأمل، مما ق ن ل ر كا و ن ل ا ب طأ حا لإلهي ث  ا

سأ س متأ ي و ة ف جة. من حال ه ن عندما الب ب كا ة يذه س ي كن ل ت يومي ل سب ن والأحد ال ى كا ش م  ي

حده ي و ر ف كي ف حأ غير عميق، ت م ن لأحد سا ب أ ر ه يقت ئاد من د ٠ل ق ف ى تركيزه. ي سة وف كني  ال

ن ف كا ي يق رآ ووجه ركن، ف ثل ا ضن ر ل لي و سي رفأ ل لأنه، الدموع. من نا ن، الآباء مث سي دي ق  ال

صة ه وخا س، الأعلى مثل رسانيو ن إ مأ كا ئ ؤأ دا ، ممل م د ظ و بالن حف ر ي ك ر المومت ف ستمرا ي با  ف
عقله.

ت عندما ي هرهلقة قام لإسكندرية ف ق ا ط منا طة، وال ن ترك المحي و م ب كهفه فلي ى ونه  إل

لأفرا ة ال ريب ق ر من ال و كان ب وتم ،Nikanor ني ك به الترحي ل من هنا س المبارك قب و ولين  با

Paulinos، ي ن أعطاه الذ وة مكا خل ص ال خا ه به ال ع أن من ومكن ة يتب ا ن حي سكو ل. ال كام  ال

ة د م م كامل عام ل سمح ل ب أن من لأحد الإطلأق على باولينوس ي ع وهونفعععه منه، يقتر ط ق
دوه ط ه ق ه كان عندما ف طي ع الخبز. ي

ي ي العيد ف ة الذ م ا ي ق ح ل سي م ، ال ة س د ق ث ل ن ا ن كا و م ن وباولينومس فلي حدثا ت ن عندما ي  كا

ي ضع يأت ة مو حال ة. ال سكي الن

د ق ن عرف ل و م س، آن فلي ولينو ضأ، با ق أي شتا ى ا حالة؛ هذه إف ه ال خذ ي هذا ويأ  الاعتبار ف

ه غرس م في ي ل عا ب ت كتا س ال د مق ي ال ءالت لآبا ى، وا عل شدد ف ت ه كي ي المعععتحيل من ان ش م  مع ال
ه ن الل و د ل كما كامل، ٤سكوز ب ع ف موسى؛ ف ن يلد وكي و سك جهود ال م ي، ال سك والمجهود الن

لاورااو اللافرا (١) ى ال فاو القلالى من مجموعة م و ه ك ل ها ا سكن موسوعة المتوحدين- من مجموعة ي
ويكيبديا.
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ي سك ضع، والرهبة الرهبة، والدموع الدموع، الن ضع التوا صيرة، والتوا صيرة الب  الحب، والب

ف ب يعيد وكي س الح نف ل ى ا صحة إل ها ال جعل ك الآلام، من متحررة وي ن وبذل مك  عندئؤ للمرء ي

ف أن س أنه يعر الله. عن بعيدأ لي

د ق عتاد ل ل أن ا و س: يق ولينو ى أن ))يجب لبا نق مأ فكرك ت ما ن خالآل من ت سكو  وأن ال

ه غل ش ع ت طا ق ن رإ غي ي ب ن كما لأنه روحي. عمل ف ن أ عي ة ال ه ى منتب لأشياء إل ة ا سي ح ن ال غتت  وث

ك ترى، بما ر كذل ك ى، الف ق ثن ل ه ا ى منتب ق إل حقائ ة ال ي عقل ل ح ا صب ا وي رق ف ست ي م  التأمل ف

ه لدرجة الرومحي ب أن صع ف أن ي جرد وكلما عنه. يك ر ت ك ت من الف شهوا ى ال  خالآل من وتنق

سكون، ما ال ي الروحية المعرفة عظمت كل ق الت ح ست . آن ا ها قا تل ر ي ك ف ن ال كو لأ1ك ي  عندما م

وز جا لأشياء معرفة يت ة ا وق خل م حد ال حرزأ بالله؛ ويت ذ ث ئ ن ة كرامة حي كي ح يعود ولا مل م س  ي
ه س ف ن ر آن ل ق ت ف و ي ر أ طة يثا س وا حطة، الرغبات ب ى المن ح ولو حت ن ك كل ث م. ممال عال  بناء ال

ذا ذلك، على ن أردت إ ى أ ن ت ق ه كل ت ذ ضائل، ه دأ كن الغ عي ن، كل عن ب سا م من اهرب إن عال ل  ا

ع ن واتب رالقديعععي رة. مسا مثاب س ب س الب طة، مادب سي طة، تصرف ب سا م بب ظ صدق، ت ن لا ب ك  ت

ي متغططرسأ ة ف ك، طريق ش مشي ي عي ر ف ق ك واترك ف س ر نف ق حت حد. كل من ث  الكل وفوق أ

س ر احر ك ف هأ، وكن ال ل متنب حم ر ت صب ت، العوز ب ظ والمشقا حف ت وا ي البركا ت الت ح  لك ثن

صونة هأ أعط ممسوسة، وغير م ا ب ت ن أ إ د ي د ك، ش س حأ غير لنف م ة لأي سا ذ ة ل سي ل. أن ح سل  تت

ت لأن س شهوا نف دأ ال ه طة ت س وا سكون، ب ن ال ر عندما ولك ض ثثا ح وتنه صب ر ت شأ أكث ح و  ت

ى ل إ ا عن ف د ة وت طيئ صعب أعظم؛ خ ل عالآجها، وي سد جروح مث ج م عندما ال ت ها ي عق  وفركها. نب

ى ظمة حت ة ال طال ن الب مك ل أن ي جع ر ت ك ف ى ال س ن الله، ين طي شيا ض ال ك تفر طة ذل س وا  ب

ة ع سهول س. خدا حوا ال

ر ))الجهاد كبي خشوع ال سة لازمان وال حرا س، ل ل أن يجب النف ص م عن نفسك تف عال ل  ه١ك ا

ع ط ف وتق ط عا ك. مع نفسك ت سد ح أن يجب ج صب ة، بعد ت ت، ولا بيت، ولا مدين أ ممتلكا ي ل  خا

طمع، من لاهتمامات ومن ال ة ا مي عال لاجتماعية، ال ضعأ، وا طيغأ، خيرأ، عطوفأ، متوا ، ل دئأ  ها

دآ ع ست ى آن م ق تل ي ت ك ف م قلب رفة خت مع لإلهية. ال ع لا ا طي ست ب أن ت ى تكت ع عل شم لا ال ذا إ  إ
ف أولأ محيت ي الحرو ت الت س عليه، كب و سلي ر با كبي ه علمنا ال ذ (.١الأشياء«) ه

(1) Letter ii, 2 (P.G. xxxii, 325B), transj. j. Deferrari. Loeb Classical Library, vol. I (London, 
1950), P.U.

٣٣٠



سا كانوا )والقديسون ن كانوا النوع، هذا من انا عي ط م منق ما ت ل ا م، طرق عن ب عال  ال

م ه ئ ا ق ب إ سماء صورة وب ة غير ال شوب ة م ب ئ شا ي ب م ف ه س ف ن د أ وا ق عة يشرق نورها جعل طا  بإ

س مي وا لإلهية. الن ة ا مات ت وبإ سما ق.م الأرضية ال طة (٥ :٣ كو ٠) س وا ط ب س ضب نف  ومن ال

ة خلأل خاف ن كانوا الله، ومحبة م عي ش ت ئ ما كل سة. لأفعال ئ بال د مق صلاة خلأل من لأنه ال  ال

ر ي ف ل ة ا ع ط سة منق ر ودرا لأسفا لإلهية ا ح ا ت ف ن س عيون ت نف ل ة، ا عقلي ت ملك ويرون ال  القوا
ة، سمائي ى ال ل وف حا ل ال ع شت ي ت س ف نف ل جة ا ه ق عظيمة ب شتيا د. وا ك شدي سد وكذل ج ضأ ال  أي

ؤخذ ح بالروح، ي صب سان وي لإن ل. روحيأ ا م كا ه بال ذ ي الأمشياء هي ه سها الت ر ما ي هم من ي  ف

ة ا حدة حي و ن ال سكو لأكثر الطريق المباركة وال ي صرامة ا حياة، ف ن ال ي ن ل صلوا ا م ف ه س ف ن  عن أ

ن بشرى، عزاء كل قي م مل ه س ف ن أ م ب ما ء رب أ سما حده ال (<.و

ع عندما د الأخ سم جي ت هذا، ال ه إنجرح س ف ق ن شو ي؛ بال ه لإل ن والأب هو ومخعى ا و م  فلي

شوا كي عي ط في ي سقي لأ ث ا ك حي ظم سل ع ن الآباء أ و س دي ق ل سة. طريق ا دا ق ل د ا ق ئ ل ر ستق  في ا
س دي الق را ر، لاف صي حناالق و ل ي ئو س م واال سأل ن عن و راأ لاف ل را ي دب ، ت هم جات حتيا لا ر ظ ث ين  حي

د كانوا وا أن في رغبوا ق حي ة ي ا سكون، حي ن وكانوا ال ظبي ى موا سة حخعور عل كني م في ال ا ي  أ

ت و سب لآحاد ال ن وا ك ة ول ي ق م ب ا ي لأسبوع أ ن ا و ق ب هم، في ي لالي ن ق حعلي ن ث ممي هم. ومت ون قان

ن و خ قان شي س ال دي ق ن ال ي: كا ل أثناء كالتال ل رنم اللي م كا ر كل بال رانيم المزامير سف  والت

ة كتابي لأناجيل. من جزء ٠وتلث ال ذ ا عدئ س وب م وردد جل ما هت د با ا، شدي ر على ء ارحم رب ي  قد

ع. ما طا ست د ا ع ضأ نام، ذلك وب ل ناه ر قب ج رنم كي الف عة ي سا ذ الأولى. ال عدئ س وب  ثانية، جل

جهأ ه موا جا رنم الشرق، ات ل المزامير وي د تبا ال ب) من تالآوة مع ب ع (١القل ط مقا ل من ل  الرسائ

لأناجيل. ى وا ض م دأ ق وم ل ه كله الي ذ ه طريقة، ب رنم ال ى ي صل ع، وي طا رانق غي ل ب م أ ت ل ا ب أ ي غن ي مت  ف
ة. الأشياء سمائي ره وكان ال ك أ يؤخذ ف ن ا حي م بالتأمل، أ ن ول ك ف ي ن إذا يعر الأرخى. على لازال كا

خاه ره عندما ل هكذا مكرسا آ ك ق ع  كامل بشكل تحول وقد القانئن، لهذا متواصل ب
ى، يا ))لماذا، له: قال الإلهية، بالأفكار ب  جسدك مهذبأ هذا، سنك في كثيرآ نفسك تنهك آ

 الحب هذا الله وضع لقد بني يا ))صدقني وأجاب: (.٢٧ :٩ كو ١ )ق.م إياه؟« ومخضعأ
ي لقانوني  إلى الاشتياق فإن ذلك ومع بداخلي. الذي الاشتياق لتلبية للقوة المفتقرة نفسي ف

ي وهكذا الجسدي.« الضعف على ينتصران المنخمرة البركات في والرجاء الله  الأيام، كل ف
اشتياقه. أجنحة على السموات إلى فكره يرفع كان يأكل كان عندما حش

م. ٠ظهرقلب عن يحفظها كان اى ('١)
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خا مرة سأله ن ما أ ش كا عي ركا التأمل؟(( سر هو ))ما معه: ي د ه ئ م يريد بأن عل ت ل ب ا جا  أ

خ: شي ي، يا لك، ))أقول ال ن عندما بن ر يكو ك أ المرء ف ي ق مل، ن كا ف بال ش ك ي الرؤى له الله ي  الت

ت ح ت ئن مة للقوا د خا لأجناد ال لآئكية. وا س الما ل الأخ نف جد آبى، يا لماذا، أيضا(( سأ عة ت  مت

ر كث ي أ ر المزامير ف خر جزء أي من أكث ي آ ب ف كتا ؟ ال س د مق ماذا ال م عندما ول و ق م ت ه د شا ن إ  ب

، و د ه ل ب و ت تق ما كل م وكأنك ال كل ت ص مع ت خ لأنبا ))فأجاب ما؟ ش ن: ا د فليمو ق  الله حلبع ل

وة ي المزامير ق ي ف س ف رة ن ي ق ف ل ل كما ا ع ي ف س ف ي نف ي داود. النب ع لا أنن طي ست ل أن أ ص  أنف

ي الرؤى وة٠حد عن م الت كل ت هم: ت م عن ه ن ون إ ضمن ب كل يت كتا س.(( ال د المقد ق ه أعترف ل ذ ه  ب

لأشياء ع ا ضا عد عظيم، بإت ح أن ب ط وذلك كثيرأ، عليه أل ق ة ف ع ف من ل. ل سائ ال

سمه أخ جاء حنا ا و ل من ي ح سا ن للأب ال مو ه وأمسك فلي مي د ق لأ1ق ب ل ))ماذا له: ئ ع  كي أف

ص؟ خل ب فكرى لأن أ ة يذه أ جيئ ب ا ي ضل وإ لأشياء كل وراء وي د الخاطئة.(( ا ع رة ب ب فت جا  أ

حدة ))هذه الأب: ت من وا شهوا رجية ال خا ى وهى ال ق ب م لأنك معك ت ى ل ن ت ق عد ت ق ب شتيا م ا ا  ت

ئ لله. ق هذا دف لاشتيا م لله والمعرفة ا ى ل عد تأت ل لك.(( ب قا ب ))ماذا الأخ: له ف ه علئ يج عل  ف

ب أبى؟(( يا جا با أ ن: أن يأ ءتأمل فليمو خل رة، دا ق لفت ي بعم ف هذا لأن قلبك؛ ف ظ  فكرك سين
لأشياء. هذه من م ))ولم ا ه ف د ما الأخ ي ل ق ل قي سأ خ: ف شي ي التأمل هو ءما ال خل دا ى؟ يا ال  ء أب

ب س الشيخ:(( أجا ة وقل قلبك؛ احر ظ ي بيق ك ف ة عقل ف خا م سوع رب ))يا ورعدة: ب ح ي سي م  ال

ه لأن ارحمني.(( ذ حة هي ه صي ي الن س أعطاها الت خو ن. المبارك ديادو دئي مبت لل

ة الأخ؛ رحل خ وصعلوات الله وبمعون شي رة الهدوء وجد ال فت ت ل لأوة مملوءة كان  بالحا

طة س وا ة ولكن التأمل، هذا ب جأ م التأمل( )هذا تركه ف ع ول ط ست رسه أن ي و يما ى أن أ صل  ي

ظة. ك بيق ة مضى لذل ى ثاني خ إل شي ره ال خب ث. بما وأ ل حد قا خ: له ف شي رأ زقت ءلقد ال سي  ي

و من د ه ل ي، والعمل ا خل ي الحالآوة واختبرت الدا ى الت هم. تأت ن من ب ما هو هذا إ ن يج  أ

ه عل ف مأ ت ئ ي دا ك: ف ت سواء قلب ت، أكل رب ش و ي أ ج صحبة ف ر خا و ي قليريتك، أ ف و  ردد رحلة، أ

ل الحعالآة عق ظ ب ق ضأ زائغ؛ غير وفكر ي ي وتأمل رتل وأي ى والمزامير. الصلوات ف  أثناء وحت

ذ غي م تن ها لأ فكرك تترك لا ضرورية، م هل ظه ولكن ءا حف ي أ ل ف ي تأم خل ه لأنه وصالآة. دا ذ ه  ب

ة طريق ن ال مك ن ي ب آعماق تدرك أ كتا س ال د مق وة ال ة والق ي خف م ى فيه، ال ط  غير عمالآ وتع

ع ط مما للغكر، منق ك مت ي: الأمر بذل س١ ) انقطاع(( بالا ))صلوا الرسول ها أعط (.١٧ :٥ ت با نت  ا

ك صارمأ قلب ى واحرسه، ل ل 'يعطىلا حت و رة لأفكار قب ي شري أ ب و ل أ ة الأحوال من حا طل  با

ن منفعة. وبالا ف بدو و نائمأ كنت سواء توق أماآ ي لأ ش كا وآ أ أ رب شا و ت آ كن و ي آ صحبة ف
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ك أجعل ل قلب م أ يتأ ي خل عقليأ دا حيا المزامير في و حيا وفى نأ أ ى ن أ ردد أخر  )التي الصلاة ي
ح، يسوع رب ))يا تقول( سي م ن ال ل لا فمك أن من تأكد ثشيح وعندما ارحمني((. الله، أب و  يق

ما شيئأ ين ك ب ر عقل ك ف خر. شيء في ي آ

ل ة: الأخ قا رأ آرى نومي ))في ثاني لات من كثي ل الباطلة.(( الخيا ا ق خ: له ف شي ن »لا ال ك  ت

ل مهملا، آو كسلانأ ك قب هاب وم ذ ل للن ر أت صلوات من كثي ي ال ك، ف ل قلب لأفكار ضد قات  ا

رة شري ل ولا ال ضل طة ث س وا ب ب طال ن؛ م طا شي ذ ال ئ ن ف حي ك سو بل ق ست ضرته. في الله ي ذا ح  إ

ن مك م لا أ ا ن د إلا ت ع عد المزامير لآوة1ت ب ف لا داخلي. تأمل وب وق ك، عن تت ست ركآ حرا ك تا  عقل

ل قب رأ ي كا طجع ولكن غريبة؛ أف ض ي متأملا ا ر ف ك ى وذلك صلاتك، ف ن حن مك ن ي حد أ ت  ت

ء بك ظ وعندما نومك أثنا ق ي ست ن ت مك ن ي ث أ حد ق.م. معك تت م ) .٢٢ :٦ أ ل ( ضأأت ن أي و  قان

لأيمان لأرثوذكسي ا ل ا د آن قب خل ى ت وم. إل ر الن ا ق لإيمان ح ه ا ر بالل صد م وال س ه حار ل وال ك  ل

البركات((

ي ة ف سب ل أخرى منا با الأخ سأ ن ن: آ مو ك،>) فلي حبت م ي أشرح آبى، يا ب ل ل عم ي ال ل الذ غ ش  ين

ش فكرك. به ن ح مك ي ي ن ل ضأ أ ن أي ل أخلص.(( أ ا ق ذا ف ما »ل خ: شي ت ال م أن هت ة م رف مع ه ب ذ  ه

ض الأشياء؟(( س وتوسل الأخ فنه دي ق ل كأ ل س م لأ م ه. كي رجليه ومقب جيب عد ي رة وب ة فت  طويل

ل خ: قا شي ع )ولا ال طي ست د ت ع ن ب ط لأنه تدركه: آ ق ص ف خ ش ي ال د الذ س ق س ي تأ ر الصلاح ف د ق  ي

ن ى أ ط ع ل ي حدة لك س من وا حوا ل ال عم ب ال س منا ب لها، ال ن ويج ل أ م كا ال رب ه ط لأفكار من تت  ا

ة مي عال ة ال طل ل البا جد أن قب و ه ت ذ ه ل أ ف ح ست ك الموهبة. م ذل ت ل رد ذاأ ل إ ه مث ذ لأشياء ه  تدرب ا

ل على ي التأم خل دا ب ال ى. بقل ذا لأنه نق ت إ ن صلي و د ت انقطاع- ب ي وتأمل ب ف كت ، ال سة د مق  ال

ف سو ح ف ت ف ن ك اعين ت س ة، نف عقلي ن ال كو ك وي ظيم فرح هنا ي ع س ف ف ن ل د وشوق ا كيد حا  وأ

ق ف وفائ ص ى )لله(، الو سد وحت ج ل ال ع شت ن لدرجة بالروح،' ي ح المرء ا صب  روحانيأ. كاله ي
ه يمنحلى عندما صلاة عطية الل ر ال ك ف ش، ب ن ن ت، وبدو شت ن سواء ت ك كا لا ذل م لي  نهارأ، آ

أ ضع ب ن ك جا ظام ص، ن جه الخا ه وات ل ل وا ح ل ن ك أ قوتك، ب ث شب ر به، مت د ن سي و ه ك و  حول قلب

ل عم ي الروحي ال ب الذ ج ن ي « ا شره. ى مرة وأضاف: تبا ى ات خ إل ن شي عي ي ث ي وف  عن سؤال
ة ره. حال ك ت ف سل و دت ق »ل ل: ه قا ة لل د م ن ل ل عامي ك ي، ب ه قلب ا ي لاإ ئ ن سا و د غ ب طا ع أن انق طب  ي

ي ي ف ب ة قل ريق ط رة ب م ست ة وغير م ت شت صلاة م ي ال ها الت ه أعطا س ف ن ب و لاميذه؛ ه  وبنظره لت
ي دت ب كا م حة ل كاف م صبورة ال ى وال حن د الرمب من جوا ب هذا ال طل .«ال
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لأنبا ن ا و م ل فلي ضأ قا لأشياء عن ))الأفكار هذا: أي ة ا طل ي البا ض ه س أمرا ف ن طلة ل  عا
ب، كسولة. ج ب يأمرنا كما إذأ، ي كتا س، ال مقد س أن ال حر ة فكرنا ن ي عنا م م.٠)ق ب ،٣ :٤ أ  ؟(
ن مي رن ر ث غي ت ب شت ن وبخهم، ت صلي ر وئ ك ف ى. ب ريد الله نق ن منا ي ظهر أ نا ن ست ما  أولأ له ح

عد الخارجي، بالنعععك ك وب نا ذل حب صلاتنا ب ر وب في ل طعة؛ ا ر وهو منق ص. طريق يوف  الخلأ
حيد الطريق و ي ال ى يؤدى الذ ء إل سما ن ال و ك س وال ب الكامل، ه جتنا  البركات، طلب شر، كل ا

ل الحب م كا ه ال جا ع معه والعشرة الله، ت رف ى ت إل عأ ري ن الله. ملكومت س ص ولك خ ش ي ال  الذ

ح طم ي ي ت هذا ف ب الملكو ت أن يج ب آولأ يمي ة الجوان وي دني ي ال  لأنه (.٠ :٣كو )ق.م. له الت
ج عندما ه بت ا ت سن ف ن ل أ م تأ ي بال ي، الصلأح ف حقيق ها ال ن إ عود لا ف ى ت ي إل ت من أ شهوا ي ال  الت

م ت ها ي ت وي ق ة ت ذ ل ل ا ة ب سي ح ؛ ال ة سدي ج وال س، على بل أ ها العك ن إ ض ف ه كل عن تعر ذ ت ه  اللنا
ل قب ست ضور وت ل الله ح عق ى ب ق س. وغير ن دن ث

ط ق ن ف دأ ع ن ب كي د ن ، ق ة م را ص سناب سناأنف ر ب ح عا دناأت كاب ة و سدي س، ج ف ن ل ا ا ن ي ق ي ون  يأت
ن الله سك ي وي وبنا، ف علة قل ن من جا ممك م أن لنا ال م صاياه نت ن و ن دو ، نضل. أ ه س ف ن وب ه  و

ف عندئؤ، منا سو عل ف ي م كي ه ف عا ن سه، سري ث نوامي ه لنا ويبع ت قا ل طا ة مث ع ش س، أ شم  من ال
عمة خلال س( الروح ن س )القد رو مف . ال نا ب طريق عن في ة التجار عانا م ب وال ن يج ى أ ق ن  ن

صورة لإلهية ال ا ا ن ي ا ف ق ك لما طب ء من نمل كا ى على وقدرة ن ق م تل ه ل ف طة لأنه الله؛ ومثا س وا  ب
دة عا سنا صياغة إ ي حوا ون ف ربنا أت جا س كل من نحررهم ت س دن ة. كرامتنا ونلب كي مل  ال
ق ة الله خل ع طبي ة ال شري ي الب ظق ل كم ة، بركة لك هي رة إل د ل على قا ي روحيأ التأم س ف  الخوار

ت، وبهاء الملائكية، سيادا ت ال ت الروحية، والقوا سا رئا ر والنور والسلاطين، وال ي ف ل و ا دن  م
مجد منه، لامع. وال ذا ال ق أن أردت إ حق ة ت ضيل ر لا ما، ف عتب ك ت س ضل نف أ أخوك، من أف د ق عت  م
ك ت بأن جح ما ن ين ة هو هذا لان مهمل؛ هو ب داي رآ كن الكبرياء. ب ة حن ي غا ل لا كي لل ع ف ي ت  أ
طة شيء سا ب كي بب س ر تك وقي ة الت ع م س وال ة أ سن ح ح عندما الآخرين. عند ال ف كا وة ضد ت  شه

ل لا ما، جف ح ت صب وت ذا1غيرمب أ إ أ ي ت ل ستمر ض ولكن المعركة؛ ا ي انه ك وألق س ف ن م ب ما  الله، أ

ل مرددأ ك بك ي، كلمات قلب كم رب »يا النب ح ن على ا ي ن ل ي ا جرحونن ه١ )مز ي  لأنني (؛ ص ٣:
ع لا طي ست ب أ ف لإتضاعك وبرؤيته عليهم(( التغل ه لك يرسل سو ونت عأ. مع ن وعندما سري كو  ت

ى عل شيأ ع الطريق ما ما م صأ خ ك لا ش ي تنهم ث ف طل، حدي ن با ك ظ ول ف  موثلغأ فكرك على حا
ي ي الروحي العمل ف ن الذ ه مشفولأ كا ، ب قأ سب ى م ح حت صب ل هذا ي عم ه اعتياديا ال ه ل جعل  وي

ت ينسى ة، اللنا مي عال ه ال ا ي إ أ سي ر ي ث لا ميناء ف  (ء١هوى) ال

لا١) م الأهواء. منالتصر اى هوى (ال
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ى وأشياء هذا الأخ ثإع عندما خر لأنبا تركه عديدة، أ ن ا و م ن يذهب. فلي ك رة بعد ل  فت

صيرة دأ له الأخ رجع ق ه، وب سأل لأ: ي ى؟ يا أفعل، أن يجب »ماذا قان ي آثناء أب ون ي قان  الليل

ي ن قل ث وم ي ى يدعني ولا الن صل ة أ ظ ق ي ة، ب خلي ن دا وأ ر أ سه د. الوقت بعد أ معتا  أرتل وعندما ال

ب المزامير، غ ي أر ل ف لاشتغا ل اليدوي.(( بالعمل ا قا لأنبا ف ن: ا مو رأ تكون ))عندما فلي د  على قا
ن ى أ صل ة ت ظ يق ة، ب خلي ل لا دا غ ش ي. بالعمل تن ت إذا ولكن اليدو قل ل،با تث س ك ك، تحرك ل  قلي

ص حتى ك تخل س ل منه، نف شتغ ي وا اليدوي.(( العمل ف

ه ة: الأخ سأل م ))أبى، ثاني ل أل ق ث ك أنت ت س وم نف الن ء ب ك أثنا رست ك مما ون قان ب: ؟«ل  أجا

ن ))نادرأ. ك ذا ل أ حل إ ن ا حي وم على أ ك، الن ي وأقرأ أتحرك قلي ل ف جي  البداية، من يوحنا، إن

جهأ ل أعين مو عق ى ال ي الغور وعلى الله؛ إل ف خت س. ي عا ل الن ل وأفع مث ما بال ص في لأفكار يخ  ا

ي عندما الشريرة: ر يأت ك ف جهه الشرير، ال وا ل أ ر مث ي. بالدموع، النا ف خت ت في ى أن  الآن حت

ع لا طي ست ن ت ع أ ف دا ك عن ت س ه نف ذ ه طريقة؛ ب مأ تأمل ولكن ال ئ أ دا ي خل  الصلوات وأتل دا

ي اليومية طة وضعت الت س وا ن. الآباء ب سي دي ق ل ول بهذا، أعنى ا ت( أن حا وا صل و)  السواعي تتل

ة ثالث سة ال د سا سعة، وال ت والغروب والتا ل. وخدما ر وعلى اللي د ل لا تعععتطيع ما ق ع ف أ ت ئ  شي

ب س ك ر ل وقي و الت ة أ ع سم ة ال سن ح ل ولا الآخرين، من ال حم ة سوء الإطالأق على ت ه ني جا  ت

ك أخوك، صل لئ ك تغ س هد الله. عن نف ظ كي جا حف ك ت ، غير عقل شتتأ هأ وكن م ب ت مأ من ئ  دا

ة. لأفكارك خلي دا ن عندما ال كو ي ت سة، ف كني أ ال هب ل ونا و تنا لإلهية الأسرار ل ي ا ح، الت سي م  لا لل

ى تخرج ن حت كو د ت ت ق مأ. سالآمأ اقتني ف تا حد مكان في ق ى تتركه ولا وا ت( أن إل وق ي)  يأت
ر الانصراف. ك ي ف ك ف ف إن ي تق سماء، ف ى ال ك وف ي إن ة ف لأتكة صحب ن الما سي دي ق ل ل ا ب ا ق ه ت  الل

ه ل ب ق ست ك. في وت ك جهز قلب س ن. ورعدة برهبة نف متي ظي لا٠ع ئ جد ل و ق عن ت حقا ست را ط غي س  و

ت ء القوا سة. مقد حأ ال سل ه الأخ م ذ ه ح ب عائ م عأ الن ود ست ه وم ا ي ه وروح للرب إ مت ع  أع )ق.م. ن
لأنبا تركه (،٣٢ :٢٠ ن ا و م يذهب. فلي

 جالسأ كنت عندما مرة، ))نات بالآتي: أيضا عالأقة له )فليمون( الأب مع عاش الذي الأخ
 سكناه أثناء الشياطين حيل بواسطة حال أية على تجربته تم هل سألته منه، بالقرب

 بواسطة لها. خضعت ا'لتي للتجارب الله سمح إذا لكن أخ، يا لي، اغغر فأجاب:« الصحراء.
 ١أو السبعين، السنة في أنا سمهم. تحمل قادراعلى ستكوف أعتقدإنك فك عليك، تقع إبليس
د .بدأكل أكبر،  لقد الوحدة. أماكن في الشديد السكون في الإقامة أثناء التجارب من عظيم عد

لأشياء هذه مثل عن لكلام1 من فائدة لا لكن بشدة. كثيراوعانيت تجربت س لأناس الثرة ا لي
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هم د ل ع رة ب ن. خب سكو ل ما دائمأ أجرب عندما بال ع ضع ذلك: أف ي رجائي كل أ  له لأن الله، ف

ر قدمت. و ر نن كا ت، إن ي الغور وعلى النا جين ة. كل من ين حن ب م سب ها هذا، ب م الأخ، أي  أعف ل

أ أخذ ر ك ي، من ف س علم آنا نف ي أنه أ طين ع آ، ي ر ل وهكذا فك حم ر أت كث ة بأ ول ب سه ي التجار  الت

ى وحيد الشيء علئ. تأت ي ال ي من آخذه الذ س صلاة هو نف ر ال ي ف ل ة. ا ع ط ي منق علم أنن  أن أ
ما معاناة، كثرت كل ما ال ة عظمت كل فأ كا م . لمن ال ها د كاب ها ي ل أن سائ حة و حدال م ي مع لل ض  القا

الصالح.((

رأ ))كن ح لا أخ، يا هذا من حن صب لا. ت س كا ي تحارب إنك هذا، أدرك مت ط ف س  المعركة و
ن ربون أيضأ، آخرون، كثيرون وبأ حا نا من ي جل ف الله. أعداء ضد أ جرأ كي  عدو نحارب أن نت

ف س جدأ مخي جن ى لل شر ذا الب م إ ا ل دن سن د ت لإلهي اللوغوس ي ة ا وي ق ممدودة، ال ة ال مي  حا

رة ؟ وسات نا ل ل و ن أيوب:(( يق ر ت د ق ن ي ه ينزع أ ة؟ حلت جي ر خا ع ومن ال ط ست ق أن ي ختر  ي

ح صدره؟ درع طية صابي ق معشتعلة م دف ع فمه، من تت ف د مه ي ما لا. جمرأ أ ع شت  من يخرج م

خريه ن من خا د د ق ر مت حم. بنا ف ل ه ا س ف ن فيه، من يخرج لهب معشتعل، جمر ن ك س ي ت ه ف  عنق

وة. مه الق ما ه الدمار، يجرى أ ب صمد كالحجر، صلب قل ن ي دا سن ن. لا ك ه يلي ن ل إ جع ق ي عم  ال

ى غل ب كقدر؛ ي س ح حر ي ر الب د ى والعمق عطارة، كق سفل ر. ال سي ه كأ  عالي؛ شيء كل يرى أن

ي هو ما كل على ملك وهو ه ف ميا  هذه ص(. .٣٤ ،٣٢ -٣١ ،٢٤ ،٢٢ -١٩ ،١٣:٤١ )أي ’ال

رة فق ل ف ا ص د ت ب ست م ش ال ح و مت ي ال ربه. الذ حا ن ن ك ن هؤلاء ل ي ن ل ة ينخرهلون ا ريق ط ة ب وني  قان

ة في ا حدة حي و م سريعأ: يهزمونه ال ه ن ن لا إ كو مل ي ي د معه؛ مما شيء أ ق م هجروا ل ل عا ل  ا

ضيلة؛ على ومحعممون هم الغ م.محاربأ الله ول ه ى رجع من عن م برهبة الرب إل ل ول حو ي يت  ف
؟ ه عت ر من طبي ه أنا س ف س بنور ن مي وا لأفعال الن لإلهية، وا م ا ل ول جع ه ي س ف ة ن شع ر م ك ف ل ا  ب

لأفكار هية؟ وا لإل ن ا ه إ س ف ت ن س ث الله لأن عاطلة، لي ره يح ك ق لأن ف شتا لا ي ع ب  ولا للنور. شب

س الروح تعععمح ف ن ل طة ل ش من وة ال ق ه ب ذ ه ة ب طريق ح لأن ال صب خية ت را ت؛ مع مت ها الشهوا كن  ل

ن ل ثكو ر من ممل^ ملك، مث ضب النا ه والغ جا ضربهم أعداءه، ت لا ي جع ولا رحمة ب را  أبدأ، يت

ها ر أن ظه صرة، ت ى رافعة منت ف إ ها دي ي ء آ سما لال من ال ل 'ممارسة خ ضائ لاة الغ ’ الخكر.(( وهد

م الأخ .نفس كل ضأ ت ذ أي مي ى ))بالإضافة العشيخ: عن كتل ه إف ضائل ك الأخرى، ف  الأنبا امتل
ن س ل ي ه ف ذ صفة: ه م ال ن ل ك ع ي م ست دأ ي ب ىأ ل ل. كلام إ طا ذا ب ل إ حد قا صد بغير ما أ أ ق ئ  ما شي

د غير ي س، مف م للنف ن ل ك ب ي جي ست ت عندما الإحللأق. على ي ضى سافر م ما، واجب لأف ل: ل سأ  ي
ت ))لماذا ي: عدتء عندما ولا، مسافر؟« أن ن »من سألن ذا أتيت؟(( آي »ما و ت آ تغعل؟«حقأء كن



ى كان مرة ب عل لإسكندرية إلى الذها ؛ ا ة ن ي سف ال ك ومن ب ت هنا هب ى ن ة إل ي ن طي طن س ق ل ي ا  ف

ة. مسألة سي د كن ق لإسكندرية، في الأخوة ودعت ل ى ا كن م ول ن 1للأذب أقل ل مو  عن شيئأ فلي

ضاء بعد رحلتي. ، في به بأس لا وقتأ ق ة ني طي طن س ت الق ى رجع ط. إل سقي لأ ي عندما ا ن  ، ا

ن ب أن وبعد بالفرح، ممتلئأ كا ي رح ل ب س عندئذ صالآة. قا ي أن دوت و، جل سألن ى شيئأ ي  عل

ر الإطلاق، م ست تأمله. في ا

ة ))في سب ره، آن أردت ما، منا ختب م أ ل زأ أعطه ف ل خب ك ة ليأ د م ب ولم أيام، ل طل ي ي ه أ و من  أ
ل و ي يق ك بعد شيء،٠ أ ت ذل جد مه س ما ل وقلت:« أ ى، يا لي، ق ب م لأنني حزنت هل أ ك ل ضرل ح  ا

طعام، ت؟ كما ال ي، ))فرد:(( تعود حن م م حتى أخ، يا سا ول ضر ول ي تح ي ل ز أ دة خب م  عشرون ل

ن يوم، ه فل طلب ما لأنه منك: أ ي طال س ف ع ن طي ست م آن ت و ا ق ك ت ن الدرجة ))لهذه جسدي. كذل  كا

ي مستفرقأ ل ف ي التأم صادح ف ي.(( ال حقيق ال

ن د اعظ ))لقد ضأأ ت منن يقول:(( أي ى أتي ط، إل لأسقي م ا ب فكرى أدع ل د يذه ع ب ي؛ من أ قاديت

ي سمحت ولا عقل ن آن ل ك س ي ي ي ف ي سوى شيء أ ة ف ف خا ه م ى الل  الآتي؛ الدهر دينونة وف
د لأنني ت ق ط تأمل ق ي ف لأحكام ف ي ا طاة، تتوعد الت خ ي ال ة ف دي لأب را مة النا ظل ى وال خارجيهءوف  ال

ة ة أنفس حال طا خ ى والأبرار، ال ت وف رة البركا خ من هم للأبر|ر، ال من ل' جرته ))سيأخذ ك ب أ س  ح

و١) تعبه(( حد (:٨ :٣ك ه وا ت نا عا م زايدة، ل مت ر ال خ ه الرحمة لأعمال و حب صادق، ول ر ال خ  و

طرحه ت ل م ولتركه الممظكا ل عا ل ر كله، ل خ ن لإتخعاعه و و سك ر الكامل، ولل خ عته و طا  ل

، دة شدي ر ال خ ه و ي سب ر التطوعي. ل كي ف ت ل ا ي ب ه ف ذ ح الأشياء، ه كب لأفكار كل أ  ولا الأخرى؛ ا

ع طي ست عد أ س مع أكون آن ب و النا ى أشغل أ م فكر ه ع لئلا ،ب ط نق د عن أ زي  التأمادت من م
المقدسة.((

ث »لقد حد ن ت ع ضآ حد أي و ي مت ن,الذ د معي ى ق قتن ز يأخذ أن وتعود هوى الللآ ا د من خب  ي

ه مالآك؛ كن لأ أصبح ول ك مهم ه من حرم وبذل ذ س ثضعف عندما لأنه الكرامة، ه  تركيز النف

مة تأش الفكر، ظل ر لا عندما عليه. ال ه يني ى الل عل ( ) هننا ن شيء كل ذ و ك  في كما مشوش، ي
ظادم؛ س ال ن والنف كو رة غير ت د ط قا ق ى ف ه رؤية عل لارتعاد الل  من إله أنا ظماته.(( من وا

ل قريب، و ت الرب، يق س ه ول عيد، من إل طيع هل ب ن يعععت سا ن إن ى ا ف خ ه ي س ف راه؟ ولا سرا، ن  أ

لأ اما م ت اظ أ وا س ل ب والأرض؟ ا ر دال و ق ٢»)إر ي . .-لقد٠ا-(۴- ٢٤ -٢٣ ..٣ خا ي رأ ك ن ن ت و ر  ح

م ممن ه ت ل م من مماثله، خبرا ه ن ي ن. ب ما ي ن، لأن سل ما ي د سل ه مثل أخذ ق ذ  ٠وةد الحكمة ه
ه جد س، م د النا ق ن ل جم مثل كا د الحعبح، ن ء الكل رآنا وق سنا ة لأجل لكنه حكمته؛ ب ذ حسية ل



د صغيرة ق جد هذا ف م ل١ )ق.م. ال ب (.١ ١ -١ :١ ١ م ب أن يح لإهمال. من نرتع ب ا ح  أن ي
صلى ع دون ن طا ى لئالا انق لأفكار بعض تأت صلنا ا ة الله عن وتف ت شت ب لأن عنه. فكرنا م  القل

ى، ه النق كون ل ل قب ست س، للروح كامل م س القد ك ع ل. الله صورة ي م كا بال

ت ))عندما ه سمع ذ ل الأشياء(( ه ت)) الأخ، قا ه، ورأي عال ت كل أن أدركت أف شهوا ة ال سدي ج  ال

ت ه غير كان عال ه. ف ت رغبته في مأ كان ئ ه دا ت ب ث ي ئ ء ف شيا ى، أ عل ك أ ن لذل ر كا غي ل يت شك  ب

ر م ست طة م س وا س، الروح ب ن القد زأ (،٢٦ :٨ )رو بها(( ينحلق لا ))بأنات ويئ رك ه م س ف  على ن
خل سه، دا سه، ثقيمأ نف هدأ نف جا ي وم ك ع ل ن م يء أي ي ن من ش وة يلوث أ ا ق ه ن  أن ومن عقل

س دئ ة ي طريق حسية.(( غير ب

ي هذا ))ناظرأكل ل ومدفوعأك ع ل أف ه مث ذ ل كنت المآثر، ه شك عأب و ن مدف رأ م ست م م ه ف ست  أ

ى، كيف، منه.(( ؟ فكرأ مثلك، أقتن أ ي ق ب وأجاب:(( ))سألت، ن هد، آن يج جا ب ت ب والقل ن يج  أ

ح ف كا ى، ي لأشياء ويعان ي ا ق الت ح ست ح ت كفا ة ال عانا م ى لا وال ا تأت ذ إ ا ن ن كنا ل مي ئ ى. نا سال ك و  أ

ى ى لا الأرضية البركات حت نا تأت نا. من مجهود دون ل نب ذا جا و أن أردت إ م ب روحيا تن  يج

ل ن شيء كل قب ك تترك أ شيئت صة؛ م ب الخا ن يج ى أ ن ت ق أ ت ب ل زينأ ق ب ح ن ويج ص أ خل ك ت س  نف

ت، من هأ الممتلكا ب ت س من ى لي طايا إل ى ولكن الآخرين خ ك إل طايا صة، خ أ الخا ب ح ت ن هم ئ  علي

ب ونهارأ؛ ليالأ ن ويج ق لا أ عل ي تت بأ أ ي طف حد. عا ل لأن أ ه مث ذ س ه نف ة ال ب عن م ل ما ا د ب ت ق  فعل

ها ويوخز ب ت قل طايا ذكريا خ ة، ال سابق د ال ت ق م عن مات عال ل ك ا م وكذل عال ل ى، لها؛ ا  أن بمعن

ت كل ن الجسد. شهوا كو ة، غير ت عال ح ف صب ل غير المرء وي عا ما ف ق في عل هم. يت  يترك من لأن ب

م، عال ه يرتب ال س ف ح مع ن سي م س ال ه ويكر س ف سكون، ن ة لل ه الله؛ ومحب ن س إ حر صورة ي  ال

لإلهية ه في ا س ف ل ويثرى ن أ الله، مثا ي ق ل ت س الروح معونة منه م د ق ل ح ا صب أ وي كن س ه م  لل

س ن؛ ولي طي شيا ة ويعمل لل طريق ي بارة ب ظر ف س الله. ن ي النخ ت الت م من تنق ل عا ل ة ا خالي  و

ت من سا جا سد، ن ج ي ال س »لا الت ها دن ف غضن(( ولا في ،٢٧ :٥ )أ ف ( ل سو ل تنا كلي ر أ  الب
ق ل وتتأل جما ضيلة. ب الغ

ذا ))ولكن ت آ طلق ي ان ر ف سا م الزهد م ن ول ك ك ي ك، في حزن هنا  -ولا روحية دموع ولا قلب

بتنكر عقا ل ي ل ة لا الذ ي ها ي سكون ولا له، ن ق ي و حق لآةأ ل ولا ثثابرة، صا رتي  تأمل مزاميرولا ت
ي س؛ الكتاب ف مقد م ال ح ول صب ه من أي ي ذ لأشياء ه ي ا عتياد ها التي بالدرجة فيك، ا ت في  شئ

م ت آ هم ثجبر آبي طة علي س وا رة ب مثاب رة ال م ست م ذا .للفكر؛ال م وإ ة ل هب ر و م ن ه ت ي الل ك. ف  عقل

و ك ؤت د م لازلت ن٠جين ل ' عا ل ا ب أ ق عل ق ع وفكرك م طي ست ى ن١يكو آن لاي ق ى. ن صل مات س عنب ري ك الت

٣٤٣



ن الله من والرهبة الحقيقي ا ي ف ن س ي نف ل ت، من ا لان الشهوا جع ر وي ك ف ل ه حرأ، ا ن ودا ى ويق  إل

لانه الطبيعي، التأمل جع أ وي سب ا ن اللاهوت. ل من م هذا إ ت ره ي ختبا ى ا ل ف ٠٠ ٠ ددم ء ٠ ٠ ٠٠ ٠٠ ٠٠ تزود نعمة، شك
ن ني ل ن ا ركو شا ها يت ق في ي بتذو دئ ت مب رة للبركا خ من ظ ال حف س وت ف ن ل ي ا ة ف هدوء. حال

ل أن عندئذ، ))دعنا، ع ف ع ما كل ن طي ست ي ن ك ى ل م ضائل، نن ه لأنه الغ ذ ه ة ب ريق ط ع ال طي ست  ن

ى أن ن ت ق س ن كري ي، الت حقيق ك ال ء ذل نقا ي ال هن ذ ي ال ي تأمل هي ثمرته الذ ع  كما ولاهوتي، طبي

ها سة عظيم: لاهوتي قال ر مما ضائل، ب صعد الغ ى ن ذا ثم، من (.١التأمل) إل نا إ همل ل أ ه مث ذ  ه

رسة مما ف ال سو حرم ف ى لأنه حكمة. كل من ن و حت صلنا ول ى و مة إل ضيلة، ق ظل الغ ك ي  هنا

ج حتيا جهود ا م ي لل ك س د كي الن ي ق ع ي واف د ة ال ضوي ي الفو سد الت ج ي لل س ولك حر  أفكارنا. ي
هذا ط ب ق ن ف مك ح ي سي م ن لل ن أ ك س ا ي ن ي ي كما صغيرة. بدرجة ف ف و م ن ك البر، ن و كذل م ي نن  ف

عة جا ش ل وعندما الروحية؛ ال كم ه الفكر، يت ن إ حد ف ة يت ي كل ال ه ب ر بالل ستني ر وي و لإلهي، بالن  ا

ف ش ذ الأسرار. أعمق له وثك ئ ن ه حي ن إ م ف عل ت أ ي ق ن ح ن أي م ك مة ت حك ك والقوة، ال م وذل ه ف ل  ا

ي لأيام »هلول و شيء، كل يدرك الذ ة ا حيا ن نور وأين وال و عي  (.١ ٤ :٣ )باروخ والسلام،( ال
ما ر( لازال بين ك ت ضد يحارب )الف شهوا ع لا ال طي ست ى ي ن الآن حت ع أ مت ه يت ذ ه لأشياء. ب  لأن ا

ى والرذائل الغخعائل عم ر: ت ك ل الف ه الرذائ ع من ضائل، زؤية من ت ل الغ ضائ ه والف ع من  من ت

ن (.٢الرذائل) رؤية ك ى ل ت مت ا ووجد المعركة انته ي طا ع ل ل أ حق ست ح فإنه الروحية، م صب رأ ي  ني

ل، م كا وة بال بق طأ ش ع طة وثن س وا مة ب ع ي الن ف رأ جن مت ل و ي التأم ق ف حقائ س الروحية. ال  الشخح

ي ث الذ حد ه ي س هذا في ء لي ا شي أ ب أ ق عل ت م هذا م ل عا ل ه ا كن ن ل رم ة. الموت عب ا حي لل

ي )والشخص ع الذ ة يتب ا حي ن ذلك، على بناء يجب،. الله، من ويقترزب الروحية' ال ب يملك أ  قل

ن طاهر سا ى ول ى نق ن حت كو هم، -في ظماته، ت وت قا ة ن سب س الله. لتسبيح. منا ف ن ل ق التي ا عل  تت

ن بالله كو ي ت ة ف جا رة منا م ست معه. م

كنا» ه ن الأخ، أيها و ك ي رغبتنا لت ى أن ه ن ت ق مة ن ى ولا الغخعائل، ق ق ب ن ن طي ض مرتب لأر  با

ق عل ت. ونت شهوا ص لأن بال خ ش ك ال شتب م ي ال د ف ي جها ح و د والذي ر  والذي الله، من اقترب ق

ب له صي ي ن س٠ ف د مق رال و ذ ي ل ه جرح والذ ق ا ي شت ا ح بالرب يبتهج له، ب ي بفر ح و  ٠ؤتصور لا ر

ه ل كما إن و ك بالرب )وابتهج المزسر؛ يق طي ع ك... سؤل في ف قلب ش ك ل وي د مث و ن ل كا ز ك ب حق و

(١()133 (p٠gjtxxv. 649B oration 4٠ ) س س من إقتبا  النيزنزى؛ إغريضريوس القدي

االمقصود (٢) ن هه ت ض عندما ا نثيء٠ب يصاب ان يمكنما شخص ق الغضائل تنموبع لاالكبرياء م  يرى ف
٠م —متبقية ئل٠رز من عندة ما



.٠)ق الظهيرة(( مثل ق ما لأن س(ا ٦ ، ٤ :٣٧ مز م شتا ه ت ي س إل نف ى ال و وق ة ه ريق ط ل لا ب م حت  ت

ر على زه ما قد حف ها الله ي ر عندما في طه ن رذيلة كل من تت عل ص: وت  مجروحة )دأنا بإخلا
ش بالحب(( ن ٠س( ٨ :٥ )ز ع إ شعا ل إ جما لإلهي ال ة: يوصف لا ا كلي ت بال ما كل ن لا ال مك  أن ي
صفه، لأنن. تدركه ولا ت ة ا رن ة الحقيقي النور مقا ع ش جم بأ نأو الصبح ن عا م ل ر ب م رأو الق و ن  ب

ل هو الشمعس ش م ف ا ي ت ه إنصعاف ف جد ل مادأئم غير وهو م ة مث رن ة مقا رة غير ليل م ة مق م  قات

ي السواد يهو هذا الظهر. من أوضح هي بالت ذ مه ال عل س ت دي ق ل س، ا سليو  العظيم، المعلم با
ر عن ختبا م ومن ا (١.(()لنا علمه ث

ت مماثلة، بروعة ولكن كثيرة. أخرى وأشياء ذلك روى فليمون أنبا مع عاش الذي الأخ  وبإثبا

ة لإتضاعه، عظيم ق ي رة كان فليمون أنبا آن من بالرغم آن، حق  سلوكه من وكل كاهن طويلة لفت

ظام كانا ومعرفته حجم سماوي، بن م عن أ ما ن كثرة في أن لدرجة الكهنوتية ومظائفه إت ده سني  جها

م حياته، صرامة من وبالرغم المذبح؛ من الاقتراب على وافق ما نادرأ الروحي  الأسعرار من يتناول ل

ظم إذا الإلهية س مع ت م حتى آخرين، أنا ول ل ول ط وتكلم عالمي شيء أي يق  هؤلاء يساعد لكي فق

ن ل يكون عندما سألوه. الني و تنا هبأل مقدسة، الأسرار نا ه ال ى يتضرع فأن  والترتيل، بالصلوات، الله إل

خافة مملوء يكون الخدمة، أثناء بالخطايا. وبالاعتراف م ت الكاهن يرتل عندما بال ت،))القدسا  الكلما

سة أن يقول أن اعتاد لأنه للقديسين.(( كني ن، بالمالآئكة مملوءة تكون عندئذ كلها ال سي  ملك وأن القدي

سمائية القوات سه ال م بنف ي ق س ي يأ منظور، غير بعشكل القدا غن وبنا م سد قل ج  على بناء والدم. بال

سر آن يجب أننا قال ذلك جا ح أسرار من ونتناول نت ط الطاهرة المسي ق  حالة في نكون عندما ف

وأننا كما ونقاوة، طهارة جسد خارج في ول ك؛ تردد أي من وخالين ال وش هذه أ  سوف ا'لطريقة ب

ى التي الاستنارة في شركة لنا يكون ن الآباء من كثير منهم. تأت سي دي ق  يحرسونها، مالآئكة رأوا ال

أحد. أي مع محادثة في مشتركين. غير الصمت، حفظوا ولذلك
- ح ٠٠ ٠٠ ٠٠ ا ر

ن الأخ قال ضأآ د الأنبا آي م ي ل ع كان عندما ف ج، بأنه يتظاهر كان يديه، عمل يبي  حالة في سان

سم، أو الكنب، من شيء إلى تقوده أن يمكن التي الأسئلة على والإجابة الكلام  أو الثرثرة، أو الق
ض حد أي يشترى عندما الأخرى. الخطايا أنواع بع سبأ. ما يدفع ببعععاطة فأنه شيء آي أ راه.منا  ي

ة الذي الأب، هذا ق ي حق ل ا وب ن ه سا شكر وقبل صغيرة، سادأل صنع حكيم، إن ي ب م شيء أ عه، ت  دف

ي غير لاآ ئ ا الإهللأق. على شيء ق

(1) Longere Rules i i , I (909c), trans. w . k . 1. Clarke, the ascetc works of  saint Basil (London, 
1925), p . 154.
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مة: د ما مق ين ن ب س كا دي ق ل س، ا مو ودي ى نيق ت يبد ظا حف ى ت خ عل ري ص تا ي، الن ل التال  ما

ه إلى سب س إلى ن ستو و غن ئو ي ثي ر سكند رن ال ث(. )الق ى هذا، الثال ن لا حال، أية عل مك  أن ي
ث يكون، ف أن حي س المؤل ب ت ق س من ي دي ق ل حنا ا و ي ي شق م د ل ك (،٧٣ (١)ف) ا ن لا وبذل كو  ي

ل ف قب ص ي الن ن من الثان ر ش ربما الثامن؛ الق ن في عا ر رابع الق ي (؛التميز٢ءشر) ال س رئي  ال

ع العمل في ق ظاته في ي لاح ى م شركة وسر الكهنومت عل س .ال و ست و غن ئو ه ثي س ف ن ن  كاهنأ كا
ف ه (،٧٢ ) ن وأ د ب ن وي س يصعلى كا دا ق ل ا ا مي و في ( ١٤. رة ( ق ف ل ة ا طويل فال س من (٢٦ ) دي ق ل  ا

حنا و ى ي كراباث ن ربما ال كو ل ت خا د ث، إ ت حدي س ص من جزء ولي ص الن خا س. ال ستو و غن ئو بثي

،الغخعائل ممارسة في

والكهنوت الروحي التأمل
On the Practice of the Virtues,

Contemplation and the Priesthood

ل عندما — ١ ص ن تنف ع مأ ما لأشياء كل ت ة، ا وي دني ن وعندما ال كو عدوأنت صافيأ، ضميرك ي ست م . 

ك في ي في قلب ظة أ ح ه تترك آن ل ذ ة ه حيا ن ال سك ؤ الرب، مع وت ن حينئ مك  أنك تدرك أن ي
د ضيلة أحرزت ق ة. الغ ي ق ي حق ل ذا ا ن أن أردت إ كو د ت عن وفأ ر ل الله، مع ع ع ما كل اف طي ست  ت

ى كي بق أ غير ت ف و ر ع س. عند م النا

ه —٢ نتب ى ا ي إل ب أ ى ضرورية غير مطال سد من تأت ج هم. ال هل جا لا وت ك لق ون ود ء -إلى يق خا ز  إ
ك ل مجهودات ى أن قب ن ت ق ب لا الأهواء. من التحرر ت س ح ن ت حرما ة اللذة من ال سي ح  ال

رة، ل خسا ل ب ش غ ء في ال لأشياء اقتنا ى ا لأعل جة ا ك كنتي لأنهما ل في ل ه مث ذ اللذة. ه

، كنملة بوعي انظرلنفسك —٣ ة د و د و ى آ ع حت طي ست ح أن ت صب ل إنسان ت ك ف  الله. بواسطة ت

ن الثانية فإن الأولى تفعل أن فشلت إذا  ما قدر على تنزل.، ما قدر على تحدث. أن لا'يمك
ر وعندما ترتفع؛ عتب ؤ (،٠ ؛٣٩ مز ٠م٠)ق الرمب أمام شيء كلل الثرنم، مثل نفسك، ت حينئ

م.٠(فغرة.١)
goullard, L .acrostiche spiritual de The* ognoste (xiv. s.?). Echos d .Orient xxxix 2 ل٠) See)

.ppl26٠37 .((19٠
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ة غير بطريقة تصبح ك ر د ، ئ مأ ظي ما ع د عن أ و د ب ي ت ك ف ف ولا شيء لا إنك إدرا عر  شيء، ت
ف حينئذ و ي غنيأ تصبح س ه ف ل ل ن ا ل م لا سة خا ر ل مما ئ ضا غ ل ة ا ف ر ع م ل . وا ة حي و ر ل ا

م-٤ ط ح ع »أ را ر ن ج ا ف ل ر(( ا شري ز وال م ( ١ ٥ :١ ٠، ي ( ذ ل ى وا عن ه أ ة ب ذ ل ل ة ا ي س ح ل ر ا ش ل ي وا ذ ل  ا

ا م ه ن ض م ه ن ل ت ة، ك زيل ا ر م ه م ط ن ح ل م لأ ط خا س ضب ف ن ل ة ا ء را ب ل ي وا ت ل د ا ل و ن ت ع، م ضا لإت  ا

ى ا حت ذ ك فيصت إ ل ا ع ف ت، أ م ك و خ ن و ل د ف ج و ة ت ئ ي ط ك، خ ي ا ف م ه ن م ص كا ح ف ل . دقيقأ ا أ د ج

ا لأن ن ا ي ا ط ل خ ص ى ستأ ا مت هن ر ا يسببهم ما ك ن م ق ة و ك ر ع م . ب م ه د ن ض حي صل ة م م زي ه ل  ا

ة ق ب ا س ل ر ا ص ن ل ا ي. ب ئ ا ه ن ل ا

د لا —٥ ج و ل ء شى ي ض ف ن أ لاة م ص . ال ة ي ق ن ل ا لأن ا ه ن ى م ت أ ل ت ئ ضا غ ل ا ا م ن ك : م ع ب م ن ه ف ل  ا

، عة ودا ة وال ب ح م ل ط ا ضب ، و س ف ن ل م ا ع د ل ع وا ي ج ش ت ل ا ن و ا ذ ل ل ا ا م ه ح ن م ه ي ل ل ة ا ب ا ج ت س ع. ا و م د ل  ل

ل ا م لاة ج ص ة ال ي ق ن ل ر ا ه ظ ا ي م د ن عن ك س ا ي ن ل ق ي ع ة ف ك ل م ق م ئ ا ق ح ل ة ا ي ل ق ع ل ط ا ق ن ف و ك ي  و

ا ن ق ا ي ت ش ز ا حرا ي ما لإ ه ل إ و ي. لا ه ئ ا ه ، ن ذ ئ ن ي ق ح ح لا ه ب د ي س ر ك ف ل ن ا ل م لأ ل خ م أ ت ل ي ا ح و ر  ال

ي ت ف ا ن ئ ا ك ل ، ا ة ق و خل م ل س ا ا م ح ب أ ش ط ع ت ي م ك د ل ج ى ي ر ن وي ى، لا م ر ل ي م أ ت ي و ضأ أ ي ي أ  ف

ة م ظل ل ي ا ت ل ي ا ه ه ن ا ك ي م ف خ ل ز م.٠)ق ا ،١١ :١٨ م ى ( ة وف ف ا خ ع م ج ر ة ي ي ن ا ى ث ل ، إ ه س ف  ن

أ ضي عأ را و ف د م ة و ي ؤ ر ل ا ي ب ت ل ت ا غ ش ه غ ه ل ت ع ف ن م ؛ ل أ ي ل ه حا ن ك أ ل ئ و ل م ءأ م جا ه ر ن أ ل ب ص  سي

ى ل ة إ ي ه غا ت غب ، ر ما د ق عن طل رأ ي ن ح ر م ه ظا م ل ة ا جي ر خا ل ت ا لا ا خي ل ي وا ت ل ل ا ث ل م ظ ل ي ا ت ل  ا

م ت ا ي ه ت ؤي ة ر ق ي ر ط ضة، ب م ما غا ي ك ، ف ة رآ ح م ن م ي ة و ؤي ة ر ح ض ة وا صل وا ها مت ج و وجه(( »  ل

م. ق. و١) ١ك ٢ :١ ٣. )

ل الروحي التأمل من الأعلى الأشكال في تباشرالعحمل أن لاتحاول -٦ ق أن قب حق  من التحررالكامل ث
سعى ولا الأهواء، ى ت د ما إل ع ب وآ  ومتأملا، لاهوتيأ تكون أن رغبتك كانت إذا الأن. متناولك من ه

ة خلال ومن النسكي، التدريب طريق بواسطة اصعد قي س تن ي. ما اكتسب النف ونق ى لا ه سع  ت

عد لاهوت إلى حالية حالتك حدود من أب خطأ من النمو: من ال ض لنا ال ن ن ب لازلنا الني ر ش  لبن ن

ت في نحلق أن نحاول أن الغضائل علنا وإذا اللاهوت، مرتفعا ف ذلك ف ط فسو خب  الغراخ، مثل نت

ض الذي الاشتياق كان مهما ا متى لكن، عظيمأ. الروحية المعرفة حلاوة بواسطة فينا نه ن ي ق ن  ت

ح بواسطة س كب ل الأرض من ثرفع فسوف والدموع، النف ق مث و حبق و اأ ي ل ي ل٢ ٠م٠)ق إ ١م ١ :٢،

ةبا دا م ت ت ي اللحظة متوقعين (،٣٨ ٠٣٥ :١٤ ل ها ثؤخذ سوف الت ب على في س١ ٠)ق.م السحا  ت

لاذتقال (؛١٧ :٤ ى وبا س عالم ء٠ور ما إل ر بالصلاة الحوا ة مشتتة، الفي  يمكن والتأملية، النقي

ذ حثنا في حينئ س أن الله عن ب ة نلم ف لأهوت. حا ال
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ت إذا —٧ ن أرد ة رؤية ثمنح أ ت عقلي هيا لإل ب ل ح ن أولأ ي ق أ عتن قأ ت ري ميأ ط د دئأ سا ها ي و  ف

حياة، س ال ك وتكر جهودات ب م ة لاكتسا ك من لكل معرف س ذا والله. نف ت إ عل ت هذا ف حقق  و

ة قاوة حال ي منزعجة غير ن ن من فكرك يمنع شيء لا فإنه شهوة، بأ  غير هو من يرى أ

م وكأنه للجميع مرئي سي ف ن ف ؛ س( ١٢:١٩ مل ١ ٠)ق.م خغي ر لك يجلب وسو خبا  أ

ص ح لخالآ من الخلا ض و ه عن معرفة أ س ف ى ن الآن. حت

ن كما -٨ ر البرق أ ش ك بالرعد، يب لإلهي الغغران كذل ع ا ب ن د ي ه ت، ؤب ره وهذا الشهوا و د  ب

ق مصحومب ق بتذو سب ت م رة للبركا خ من جد لا لنا. ال و حمة هناك ي ة ر هي و إل ي رجاء أ  ف

س الأهواء من التحرر ف ن ل ي ل ب الت م هذا تح عال ل ر ا كث ، من أ ها ق ة خال ق عل مت ء و شيا لأ  با

ة المرئية صق ة وملت ي كل ال ت ب ع بلنا سد. ومت ج ال

ل لا —٩ و حا ن ت ف أ ش ت ك ر ت ك ف ل ا ة ب ي ه ا ه م ل ل و ا نأ ي ث يوجدن أ ه حي ن ق أ و ف و م س يء، كل ي ه ش ن  أ

ق و ف ود ي ج و حد.ه ولا ال . ي ن ا ك م ل ن ا ك ر على تأمل- ل د ا ق ن م و ك ك ي - ذل ع ا ط ت س ه م ل ل ة ا م ل ك ل  ا

، ط ق غم ف ر ن وبال ه م ن ن إ حن ، ث ) ن سا ن إ ك ه ) ن إ ع ف ش ة ي ع ي طب ل ا ة؛ ب هي لإل غم ا ر ن وبال ه م ن م أ  ت

ه ت ؤي ي ر ن ف ا ك ن، م عي لا م ه إ ن دأ لازال أ و ج و يم ن كل ف ا ك ة بسبب م ع ي طب ل ة ا ي ئ ا ه ن لا ل ي ا  الت

ه. هيت و ر على لإل د ن ما ق و ك ك ت ت و ا ق ر على عظيمة'، ن د ح ما ق ن م . ت ة ق را ش إ

ا —١٠ ذ ت إ ق كن ا ت ش س ت ما ح ة ب ف ر ع م ل ة ل ي ق ي ق ح ل ن ا ما ض ل ي وا ذ ل س لا ا ب ه ل ي ص، ف لا خ  لل

س ر لأ اد و ف أ ر كي س ك ط ت ب وا س ر ف ن ل ة ا ب ه ت ل م ل ع ا ؛ م د س ج ل ، ا ذ ئ ن ي د ح ر ج ن ت ل م ط ك ا ب ت ر  ا

ء شيا لأ ، با ة دي ما ل ال ز ى ان ق إل عما ع، أ ضا لإت ك ا ا هن و و د ف٠س ج ة ت ؤ ؤل ل ل ة ا ر ي ث ن ك م ث ل ي ا  الت

ك ص لأ خ ة ل ي ف خ ي م ة ف ف د ة ص ف ر ع م ل . ا ة ي ه لإل ا ا ذ ن ه و ك ي ع عربون س عا ش ت. أ و ك . مل ه ل ل ا

ن —١١ ق م ن حق را ك ت ن ا ن ل ي، ا خل د'ا ع ال ض خ أ د ق ه و د س ح ج و ر ج لا لل حتا د ي ع ن' لأن ب ع ن س ي  لأنا

ن. خمري ا مثل آ ذ ص ه خ ش ل ه كلمة يطيع ا ل ل ه ا س و م ا ن م مثل و د ا ر خ ث ل. م مي ج ال ن ب ك ن ل ح  ن

ن ي ن ل زلنا ا ن لا كي ب شت ع ي م ب ف ر ح ن ال ي د ب س ج ل س ا ف ن ل ا ب و ج ن ي ع أ ض خ س ن ح خ ش ؛ ل ر خ أ

ب ج ن ي ن أ و ك ا ي ن ي د ر قائد ل مدي ي دفة و ذ ل ف ا و ا س ت ح ل س ا ي ن د و ق ي ، و ة ر ها م لأ ب ئ م ل ت  ي

ا ن ر ي م د ة ت ط س وا ا ب ن ئ ا د ع ن أ حيي و ر ق ال ر ف ن و ي' أ ا ف ن ت ا و ه ب ش سب م ب . عد ا ن ت ر خب

م —١٢ ل ا ذ م أ ت ك ي ج عا ز ي إ أ ؛ ب ة و ه ا ش ذ ن وإ ك كا ب ل ق ق ا ت ش ؛ ي ه ف ل ر ث ك أ ف ر ث ك ت ا ن ك ا ذ إ ف و خا  لات
ت ل المو ه ب ر ب ت ع م ت ط ل ك ش ب ق ح ا ت ش ك ت ر ر ح ت ذ —ل ئ ن ي ن٤ت ح د و ت ق ي ن ت ق ن ا و رب  ء

ك ص لا لو خ م ح ت ت ت ملكوم وا م س ي ال ، ف ك خل جا دا ه ت ب ة م ج ه ب ف. لا ب ص و ت
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ذا - ١ ٣ د كنت إ أ ؤجدت ق حق ست ت م كهنو س لل د مق د والمهيب، ال ق ك ألزمت ف س ل نف شك  ب

ي ح ض ت عن بالمومت ئ شهوا ت ال ة، واللذا سي ح ط عندئؤ ال ق ر ف س جا حة من واقترب ت ذبي  ال

ة حي لا المرهوبة؛ ال ف وإ و ى س فن ر ت لإلهية بالنا ل ا ش مث ف. الق جا ر كان إذا ال سي م١ال ي  ف

م جرؤ ل س أني جمرة يلم ة ال س د مق ل ن ا ط بدو ق ف (،٦ :٦ أش ٠م٠)ق مل كي ع ف طي ست  أن ت
ل ع ك تف م إذا ذل ى ل ن ت ق ن ت رم ر ح ب الأهواء؟ الت لال من يج ن خ رم ر ح ن أن الأهواء الت  يكو

ن لك سا س، ل د ق ه ث ا شف طهرة، و س ئ سد ونف ج ن؛ و ك عغيفي  كخدام ذاتهما، يديك وكذل
حة ذبي ب جوهرية الغوق النارية لل كونا أن يج ن ي ولي صق ر م ي من آكث ٠ذهب أ

م كي —١٤ ه ف ى ت ز مف ل ال كام ي، ال مات كل ك ل ن رأ ك ن صر ت ص تب لا خ وميآ ي الله، ي ن رآه الذ عا  سم

خ شي ت ال ش ارتعب وللوق ك وانده ي ذل ه لأجل صلى الذ ت جا و )ق.م. ن ذا (.٢٩ :٢ ل  إ

م د ل ك س بالروح تتأ د ق ك ال ي إن و سا ة م ك لائ م ك لل ن وبذل طأ تكو سي لأ و و ن مقب  الله بي

لإنسان، لا وا ر ف س جا حة تت وقا ة ب م قا إ رهيبة الأمسرار ب لأكثر ال سة، وا ي قدا ى الت  حت

لائكة ي توقرها الم رتها من والت ر طها ن من كثي سي دي ق ل م ا ه س ف ن ى رجعوا أ ف إل خل  من ال
هم وف ف وإلا، التوقيري، خ ر سو م تب ل ت ب (١زان) مث سب ك ب سة. إدعائ دا ق ال

ل — ١ ٥ ك ))احترز قي س م س(« ٢١ :٢٣ خر )ق.م. بانتباه(( لنف د ن دائمأ ق ربا  عن أولأ الق

ك طايا صة: خ ؤ خا ذا حينئ ب كان، إ سب وجد ضعفك، ب ك ي ل في ع ف ال ض ب س بع دن و ال  آ

ل خ ك يد ف الأن، في سو ى ف فن طة ي س وا ر ب لإلهية. النا ه ا ذ ه طريقة، ب ء ال  مختار، كإنا

ح خدمة، صال ي لل ق ق ن ح ست ل وم مث ن، هذا ل ربا ف الق خذ سو وة تأ حول ق لآنية ت ة ا ي شب خ  ال

ة ي ن طي ل وا ى أ ة إل ضي ، ف ة ي هب ذ و ن أن بشرحد أ ة عشرة لك يكو ع الله مع عميق م س وي ه  و

ث لأنه صلواتك. ع حي م س ب الله ي جي ست لا وي ع شيء ف من ر ي ي ف أ ت ئ ى ما شي خر. إل آ

ل-١٦ م أ ق ت ي بعم ة الكرامة ف كي لائ م ي ال ا وجدت الت حق ست ت ومهما لها، م رتبة كان ي ال  الت

هد بها، ثدعى ضيلة خلال من جا وة الغ ظ أن والنقا حف ك ت س ة. نف ب ئ شا ب أ وب ش م ر  لأنك غي

ي من تعرزف ط علو آ ر سق سيف و ب ل سب ر لا كبرياءه، ب ك فت رأ ت كا ك عن عظيمة أف س  نف

ى عان س من وت ف صير. ن ر الم عتب ك أ س ق.م. ورماد تراب نف ض، (،٢٧ : ١ ٨ تك ) وكمرفو أ

ق و خل م وك س؛ آ سي ه الله رحمة بسبب لأنه باستمرار، ونوح خ طيبت ي و ما لا الت ه عن ر عب  ي

ح م س ط لك' ي ق ل ف م عا لأشياء مع بالت ة ا س د مق ل ي ا ة ف م قا ل المهوبة، الأسرار إ ك ويقا  ذل
ن ع ضأ رة آي ش ع ب معه ال منه. والتقر

سم يبدوأنه (١) حد ا ى أ م شنا لأ م. —٢١ الفقرة ق اليهوالمشار للكاتب المعاصرين ا
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ن -١٧ ه كا ب ال ن أن يج ة شهوة، كل من هرأطا يكو ص ة خا س جا ن حقد، ال  يحفظ أن ويجب وال
ه يا خيال شهوة. من خال لا ال ذ وإ ب ب ر أبرص كأنه باشمئزاز، ش س قذ م سد يل ملك. ج

ك عندما -١٨ سل غ ض دموعك ت ر فتبي كث ج من أ ه عيب لا وضميرك الثل ي في  وعندما طهارته، ف

ف ش ك ك ت رجية ظت خا ت ال ض نا ي البيا لائك ل عن الم جما ي ال خل دا - ال ك س ف ن  عندئذ، ل

ط، وعندئذ ك فق مكن ي ي سة ف دا س أن ق لأشياء تلم سة. ا د مق د ال ك ك تأ د لا أن م عت ط ت ق  على ف

د ي ل ا ق ت ل ة ا شري ي الب ة ف م قا لإلهية، الأسرار إ ن ا ك عمة دع ول ه ن أ تملاك الل ي خل ة دا ق ري ط  وب

ظورة غير رفة من مع لأشياء ب عليا. ا ال

ن-١٩ ق كنت أ ى تتو د عدم إل سا ف ل ع والخلود، ا ن اتب ما إي ر ب وقي ة واهب هو من وت ا حي  لل

ى؛ ولا ق يفن شتا ى ا ل إل م هذا عن الرحي عال ل ن ا سا لإيمان. قكئل كإن ذا با ت إ  تزال لا كن

ى ش خ ت الموت، ت م فأن حد ل د تت ع ح ب سي م ال لأل من ب ت أنك من بالرغم الحب، خ  ؤجد

ن أ أ حق ست ه م م د ق ك ت دي ن بي ربا ت وقد كق ول ه من تنا د س ى لأنه )ودمه(. ج  به ارتبطت مت

ب، ف بالح سو ل ف ج ع ق تت حا لالت د ولا به، ا ع ه ت ذ ه ب أ م ت ه ة م ا حي ا ال ذ ه و سد. أ ج ال

سد ثقزب من يا أنت —٢٠ ل الله ج و ه وتتنا لال من من ل خ و س التنا د مق ب ال ن يج ضأأ حد أي  تت

ي بالمومت معه ه الذ ق.م مات ل كما (.٠ :٦ رو ٠) س قا دي ق ل س ا ول ق.م ب (،٢ ٠ :٢ غل ٠)
ب ك تحيل لا أن يج س نف ي بل ل ى للذ ح ك. من ومات ض جل ذا أ أ كنت، إ د ا ق ن رة ث ط سي  ب

ت شهوا ش عليك، ال عي سد ت ج م، لل عال ئ وال هي ب ف عقا ك-ل س م 'ما بالمومت يموت لا نف  ل

ى خن ك عن تت ل كهنوت م كا ك ب رادت ل إ ن تمومت. أن قب ك ر ل ة مئ كثي هن ك ن ال ي حق ست م ر ي ف ل  ا

د دأ خطغوا ق عي ئ بمومت ب ج ى وأرسلوا مفا ت إل ة. قاعا ون دين ال

 سلوكه بسبب الكثيرون وكرمه التقوى سمعة له كان كاهن راهب مرة هناك كان ٠٢ ١
ي، ج ر خا س.وئد فاجرأ الداخل من كان أنه بالرغم ال  'بصلاة يقوم كان ما يوم وفى ن

 و المقدسة الماةد'ة أمام كالمعناد رأسه أحنى الشاروبيم، تسبحة وعند الإلهي القداس
ة، مات «،٠٠.مستحق أحد »لا يقرأصلاة كان عندما جأ الوضع. هذا في نفسه وتركته ف

ء يوجد لا —٢٢ ي  من كل لأنهماينتجان الروحية. والمعرفة الحقيقي الذكاء من أكثرأهميةش
 الاشتياق وتحقيرالنات. الرهبة خلال تطهرنامن الله مخافة له، والاشتياق الله مخافة

ى بنا يأتي له ى فكرنا رافعأ الداخلية، والاستنارة الإفراز خلال من الكمال إل  قمم إل
ن نستطيع لا اكخافة بدون النوحي. التأمل ى القوي الحب ئحرز أ  هوالهي. ما إل
إليها. نطمح التي. المملكة راحتنافي ونجدمكان نفرداجنحتنا ان نستطيع لا وبذلك



عا كن -٢٣ ن ت ق ق من: يا أقوله، بما م شتا س ت حما ة وكل ب ى: جدي م خا ث تعجل، لل  ابح
ع، بغير اطلب بإصرار، طا ستمر بصبر، اقرع انق ك. تصل حتى وا هدف س ل س عدة أ  قا

لأيمان ت ا ف والإتضاع. الثاب ق سو حق ده ما ت ري س ت طة لي سا ك، قغغر عندما بب طايا خ

ل عندما ولكن ص د تنف ف ٠ب ج خو ها سد، عن وبابت ج ر تعود ولا ال و ثثا م أ ت  تخويغك ي
شهوة. أي بثوران

رة بدموع اطلب ٠٢ ٤ ى كي كثي ط ن ثع ضما ل ال م كا ر، ال م خا ن. لل ك ذا ل ضعأ- كنت إ وا  لا مت

ب ى أن تطل ط ل لك يع ة موتك قب د م ح لئالآ طويلة، ب صب لأ ت ب ولكن مباليأ. وغير مهما  اطل

ك ن عندما ذل ريبأ تكو ن رحيللثه- من ق ك ل ل جع ل طلبكه ا وفأ جدية، بك ضية من خ  أنك فر

ن مك ل أن ي ضل ك ت س ك نف صديق د أنك بت ك ق ل تمتل ن هذا مث ضما ط ال ق ي ف ك جد، ل  عندما ت

ب ه ك عندئذ، تن د بأن ت ق شل ي ف ن ثحرزه. أن ف ف فأي ب سو ه ها عندئؤ، تن ن أي سا لإن  ا

س، عي ق من محرومأ الت و ق التن سب م ضمان ال ر وال ي ف ل ل ا ك قاب ش ى للخاصى لل ط مع  ال

طة س وا س(؟) الروح ب (١)القد

ذا -٢٥ ق كنت إ ى تتو ه يؤله، الذي هوى الللآ إل د ج  لئالآ والإتضاع، .الطاعة خالآل من أولا ف

ر سف ال خر طريق طول على ب ي آ ه ة. تنت شكل م ي العشخص ب لا أحرز الذ ن لا هوى ال كو  ي
أ منزعجأ ن ا حي ت أ شهوا ى بال ن وف حيا ئ أخرى أ ن راحة، وفى هاد ك ع ل مت  هوى باللير يت

صفة رة ب م ست ى و، م ن عندما حت رة لازالت العشهوات تكو م ست خله، م ظل دا رأ غير ي  متأث

لأشياء ي با رهم. الت ر لا الكل وفوق تثي صور يتأث ي بال ها الت د ول ت. ت شهوا ال

س تترك عندما --٢٦ نف سد، ال ج م ال د ق ت و ي د ع ، ال جمها ها ها لاعنأ لي يا ف إ عن ها ومتهما ب يا  إ

ها على طايا ة خ ريق ط ة ب ظ س ومرعبة. ف نف ل ة، ا ن حال، أية على التقي ت وإ ا كان ن ا حي د أ  ق

ة، جرحت طيئ خ ف لا بال خا جوم من ت و ه عد . ال ده دي ه ة وت وا حة بالرب، مق جن جة، م  بالبه

عة مملوءة جا ش طة بال س وا لآئكة ب ن الما و س دي ق ل ي ا طة ترشدها، الت ة ومحا ور ومحمي  بن

جرأة ترد الإيمان، عدو: على عظيمة ب سماء، من الهاربه ))أيها ال د ال عب  ماذا شرير، ال

ب ن علئ يج ل أ ع ك؟ أف س مع ن لك لي طا ح علئ؛ سل سي م ن ال ه اب ن له الل طا  وعلى علئ سل
لأشياء. كل ت ا طأ خ مامه إليه، أ ه وأ وف ف س ي أق ة، ف ون ي الدين ي صعليبه مع غال ضما ال  نك

ه أكيد حب ي. الثثئطى ل ه جا ها عني، أغربه ت مدمرأ أي س ال ه لك لي ل ع ف ت ل أ ئ ي م مع ش خدا

ع ف (١٠) اهو ألذى بالرجاء نتمسك أن يجب الحالات جمي ن س كمرساة ل  ما الى تدخل وثابتة مؤتمنة للنف
.١٩ ؛٦ )عب الحجاب داخل م. (



ل عندما المسيح.(( و ق س ت ف، بالا هذا كل النف س خو بلي رإ دي ت عاويأ ظهره، ي صو  عال ب

رأ غير صمود على قاد م ال ما سم أ ح. أ سي م ذ ال دئ ض عن س تنق نف س على ال بلي ى، من إ عل  أ

جمة ه مها ا ي ل إ ر مث ق جم ص ها د غراب. ي ع م هذا ب ت رها ي ضا جة إح ه طة مبت س وا  الملائكة ب
ن إفى مكا ن ال معي أ لها ال ق ب ها ط ت حال ة.) ل خلي دا (١ال

لاشتياق -٢٧ ن الزائلة شياء٠للأ ا جر ل ك ي رة إلي ط ت سي ويا دني ذا ال ك ركزت إ لأشياء على ذهن  ا

ة؛ سمائي كن ال د عندما ول ي ق ت ط ت لارتبا لأشياء با ة با وي دني ن ال كو ل ت ر مث س ع ن خ في وق  ف

ه خلب م ع ب ن ه ما كل اعتبر الطيران. من وئ ك متل ة ت ي ا ف ء في أمالآ كن شيا ضل. آ ض أف  انغ

ى عنك ك حت سد ى عندما ج ع ساعتك، تأت ي الله مالآك واتب ك الذ خذ منه. يأ

ن كما -٢٨ ة أ عمل ي ال ل لا الت حم ك صورة ت ن لا المل ك م ضع أن ي خزائن في تو ة ال كي مل  ال

ك الأخرى، العمالآت مع ن كذل و معرفة بد ة الروحية ال ي ق ي حق ل لا ا ق وال ك لا هو مكن  أن ي
ل ق تنا ق تذو سب ت م لإلهية، للبركا عة ترحل ولا ا جا ش ة ب م من وثق عال ل خذ ا تأ ك ل  مكان

ن ن بي ري حتا م صد لا الأتي. )الدهر( في ال ة آق رف مع حكمة، الروحية بال ن ال ك  الإدراك ل

ح حي ص ه ال ق لل حقائ لإلهية وال ي ا ه من الذ لال ض خ ي المؤمن، ننه م الذ د ل ع ب ي ح س د ي ع  ب

طة س وا ت، ب ى الشهوا ه إل ة حال س د ة مق م ع س(. الروح بن )القد

ى -٢٩ ت حن س ر وما ح ل جا ضائل، كل بن د أنك تفترضى فلب الغ ك هوئ لالا١ أحرزت ق ن وإن مك  ي

ن أن ك س م في ت عال ل ن ا و ك لأن إنزعاج؛ بد س د نف ل ق زا ل لات حم ت، في ت وا شه رال هاأث خل دا
هذا ن وب و ك ك سي دي ت ل ، لكن، تمومت. عندما صعوبا ة ف خا م ل ا ب مأ ئ دا دأ ا ق س من ة احر ي ا عن  ب

ك عت ة طبي بل ا ق ل ل ا حو مة للت دائ ر وال ي ف ت ل طع ا ب واق سبا وة. آ شه ر هوتى الالا لأن ال ي ف ل  ا

ر ي ف ه أعلى في مت كال ش جد أ و ط ي ق ن هؤلاء في ف ي ن ل ب آحرزوا ا د الكامل، الح رتفعوا وق  ا
ق لأشياء فو ة ا سي ح ل خالآل من ال ر الروحي التأم ي ف ل طع، ا د منق موا وق سا ق ت سد فو ج  ال

ت لهب الإتضاع، خالآل من شهوا م ال د ل ع ؛ ي سهم م د يل ق م ل ة ت ع ط طة ق س وا  الرمب صوت ب

ق.م. ث (،٧ :٢٩ مز ) عة آن حي ل طبي س هؤلاء مث د النا ت ق حول ل ت ع ف ل ا ى ب  عدم إف
الغعععاد.

ل -٣ ٠ و حا ن لات ى أ هوت د زالل ر ح ة ت ريق ط جة ب ض رئا ى ولن غي عان ه ت ئا عا ا م م د ل آ ك ماا د  عن
ن م دا ج عأ ري رة س ج معرفة ش ق.م الروحية ال كن (.٦ ة٣ تك ٠) ك على اعمل ول بصبر، ذل

 ٢٥ رنم ٤فعر الهند ق لرهبان نصوص الكارباش، يوحنا مع بالكامل تقريبآ متطابقة الفقرة هذه (١)
الأول(. المجلد )الغيلوكاب
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ر توسل مع م ست ط م ضب س و ي نف ذا الأشياء؛ كل ف ت وإ ظ حتف ي بالأرض ا  تكتعععبها، الت

طة س وا وم ب ت ل ى النا ه منت ف التواضع، و و س ل ف ي تنا ن الوقت ف س ح ئ. ٠اللث نعمة ال هو

م الراحة ميناء ت ه الوصول ي ي ط إل ق ر بعد ف ف من كثي ص م لا والله ٠والصراعات العوا ظل  ي

ن هؤلاء ي ن ل ي يسيرون ا ي الطريق ف ق ي حق ل ى آذا ا ق ب لأ بوابة آ ة هوئ ال ول ف ى مق ى حت ت  تأ

لاحظة ة | ب س ف ٠ا

رة وعديم كسلان لأنك “٣١ خب ب ال ج ب ان أيضأ عليك في ه ى تن ة إل مل م ٠م٠)ق الن  (:٦ :٦ آ

د ها قل طت سا ها، وعدم ب هميت ن وأعرف أ ه، أ ى الل مكتغ أ ال ي ت ى ذا ج لا جدأ، والغن حتا  ي

ضائلنا. س، على بل لف ه العك ح إن من ى ي غن ه ب لال ومن علينا هبات ه خ مت ع ص ن خل  هؤلاء ي

ن شاكري ك بوعي، ال ه لذل ن إ ل ف قب ي ي ر عمل اي ايضأ رحمته ف د ق ن ن ه. ا عمل ذا ن  عملت، إ

ن علية كمن حينئؤ، ت لأجل لله دي ي البركا ت ل ها ا ل، نلت ع ك بالف ل فإن ع ف ، ت سنأ  ونعمة ح

ريبة الله ذا ولكن منك. ق ت إ عتقد ن عليه الله ان ا جل من لك دي لأشياء ا ة ا د جي ي ال  الت

ل خي د انك تت ، ق ها علت ك ف ف لأنه تمامأ، مخدوع فإن ح كي مان طايا ل ع ن ال ن ا كو ؟ ي نأ دي م

م اعمل د خا مأ اجير، ك د ق طوة مت ف بخطوة، خ سو ق ف حق ة ت م ع ى ما الله بن ع س ة. ت إلي

ر عليك اعرض هل “٣٢ خ قأآ ري ص- ط لأ خ لا ل بالأحرى، او، لل ئ؟ ال لال من هو ك خ لأت  توس

زم ق إل خال ل يتركك لا ان ال ش ف ي ت ك. ف ب هدف جل ر امامه ا مرا ست ا با ع ف ش ت كل ءك  القوا

ن، كل الملائكية، سي دي ق صة ال رة وخا طها ر لأكث دة ا ل لا الإله، وال سأ جل من ت لا ا هوئ، ال

ق غير لأنك ح ست ل م مث ه ل ن العطية؛ هذ ك ل ل سأ رة ا مثاب جل من ب ص ا و وبه الخلا  ا١س

ل لا تنا ضأ. هوئ ال ل الأول اي ضة، مث ل والآخر الف ب مث ي. الذه  وجه على اجعل، النق

ص، ك عمل الخصو ل يدي م تأ ل وا ي ه خل دا ي ال ك ووجه الله، ف ه ل انتبا م كا ى بال  الأسعرار إل
ة ي خف ي ال صه: الت ئ لأن تخ ه مباد ذ ف الأسرار ه ك سو س د ق ج ت ه م الله ويبت ه ي صر ف وينت

بهم.

ل كي كافح -٣٣ ن تنا د ضما كي س لا ا ه لب ي للخلادس في ك، ف ى قلب ن لا حت و ك ضطربا ت  م

ة د ش ة ومرتعبأ موتك وقت عند ب ريق ط عة. غير ب وق ن مت كو د ت ت ق ل نل ه مث ذ ن ه ضما  ال
عود لا عندما ك ي ك على يلومك قلب ت قا ا خف ف إ وق ك عن خعميرك ويت خ وبي ت على ت وبا  ن

ن عندما غخعبك؛ كو ك ت ة شهوات مي هي ب د ال م ق ضها ت ة تروي م ع ف عندما الله؛ بن  دموع تذر

ك العزاء ى وفكر صل شتتأ غير ي رة؛ م طها ر وعندما وب ظ ي المومت، تنت ب الذ ه يرتع  من
ظم س، مع ب بهدوء اينا . وبقل د ع ت س
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ت -٣٤ ة كلما حيا لأبدية ال هامة-الرسل طبقأ التي، ا ق.م ل و ٠) ها (،٦٨ :٦ي ك متل ه ي ، الل ة م ع  ال

جواهر هي ة ال خلي دا ل ال ك لأشياء ل ي ا ت الت ه. خلق طت س وا  بسبب الذي، الشخص هكذا ب

ل طهارته، خ و د ي للت ه أسرار ف ذ جواهر ه ة ال ي خل دا د ال ى ق قتن ة ا ا  ءربون أبدية، حي

س( الروح ع )القد وق ص. واثق وت خل سد ر يعف من لل ج ر ال كث  ومتعلق النفس من أ
لأشياء ة با وي دني ر ال غي و ق ه ح ست ل م مث ه ل طايا. هذ ع ال

ص ا٣ه خ ش ي ال س الذك ص مجرد لي خ رة له ش لام،١ على قد ع هذا لأن لك ئ  الرجال. كل عند شا

س، على بل عك ث ما شخحشهو ال ح ه عن يب ه. الل كائ ذ ه ب كن ن ل جد ل دأ ي ب جوهر أ ي ال  الذ

من هو ز ل و جا ت، كل يت كائنا د هذا لأن ال ع ب ى من أ ة كل رؤية مد ع ة. طبي وق خل ن م ك  ل

س ف ن ة ب ريق ط أ ال ب ري ق ي ت ها يرى الت ء في ئا ب ي ال ك عمله، ف ع كذل صان ةذو ال د ا سي ل ن ا ك م  ي

ر جاز وإذا يكتشف أن عبي ت ي يدرك ال حكمة ف عة ال مبد ة ال صل متأ ي ال لأشياء ف حية، ا ال

لهم. وحفظه وتوجيهه وتوحيده وحكمه الإلهية عنايته وفى

ن لا —٣٦ ك م ن الكامل الفقر شرهد تحقق أن ي ن هوتى اللا ولا هوئ، اللا بدو و  المحبة، بد
ن المحبة ولا ن النقية الصلاة ولا الله مخافة ولا النقية، والصلاة 'الله مخافة بدو  بدو

لإيمان ح عندما لأنه والتجرد؛ ا جئ ن ث لإيما يء كل ينبن الفكر فإن والتجرد با مام-دن هت  ا

ع رتف سيدة. عن باحثأ آعلى إفى وي

ن ٠٣٧ ك ة لت عف ل عندك غالية ال ؤ مث ؤب ف وعندئذ عينك، ب ح سو صب ة ت كل ه هي ن لل ه ومكا ا كن  س

ن لأنه العزيز. و ط بد س ضب نف ن لا ال ك م ا أن ي حي ة الله. مع ت عف س وضبهد ال نف ل ن ا دا ول  ي

ق من لاشتيا ه ا ب لل ر ج حدأبالت ي والزهد مت م؛ ف عال ن وهم ال حميي ضع، م ي التحكم بالتوا  ف

س، صلاة النف ر ال ي ف ل طعة، ا ل منق م ضب من التحرر الروحي، التأ د. والبكاء الغ شدي ال

ق حق ل ت ز. جما ميي الت

 الله أحد يعاين -لا الرسول، قال كما القداسة، بدون يخدعك؛ أحد تدع لا ٠٣٨
.١٤ :١٢ عب م.٠)ق  يظهر لن طهارة، كل ويغوق قدوس هوأكثرمن الذي الرب، لأن (

أ يحب من مثل طاهر. غير لشخص ب ،أ ما وأ و ابنه أ نأ ب ق.م. ا  أكثرمن (٣٧ : ١’ ٠ ٠مت )
ي يحب من كذلك يستحقه. فلا الرب يء أ ن ومادي. زائل ش و ك ستحتأاكثر ثير وي  م
لا والنتنة 'الكريهة الخطيئة يختار ي٠الذ الشخص ذلك ض غ  لأن الرب؛ محبة على إياهاث
ساد »لايرث قذارة؛ كل يتبرآمن لا من كل يرفض الله د. عدمالف سا ف (٥٠ ؛١٥كو١) ال



ن -٣٩ ن ل كو ة ت حب م ل ل أ حق ست لإلهية م ذا ا لاإ ت إ متلك رفة ولا الروحية، المعرفة ا مع  الروحية لل

ذا إلا ت إ متلك لإيمان. ا صد لا ا لإيمان أق ن النظري، النوع من الذ-ي ا ي ولك ى به الذ ن ت ق  ن
ل ضائ جة الغ رسة. كنتي مما ف لل ق سو حق ب ت ر تأني ضمي ي ال ق ي حق ل ط ا ق ن عندما ف كو  ت

د ت، ق ط خالآل من أذبل س ضب نف ظة، ال صادة واليق ل والتواضع، ال مي ى ال ة إل ذ لل ة ا سي ح  ال

ي الغريزي سد ف ج ح مع وصلبت ال سي م م. ال ق. ش ولا (،٢ ٠ -١ ٩ :٢ غل ) عي د ت ع ة ب ا  حي

ت شهوا حيا ولكن ال ي ت ش س(، بالروح وتم ي بالأمل مملوءأ )القد جد ف م ي. ال و سما ال

ي سررت أنك علمت ))بهذا لله، اصرخ - ٤٠ م أنه ب ف ل هت  لن (؛١١ :٤١ )مز ءدوى« علئ ي

ر ط سي ي علئ ي ى ويبتلين ة إل هاي طة الن س وا ت. ب ك الشهوا ف ولكن ن من تنتزعني سو  بي
ه دي ل ي ي أموت أن قب يا إ حأ ن ة ما حيا ي ال س( الروح ف ب )القد س ح ك، ب شيئت طة م س وا  وب

س موتك د مق ف ال ى سو صأ، بي، تأت خل م ث ما ك. كرسي أ ونت طة هناك، دين س وا  النعمة، ب

ف ل سو ضمان الخادصر عربون أنا د الذي وال ع ب وأ ق من ه طا شكوك. كل ن ك ال  لن ولذل

ر أكون غي و ربأأ ط ض عد م ست ي وقت عند م م، من رحيل عال جد ولن ال ة أن أ حن كمة م حا م  ال

ة غير ل، قابل ما حت وة وأكثر لا س م من وأذية ق ك ب.(( المومت ح عني والت أ

لإيمان -٤١ سا والرجاء ا ي ة. عادية أمور مجرد ل ري ظ ون لإيمان أ ب ا طل س يت ف سخة ن  والرجاء را
رادة ن. وقلب صلبة إ ف أمي ن كي مك ن للمرء ي ب عن يؤمن أ س طي  قرى لا بأمور نف

عمة؟ بدون ف الن ن كي سا ن لإن ن أ كو ق رجاء له ي عل ة بأمور يت ر خ ن لآتي( الدهر )في ئ ا

ه إلا كون د ل رة ا'كتسب ق يا ما خب طا ع ؟ خالآل من الرب ب ه نت ما عمة عطايا أ ه الن ذ  هي ه

ت عربون رة للبركا خ من ن الآتي(، الدهر )في ال ي ن ل ظهرون ا ق ي حقائ ة. ك لإيمان حالي  ا

ن إذأ، والرجاء، با طل ضيلة من كل يت نا من الغ م جهت ها ه. الله وإل عدت ذا ومسا م إ جد ل وا  يت

لاثنان ن ا ح ب فن لأ. نتع باهل

ة -٤٢ ري ضيلة ن ة الغ ي ق ي حق ل ما هي ا و روحية معرفة إ ما هوئ لا آ ه ي كل و ذا معأ، أ ا إ ن شل  في ف
ما ه ساب كت ن ا ح ن ف عأ ب م ع نت ذأ خعيلتنا باطالآ، إ هرة وف ظا ت ال س ؛ لي ة ي ق ي ت لأنها حق كان و  ل

ك رأ لأنتجت كذل م لإخعافة ث ق. با واقع، في لاورا ة على هي ال ع لا حال، أي مت ت ت ت  ببركا

ه ها الل كن س، عن رخعا مسألة زائفة، ول و النف ء آ ي ؤ ش ختل ب م س ك ر ل دي ق لآخرين ت و ا  أ

ع من ف خر ما دا ق لا آ واف ة مع يت شيئ ن الله. م ك ذا ل حنا إ ح ، ص عنا ف ف دا سو  لآ1ب نأخذ ف
ك ي الله نعمة ش ح الت من ل ت معرفة من ك لا الروحية ال ي هوتى وا ب( الوقت ف س منا  )ال

ر د ق ال م. وب دئ ما ال
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و خدع ميز -٤٣ عد ور ال ء النعمة، بن قا ك وبإل س ك، اعترف بدموع، الله اءمام نف ضعف را ب  معتب

ك س ع حاول ولو حتى شيء، لا نف خاد ن الم ن يغريك أ ر أ ك ف ف ت ك. بخلا ب ولا ذل طل  ت

ذا إلا روحية مواهب حتى ت إ م كان ه سا عدك خلاصك في ت سا ن وت ى أ بق . ت ضعأ وا مت

ي المعرفة عن ابحث ك لا الت جعل ن مغرورأ، ت ك ك ل ود ى تق ة إل  تتحرر كي ضن الله. معرف

د من دا ب ست ت ا شهوا ل ال ن قب ه من وترحل تمومت، أ ذ ة ه حيا ي ال ة ف لا من حال  هوتى ال

- و ضع أ - بتوا ر ث ك ي أ ة ف غق طايا على ش الآخرين. خ

ه —٤٤ ماأن ل من ك حي ست م ن ال طيرا ن ال و حة، بد جن ك أ ع لا كذل طي ست ن ن غ أ بل ى ن ت إل ي البركا  الت

ها نأمل ن في ن دو خذ أ ل نأ ع ف ل ا ن ب ك لا ضما ه ش ي في ه ف ذ ة. ه حيا ب ال سب ضعهم ب وا  ت

، د شدي و ال عمة خلال من أ س، الروح ن ل القد ن هذا مث ضما ئ ال ط ن لهؤلاء يع ي ن ل د ا  ق

حوا صال لأ واقتنوا الله، مع ت ل هوى ال كما ل ب ر أق كث وأ ب أ س تنا حهم درجة مع بال صال  ت

هم. وت قا ن هؤلاء ون ي ن ل سد تركوا ا ج ل ال خذوا أن قب ن هذا يأ ضما ما يموتون ال ين ن١لايز ب و  ل

ت، ء شتل في و الشهوا ت في أ سب ى، —(٢٠ :٢٤ مت ٠م٠)ق ال لامتناع بمعن  عمل عن ا

ضعون —الغخعائل كمة ويخ حا م ة، ل ون زاة وقت في وبين مجا هم ال ون ك ن. ل ومي مل

ث —٤٥ ن حي ص أ ي الخلا ك يأت ة، كعحلية إلي جاني ر م شك صك. الله ا ن آردت أذا مخل م أ د ق  له ت

ط عطايا، ع ن فأ م ر ك ش ك ب س رملة نف ن المت ن عملتي رتي  والله والمحبة، الإتضاع جدآ، صغي

ف ل سو قب صه خزينة في هذا ي ة خلا د عا س ر ب كث شد من أ ل ح ضائ ث من.الغ ضق ك و  هنا

طة س وا ن ب خري ق.م آ .٤٣ —٤ ١ :١٣ مر ٠) أ لكونك ( ت ئ ت، ما شهوا ل صن بال  لعازر مث

ى كي ى بك يؤت ة إل ا حي ة، ال رسل ثاني ى إ ه إل ن الل لأختين هاتي ن :كي ا سا م ه الرحمة تلت  من

ق.م. و ) .١١ ي ؛٤٤ —٢ : ف ( ق وسو حق ك ت د. هدف كي تأ ال ب

رسة ٠٤٦ ل مما ضائ ي الغ ها حد ف ى لا ذات ى بك تأت لأ إل ي هوتى ال ك الذ صلاة من يتكت  ال

شتتأ غير طت ى م : وف وة قا ل ن م ب الروحي التأ ج ضأ ي ه من أي ن جهت ح أ من  معرفة فكرك ي

رة ستني م م ه ف ت و كائنا ة. لل وق خل م ن ال -فإ هكذا ، الفكر، و را ني ست م و حأ جن ق م ر غ ست  ي

مأ ما ة ت حب م صلاة ب ة ال ي ق ي حق ل ع ا رتف ور لأعلى وي ي للن حد أصل من الذ ي وا لامور الذ  ل

؛ ة دي ما ر ي ف ل ما على ثم، ومن ا ر د ن ق كو ع، هذا ي طا ه مست ن إ ل ف حف ق، إلى' ي طل م ودال ن  ال

س م ش ي المظثة ال ث الت ق للثالو غائ سة. ال دا ق ل ا

ف ٠٤٧ ب سو ق عا ن لائ ا د ن و ي ا ي، ف لآت را ه د ب ال سب ، ب ا ن طئ خ دا ق ا ن ن ث إ ه حي ن د إ ىق ط ع  أ

ة لنا ع ة طبي ب قل ت ، وغير م رة ستق كننا م ف ول ب سو عاق ذا ث ما كنا إ د ع ئ ب ط خ نتوب لا ن
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ى الشريرة طرقنا عن ونرجع ل د لأنه الرب؛ إ رة لنا أعطيت ق د ك التوبة، على الق  وكذل
ضأ ل. الذي الوقت أي ه نفع ك. في ط ذل ق وبة خلال من ف ف الت ل سو س الله، نحمة ننا  ولي

، ضها د. غضبه نقي ق مت س الله غضب ال ه علينا: لي كن ضب ول شر. على يغ ، ال لألوهة حقا  ا
ي والرغبة العا.طغة فوق لانتقام، ف ي ا م الت كل ت ها من ن لال س خ حكا ي كما ، كإن  مراة، ف

عالنا صرفاتنا، لأف ة وت طي حد كل مع ه ما منا وا حق ست كان. مهما ي

ط عندما —٤٨ سق ة من ت ب لا عالية، حال صا لال من ولكن بالذعر، ت دم، خ ب والحزن، الن  وتأني
س نف د، ال شدي ي الغزيرة الدموع خلأل من الكل وفوق ال ف الت ر ن ة، روح من ث حق س  من
عأ وارجع نفعععلثد صحح ري ى س ك إل ة. حالت ق ب سا ضأ ال ة ناه د ثاني ع ف سقوحلكة، ب  سو
ل خ ج الوادي تد هي ص، الذي الب سأ للخلا ر حت ع قدر, على م طا ست م ب أن من ال ض  تف

ك ضي ى ثانية، قا ر لا حت كف ك عن ت ي وحزن بدموع ذل ل. ف قب ست م ن ال ك ذا ل م إ ظهر ل  ت
ه مثل ذ وبة ه ي الت ه ف ة هذ جيا حالية، ال ف ال سو ب ف عاق د ق كي تأ ل ا ي ب الآتي. الدهر ف

ى نعود دعنا —٤٩ ل ت. موضوع إ م الكهنو ظا لائكي كن ب م طل رة منا يت  ودرجة ملائكية، طها
ظ، من حف ح الت س وكب نف ي من أعظم ال ت الت ي لنا كان ا ف ن ت ا ة حي ق ب سا ل على ا الكهنومت(. )
س هو ما ن دن مك ى ي ل ح۵ي أن ما حد إ ح أن جدأ الأسوأ ومن طاهرأ؛ دب صب هر ي طا  ال

. سأ ذا دن طنا إ مة خل ظل حلوة، مع الكريهة والروائح النور، مع ال ف ال سو س نرث ف  البؤ

ر ا بسبب والدما سن ي دن ت، ت سا مقد ل ال يا مث ن ا رة حن سفي ق.م. و (.١ ٠ -١ :٥ أع )

ا-٥ ٠ ذ خول قررت إ ى الد م إل ظا ت ن ي الكهنو سمائ ي ال لائك رة على بناء الم عة، طها طن ص  ئ
ه أنك مع غائدة، وعديم تائ ح ال صب ءأ لت حأ مختارآ، إنا م صال خدا ست د، لا سي ل كما ال و  يق

س دي ق ل س ا ول .٠)ق ب ى٢ م ذ (،١ ٥ :٩ أع ؛٢١ :٢ ت ئ ن ب حي ظ أن يج حف صب ت ي المن  الذ
وبأ غير له معععتحقأ وجدت ش ة، م شائب سأ ب ر ة الموهبة حا س د مق ل ظ كما ا حف ؤ ت ؤب  ب
ة من عينك. حي ى، نا خر ك تتميملثه أ ظيفت و ة ل ريق ط و روتينية ب  الأعالي من يطرحك ف٠س

ى ة إل وي ها جد ال ست ه و صعب من إن ها الخروج ال ة. من ثاني

ي هذا ضع ٠٥١ ك ف هبرر إذا بحكمة، عقل ل ل حد لا ا ع أ طي ست ن ي . أ م ق. ن) دي  (.٣٤ :٣٣ :٩رو ي
ت إذا عي ى ن ة الغوق النعمة إل وي ي دني ق لا للكهنومت، الت قل ك بسبب ت ى الماخعية، حيات  حت

ى مرة تطهرت. قد لأنها ما؛ بدرجة تلوثت ولو ر خ ه بواسطة أ ل من الل لا ك خ ح حي ص  ت
ي. ذات عد' لكن ال ك ب دآ كن ذل ه جت ب لا حتى ويقظأ، م ج ح ؤ النعمة. ت  أحد رماك إذا حينئ
ي بقذف ب كهنوتك ف سب ضيك، ب ع فسوف ما م س سماء من ت٠صو ي  طهره »ما قائلاء ال

ه لا الله س دن (.١ ٥ ة١ ٠ )أع أذت« ت

٣٥٧



صب -٥ ٢ ف الكهنومت من ن ونيره خغي ما (٣ ٠ذ١١ مت )قءم هي م طال ت م ي ا ي ت ل  يجب، كما به ا
عمة وهلالما س الروح ن د ق ل م ا ضع ل ع. تو م عندما للبي ت ضة ي ر لا ما مقاي د ق ن ي م م بث س إ  ب

ب ما س منا و ة، عطايا ولأجل للبعشر ه ن وعندما فاني ت الدعوة تكو س ي، من لي لأعال ن ا  فإ

حمل ن ال كو ؛ لآ1ثقي ي طة محمول لأنه حقأ س وا ش ب ق، غير ما شخح ح ست ق م و راته. ويف قد

ر ذ الني ئ ن ن حي كو غاية، قاسيأ ي ه، ومؤنيأ لل عنق مأ. ويدمره يجهده وسوف ل ما ت

ل عندما -٥٣ حم رة ت سا ج ر ب ب الكهنومت، ني ن يج ح أ صل ق وتشرح طرقك من ت ح ، ال ة م قا ست  با

مما ف خلاصك هكذا مت خو ا لأن ر) ورعدة؛ ب هن ل ر إ ة نا كل ذا (،٢٩ :١٢ )عب آ ت إ ل كن  مث

ب ضة الذه ت والف ه ولمس ف فالا النار، هذ خا ل ثحرق، أن من ت ة الثالآثة مث ي ت ل في ف  باب

ن ي ن ل م ا وا ل خاف ق.م. ي ن (ء١٧ :٣ دا ) ك ذا ل ت إ ل كن ب مث ش و الع ب أ ص و الق ض أ  بع

ة الأخرى المواد ل ب ا ق ل لاحتراق ا جة ل ر كنتي كا ؤ الأرضية، لأف رتعد حينئ ل لئالآ ا حو ى تت  إل

- النار في رماد ة وي ما س ذا إلا ال ل هربت إ و مث ق.م ط٠ل  غضب من (٢٩ ،١٧ :١٩ تك ٠)

ت. بترك الله ن الكهنو ك ن ل مك ن أن ي كو ك ي ض هنا ة الأخطاء بع غ خفي ي ال ج الت ت ن  عن ت

ف ضع ق ال ر حت ه ت ذ ه لإلهية النار- ب ء ا ما الليتورجية، صلاة أثنا ين ت ب ك أن س ى نف ق ب  ت

ما رقأ غير سلي حت ل بالنار، م ة مث ق ي ئ ث ل .٠)ق الصحراء في الهعشة ا (.٢ :٣ خر م

ذا —٥ ٤ ت إ ل كن صأ مث خ ده ما ش لأن عن د سي ق ت ف وة ت ق ن على ال ع أ ط قا ك ت ة حالت هب ت مل  لأنها ال

ت صبح ف مزمنة، أ كي ن ف مك ن ي ت تجرؤ، أ س، أن عي س على الت ر ما لم غي و ل ه  ل قاب

س م ى الل ما للملائكة؟ حت ن إ ر أ ع ش ق ه المقدس، الكهنومت وتعتزل وترتعب ت خعيأالل  مر

ه ذ ه طريقة؛ ب ذا ال وإ ت أ ف كن ك بخلا أ ذل ظ ع وعنيدآ، ف وق ن فت ع أ ق ي ت د ف ي٠ا الله ي ح  وأن ل

ى عاف ن الله غضبه. ت ك ل ني ث ست ف ولكن العقفقة، من ي ك سو عاقب ر ي غي  لتجرؤك رحمة ب

ى ر عل و ض ح ل ىا ف مة إ س ولي ي العر ك مل س ال ف ن ب ب ن، وثيا ستي شمستحقأ غير مدن  ح

م ما ض ى ^ن ي ٠)ق.,م لآحتفال1ا إف (.'١٢ :٢٢ مت

ي أنا ٠٥٥ س ف سأ عرفت قد ن ن على تجرأ ق ى أ صل ر المقدسة الأسرار ي غي  .استحقاق، ب
مأ سل ست لأ النجاسة، لشهوة م و ن للشفاء قابل غير مرعب مرخى ضحية سقط أ كا  و

ماحينئذ، الموت. من قريبأ د ع ب يءكل- جدوى بلون فعل ,  هذا من نفسه ليخلص. ش
ض. ي المر ى لقداصبح الحقيقة ف - حت وأ س دآ أ ن انه يدركب  صلى أنه بسببيموت- كا

شرار ر استحقاق. غير عن -ا ن عهدا اتخن الضر ع  وشفئ الأسرار، إقامة عن يكف أ
ي ى لم أنه حش الحال. ف ق ب ضه. ي ولواثرلمر

٣٥٨



ة الكرامة -٠٦ وتي كهن ل ال ت. صدرة مث ط بهية، الكهنو ق ما ف ضاءة هي طال خل من' م  الدا

وة ا ق ن س، ب ى النف ت ومت ط عمة من سق ب الن سب ص ب لانتباه، نق م ا خذ ول ؤ  من ملاحظة ت

ت جا جا حت ح عندئؤ الضمير، ا صب رأ هو الذي ظلامأ، النور ي لام نني ظ ر الأبدي لل  والنا
لأبدية. ا ا ن جأ د مل حي و ل في ال ة هذه مث حال نهو ال ر نتركه أ سا م د ال ي لانحدار، شد خذ ا  ونأ

ي الطريق ود الذ ن، يق ى بأما طة الله، ملكومت إل س وا ة ب ضيل والإتضاع. الغ

ص —٥٧ ق الخلا حق طة خلال من يت سا ضيلة، الب س والف لال من ولي جد خ ي الكهنوبت، م  الذ

ب طل ة منا يت لائكية طريق ي م ة. ف حيا ب وإلا ال ذ عليك يج دئ ن عن ح أ صب ي ت  من خال

ل الأهواء ي الملائكة، مث ر ف ك ف ض، ال ر غ م متعععلقأ ئل سل ى ال ء إل سما ه ال ذ ه طريقة؛ ب و ال  أ

ف ك، بخلا ب بضععفلثه، واعيأ ذل ن عليك يج ب أ جن ة تت ف خا م رتبة ب يا ال عل ي ال  للكهنومت. الت

ط مرعوبأمن و سق م ال ظي ع ب ال ت أن عليك يج ك عدم تثب ق ا حق ست ل لها، ا ك ش ر خت ة ا ا حي  ال

ي ه الذ ع تب ن، جمهور ي ل لا لأنه المؤمني ق ت عن ي ى الكهنو ب ف ى المرء جل ه إل رب  من الق

ك، على علاوة الله. ذا ذل ك خا^ل سسقطت إ ن فيه، سعي م ه الله رحمة خلال ف عمت ف ون  سو

ض ة تنه ول سه طة ب س وا التوبة. ب

حمأ ))إن -٥٨ ن لا ودما ل را و١) الله(( ملكومت يرثا أن يقد ف (.٠ ٠ :١٥ ك كي ت إذأ، هذا، ف  أن

ي ل الذ و سد تتنا ح ج سي م ح لا ودمه، ال حعب سدأ ت حدأ ج ج معه وا م د لال من معه وتن  خ

ي الله ملكوت أن من بالرغم دمه؟ ك، ف ت لازلت هل داخل شهوا صرأب حا ك م سد  ودمك؟ ج

ى ش خ ى لن الله روح أن أ ق ب ك ي ي في ك ف ر حالت ي ف ل وم وأنه روحية، ا ة ي ون دين ف ال  سو

م ك ح ى عليك ي ص : بأق و شدة ب الكهنومت منك ينزع ف٠س سب ك عدم ب ق ا حق ست ل ا مث ه ل ذ  ه

ف النعمة، ى ثرسل وسو ب إل عقا الأبدي. ال

ذا ٠٥ ٩ م إ ن ل ك ك ت ة هنا خاف م للرب م ما ف عينيك، أ سو د ف ق ت ع ه ت س أن عادى شيء آن د ق  عن ث
ق، عدم حقا ست ف لأنك ا و ع س خد طة تن س وا ك محبتلثه ب ذات ك ل خيل ن بت ف الله أ و ن س  يكو

أ ق رف د زمن منن عليك. مت عي ن ب رام داثا لآ وابي س تخيا شيء نخ ى ال ت حت ح نفت  الأرض ا

م ه حت م ت ه عت ق.م. وبل ف (.'٣ ٠ -٢٥ :١ ٦ عد ) ن وخومف برهبة ق ا ي ق ي م حق ما ب من آ  يج
ه فت خا ى مدركأ ء م طور مد ة 5خ سأل س، م دي تق ل ط وبالأحرى ا لانخرا ي ا  عن الكهنومت ف

ق حقا ست وة ا ز —ونقا جا و ر ل عبي ت د —كالملاك ال ع ت ب وا صب عن أ ب. الكهنومت من مرهو  ال

ن ذلك بخلاف ف فإ خفا ست لا ك، ا صب م بمن خدا ست ج وا ج عة ح  عندما ضميرك ضد خاد

ك سوف دوبخك، جعل ي تقول ي ي ساناتك ف ي عليك الحكم ف م ذلك ف و ي ل يحكم الذي ا

٣٥٩



ه ضع الأشياء كل على في ي وتو ها ف صاب ح: ن عابأ ))لأني الحعحي رت ت ا ي ارتعب تان أ  والذي ف

ي ءتى« جاء منه فزعت (.٢٥ :٣ )أ

ص -٦ ٠ رة بحر ب ومثاب ن عليك يج ، آ م د ق م ت د ن ل ا ص والدموع، ب م خلا عال ل ن ا ربا س والق د مق  ال

رأ أولا كفي ك عن ت طايا صة. خ خا عد س ال ف موتك ب ه سو م د ق ة ي ب ا ي ل عنك ن مث  هذا ب

لاهتمام؟ ع ا وق ك( ت ة )ذل م حك ن ذلك: على وبناء ب دف ك ا س ى نف حي ك وأ س . نف ما د م مق د  ق

ن رابي ة الق س د مق ل ة على لله ا د ئ ما ل ة ا س د مق ل ل ا ئ سا و علة لخلأصك، ك لاختياري موته جا  ا

ي ه الذ حمل جل من ت ن أ سا لإن حاضرأ. ا

صف لا -٦١ جة تو ه س ب نف ل ر عندما ا د غا سد ت ج ي ال ئ ف ها مل ص، ضمان ردة للخلأ ج ه مت  من

ن كما كا و ت ولأنها رداء. ول ل ما الآن حقق ها إليه، تأم ن إ ع ف خل سد ت ج ن ال و ة ألم، بد هب  نا

ي لام ف ي س ي ك تق ل ر الملاك ت مني ج ال ه مب ي وال ها. ينزل الذ ر إلي ف سا ة غير وت ق عا ي معه م  ف

ة وغير الهواء، ي ن أ ل ق م كا ال رة. الأرواح من ب شري عة ال رتف جة، م ه عة، بالب والشكر، والشجا

ى ن تأت ا ت ت ف ا م ب ما ق، أ خال ى ال ط ها وثع كان ن م ك بي ولئ ن أ ثلي ما م ها ال ن ل فئي كا م ها وال ي ل  ف

ضيلة، ى الغ ة حت م يا ق ل مة. ا عا ال

ف —٦٢ ل سو و ق ، لك أ ريبأ غ ن شيئأ ك جأ لا ول ا ف ت ه ت ذا ٠ب ت إ شل ي ف ق ف حقي لأ ت ب هوى ال سب  ب

ي الميول ر الت ط سي ن عليك، ت ك ن موتك وقت عند ل كو ي ت ف الإتضاع، أعماق ف ع سو رتف  ت

ب فوق حا س ل لا ال ق ن من أ سا لإن ي ا لا أحرز الذ ى لأنه هوى. ال و حت ن ول  هؤلاء كنز كا

ن الهوى من تحرروا الذي و ك  أكثر للإتضاع الذي. الثعين الحجر فإن فضيلة، كل من يت
مة م قي ه : من عأ ه جمي ب لا إن جل ف ي طا ع ست ط، الخالق ا ق ن ف ك  المختارين مع دخولأ ول
ى ه. عرس غرفة إل كت ممل

ا-٦٣ ذ ت إ خذ ه من أ رأ الل كفي ك، عن ت عديات ه ت جد ك م ل نا طوي لأناة ال ، ا و غ غ ل  وابذل وا

د كل ه ي ج ب ك جن ة تت طيئ خ دة. ال م ع مت ك لأنه ال و بذل ك ثغغر ف٠س طايا وميأ خ ى ي  حت

ك، ن ممات و ك ة ست ق ما ئ أن منك ح ط خ ة ت ريق ط ة ب ي ع ي ك مع طب ة معرفت مل كا . ال ه عل ف ت ا م ب

ك ومع ذا ذل س ب١ك ضربت إ ر اليأ ج ح ى وتضرعت الرجاء ب ه إل ة الل و ق  فإن وإصرار، ب
ك طايا رة خ كثي ف ال ر سو غ غ ؤ، لك، ث ي حينئ ي، الدهر ف لآت ضأ فأنت ا ن أي و ف كهدي  سو

ب ه تح ي الل ق الذ و ل يف ك. ولازال صلاح ك علي و حن ي

ن عندما. ٠٦ ٤ و ك أ ت وي ق ة مت م ع جد الله، بن ك ت س ف ع ممظئأ ن ي بالدمو صلاة ف م ال ا د  الله، ت

ى عت حأ ر ط ى الأرض من عت دا مد ل مت ك الأرض تضرب صليب، شك جبين ب ب ء وتطل جا الت



ه من ذ ة ه حيا لإنحتاق ال د من وا سا ف ل ن والإغراءات. التجارب من والتحرر ا ك ب ل  ما اطل
ن تريد حه أ من س الك، ي ما لي ت، تريد ك ما ولكن أت ء وعندما ك شا ك، من لأنه الله. ي جهت

ق أن يجب شتا ى ت ك إل ذا آملأ، الآن، رحيل ت أ م أتي ما ه أ ى بدموع الل  الإتضاع، أعماق وف
ف سو ف ف أ تق ت ب ا ثقأ ث وا ي و ب ف ن يجب ولكن وصلاتك؛ رغبتك لهي ضأأ ن أي كو دأ ت ع ست  م

ن ر أ خ ي موتك يتأ ضر، الوقت ف ل الحا ه لع ع الل وق أ يت ئ ضل شي ع ٠لك أف تب ك ا وة، هدف  بق

سأ ر ك مك ل حيات م كا ي لله، بال ك، كل ف أ ونواياك، وكلماتك، أفعال حث ا ل ب ل بك سائ و  ال

ة ممكن ط لا أن ال سق دأ ت عي عنه. ب

ما -٦٥ ي موجودأ لازلت طال سد، ف ج ل لا ال و حا ر أن ت سب ة الأعماق ت ي خل دا ي ال ق الت ئ ا حق  لل

ة ي عقل ل ت ولو حتى ا جنب م ان ه ه جا ى ت و ة الق ي عقل ل ي ا ك الت س طة لنف س وا . ب ها وت قا  لأنه ن

ذا م إ ء يتحرر ل ز ج لا ال ل ي ا سد لإنسان، من ج ي ا ج الأن هو الذ م د ش مع من ق ت ل والدم، ا

ة من شون مادية، خ ل ال خ ق عالم ويد حقائ ة، ال عقلي ع لا ال طي ست م أن ي ه ف ه ي ذ ق ه حقائ  ال

ة طريق حة. ب ب صحي ك على بناء يج ئ أن ذل هي ك ت س م هذا من تخرج كي نف عال ل ي ا ماد  ال

ن كما كا و ي ما رحم من ول ي ماد ل وأن مظلم، ثان خ م هذا تد عال ل ر ا ي ف ل ي ا  والمنير، ماد

ن جدي م بفرح مم ع ن ث ل ي علينا ا نا الذ حمل ه المومت خلال من ي جا ق ت حقي . ت نا مال  كن آ

ظأ ق ن بسبب الأوقات كل ي طي شيا ي الأشرار ال ط الت حي ن بنا، ت مأ متآمري ط كي دائ سق  ن

عمة من راقبون الن عبنا وي ل ك حتيا ك٠وذ (،١٥ :٣ تك )ق.م. با ى ل ة إل هاي ، ن  كي حياتنا

سكوا م طة. علينا ي ى ذلك، على بناء غل ة حت هاي ك، ن ي سز حيات  بسبب ورعدؤ، خوفب ف
ن عدم ق ي ت ل ؛ مما ا ي و ث لأنه ه ك حي صذ إن رادة ؤ ك حرة، إ د لذل ت ق ق ل ة ث ع طبي رة ب غي  مت

ة. ومتقلب

و -٦٦ عد جمنا ال ها ت ي ا أن يدرك عندما ورهيبة ضارية )وتجارب( بمغريا سن ف ح ن طم  ت

ي ن ف ق أ سل ت تت ضيلة. مرتفعا مه ما هذا الغ عل ت من نت صلاة كلما ة ال رباني  ومن ال

لال ولتنا خ حا ن م ي أ رتق ى ن ة (١الازدواجية) وراء ما إل دي ما ي ال ا الت ن د س ج لأشياء ل  وا

سة. سو ح ض الم مبف س ال جن ى لل شر جربنا الب ل ي مث ث هذا ب خب ن وهو ال س أ ى نيأ ت  ح

ة. من حيا ع، ال طب ي بال ه، ف هت م لا تفا ه ف ي يتسبب أنه ي ا ف حن ر من ت من كثي ى البركا  وف

ر ختبا ا ا ن حمل ى ت ر ضفر وف لأكاليل من كثي رائعة ا لنا. ال

ة المقصود (١) جي لادوا ىهنا با ٠م آخره....- والنهارالى الليل والموت. الحياء الخروالشر. ازدواجية ه



جد لا —٦٧ و د ي د من أعظم جها س (١كبح) جها نف ولية. ال م من والبت ر ك ل ي  به ئعجب التبت

ى لائكة حت ل الم كل ل وي نالريا مث ي ي ذا (.٢)ض سد مربوط وهو كان، إ ج ال ح والدم، ب ف كا  ي

ى كي ك حا عة ي طبي ر ال ي ف ل ة ا دي ي ما لائكة، الت ة للم رهيب ي المعركة هي ف ب الت  عليه توج

ل قتا ل ؛ ا ها ذا في ن وإ جحأ، كا م نا ظي ع زه ف جا ن وإ ي ه أ الذ ضي را فت وا د ب لآ ي حي ست ق ه و  ويف

نا. عت ، طبي ف حقأ ن سو كو ة ت حيل ست ذا م م إ عدنا ل سا ه ي  ضعف معخعدأ الأعالي، من الل
، عتنا حأ طبي صل د ما م طريقة (،٣أذتن) ق ا ما وب ن م ي ق لأل من الأرض من ي ب خ  ومن الح

يا لأجل الرجاء خلأل طا ع رة ال خ من لنا. ال

سد ترهل -٦٨ ج ج ال نات زائد الشرب عن ال وم ال زائد والن م عائق هو ال ظي ح ع كب س. ل نف ح ال  كب

س نف ي ال ق ي حق ل ر لا ا ث تأ ى ي ت لات من ح ي الخيا ض الت ء تنه وم. أثنا ع إذا الن تب ر ت ك ف  ال

ه ذ ذا الخيالات، ه ه ى يدل ف ل لازال أنه عل حم ي ي ه آعماق ف س ف ض ن ت. مر شهوا ن ال ك  ل

جذ إذا أ ؤ ق ح ست ل من م لأ عمة خ ن الن ا أ ن ىي جأ الله ج ر سد عن خا ج ء ال ى النوم.، أثنا ق ب  ي

رأ غير ث ه متأ ذ ه لاذ ب ا خي ل ال س ويعم ر حا ظ ك ق س ي ف ن ل جسد، ل ظأ( وال حا.ف ي كلاهما )  ف

ر سلام. ك ف ذ ال دئ ن عن ل يكو ب مث ي الراعي ك ر الذ م ست ة ي راقب ب بم ئا ذ عا الماكرة، ال  مان

م ه يا ب من إ ع. نه طي الق

أ لك أقول سوف أخرى، مرة —٦٩ ئ يغريبأشي لا لست أنت الذ ه م سو)روحي( منه. منن ن يت  سرأبي

س ي والله النف عليا الدرجات ف وة من ال صالح عندما والمحبة. الأيمان الكاملة، النقا ن يت سا  إن

كامل حد فأنه الله مع بال ر الصلاة خلأل من به يت طعة الفي  إيليا حالة كانت هذه والتأمل. منق

ق م. السماء، عندماأغل ق. ( فأ غا ج سببأ ن المحرقة وحرق (، ١ : ١ ٧ مل ١ م رم  ما٠)ق السماء بنا

ه٠في (.٣٨ -٣٦ :١٨ ل٠١ ذ ه ل حالة ث ق.م. موسى شق ال حر) ١-١ ١ ؛١٧ خر الب  وفى (.٣

حالة هذه مثل جا ال و م.٠)ق العمق ومن الحومت من يونان ن ص لأن (.١٠ ' —١ ؛٢ ي  الذي الشخ

ذا ؤحت ه ل أ حق ست زم )الروحي( -السر م هنا يل ل أن الرحيم إل ع ى (ا٤يطلبه) شيء -أي يف  ولو حت
ي كان ه الجسد، ف د فإن ى ق د حدود ء٠ور ما عبرإل سا ت والغناء، الف ظرالمو  مثل وكأنه وهوينت

ف الذي- اليومي. النوم ي سو ى به. يأت ق إل حقي ه ت مال . آ ة د عا س ب

س كبح (١) د بمعنى النف والخطايا-,م. الأهواء عن النخس وضبط تقيي

ل راسة عل يضعون الرياضية المسابقات الفائزف كان القديمة اليونان ق (٢) كي ر. نبات من ا .م الفا

ما (٣) ع لم ع ك مع ف عا ن الأموات من عندمااقامه ل ٠م —بعدماانت

.١٦ ة٥ )يع (٤) ا٠ ءطلبة ٠م ( ر ث ك ر د ر فعلها. ق ب
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أ كن -٧ ٠ ئ ل مت ر م وقي ت إخلاء لأجل ربنا، لآلام بالت مة نا كل لإلهي ال ل لأجلنا، ا  ،شيء كل وقب
ة حي ض سد الت ج ق ودم، ب حياة، خال جهم ال ما د د لأننا (. فينا) وان ا ق ن ق حق ست س ا ط لي ق  ف

ن ل أ و ن منفهم نتنا ك ن ل س أ د ق ن ن ربا ضأ. الق ضع آي ل توا ق حمل مث سا ح، ي ذب رأ لل  معتب

ق ح ن بال س كل أ ح كرؤسائك، النا ن وكاف ي ضمير تجرح لا أ ن، أ سا صؤ إن ن خا و  بد
جرأ لا سبب. ن تت س أ م طايا تل ع ة ال س د مق ل ت وأنت ا س ق لئالا طاهرأ، ل حتر ل ت ب مث ش  الع

ر لإلهية بالنا ل وتتدمر ا ع مث شم صهر. ال المن

ا—٧١ ذ ت إ لإلهية الأسعرار صلي رة ا رهيبة الموق ة ال طريق م لائقة، ب د ع  على شيء أي وجود وب

ي الإطلأق ن خعميرك، ف مك ي تأمل أن ي ك؛ ف ص ة لأن خا ع ف من ي ال ف الت ى سو ها تأت  ب

ف هذا، من عظم تكون سو ي من أ ى الت ي من تأت و عمل أ ل. من أ ن التأم ك ذا ل م إ  ل

ع طي ست صلى آن ت ب كما ت ف عليك، يج سو ك أنت تدرك ف س ه نف ضل آن ف أن )لك( أف  تعر

ك ب ضعف سح ن من الكهنومت من وتن م أ م ك تت ة خدمت وتي هن ك ة ال ريق ط ة ب وب  وغير معي

ة، و نقي د أ وتب د ج ق ى ث ظر ف س ن ك النا ي ولكن ك ف ت ق ي ة حق ى جث ك ب عليها يب سب . ٠ - عدم ب . م ٠ ٠ ٠ - ... . .. ٠٠ .
ك. حقاق ست ا

ن كما —٧٢ س أ شم جوم تغوق ال ك الن دة كذل ن وتوسلات وتضرعات عبا ه كا  صلاة كل تغوق ال

ن لأننا بالمزامير. وترتيل ح ة ن كهن س عندما ال د ق ن، ن رابي دأ الق ب ها فيها، ن م د ق ي ون  ف

د الابن وسعاطة حي و ه ال س ف ي ن ي الذ ة رحمته ف طا مع أ ال ي ن جا ح م ة. لأجل ذب طا خ ر ال وف  وبت

ن هذا: ن أ وثأ، غير ضميرنا يكو ن مل ح خذ فن ك نأ س بذل ط لي ق طايا، مغغرة ف خ ن ال ك  ل

ي الأمشياء كل ى الت معل ها من ن جل . والتي أ ا ن عت ف من د ما ل ح مت و لإلوهة مع ه ل يحرق ا  أدغا

ة طيئ خ ل ال م مث ح ف ل ر ا ن هؤلاء قلوب ويني ي ن ل ن ا و رب لإيمان. يقت ة با ريق ط ة، ب م مماثل د ل ا

ر وينض يطهر الثمين الإلهي كث يزوفا أي من أ ة أ ع ق و ب سأ ن النين هؤلاء في دن و رأ ج يت
ن ه أ ون خذ ل يأ ك وة ب ا ق سة ن دا . وق ها ون ع طي ست ي

ل كما —٧٣ حد قا ن) أ سي دي ق س (،٢ال سد لي مة الله ج كل ي ال ي أصععد الذ ذ وال ء من ينزل ه سما  ال

م ه ويت م دي ق ؛ ت حة ما كنبي ه ن ز إ خب ذ ال نبي ن هما وال ذا ى يتحولان الل سد إل  المعععيح ودم ج

ة الصلوات خلأل من سي طق ي ال م الت ت ها ي ت دي أ ن، ت ما ق ومخافة، بإي شو طة وب س وا رب وقا  و

ن هؤلاء ي ن ل ن وجدوا ا حقي ست س. للكهنومت م د مق ل وهذا ال حو ق الت حق  خالآل من يت

لإفخارستيا. خلال من (١) م. سرا

س (iv٠)(p.g. xcv. 1144- s; ed kotter, P 2 194.13) الأرثوذكس الإيمان ق الدمششء يوحنا القدي
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ضور س. الروح ح د ق ز ال خب خمر ال ن لا وال حا صب سدا ي خرا ج ي ض آ لابل- لربنا، الذ حو  ت

، إلى سده ن ج ذ ويكونا دئ صدرأ عن سوا للخلول. م ن ولي ي ي ن ا ك على بناء بعد، ف  هي ما ذل

وة قا ن ل سة ا دا ق ب التي وال ن يج ن أ ك ة ت وب طل ن من م ه كا ي ال س الذ م سد ي ج لإلهي؟ ال ا

جرأة هي وما ي ال ب لا الت ن يج ن أ ها يكو ط) علي ن (١كوسي س، الله بي أ والنا ذ خ ع أ شغي  ك

لأكثر مشارك ة ا س دا دة ق ت وكل الإله، وال ة القوا كي لائ م ة، ال سمائي ن ال سي دي ق  كل من وال

ث (؟٢جيل) ن وحي و ملائكية، وظيغة، له، أ ى آ صة حت و الملائكذ، برؤساء مخت ه ج ف حتا  ي

ن نظري وجهة من ن أ ل يكو س الملاك مث رئي و لائكة. أ الم

ب -٧٤ ن يج ظ أ لاح س، )يا( ٤ت ن بيعععنيو ا أ ي طا ع ة ال س د مق ل ي ا ر الت ظ س تنت كري هن( الت  )ككا

ح) على توجد مذب د (٣ال ع م ب ه شف عد( ك ن )ب و لإيمان قان ك لأن ا ن هنا كو  التضرع من نوع ي

صامت ه ال ن لهؤلاء لل ي ن ل . ا م ه ون م د ق ظر ي م نا ه ن، ل شوفي ب لا مك ج ح ه ي ظره الل و ن  أ

ف خ ست ه ي ذ ه ه لأنه التضرع؛ ب لائ خ رإ ك تن ه الطوعي ي ت ذا نا من ل جل ن أ ح طاة، ن خ  ونزوله ال

ي ذات ي ال ق الذ و رحيم. وموته الوصف، يف ه ال م إن ا ل ن ي د ف م ي ا ول ن ذ ق ن لال من ي  آلامه خ

ق لأننا ح ست ن ذلك، ن ك ركأ لأنه ل رفقأ، مبا ق ومت شغ دنا علينا أ جد ءاتنا. من بالرغم و سا إ

م -٧٥ غ ر ال ن ب ، م ه ن ن أ ل م لأ ة خ س ر ما لاة م ص ة ال ي ق ن ل ي ا ت ل ا ا ه ي ن ف ح ت لأ ي ل ا ر ك ف ل ي ا د ا ة م ق ي ر ط  ب

ة ي د ما ع لا ، م ه لل ك ا ذ وإن خ أ ن ت و رب ح ع و ر ( ال س د ق ل ا ى ) ر ما وت ي ك ة ف رآ ت م كا ر ب ل ي ا ت ل  ا

ك ر ظ ت ن د ت ع ة ب ا ي ح ل ، ا ة ي ل حا ل م ا غ ر ال ن وب ك م ن ر أ ب ت خ ل ت م ا ك ل ا ي ب ع و ت وب و ك ت مل وا م س ل  ا

ي ، ف ك خل ح لا دا م س ك ت س ف ن ن ل ر أ ر ح ت ن ت د م س ج ل ن ا و د ة ب ف ر ع ة م ق ب ا ك. س وت م ل ل  ص

ر را ص ن بإ ل م ج ه أ ذ ة ه ف ر ع م ل ن ا ك ى و ء عل جا ن ر س ي ح ا ف ه ذ خ ا أ م د ن عن و ك أ ت ب ي ر ن ق  م

ا المومت، ذ ن إ ا ا ك ذ ن ه ل م ج . آ ك ت ع ف ن ئ م ي ك ه س ف ر ن را م ست ا ت، ب و م حأ لل ر ل طا و ك  ف٠خ

، أ ب ن ، جا ى ن حت ك م ن ي ل آ خ د عة ت جا ش ع ة ب ي ب ق ء أ ا م س ل رآ ا ب ء عا وا ه أ ال ب ر ها ن و ح م لأروا  ا

. ة ر ري ش ل ع ا م أ ف ن ص ب م رت ة ال ي ك لائ م ل د ا ث ث ع و ، م ن ري ل خت م ل وا ر را لأب ذ ا ئ ن ي ف ح و ر س ظ ن  ت

، ة ه و لأل ى ا ر عل د ن ما ق و ك ا ي ذ ع. ه طا ست ، م ى ن ع م ف ب و ك س ر د ت ت كا ر ب ل ي ا ت ل ى ا ت أ ، ت ه  من

ة ف ضا لإ ا ى ب ل ن إ ة أ م ه ك ل ل ب ا ك س ره ي و ن ذ ل م لا ق خ ط ا ن م ل ي ا ت ل ، ا ت وا م س ل ا و ل ع دا ت ج م  م

ه في د س ي ج ذ ل ه لا ا ب و ش ، ت ة ب ئ ا ع ش ب م لآ ح ا و ر ، وال س د ق ل د فعل في ا ح  للعبادة وا
ة ط س وا ل ب ت ك وا ت ق وا م س ل . ا ن ي س ي د ق ل ا . و ن ي م آ

ى (١) خ وتعن خدم شي ست ضأ وت .اي ط سي و  ذبة٠كاهن.با'ليوذا كمة npeaputepov؟ م. ك

نالمن ومم (٢) س مجمع ق كوري ى القدا لإله عاتهم ونطلب ا حة- مجمع ق وطلباتهم شفا سب  ٠ ٠م الت

سد (٣) ج هناال صود مق ٠م —والدم ال
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ملحق
مكسيموس للقديس المنسوبة المتنوعة النصوص

المعرف
م كما حه ت ضي ي تو ة ف م د س مق خم ت ال ئويا ي متنوعة ))نصوص ل م  الله، معرفة علم ف

ر دبي لإلهي، والت ة ا ضيل ها والرذيلة(( والف س جزئيأ فأن دي ق ل س، ل سيمو صدر مك ه وم ذ  ه

ص صو ل الن صي ي بالتف ي: ه كالتال

س أعمال من م: و م سي ي مك ن أغلب )ف حيا لأ ر ا عبي م الت ه ت ف ي كي ل من ت ع(. قب جم  الث

.scholia on To Thalassios:On Various Question من ص:

أ ص: م ي زئ س، من ج سيمو يأ مك زئ ج وليا. من و سك

س من د: دي ق ل س ا و سي ون لأريوباغي. دي ا

الأولى ا.لمئوية
س ٧٨ -٧٧ ٢-١ م٥ ؟

م ٨ ٧٩-٣ ٤-٢٦ م٢

س ٨٤ م ٤٣ ؟

م ٨ ٨٦-٨ م٤٤ ث س٤١- م

سرء ٨٩ ٥-٤٩ م٣

م ٩ ٩٠-١ س٥٤

لعن ٩ ٩٢-٣ ٠- ٦ه م١

م٩٤ سى م ٦٢

س٩ه ٦-٦٣ ص ٤

م ٩٦ .٦ه م٧-

س م٩٧ س١ثم١
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س٩٨ م١ثم٤-٧٢

م١ ٩٩. ا٠- س٧٥

الثانية المئوية
م ٧٦

س٥٩ م١

م٦٠ س ٣ -٢

س٦١ ١-٤ م٠

م ٦ ٦٢-٣ س١١ م

س ٦٤ ١-١٢ ص ٣

ص م ٦٠ ١-١٤ م ٨

م ٦٧ -٦٦ ٢-١٩ ص ١

س ٦٩ -٦٨ ٢-٢٢ م ٣

س٠م ٧ ٧-٢ . س٢٤

م ٧٣ س٠ م٢٥

لس ٧٥ -٧٤ س٢٦

م ٧٦ س٢١ثم م

س ٧٧ ٢-٢٨ ص ٩

م ٧٩ -٧٨ .٣ ٤ ٠ م ٣

س٨٠ ٣-٣٥ ص ٧

م ٨٤ -٨١ م ٣٨

س م ٨٠ ٤-٣٩ ص ١

ص ٨٦ م٤٢
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س م ٨١ثم ٤-٤٣ س٤

س ٨ ٨٩ -٨ ٤ ٨ ٠ ٤ م ٥

٩س٤٩ م٠

س٩١ ٠_ م٣ه ه

س م ٩٢ س٤ م ه ه - ه

م ٩ ٩-٩ ٣ م٦ ه

*١ سى ٠ س٧ ه

ة ي ئو م ل ة ا ث ل ا ث ل ا

م٠٨

س٤٣ م س٠م ١

س . . - ٤٤ م٢

م١ ه س٣

س ٥٢ س٤ م

م ٣- ٥ه ٤ س ٦ -٠

؟٥٥
م٧

ص ٥ ٥٦-٧ س٨

م ٦- *٥٨ ١ ٢ ٠ م ٩

س ٦ ٢ ٠ ٦ ١ س١٣

٦ م ٣ م١٤

س ٦ ٦٤-٨ س١٠

م ٧١ -٦٩ ١-١٦ م٧

س ٧ ٤ ٠ ٧ ٢ س١٨
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س١٩ م

م٢*

س٢١ م

م٢٣

س٢٣

لس م|٢٤

م٢ه

٢ ص ٧ - ٢٦

م٣١ - ٢ ٨

٣ ص ٣ - ٣٢

م ٣٤

-٣ س ٧ - ٣٥

ى٠ل م ١٠٨

-٤ م٠ -٣٩

سى ٤١

م ٤٢

س١ م

م٢
 س٣

س٤  م
س  ه

 م ٨٠٦

س٩

م ١٠

 م ١ثم٦ -٧٥

 س ٧٧

 م١ثم٨

 س ٧٩

٨-٨٠  م ٧

مس ٨٩ ٠٨٨

م٩٠
س٩١

م٩٢

س٩٣

'٩ ٩-٤  م ٥

 س ٩٦

م ٩١تم

٩-٩٨  س ٩

.١ م ٠

ق المئوية را ال
 س٠م ٤٨

م٢-٤٩  ه

٥ ٥-٣  ص ٥

م٠٦

 سى ٥٨ —٠٧
 هم٩

س٦ ٠

م٦١
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س٦٢ ١-١١ س٢
٦-٦٣ م ٧ م ١٣
ص ٦٨ س ١٤
م ٦٩ ٢-١ه م١

س٧٠ ص ٢٢
م ٧٤ -٧١ ص م ٢٣
س ٧٥ س ٢٤
م١ثم٨ -٧٦ م ٢٥

سن م ١ثم٩ س ٢٦
ص ٨٠ ٢-٢٧ م٩
م ٨٤ -٨١ س ٣٠

س ٨٨٠٨٥ ٣-٣١ م٣

م ٨٩ يس ٣٤
س٩٠ م م ٣٥

٩-٩١ س٢ س ٣٦

يس م ٩٣ م ٣٧

م ٩٤ س ٣٨

س ٩٥ م ٤ ٠ -٣٩

س٠م ٩٦ س ٤١
٩-٩٧ م ٨ م ٤٤٠٤٢

س٠ ٩٩ س٤ه م

م١- س ٤٦

الخامسة المئولة
م ٤٧

س٤٠ س ٢-١

م ٤١ س٤-٣ م
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ر ٤د س٠ ٤٢ هم
س٠م ٤٣ س٦

م ٤٤ م١ثم
ص ٤٥ س٨

س م ٤٦ م٩
٤-٤٧ م٩ س١٠ م
س ٥٠ س ١١

م ٥١ ١-١٢ م٣

س٢ م ه ه١٤ س١-

م ٥٣ ١-١٦ م٧

ص ٥٤ يس ١ ٩ — ١ ٨

س م ه ه ٢-٢٠ م١

٥-٥٦ م٧ ٢-٢٢ ص م٣

س ٥٨ م ٢٤

ه٩ _ م٦ه ى ٢٥ س

د ٦٦ ٢-٢٦ م٧

م ٦٧ م ٢٨

د ٦٨ س٠ م ٢٩

٨-٦٩ م ١ م ٣٠
د ٨٣ -٨٢ ٣-٣١ ص م ٢

م ٨٤ ص ٣٣
٨-٨٥ د ٦ م ٣٤

م ٨٩ -٨١ثم ص م ٣٠

٩-٩٠ د ١ م ٣١-ثم٣٦

٩٢. -١ م ٠ ص م ٣٨

م٣٩
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س ر ه ف ال
ة م د ة مق ف يا ن ر ل حب ل ال جلي س. الأنبا ال ط س ٨ -٧ ي

ة م د رجم. مق مت ١ ٠ ال

س دي ق ك ثيودوروس ال س م: النا ظي ع ة ال م د ة. مق دي هي م ١ ١ ت

ة ئوي ٣٤ -١٢ الروحية. النصوصر من م

٤ ٥ "٣٥ الثيورتيكون.
س دي ق س ال مو سي ف: مك ة المعتر م د ة. مق دي هي م ٤٨٠٤٦ ت

ربعة — ١ ت أ ئويا ة الحب عن م م د ق س ث و : لإلبيدي س ق ل ٤ ٩ ا

ئوية م ٦٢٠٥٠ الأولي. ال

ة ئوي م ة. ال ٨٠ -٦٢ الثاني

ئوية م ة. ال ٩٦ —٨ ٠ الثالث

ة ئوي م ١١٠ —٩٧ الرابعة. ال

ر الله معرفة علم فى نص مئتا -٢ دبي ى والت ه لإل جسد ا ث الله إبن لت س قتب و شي طا  : ل

ة ئوي م ١-١١١ ٠اللآولى ال ٣ ٢

ئوية م ة. ال ١-١٣٣ الثاني ٥ ٨

ص —٣ ة علم في متنوعة نصو رف ر الله، مع دبي لإلهي، والت ة ا ضيل والرذيلة: والف

ة - ئوي م ١-١٥٩ الأولى. ال ٨ ١

ة - ي ئو م ل . ا ة ي ن ا ث ل ١٨ ا ٢_٢ . ٢

ة - ي ئو م ل . ا ة ث ل ا ث ل ٢ ا . ٢_٣ ٢ ٦

ة - ي ئو م ل . ا ة ع ب را ل ٢ ا ٥ ٣ ٠ ٢ ٢ ٧

ة ي ئو م ل ا - . ة س م خا ل ٢ ا ٧ ٧ ٠ ٢ ٥ ٣

٣٧٨

٢٩٥ ٠٢٧٧ الربانية. الصلاة في -٤



س ي د ق ل س ا و سي لآ ي: طا ب ي ل ل ة ا م د ق . م ة ي د ي ه م ٢٩٦ ت

٣ . ٢٩٧-٣

حى، فى ط ال س، وخس ة١و النف حدا ى ل س ح ر ب ك ف س غتبت ال  الشس: لعول

ة ئوي م الأولى. ال

٣ ٠ ٣_٩ .٣ ة ئوي م ة. ال ثاني ال

٣ ١ ٣-٦ .٩ ة ئوي م ة. ال ثالث ال

٣ ٢ ٣١٦-٤ ة ئوب م الرابعة. ال

٣ ٣ ٣٢٥-٣ س دب ق ل حنا ا و ى: ب شق م د ة ال م د ة مق ى تمهعدب ل ف ضائ والرزائل. الغ

٣٣٣ با ن ة فلغمون: أ م د ة. مق دل هل م ت

٣ ٤ ٣٣٤-٥ ة قال نبا عن م ن أ ٠فلدمو

٣٤٦ س دل ق ل س ا و ست و غن ئو ة ش م د . مق ة ل د ه م ت

٣٤٦ رسة فى ضائل، مما ل الغ م ت. الروحى التأ والكهنو

٣٦٥ ص ملحق: صو ة المتنوعة الن وب س من س ال دي ق ل س ل و م سي ف. مك المعتر

٣٧٢






	في مهدها. النوع الرابع النين سماهم السيد المسيح الأرض الجيدة وهم .الدين يسمعون

	الأنبا يسطس

	أسقف ورئيس ديرالقديس انبا انطونيوس

	البرية الشرقية - البجرالأسر

	شكر واجب:

	مقدمة المرجم

	القديس ثيئودورس الناسك العخليم(١)

	مقدمة

	مئوية من النصوص الروحية

	الثيورتيكون(١)

	القديس مكسيموس المعرف

	وجوده في سيزيكوس.

	وأي منها من واضع الحواشي أو القديس ديونيسيوس الأريوباغى. كما يمكن أن ى من

	المئوية الأولى

	٠٤

	الاهوئ.

	الإلهي الذي يتعلق بهم.


	المئوية الثانية

	١٣- الشياطين إما أن يجربوننا بأنفسهم أو يثيرون ضدنا أولئك النين ليست لهم مخافة الرب. إنهم يجربوننا بأنفسهم عندما ننسحب من المجتمع البشرى، كما جربوا ربنا في الصخراء. ويجربوننا بواسطة أناس آخرين عندما نقضى وقتنا في صحبة آخرين،

	من إنهم يمكن أن يبدوا أشرارأ.


	المئوية الرابعة


	مئتا نص في علم معرفة الله والتدبر الإلهى لتجسدإبن الله

	فببث لطلاسيوس

	المئوية الأولى


	مئتا نص ق علم معرفة الله والتدبر الإلهى لتجسدإبن الله

	فببث لطلاسيوس

	المئوية الأولى

	مهما كان سلوكه الخارجى.

	كاليهودي، كحجر عثرة أو، كاليوناني، كجهالة (ق.م٠ ١كو١: ٢٣).


	المئوية الثانية

	نصوص متنوعة في علم معرفة الله، والتدبر الإلهي، والفضيلة والرذيلة

	ليس لدينا قدرة طبيعية على ما هوفوق الوجود، كذلك ليس لدينا بالطبيعة قدرة على ما ينقصه الوجود. وهكذا نختبر بطريقة سلبية التأله بالنعمة كشيئأ يفوق الطبيعة،

	النفسية غير متكاملة، فهويبدوا لهم ليس كما هولكن كما هم، منلهرأدإنهم مأسورين بالكامل بالخداع المادي بينما |لتاللم الطبيعي يفهم على إنه خليط من المادة والشكل.


	المئوية الثانية

	يجبره على أن يركز كل قوته الطبيعية في الاشتياق إلى ما هوإلهي.

	مزاعم القلب الباطلة.

	فارغين وغير مؤثرين؛ ولكن يجب أن يجعلهم نشطين وأقوياء، حتى يمكن أن يوصلوه

	٨٥- يقول القديس بطرس،«الذي به تبتهجون ٠ع إنكم الأن إن كان يجب أن تحزذون يسيرابتجارب متنوعة» ( ١ بط ١ ة ٦)٠ ولكن كيف لشخص في حزن بسبب مثل هذه التجارب يبتهج لي ما يحزنه؟


	المئوية الرابعة

	لهم.

	٨٢- بدون شجرة الزيتون لن يكون هناك زيت زيتون حقيقي. وبدون وعاء لحفظه فيه، لن

	أن ينزع رداءه ' أي، كي يمحو غرور المجد الدنيوي من سلوكه؛ لكي يغطى نفسه

	(١)اىالد-م.

	الناموس ينمى نزعة طبيعية ل اللذة — بمعنى، ارتباط بالعالم ومحبة للأشياء العالمية؛

	٢٠٨


	في الصلاة الربانية

	في الحب، وضبط النفس، والحياة بحسب الفكر فتبت لبولس القس

	المئوية الأولى

	٠٣٤ جمع الأموال يغذى الشهوات بالوقود، لأنه'يؤدى إلى ريادة الانغماس قي كل انواع اللذة الحسية.

	يبصر.


	المئوية الثانية

	الغربان.

	٠ ٩- وهكذا فإن أفكار الغيظ، والغضب، والحقد، والحسد، والكسل والبقية يتبعون كهم هذه الأشكال الالاثة الأكثر شيوعأ.

	١ ٩— أيها السيد الرب يسوع المسيح، سيد الكل، حررنا من كل هذه الشهوات المدمرة والأفكار المولودة منها.


	المئوية الرابعة

	٢— لا تظن أن الفكر ثر من ارتباطه بالجسد طالما هو مضطرب بالأنشطة التي تخص الجسد.




	القديس يوحنا الدمشقي

	هناك شيء آخر يجب أن تعرفه إذا كنت تريد حقأ تحقق الغضيلة وتتجنب الخطيئة. فكما أن النفس أفضل بما لا يقارن من الجسد وفى العديد من النواحي الرئيسية أكثر


	أنبا فليمون

	ويكيبديا.

	التأمل الروحي والكهنوت

	ملحق

	النصوص المتنوعة المنسوبة للقديس مكسيموس

	ا.لمئوية الأولى


	الفهرس





